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ハピサタ講座ハピサタ講座
「親子で防災講座」「親子で防災講座」

　親子で、防災についての知識を高めまし
ょう。

とき  ２月20日㈫　午前10時～11時
ところ   子育て支援センターあそびの広場 

「だっこ」
講師   子育て応援‼０,１,２,３サークル 

山本 道子　氏
対象    乳幼児とその保護者

募集組数  ７組
申込期限  ２月15日㈭ 申し込みフォーム申し込みフォーム

ハピサタ講座ハピサタ講座
簡単「和食」クッキング簡単「和食」クッキング

　お子さんと一緒に簡単な「和食」に挑戦しませんか。炊き込
みご飯と汁物と付け合わせ料理が簡単に作れます。

とき  ３月２日㈯　午前10時～正午
ところ   保健福祉センターひだまり２階・ひだまりホール、クッ

キングルーム
講師  市管理栄養士　 準備物  エプロン、三角巾、手拭き、マスク
対象   ４歳児以上で小学校低学年までのお子さんと保護者

※ アレルギーのかたは可能な限り対応しますので 
申し込みの際にお知らせください。

募集人員  ５組（先着順） 申込期限  ２月１日㈭
（ 託児を希望されるかたは、申し込みの 

際に申し込んでください） 申し込みフォーム申し込みフォーム

　令和５年11月４日（土）に実施した映画祭では、機材トラブルにより「耳をすま
せば」を最後までご覧いただくことができませんでした。参加いただいたかたがた
には大変申し訳ありませんでした。
　今回、第２弾として、「耳をすませば」と「銀河鉄道の父」を上映します。お誘い
あわせのうえ、ぜひお越しください。

市民体育館サブアリーナ
今回、事前の申し込みは不要です。

ところ

先着３人（満1歳～未就学児）
※ 要電話申込 

（２月14日(水)締切）

託　児

２月17日(土)と　き
午前の部　 開場 午前９時30分　開演 午前10時 

上映 午前10時5分～11時59分
午後の部　 開場 午後１時30分　開演 午後２時 

上映 午後２時10分～４時18分
　くわしくはホームページをご覧ください。

映画作品を通して性別に関わらず
“男女が共に生きるためのヒント”
をお届けします。

市民課人権・市民交流係　  25  １１２６

市ホームページ

第２弾
三重県内男女共同参画連携映画祭三重県内男女共同参画連携映画祭

© 柊あおい／集英社
　©2022『耳をすませば』 製作委員会耳をすませば

2022年 /日本 /114分　監督・脚本：平川雄一朗
原　作：柊あおい　出演者：�清野菜名、松坂桃李、山田裕貴、内田理央

2023 年 /日本 /128分　監　督：成島出　脚　本：坂口理子
出演者：�役所広司、菅田将暉、森七菜、坂井真紀

銀河鉄道の父 ©2022「銀河鉄道の父」製作委員会

午前の部　 ※�前回、途中までご覧いただいたかたもいらっしゃいますので、
途中入場も可とします。 午後の部　
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