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整
え
ま
し
ょ
う
。

④
食
卓
は
雰
囲
気
で

　
食
卓
で
の
楽
し
い
、う
れ
し
い
経

験
は
食
べ
る
意
欲
を
高
め
ま
す
。

前
向
き
な
言
葉
が
け
や
大
人
が
お

い
し
そ
う
に
食
べ
る
姿
を
見
せ
て

あ
げ
ま
し
ょ
う
。ほ
め
ら
れ
る
こ
と

は
食
べ
る
自
信
に
つ
な
が
る
た
め
、

少
し
で
も
食
べ
ら
れ
た
ら
た
く
さ

ん
ほ
め
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、楽
し
い
遊
び
な
ど
の
体

験
か
ら
食
へ
の
興
味
が
湧
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。ま
ま
ご
と
や
絵
本
、

買
い
物
、家
庭
菜
園
、お
手
伝
い
な

ど
、お
子
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
ん

で
み
て
く
だ
さ
い
。

⑤
ト
ラ
イ
＆
エ
ラ
ー
の
繰
り
返
し

で
大
丈
夫

　

さ
ま
ざ
ま
な
方
法
を
試
し
て
み

て
お
子
さ
ん
が
食
べ
ら
れ
る
き
っ

か
け
が
見
つ
か
る
と
い
い
で
す
ね
。

　

成
長
と
と
も
に
好
き
な
も
の
を

増
や
し
て
い
く
と
い
う
気
持
ち
で

少
し
ず
つ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

　

今
回
は
、お
子
さ
ん
の
苦
手
な

食
べ
物
を
克
服
す
る
コ
ツ
を
紹
介

し
ま
す
。

①
食
べ
物
の
か
た
さ
や
大
き
さ
、

食
感
な
ど
は
食
べ
る
機
能
の
発
達

に
合
っ
た
も
の
に

　

お
子
さ
ん
の
食
べ
る
様
子
を
観

察
し
、か
た
さ
や
大
き
さ
な
ど
を

調
節
し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、食
器
や

食
具
も
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

②
苦
手
な
味
は
調
理
の
工
夫
で
食

べ
や
す
く

　

小
さ
い
お
子
さ
ん
は
苦
み
や
酸

味
を
好
ま
な
い
こ
と
が
多
く
、苦

み
や
酸
味
を
抑
え
た
料
理
に
す
る

こ
と
で
食
べ
や
す
く
な
り
ま
す
。例

え
ば
、ピ
ー
マ
ン
は
し
っ
か
り
炒
め

る
と
苦
み
が
、ト
マ
ト
は
煮
込
む

と
酸
味
が
減
り
、甘
み
が
出
て
食

べ
や
す
く
な
り
ま
す
。

③
食
事
の
時
間
に
お
な
か
が
す
い

て
い
る
よ
う
に

　

お
な
か
が
す
い
て
い
な
け
れ
ば

食
欲
は
で
ま
せ
ん
。お
や
つ
の
食
べ

方
や
遊
び
な
ど
の
生
活
リ
ズ
ム
を

苦手な食べ物を苦手な食べ物を
克服するコツ克服するコツ

避難所運営について
（各地区の取り組み紹介）

　令和５年12月17日、加茂小中学校運営協
議会が「みえの防災奨励賞」を受賞されまし
た。これは、コミュニティスクールディレクター
が調整役となり、学校や地域、行政が一体とな
った訓練の実施が高く評価されたものです。
　今年度は、加茂小中学校のほか市防災訓練
および県総合防災訓練も含めて各地区におい
てもさまざまな避難所運営に関する訓練が実
施されました。今回はその一部を紹介します。

　そのほかにも、中学生を対象とした避難所宿泊体験などを実施しました。鳥羽市は、近年長期に避難所を開設するような大
きな災害に見舞われておらず、ほとんどのかたが避難所で過ごした経験がありません。訓練を通じて、災害時の経験をしてお
くことは、平時からの備えとしてとても大事なことです。
　市では、町内会や自治会、学校や企業などが実施する訓練の支援を行います。いつか来る災害に備えて、ぜひさまざまな訓
練を実施してください。

【桃取町避難所運営訓練】
パーテーションを使った

避難所運営訓練

【相差地区避難所運営訓練】
町内会・婦人会による

炊き出し訓練

【神島小中学校避難所運営訓練】
避難してきた住民の受付をする

小中学生

一
人
一
人
が
備
え
て
こ
！
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