
鳥羽市ワクチン接種相談・予約コールセンター
 ０１２０-７０９-０２７（通話料無料）　午前９時～午後５時30分

新型コロナワクチン追加接種（４回目）新型コロナワクチン追加接種（４回目）
 予約受付を開始します（9月実施分） 予約受付を開始します（9月実施分）

　新型コロナワクチンの３回目接種日から５か月以上経過するかたを対象に、追加接種（４回目）を実施します。
８月 17 日（水）より、９月実施日程の予約受付を開始します。ワクチン接種には予約が必要です。

対象者

みなさまへのお願い

３回目接種から５か月以上経過し、次のいずれかに該当するかた
① 60 歳以上のかた　→接種券の発行申請は不要
　※ 令和４年３月 21 日～４月 30 日に３回目接種しているかたには、８月５日（金）に接種券（4 回目用）を発送します
② 18 歳以上 60 歳未満で、基礎疾患を有するかた
　その他、重症化リスクが高いと医師が認めるかた
③医療従事者等および高齢者施設等の従事者

３回目接種日から５か月後の同日から接種可能となります。
例 ： (３回目接種日 )　令和４年４月 20 日　→　(４回目接種可能日 )　令和４年９月 20 日

○ 予約開始日は電話が混み合います。つながりにくいときは時間を置いてかけ直していただくようお願いします。
○ インターネット予約は 24 時間受付が可能で待ち時間もありません。ご近所やご親族で接種対象のかたがいらっ

しゃる場合は、インターネット予約のお手伝いをお願いします。
○ 予約受付はワクチン接種予約コールセンターまたはインターネット予約のみとなります。市役所、連絡所では

受け付けていませんが、ひだまりに来所された場合は予約申込の支援をさせていただきます。

1. 以下の病気や状態のかたで、通院または入院しているかた

2. 基準（BMI 30 以上）を満たす肥満のかた　　　※ BMI ＝ 体重 kg ÷ 身長 m ÷ 身長 m
 （計算例） 身長 170cm、体重 87kg　→　BMI ＝ 87 ÷ 1.7 ÷ 1.7 ＝約 30.1
  身長 150cm、体重 68kg　→　BMI ＝ 68 ÷ 1.5 ÷ 1.5 ＝約 30.2

→接種券の発行申請が必要

○「５か月以上経過した」の考え方について

○ 対象となる基礎疾患について

○ ４回目接種券の申請方法
　・18 歳以上 60 歳未満の基礎疾患があるかた
　・医療従事者等および高齢者施設等の従事者
① 市ホームページ経由の４回目接種券発行申請フォーム 　
② 窓口申請（保健福祉センターひだまり、各連絡所、市民課窓口）
③  郵送による申請　　市ホームページから「接種券発行申請書（４回目接種用）」をダウンロードしていただき、

必要事項を記入したのち、下記宛先へ送付してください。
　 ( 送付先 ) 〒 517-0022　鳥羽市大明東町２番５号　鳥羽市健康福祉課 新型コロナワクチン接種対策チーム宛

４回目接種券
発行申請フォーム
（基礎疾患など）
※このQRコードから
予約はできません

・慢性の呼吸器の病気
・慢性の心臓病（高血圧を含む）
・慢性の腎臓病　　・慢性の肝臓病（肝硬変など）
・�インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を
併発している糖尿病
・血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
・�免疫の機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受けてい
る悪性腫瘍を含む）
・�ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
・免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
・�神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態
（呼吸障害など）

・染色体異常
・�重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害と
が重複した状態）
・睡眠時無呼吸症候群
・�重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精
神障害者保健福祉手帳を所持している (※ )、または自立
支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当す
る場合）や知的障害（療育手帳を所持している (※ ) 場合）

※�重い精神障害を有する者として精神障害者保健福祉手帳を
所持しているかた、および知的障害を有する者として療育手
帳を所持しているかたについては、通院または入院をしてい
ない場合も、基礎疾患を有するかたに該当します。
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予約受付中の集団接種日程（８月 21 日（日）～ 30 日（火））
　以下の日程についてはすでに予約を受け付けております。予約枠に空きがある場合、予約していただ
くことができます（３回目接種から５か月経過し、年齢要件または基礎疾患などの要件を満たすかた）。
　予約が満了となっている場合でも、後日キャンセルなどにより空き枠が出れば予約可能です。

※予約には接種券に記載の「接種券番号」と「生年月日」が必要です
※鳥羽市発行の接種券（接種券一体型予診票）をお持ちのかたのみ予約できます

※電話のかけ間違いには、十分ご注意ください

８月 17 日（水）　午前９時～

予約方法①　電話予約

ワクチン接種予約コールセンター　☎０１２０-７０９-０２７（通話料無料）
受付時間：午前９時～午後５時 30 分（土曜 ･ 日曜日、祝日も開設）

ワクチン接種予約コールセンター、インターネット予約ともに

予約方法①　電話予約

予約開始日時（９月実施分）

パソコンまたはスマートフォンで次のワクチン接種予約サイトを
開きます　 URL https://jump.mrso.jp/242110/　 予約サイト 予約手順マニュアル

予約方法②　インターネット予約（24 時間受付可能）予約方法②　インターネット予約（24 時間受付可能）

右のＱＲコードからも
アクセスできます

予約方法①　電話予約ワクチン接種（集団接種）新規日程（９月実施分）

会場：鳥羽市民体育館サブアリーナ

会場：鳥羽市民体育館サブアリーナ

会場：旧長岡中学校

接種日 接種時間 使用ワクチン
９月 ４ 日 ( 日 ) 午前 10 時 ～ 正午 ファイザー社ワクチン
９月 ６ 日 ( 火 ) 午後１時 30 分 ～ 午後３時 モデルナ社ワクチン
９月 ８ 日 ( 木 ) 午後１時 30 分 ～ 午後４時 ファイザー社ワクチン
９月 10 日 ( 土 ) 午後１時 30 分 ～ 午後４時 ファイザー社ワクチン
９月 15 日 ( 木 ) 午後１時 30 分 ～ 午後４時 ファイザー社ワクチン
９月 17 日 ( 土 ) 午後１時 30 分 ～ 午後４時 ファイザー社ワクチン
９月 22 日 ( 木 ) 午後１時 30 分 ～ 午後３時 ファイザー社ワクチン
９月 27 日 ( 火 ) 午後１時 30 分 ～ 午後３時 モデルナ社ワクチン
９月 29 日 ( 木 ) 午後１時 30 分 ～ 午後３時 ファイザー社ワクチン

接種日 接種時間 使用ワクチン
８月 21 日 ( 日 ) 午前 10 時 ～ 午後 4 時 ファイザー社ワクチン
８月 27 日 ( 土 ) 午後１時 30 分 ～ 午後 5 時 ファイザー社ワクチン
８月 30 日 ( 火 ) 午後１時 30 分 ～ 午後 3 時 モデルナ社ワクチン

接種日 接種時間 使用ワクチン
8 月 24 日 ( 水 ) 午後１時 30 分 ～ 午後 5 時 モデルナ社ワクチン
8 月 25 日 ( 木 ) 午後 1 時 30 分 ～ 午後 5 時 モデルナ社ワクチン
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※接種会場が前回までとは異なります（弘道小学校ではありません）

●各日程の接種時間については受付開始時点で変更する場合があります。
●�令和 4 年 7 月 25 日時点において、新型コロナウイルスワクチン接種が受けられる期間は、令和 4

年 9 月 30 日までとなっています。今後、接種期間について国から新たな方針が示されれば、改め
て広報とばや市ホームページなどでお知らせします。

●�１～３回目のワクチン接種を希望するかたについては、別途接種日を設けていますので、日程につい
ては鳥羽市ワクチン接種相談・予約コールセンターへ問い合わせいただくか、市ホームページにて
確認をお願いします。
●�１～３回目の新たに接種対象となるかたには接種券発送時に日程案内チラシを同封します。

共通事項

その他
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