
10月は「食品ロス」削減月間です！
～食品ロスとは？～
　本来食べられるにもかかわらず、捨てられてしまう食品の
ことです。令和３年度の国内食品ロス量推計値は、年間約
523万トンとなり、これは日本の人口１人あたり、毎日おにぎ
り１個（114ｇ）を捨てている計算になります。
　大切な食べ物を無駄なく食べきり、環境や家計にも優しく
しましょう。

家庭でできる
食品ロス削減のコツ
買い物では
・�安いからといって買いすぎない
よう注意しましょう。
・�買い物前に冷蔵庫をチェックし
ましょう。
食品の保存では
・�冷蔵庫を整理しましょう。
調理するときは
・�食べ切れる分だけ作りましょう。
・�残った料理はリメイクしましょう。

10 月は「食品ロス削減月間」、10 月 30 日は「食品ロス削減の日」です。

環境課資源リサイクル係　  25１１４９

ごみの出し方について
　ごみの分別について再確認していただきたい内容をお知らせします。正しく分別してごみを出していただくよ
う、ご協力をお願いします。

間�違った出し方　ウォーターサーバーの空容器で　　　
マークがあるものが「その他プラスチック製容器包装」
として出されています。

正�しい出し方　ウォーターサーバーの空容器で　　マーク
のあるものは、「ペットボトル」として分別してください。

ウォーターサーバー空容器
間�違った出し方　ペットボトルのラベルが
剥がさずにそのまま出されています。

正�しい出し方　ラベルは、ボトルから剥
がして「その他プラスチック製容器包装」
へ分別してください。また、ラベルを剥
がした後のボトルは、洗浄後、「ペットボ
トル」として分別�
してください。

ペットボトル

間�違った出し方　オイル混合缶が缶類とし
て出されています。

正�しい出し方　オイル混合缶は、「金属類」として分別し、
金属類の日に市指定のごみ袋に入れてごみ出しをお願
いします。

オイル混合缶

やまだエコセンターへ直接持ち込む
場合の問い合わせ先
　鳥羽志勢広域連合（やまだエコセンター）
　☎ ０５９９56０５３０
収集日・分別に関する問い合わせ先
　環境課資源リサイクル係
　☎ 25１１４９

ごみ袋のしばり方について
のお願い
　可燃ごみなどを出す際、ご
み袋の口をしっかりしばってい
ないと、カラスなどに荒らされ
てごみが散乱してしまいます。
必ず２か所でしっかりしばって、
ごみを出すようにしましょう。

２か所でしっかり２か所でしっかり
しばってください。しばってください。

ごみ分別
検索サイト
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