
市
民
課
保
険
年
金
係　
　

25

1
1
4
8

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

　
　
　
　
医
療
費
の
お
知
ら
せ
発
送
に
つ
い
て

　

国
民
年
金
は
、
日
本
に
住
ん
で

い
る
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
の
す
べ

て
の
か
た
が
加
入
し
、
保
険
料
を

出
し
合
い
、
お
互
い
を
支
え
合
う

制
度
で
す
。

　

ま
た
、
年
金
制
度
は
老
後
の
収

入
保
障
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

病
気
や
ケ
ガ
で
障
が
い
が
残
っ
た

と
き
は
障
害
年
金
を
、
加
入
者
が

亡
く
な
ら
れ
た
と
き
は
遺
族
年
金

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

少
子
高
齢
化
が
進
行
し
、
現
役

世
代
の
か
た
の
負
担
が
年
々
増
加

し
て
い
ま
す
が
、
保
険
料
を
納
め

続
け
る
こ
と
で
、
年
金
の
給
付
は

生
涯
に
わ
た
っ
て
保
障
さ
れ
ま

す
。
し
か
し
、
加
入
の
手
続
き
や

保
険
料
の
納
付
忘
れ
が
あ
る
と
、

年
金
が
受
け
取
れ
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

加
入
手
続
き

　

学
生
や
自
営
業
者
な
ど
の
第
1

号
被
保
険
者
と
な
る
か
た
は
、
20

歳
に
な
っ
た
ら
日
本
年
金
機
構
か

ら
資
格
取
得（
手
続
不
要
）の
お
知

ら
せ
、基
礎
年
金
番
号
通
知
書
お
よ

び
保
険
料
の
ご
案
内
が
届
き
ま
す
。

　

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
公
務
員
な
ど

の
第
２
号
被
保
険
者
の
か
た
や
、

第
２
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ
て

い
る
配
偶
者
（
第
３
号
被
保
険
者
）

の
か
た
は
、
勤
務
先
の
事
業
所
が

加
入
手
続
き
を
行
い
ま
す
。

保
険
料
の
免
除
・
猶
予

　

所
得
が
少
な
い
た
め
、
国
民
年

金
保
険
料
の
納
付
が
で
き
な
い
場

合
は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納

付
が
猶
予
ま
た
は
免
除
と
な
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。

　

学
生
の
か
た
は
「
学
生
納
付
特

例
制
度
」、
経
済
的
な
理
由
な
ど
に

よ
り
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
か

た
は
、「
全
額
免
除
・
一
部
免
除
制

度
」
や
「
納
付
猶
予
制
度
」
が
あ

り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
申
請
を
行
わ
ず
、
国

民
年
金
保
険
料
が
未
納
の
ま
ま
続

く
と
、
受
給
資
格
期
間
を
満
た
せ

ず
、
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
っ
た
り
、
納
付
の
要
件

を
満
た
せ
ず
、
万
が
一
の
時
の
障

害
年
金
や
遺
族
年
金
を
受
給
で
き

な
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
納
付
が
困
難
な
場
合
に
は

必
ず
手
続
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

  

く
わ
し
く
は
、
市
民
課
保
険
年

金
係
ま
た
は
伊
勢
年
金
事
務
所
へ

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

～新成人のみなさんへ～

20歳になったら
国民年金

市民課保険年金係
 25 1148

伊勢年金事務所
 0596 27 3601

　

支
払
っ
た
医
療
費
の
総
額
を
ご

自
身
で
確
認
し
て
い
た
だ
き
、
適

正
な
受
診
に
つ
な
げ
る
た
め
、
医

療
費
通
知
を
送
付
し
ま
す
。
保
険

か
ら
医
療
機
関
な
ど
へ
支
払
わ
れ

る
医
療
費
は
、
保
険
税
（
料
）
と

国
な
ど
か
ら
の
補
助
金
で
ま
か
な

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
大
切
な
保
険
税（
料
）な
ど

を
有
効
に
使
う
た
め
に
も
、
適
正

な
受
診
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
医
療
費
通
知
を
、
確
定

申
告
の
医
療
費
控
除
の
申
告
手
続

き
で
添
付
す
る
こ
と
に
よ
り
「
医

療
費
控
除
の
明
細
書
」
の
記
入
を

省
略
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
国
民
健
康
保
険
の
か

た
は
12
月
診
療
分
、
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
さ
れ
て
い
る
か

た
は
10
月
か
ら
12
月
診
療
分
に
つ

い
て
は
、
従
来
ど
お
り
領
収
書
を

お
使
い
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
お
持
ち
の
か
た
は
、
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
※
よ
り
確
定
申
告
に
利

用
す
る
た
め
の
1
年
間
分
（
令
和

5
年
１
月
か
ら
12
月
）
の
医
療
費

通
知
情
報
を
、
令
和
6
年
2
月
上

旬
ご
ろ
に
一
括
で
取
得
可
能
と
な

り
ま
す
。

※
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
利
用
す
る

際
は
、
利
用
者
登
録
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
か
た

〇
発
送
月
と
対
象
診
療
月

・
1
月
末
ご
ろ
発
送

令
和
5
年
1
月
～
11
月
診
療
分

・
2
月
末
ご
ろ
発
送

令
和
5
年
12
月
診
療
分

（
郵
送
に
日
数
が
か
か
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
）

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
の
か
た

　

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

（
☎
0
5
9
ー
2
2
1
ー

6
8
8
4
）

か
ら
発
送
さ
れ
ま
す
。

〇
発
送
月
と
対
象
診
療
月

・
1
月
下
旬
発
送

令
和
5
年
1
月
～
９
月
診
療
分

・
7
月
下
旬
発
送
予
定

令
和
5
年
10
月
～
12
月
診
療
分

産前産後期間相当分の
国民健康保険税が免除されます！
　１月から、産前産後期間における国保税の均
等割・所得割の軽減措置が始まりました。

対象  令和５年 11月１日以降に出産予定または
出産※した国民健康保険被保険者のかた
※�妊娠 85 日（４か月）以上の出産（死産、流産、早産お

よび人工妊娠中絶の場合も含みます）のこと。

期間  出産予定月（または出産月）の前月から出
産予定月（または出産月）の翌々月相当分が減額さ
れます。多胎妊娠の場合は出産予定月（または出
産月）の３か月前から６か月相当分が減額されます。

届出に必要な書類
●届出書
●母子手帳など、出産（予定）日が分かるもの

くわしくは、問い合わせてください。

7 広報とば  令和6 年 1 月 1 日号


