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20 歳未満 0.2％
20 歳代 3.8％
30 歳代 11.8％
40 歳代 19.7％

50 歳代 19.9％
60 歳代 17.8％
70 歳代 20.4％

80 歳代以上 5.2％
無回答 1.2％

市民アンケート調査市民アンケート調査

「みなさんの声を聴かせてください」アンケート結果「みなさんの声を聴かせてください」アンケート結果

調査対象調査対象
　令和 5 年 12 月に市内在住のかたを対象とし、422
人のかたから回答をいただきました。（内　オンライン：
297　郵送：125）

鳥羽への愛着鳥羽への愛着
　全体で「持っている」が
46.7%、「どちらかといえば
持っている」が 33.4% とな
り、80.1% のかたが愛着を
持たれています。

鳥羽の住みやすさ鳥羽の住みやすさ
　58.6％のかたが「住みや
すい」、「まあ住みやすい」
と 答 え て お り、25.4% の
かたが「やや住みにくい」、
14.9%のかたが「住みにくい」
と答えています。

今後の定住について今後の定住について
　80.4% のかたが「ずっと
住んでいたい」、「しばらくは
住むつもり」と答えています。
住み続けたい理由について
は、「緑や自然環境が豊かで
ある」「犯罪が少なく風紀が
よい」「近所づきあいなどの
人間関係がよい」が高くなっ
ています。

力を入れてほしいまちづくり分野力を入れてほしいまちづくり分野
　全体では、雇用促進が 12.3％と最も高く、次いで、
結婚・子育て 11.9％、保健医療 11.6％となっています。

回答者の年代別回答者の年代別
　回答者の年代別割合は次の表のとおりです。 持っている

46.7％どちらかといえば
持っている

どちらかといえば
持っていない

持っていない

33.4％

14.0％

4.7％ 無回答
1.2％

住みやすい
15.2％

まあ住みやすい
43.4％

やや
住みにくい
25.4％

住みにくい
14.9％

ずっと
住んでいたい
51.7％しばらくは

住むつもり
28.7％

市外に
移りたい

近いうちに転出する

17.5％

0.5％
無回答
1.7％

企画財政課企画経営室　  25 １１０１

　市では、まちづくりについて市民のみなさんからうかがった日ごろ感じている意見や要望を、これからのまち
づくりを進めていくための基礎資料とするためアンケートを行いました。結果については次のとおりです。

　くわしい結果については、市ホームページで公開しています。みなさんからの貴重なご意見は、
今後の市政運営の参考とさせていただきます。調査へのご協力ありがとうございました。

※各グラフや表の百分率は小数点第二位を四捨五入して小数点第一
位まで表記しているため、合計が 100 にならない場合があります。

重要度が高かった施策
1位　消防・救急体制を充実する
2 位　健康で安心できる暮らしを支える
3 位　しっかり学ぶ子どもたちを育てる
4 位　災害や犯罪に強いまちをつくる
5 位　子どもと子育て家庭をやさしく支える

重要度が低かった施策
1位　鳥羽ファンの憩いとつながりづくり
2 位　多様な立場や個性を認め合う精神を育てる
3 位　農業に触れる機会をつくる

満足度が高かった施策
1 位　消防・救急体制を充実する
2 位　安心な水を未来につなぐ
3 位　信頼できる窓口業務
　　　( 質の高い市民サービスを提供する )
4 位　環境負荷の少ない循環型社会の創出
5 位　子どもの未来の礎となる鳥羽ならではの
　　　教育を進める

満足度が低かった施策
1位　とばびとの「働く」を支える
2 位　住環境・土地利用の健全化
3 位　農業に触れる機会をつくる
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税目 税の内容 第１期 第２期 第３期 第４期 第５期 第６期 第７期 第８期

市県民税

　令和６年１月１日現在に、鳥羽
市内に住所を有する個人に賦課さ
れます。（１月２日以降に鳥羽市か
ら転出されても、その年度の市県
民税は鳥羽市に納めていただくこ
とになります）

７月１日
（月）

９月２日
（月）

10月31日 
（木）

令和７年
１月31日
（金）

固定資産税 
都市計画税

　令和６年１月１日現在に、鳥羽市
内に所在する土地、家屋および償却
資産の所有者に賦課されます。

4月30日
（火）

7月31日
（水）

12月25日
（水）

令和７年
2月28日
（金）

軽自動車税
（種別割）

　鳥羽市内を主たる定置場所とす
る原動機付自転車、小型特殊自動
車、軽自動車および二輪の小型自
動車に対し、令和６年４月１日現
在の所有者に賦課されます。

5月31日
（金）

国民健康保険税

　国民健康保険に加入されている
世帯主および世帯内に被保険者の
いる世帯主に対して賦課されるも
のです。

７月１日
（月）

7月31日
（水）

9月2日
（月）

9月30日
（月）

10月31日
（木）

12月2日
（月）

令和７年
1月31日
（金）

令和７年
2月28日
（金）

令和6年度　市税・国民健康保険税 納期一覧表

く
ら
し
と
税
の
つ
な
が
り

　

み
な
さ
ん
が
豊
か
で
安
心
し
た

暮
ら
し
が
で
き
る
よ
う
、
市
で
は
、

消
防
、
ご
み
処
理
、
道
路
の
整
備

と
い
っ
た
「
み
ん
な
の
た
め
に
役

立
つ
活
動
」
や
、
高
齢
者
・
障
が

い
者
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
、
子
育
て

支
援
、
学
校
教
育
と
い
っ
た
「
社

会
で
の
助
け
合
い
の
た
め
の
活
動
」

な
ど
、
多
く
の
市
民
サ
ー
ビ
ス
を

行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
必

要
な
お
金
を
み
ん
な
で
出
し
合
っ

て
負
担
す
る
の
が
「
税
金
」
で
す
。

税
金
は
わ
た
し
た
ち
が
社
会
の
一

員
と
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め
の

大
切
な
財
源
と
な
っ
て
い
ま
す
。

市
税
な
ど
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

　

納
期
限
ま
で
に
納
め
て
い
た
だ

け
な
い
か
た
に
は
、
督
促
状
や
催

告
書
・
電
話
催
告
な
ど
で
自
主
的

な
納
付
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
が
、

期
限
内
に
納
付
さ
れ
た
か
た
と
の

公
平
を
保
つ
た
め
、
差
し
押
さ
え

な
ど
の
滞
納
処
分
を
行
う
場
合
も

あ
り
ま
す
。
納
め
忘
れ
の
あ
る
か

た
は
、
早
急
に
納
付
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

ま
た
、
納
期
限
ま
で
に
納
税
通

知
書
や
納
付
書
が
お
手
元
に
届
い

て
い
な
い
場
合
は
、
税
務
課
ま
で

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

市
税
が
納
付
で
き
る
場
所

　
税
務
課(

市
役
所
西
庁
舎
２
階)

・

各
連
絡
所
・
市
内
金
融
機
関
・
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア(

一
部
店

舗
を
除
く)

な
ど
。

　

ま
た
、
右
記
の
窓
口
に
直
接
行

か
な
く
て
も
納
付
で
き
る
方
法
と

し
て
、
納
期
限
の
日
に
指
定
さ
れ

た
口
座
か
ら
自
動
的
に
納
税
で
き

る
口
座
振
替
や
、
納
付
書
に
印
字

さ
れ
た
バ
ー
コ
ー
ド
を
利
用
し
た

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
、
納
付
書

に
印
字
さ
れ
た
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
利

用
し
た
地
方
税
共
通
納
税
シ
ス
テ

ム
に
よ
る
納
付
が
あ
り
ま
す
。
ぜ

ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

納
税
相
談
窓
口
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い

　

や
む
を
得
な
い
事
情
に
よ
り
、

納
期
限
ま
で
に
税
金
を
納
め
る
こ

と
が
で
き
な
い
場
合
は
、
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
開

庁
時
間
に
来
庁
で
き
な
い
か
た
の

た
め
に
、
税
務
課
窓
口
に
て
夜
間

納
税
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
平
日
の
午
後
５
時
15
分
～
８
時

※
希
望
さ
れ
る
か
た
は
、
事
前
に

連
絡
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
お
も
な
市
税
の
種
類
と
納
期
限

は
、
下
記
の
表
の
と
お
り
で
す
。

わたしたちの暮らしと市税のつながりや、納期限などについてお知らせします。
税務課管理収納係　  25 １１３２

夜
間
納
税
相
談
窓
口（
事
前
予
約
制
）

納税納税はは住みよいまちづくり住みよいまちづくりのの第一歩第一歩ですです
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　地域のつながりづくり推進事業で展開している
「マイコミュ」アプリには、事業所のかたから地域
のかたへの PR が可能な「地域パートナー」の仕組
みがあります。
　この仕組みでは、アプリ内で自社の取り組みや
サービスを紹介したり、つながりづくりの応援など
をすることができます。みなさん、ぜひアプリに登
録し、積極的に活用してみてください。

　現在、すでに 10 社が登録しており、さまざまなサービスやサポートを提供しています。地域パートナーへの
参加を希望するかたは、下記問い合わせ先メールアドレスまで連絡してください。

・自社サービスで地元の役に立ちたい
・より多くのかたにサービスや施設を利用してもらいたい
・地域のつながりづくりを応援・サポートしたい
・シェアコンシェルジュとつながり、頼りあいに参加したい

　アプリ「マイコミュ」内で、頼りあいや「譲るよ」「貸すよ」交流イベントな
ど、鳥羽の情報をみんなでシェアしあえる地域密着コミュニティで、登録料・
手数料は無料です。

　自分の得意分野ややりたいことなど、スキルを活かした活動で、地域のつ
ながりづくりをサポートしてくれるかたを募集しています。興味のあるかたは
ぜひオンライン説明会へ参加してください。次の説明会は４月 10 日（水）を
予定しています。くわしくは、問い合わせてください。

企画財政課企画経営室　  25 １１０１

地域のつながりづくりを応援する
地域パートナーを募集しています

「クラシェアとば」とは？

こんなかたを募集しています

現在登録されている地域パートナー

シェア・コンシェルジュ募集中

アプリ
ダウンロードは
こちら

info@asmama.co.jp
問い合わせ先

事業所 取り組みやサービス内容
IPPO WORKPLACE ANTENNA SHOP 困り事解決を全力で応援します！
糀屋 高齢者と子どものつながり＆居場所づくり
有限会社城山石油
スマートセルフステーション鳥羽堅神 SS

アプリ提示でコインランドリー洗濯機または
純水洗車機 500 円 OFF クーポンプレゼント！（５/31まで）

鳥羽マリンターミナル みなさんのくらしのサポートステーションに！
脱毛 room レージュ ご要望に応じて、市内のすてきなお店や場所を案内しています！
umi no ue （キッズパーク） アプリ提示でお子さまドリンク１杯サービス！
鳥羽ショッピングプラザハロー 催事スペース・館内掲示板を利用できます（条件あり）
スマホ・パソコン等の相談窓口 スマホやパソコンの困りごと、なんでも相談してください
だいまるや 人と人がつながるお手伝い
有限会社すきや 高濃度アルカリ電解水『ダケドみず』を10％オフ！

人と人・
頼りあえる関係

地域の担い手

・地域住民、団体による
　自主共助の活性
・住民満足度の向上
・関係人口の増加

・スキルを地域で活かす
・活躍の場の増加
・市や企業との
　連携経験
・活動認知の拡大

・つながる機会の増加
・共助促進

・地域限定オンライン
　コミュニティの無料活用
・地域住民利用の増進
・コミュニティ活性に
　による恩恵

アプリと
交流イベント

人と企業・自治体を
つなぐ。

企業 地域・自治体
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離島の地域おこし協力隊活動報告離島の地域おこし協力隊活動報告
　地域おこし協力隊として活動をしていただいた横尾総一朗さんと三好美咲さんが、任期を満
了し退任されたことから、これまでの取り組みや暮らし、今後の活動について紹介します。

企画財政課企画経営室　  25 １１０１

横横
よ こ

尾尾
お

  総総
そ う

一一
い ち

朗朗
ろ う

三三
み

好好
よ し

  美美
み

咲咲
さ き

　令和３年７月１日から菅島「循環可能な強い島をつくる～仕組みクリエーター～」
として活動してきました。

　令和５年４月１日から答志島「離島における教育の質向上・生活の魅力向上」担
当として１年間活動してきました。

　元々絶滅危惧種などを研究しようと思い大学に進学しました。そこで学ぶうち、人間の
社会活動によって影響を受けた種や資源は回復が非現実的で、現状が続くと環境資源分
野において「持続可能な社会」はほど遠いと感じました。
　この状況を改善するために、まずは実績を作ろうと離島地域と連携できる協力隊に応
募しました。

　離島生活への漠然とした憧れや、出産や育児を見据えた将来への不安、異文化の地域
自治への学問的興味から、学部生の頃から旅行をしながら地方移住を検討していました。
4 年生の夏季休暇に、市の移住体験住宅をお借りして答志島で１か月ほど滞在しました。
それをきっかけに海と一緒に過ごす日々の魅力を実感し、島のみなさんの朗らかな人柄に
背中を押され、協力隊に応募しました。

　お世話になっている菅島は漁業が主な産業で、
衰退する漁業の課題を資源問題も兼ねながら解
決する活動をしました。
　わかりやすい成果としては、この3年間で多く
のかたに協力していただき
・魚のブランド化へ向けたスキームの確立
・ミシュラン連続掲載店への販売
・豊洲や築地市場への限定販売
　などを達成することができたと思います。

　活動の拠点は答志島「ねやこや」です。ここは前任の協力
隊が空き店舗を改修したもので、子どもの居場所や地域住
民の集いの場となっています。私のミッションは「ねやこや」
の自走運営です。「ねやこや」運営の試金石となるような企
画に挑戦しようと、日本財団の補助を得て磯歩きや釣りと
いった海洋教育イベント、子ども食堂の補助金を用いたカ
フェのイベント、学習支援の補助金を用いた写生大会やコン
サートなどを実施しました。企画に際しては大学生世代をボ
ランティアに呼び込むことで関係人口の創出に努めました。
加えて、地域行事や事務仕事など幅広く人手不足の解消に
奔走しました。

　これからも菅島にかかわり続けていき
ます。
　漁業の課題は年々変わるため、その
年ごとで目標が変わってしまいます。ま
た、資源問題や漁業者数の衰退などへ
の対応は積み重ねが大切です。これらを
前提に、漁師さんの希望をかなえつつも、
資源の将来を見据えて行動できるよう、
リードしていきたいと考えています。

　この１年のいわば域学連携の
フィールドワークを活かして子
育て環境や住民自治に関する研
究を進め、島の子どもたちにとっ
て 1 つのロールモデルとなれた
らと思います。「ねやこや」につ
いては、今年度の企画を地域で
持続可能な形に収めつつ発展し
ていけるよう、来年度以降も運
営委員会事務局の 1 人として活
動していくつもりです。

協力隊に応募した理由

協力隊に応募した理由

これまでの活動の成果

これまでの活動の成果

今後の抱負

今後の抱負
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市
政
に
関
す
る
テ
ー
マ
に
つ
い

て
、
市
職
員
が
み
な
さ
ん
の
集
会

や
勉
強
会
に
出
向
い
て
意
見
交
換

を
行
う
「
と
ば
出
前
と
ー
く
」
事

業
を
実
施
し
ま
す
。

実
施
（
派
遣
）
期
間

　

４
月
15
日
㈪
～
令
和
7
年
２
月

28
日
㈮
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日

お
よ
び
夜
間
の
開
催
も
可
）

　
派
遣
時
間
は
、
質
疑
応
答
・
意

見
交
換
・
休
憩
な
ど
を
含
み
１
時

間
30
分
程
度
で
す
。

対
象
と
な
る
集
会
な
ど

　

対
象
と
な
る
の
は
、
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
10
人
以
上
の

グ
ル
ー
プ
が
市
内
で
実
施
す
る
集

会
や
勉
強
会
な
ど
で
す
。

　
な
お
、
公
序
良
俗
を
阻
害
す
る

も
の
や
、
政
治
・
宗
教
・
営
利
活

動
が
目
的
で
あ
る
催
し
は
対
象
と

し
ま
せ
ん
。

派
遣
に
伴
う
経
費
な
ど

　
無
料
で
す
。
た
だ
し
、
会
場
使

用
料
な
ど
の
必
要
経
費
は
、
利
用

者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

会
場
の
手
配
や
参
加
者
へ
の
開
催

通
知
な
ど
は
、
利
用
者
の
か
た
で

お
願
い
し
ま
す
。

申
込
方
法

　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
実
施
希
望
日
の
2
週
間

前
ま
で
に
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
メ
ー
ル
で
総
務
課
広
報
情
報
係

へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。な
お
、

申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

とば出前とーくテーマ一覧表
●おしゃべりしましょう（市長・副市長・教育長からの出前です）

№ テーマ 担当部署
1 市長とおしゃべりしましょう 市長
2 副市長として 副市長
3 教育長と話すこれからの学校 教育長

● めざすまちの姿「出産・子育てを支え、学びと交流が活発に
行われるまち」
№ テーマ 担当部署
4 移住・定住応援事業 企画財政課
5 子育て支援 健康福祉課
6 小中学校統合計画 教育委員会総務課
7 鳥羽市教育ビジョン 教育委員会

学校教育課8 子どもの安心安全を確保する取り組み
9 みんなの図書館 図書館

● めざすまちの姿「人が集い活力あふれるまち」
№ テーマ 担当部署

10 鳥羽の歴史について 教育委員会 生涯学習課
11 水産研究所の取り組み

農林水産課
12 鳥羽市の漁業
13 みんなで取り組む獣害対策
14 みんなで支える森林づくり
15 鳥羽市観光基本計画の推進 観光商工課

●めざすまちの姿「人と自然が調和した環境にやさしいまち」
№ テーマ 担当部署
16 鳥羽市のまちづくりと都市計画

建設課17 道路と河川の話
18 地籍調査
19 環境問題について考えよう

環境課
20 楽しくリサイクル
21 再生可能エネルギー発電事業の現状と対策
22 NPO と連携したごみ減量化の取り組み
23 安全でおいしい水道水を供給 水道課

● めざすまちの姿「誰もが生きがいを持ち、安心して暮らせるまち」
№ テーマ 担当部署
24 鳥羽市の災害

総務課
25 鳥羽市の防犯
26 防災マップ（Ｍｙまっぷラン）を作ろう
27 避難所運営を体験しよう
28 わが家の耐震化 建設課
29 大切な命を守るために 消防本部
30 かもめバスの乗り方教室

定期船課
31 定期航路事業
32 未然に防ごう消費者トラブル 観光商工課
33 ゲートキーパー養成講座～自殺予防について～

健康福祉課

34 食で健やかに
35 知ろう学ぼう介護保険
36 認知症について知ろう～認知症サポーター養成講座～
37 エンディングノートについて
38 いつまでも元気に身体を動かそう～フレイル予防について～
39 国民健康保険を知ろう

市民課40 国民年金を知ろう
41 後期高齢者医療を知ろう

総務課広報情報係　  25１１14　  262474
 koho@city.toba.lg.jp

申し込み

受け付け

とば出前
とーく当日

テーマ一覧表から、
テーマを１つ選びます
担当課職員から連絡し、
開催日時などを調整します
担当課職員が出向き、市政に
ついて分かりやすく説明します

1
2
3

とば出前とーくとば出前とーく
を実施しますを実施します

※本事業は苦情や要望をお聞きするものではありません。

とば出前とーく開催までの流れ

●めざすまちの姿「効率的・効果的なまちづくりを進めるために」
№ テーマ 担当部署
42 鳥羽市総合計画

企画財政課
43 市の財政
44 統計調査ってなに？
45 ふるさと納税について
46 地域共生社会の実現について
47 市民に分かる「個人情報保護制度」「情報公開制度」 総務課
48 選挙管理委員会制度 選挙管理委員会
49 暮らしの中の税（その１）

税務課
50 暮らしの中の税（その２）
51 会計課ってどんなことするの？ 会計課
52 監査のしくみ 監査委員事務局

53 その他 ( 一覧表にないテーマを希望する場合は、相談してください )
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対 　 象  大学生・高校生・教員ＯＢ・一般のかたも歓迎
と こ ろ  保健福祉センターひだまり
と 　 き  毎週火曜日　午後4時～8時
 ※奇数月の第3週のみ水曜日
 ※ 祝日や年末年始、試験前など日程が変更になる場合があり

ます。
謝 金 な ど  １回2,000円程度（交通費を含む）
そ の 他  ボランティア活動保険を適用します
申 込 方 法  電話またはメールにて連絡してください

鳥羽市社会福祉協議会　暮らし相談支援センターとば
子どもの学習・生活支援事業担当者（濱

はま

田
だ

・上
うえ

野
の

）
 25１１８８　 soumu@toba-shakyo.or.jp

問い合わせ・申込先

対　象   市内在住の小学4年生～中学3年生のうち、ひとり親世帯･就学援助世帯
･生活保護世帯･生活困窮世帯の子ども（そのほかの世帯についても対象
となる場合があります。くわしくは、問い合わせてください）

ところ  保健福祉センターひだまり
と　き   毎週火曜日 午後4時～8時（このうち好きな時間帯に参加できます）

 ※奇数月の第3週のみ水曜日
 ※祝日や年末年始、試験前など日程が変更になる場合があります。
その他  ・送迎が難しい場合は相談してください。

 ・離島にお住まいのかたは別途対応しますので相談してください。
申込方法  気になったかたは、まず以下の担当まで連絡してください。

　鳥羽市社会福祉協議会では学習・生活支援事業を行っています。
　子どもたちがボランティアと一緒に宿題をしたり学んだり、楽しく過ごしています。季節ごと
に楽しいイベントもある……かも！？気になったかたは、お気軽に問い合わせてください。

学習支援ボランティア学習支援ボランティア

費用
無料

募 集
　子どもの将来が生まれ育った
環境に左右されることのないよ
う、学ぶことと居場所づくりを目
的とし、市内の小学4年生から中
学3年生のひとり親世帯・就学援
助世帯・生活保護世帯・生活困
窮者世帯の子どもを対象に学習
支援を行います。

事業の目的

鳥羽市社会福祉協議会　暮らし相談支援センターとば　子どもの学習・生活支援事業担当者（濱
はま

田
だ

・上
うえ

野
の

）
 25１１８８　 soumu@toba-shakyo.or.jp

問い合わせ・申込先

YELL とは？
　子どもたちが安心して過
ごしながら学ぶことができ
る場所を提供し、居場所づ
くりをめざしています。
　学習支援ボランティアが
よりそい、自分のペースで
安心して学習ができるよう
にサポートしてくれます。

　鳥羽市社会福祉協議会では学習支援ボランティアを募集してい
ます。 午後4時～6時に参加できるかたを特に募集しています。
マンツーマンで学習支援をしてみませんか。
　少しでも興味のあるかたは、ぜひ問い合わせてください。

「「YY
エ ー ルエ ー ル

EELLLL」」子どもの学習・生活支援事業

鳥羽市社会福祉協議会　  25 1188
健康福祉課生活支援係　  25 1181
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教室名 ①ストレッチ教室 ②リズムストレッチ ③リフレッシュ体操　
対　象 市民（年齢制限なし）

募集人員 30人 30人 15人

と　き

4月16日（火）、4月30日（火）、
5月 7日（火）、5月21日（火）、
6月 4日（火）、6月18日（火）、
7月 2日（火）、7月16日（火）、
8月 6日（火）、8月20日（火）、
9月 3日（火）、9月17日（火）

4月23日（火）、5月14日（火）、
5月28日（火）、6月11日（火）、
6月25日（火）、7月 9日（火）、
7月23日（火）、7月30日（火）、
8月27日（火）、9月10日（火）、
9月24日（火）

4月16日（火）、4月30日（火）、
5月 7日（火）、5月21日（火）、
6月 4日（火）、6月18日（火）、
7月 2日（火）、7月16日（火）、
8月 6日（火）、8月20日（火）、
9月 3日（火）、9月17日（火）

午前10時30分～11時30分 午前10時～11時 午前10時～11時

応募方法 電話もしくはインターネットで応募 ・電話で応募のかた ……………健康係（☎ 25  1146）
 ・インターネットで応募のかた …右のQRコードから応募 

ところ 保健福祉センターひだまり２階・ひだまりホール 元気ルーム

内　容 全身のストレッチ 音楽に合わせたリズム体操、
簡単な筋トレ、ストレッチなど

エアロビクスなどの有酸素
運動を中心とした運動

講　師 スポーツ指導員　岩橋 育美 フィットネスインストラクター　藤原 京
応募期間 4月３日（水） 午前8時30分 ～ 8日（月） 午後５時15分

応募時の注意点  
◦ ①②③のいずれかの教室について期間中に受付をします。先着順ではありません。重複での申し込みは

できません。
◦ 応募者が募集人員を上回った場合には抽選を実施します。なお、より多くのかたに運動する機会を持って

いただくために前年度の教室に参加をされていないかたを優先させていただきます。
◦持病や体の状態が運動に支障がないか確認のうえ、申し込んでください。
◦特別な事情がない限り、3分の2以上の日程に参加できることを前提として応募してください。
◦応募は教室に参加する本人が行ってください。代理での応募はご遠慮ください。

抽選結果の通知について  4月10日（水）以降に下記の方法にて連絡させていただきます。

申込方法 電話で応募のかた インターネットで応募のかた
（メールアドレス入力あり）

インターネットで応募のかた
（メールアドレス入力なし）

当選結果
連絡方法

窓口にて当選結果の受け渡しを
します。電話連絡はありません。 メール 窓口にて当選結果の受け渡しを

します。電話連絡はありません。
※ インターネットで応募（メールアドレス入力あり）のかたでメールが届かない場合は、健康係まで問い合わせてください。

運動教室（4月～9月分）の参加者を募集します

　伊勢保健所では、精神科医によるこころの健康
相談を開催しています。

と き   
5月23日（木）、7月25日（木）、9月26日（木）、
11月28日（木）、令和7年1月23日（木）、3月27日（木）

【共通】午後1時30分～3時20分まで（1人30分）
と こ ろ   三重県伊勢庁舎（ヘルスサポート室）

問い合わせ先  
 伊勢保健所 地域保健課　☎0596 27  5148
　秘密は厳守いたしますので、案心してご相談く
ださい。相談は予約制となっていますので、事前
に電話してください。

こころの健康相談

4月3日（水）～
募 集

健康福祉課健康係   25１１４６申込・問い合わせ申込・問い合わせ

健康係からの情報や募集案内をお知らせします。
みなさんの健康づくりに役立ててください。

「ひだまり」

バス
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利用にあたって 　
〇 受付時間内にお越しください。
〇 被保険者証、各種医療資格証をお持ちください。
〇 発熱の症状で受診される場合は、事前に問い合

わせてください。
〇 症状や状況により、屋外または車中で待機・診察

をさせていただく場合があります。
〇 診療科目以外のかた、診療時間外や重症時など

に、診察を受けられる医療機関を探したいかた
は「三重県救急医療情報センター（☎059-229-
1199）」へ問い合わせてください。また、パソコ
ン・携帯電話などから、「医療ネットみえ(救急医
療情報システム)」のサイトにアクセスすると、目
的に合った医療機関を探すことができます。

　休日・夜間応急診療所は、保健福祉センターひだまり（大明東町２番５号）に併設されています。投薬を
受けているかたは、連休中に薬が切れないように、かかりつけ医療機関で早めの受診をお願いします。

インターネットによる医療機関案内
医療ネットみえ

（スマートフォン）
医療ネットみえ

（携帯電話）

休日・夜間応急診療所４・５月の連休期間の開設について

4・5月連休期間中の診療日・受付時間
受付時間

開設日

午前 午後
　9時30分～
11時30分　 1時～4時

4月28日（日） 〇 〇
4月29日（月・祝） 〇 〇
5月 3日（金・祝） 〇 〇
5月 4日（土・祝） 〇 〇
5月 5日（日・祝） 〇 〇
5月 6日（月・祝） 〇 〇

連 絡 先   鳥羽市休日・夜間応急診療所
 ☎ 25 1119 （受付時間内）
診療科目   内科・小児科（担当医によっては内科のみ

の診療となります。 受診の際には問い合
わせてください）

通常時の診療日・受付時間
受付時間 日曜・祝日 月 火 水 木 金 土

鳥羽市 ● 日曜・祝日 9：30～11：30
 13：00～16：00 ● - - - ■ ■ ■
■ 夜間 19：30～21：30

志摩市 ● 日曜・祝日 9：30～12：00
 13：30～16：00 ● ■ ■ ■ - - ■
■ 夜間 19：30～21：30

※志摩市休日夜間応急診療所をご利用の場合は開設時間などを確認後、受診をお願いします。
連 絡 先    志摩市休日夜間応急診療所　☎0599 43 5899 （受付時間内）

　病児保育とは、お子さんの病気や病気の回復期に、保護者の方が就労や傷病などのやむを得ない理由で
お子さんの看護、保育ができない時に快適な療養環境を提供し、医療機関で一時的に保育を行う事業です。
これまで病児保育の利用には利用料が必要でしたが、４月１日より無料になりました（食事代など除く）。

対象児童   
○鳥羽市または志摩市在住
○生後6か月～小学校6年生（1日4人程度まで）
○一般に風邪とよばれる状態
○骨折、やけど、外傷などの外科的疾患で保育可能な状態
○ ましん（状態による）、風しん、そのほかの伝染性疾患
（専用の部屋での保育）

○そのほか担当医が利用可能と判断した状態
実施場所   

よいこ病児保育室
志摩市阿児町鵜方3009-23（志摩こどもの城クリニック2階）
☎0599 46  0415　※市の委託事業として運営しています。

保育時間   
午前8時30分～午後5時30分（延長午後6時まで）
休　　日   

土曜・日曜日、祝日およびよいこ病児保育室の休業日
利用料金   

無料　※食事やおやつ代、診察料金などは実費負担です。
登録方法   

利用には原則、事前登録が必要です。
よいこ病児保育室または医療法人童心会
はね小児科医院で登録できます。くわし
くは、ホームページをご覧ください。

健康福祉課子育て支援室　  25 1184
病児・病後児保育のご案内病児・病後児保育のご案内
～4月1日から利用料が無料となりました～
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※ 申し込みが少ない場合は、中止することがあります。
※ 自己都合によるキャンセルの場合は料金を負担していただきます。

暴力を加える
（身体的虐待）

・平手打ちをする
・つねる、殴る、蹴る
・ 無理やり食事を口に入れる
・ベッドに縛りつける
・ 薬を過剰に服用させる　など

金銭や財産を
勝手に使う
（経済的虐待）

・ お金を渡さない、使わせない
・ 本人の家などの財産を無断で

売却する
・ 年金や預金通帳などを管理し、

本人の意思・利益に反して使
う　など

精神的な
苦痛を与える
（心理的虐待）

・ 排せつの失敗を笑ったり、人
前で話して恥をかかせたりす
る

・ 子ども扱いするなどして侮辱する
・ 高齢者が話しかけているのを

意図的に無視する　など

世話をしない
（介護や世話の放棄・放任）

・入浴をさせない
・ 食事や水分を与えず、低栄養状態

や脱水状態にする
・ 室内のゴミや汚物の処理を、後回

しにする
・ 必要とする介護・医療サービスを

使わせない　など

性的な行為を強要する
（性的虐待）

・ 排せつを失敗した罰として、下半身
を裸にして放置する

・ 本人の前でわいせつな話をする
・ キスをしたり、性器を触らせたり、

性行為を強要したりする　など

誰
に
よ
る
虐
待
が
対
象
と
な
る
の
？

　
虐
待
は
、
家
庭
内
だ
け
で
起
こ

る
も
の
で
は
な
く
、
施
設
や
職
場

な
ど
で
も
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
法
律
で
は
、
虐
待
を
次
の

種
類
に
分
け
て
い
ま
す
。

虐
待
は
ど
う
し
て
起
こ
る
の
？

　
虐
待
が
起
こ
る
背
景
に
は
、
さ

ま
ざ
ま
な
要
因
が
あ
り
ま
す
。
特

に
生
活
の
世
話
は
虐
待
と
大
き
く

結
び
つ
い
て
い
ま
す
。

　
「
家
族
だ
か
ら
こ
そ
き
ち
ん
と

し
な
け
れ
ば
」と
い
う
責
任
感
や
、

生
活
の
世
話
疲
れ
な
ど
か
ら
虐
待

が
始
ま
っ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
虐
待
の
自
覚

が
な
く
、適
切
な
世
話
の
方
法
や
、

認
知
症
や
障
が
い
の
特
性
へ
の
対

応
が
分
か
ら
な
い
た
め
に
、
自
覚

の
な
い
虐
待
が
日
常
化
し
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
施
設
な
ど
で
虐
待
か
も

し
れ
な
い
と
思
い
な
が
ら
も
、

（
職
員
と
し
て
）
虐
待
だ
と
発
言
し

て
解
雇
さ
れ
た
ら
ど
う
し
よ
う
。

（
家
族
と
し
て
）
虐
待
と
伝
え
て
、

本
人
が
も
っ
と
不
利
な
状
況
に

な
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
。

と
い
っ
た
悪
循
環
が
あ
り
、
発
覚

し
に
く
か
っ
た
り
、
重
度
化
し
て

か
ら
発
覚
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

虐
待
か
も
？
と
思
っ
た
ら

　

虐
待
は
早
い
時
期
に
第
３
者
が

介
入
す
る
な
ど
し
て
、
虐
待
の
悪

循
環
を
止
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

虐
待
を
し
て
い
る
側
、
さ
れ
て
い

る
側
の
両
方
を
虐
待
か
ら
守
る
た

め
に
、「
虐
待
か
も
し
れ
な
い
」
と

思
っ
た
時
は
連
絡
（
通
報
）
し
て

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
連
絡
し
た
か
た
の
情
報

が
外
部
に
漏
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ま
た
、連
絡
が
誤
報
で
あ
っ

た
場
合
も
罪
に
は
問
わ
れ
ま
せ
ん
。

こ
れ
っ
て
虐
待
？

・ 

本
来
通
院
に
行
く
必
要
が
あ
る

の
に
治
療
を
受
け
さ
せ
な
い

・ 

本
来
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る

必
要
が
あ
る
の
に
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
使
わ
せ
な
い

　
こ
れ
ら
は
介
護
放
棄
に
あ
た
る

可
能
性
が
あ
る
の
で
、
医
療
や
介

護
の
専
門
家
の
意
見
を
聞
く
こ
と

も
大
切
で
す
。

地
域
で
虐
待
を
防
ぐ
た
め
に

　
虐
待
は
特
定
の
人
や
、
特
定
の

家
庭
で
起
こ
る
も
の
で
は
な
く
、

自
分
に
も
起
こ
り
う
る
身
近
な
問

題
で
あ
る
と
認
識
し
て
お
く
こ
と

が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
み
な
さ
ん
が
自
分
自
身

の
問
題
と
し
て
虐
待
が
起
こ
ら
な

い
よ
う
、
地
域
全
体
で
支
え
あ
っ

て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
高
齢

者
や
障
が
い
者
、
そ
し
て
そ
の
家

族
を
孤
立
さ
せ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

で
き
る
こ
と
か
ら

　
　
　
行
動
し
ま
し
ょ
う

①
日
常
的
な
声
掛
け

　

日
常
的
に
あ
い
さ
つ
を
交
わ
し
ま

し
ょ
う
。
日
常
生
活
で
の
声
か
け
が
地

域
か
ら
の
孤
立
を
防
ぎ
ま
す
。

②
見
守
り

　
夜
に
な
っ
て
も
部
屋
の
明
か
り
が
つ

か
な
い
、
最
近
姿
を
見
か
け
な
い
な
ど
、

虐
待
に
つ
な
が
る
小
さ
な
サ
イ
ン
は
外

か
ら
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

③
相
談
を
す
す
め
る

　
日
常
の
世
話
に
負
担
を
感
じ
て
い
る

か
た
が
い
た
ら
、
苦
労
を
ね
ぎ
ら
い
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
へ
の
相

談
を
す
す
め
ま
し
ょ
う
。

④
家
族
で
の
話
し
合
い

　
介
護
保
険
や
障
が
い
サ
ー
ビ
ス
な
ど

を
上
手
に
利
用
し
、
無
理
せ
ず
世
話
で

き
る
よ
う
、
抱
え
込
ま
な
い
方
法
を
家

族
で
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

健
康
福
祉
課　
長
寿
介
護
係　

　
　
１
１
８
６

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

　
　
１
１
８
２

障
害
福
祉
係　

　
　
１
１
８
３

虐待の種別

 養護者による
虐待

高齢者や障がい者の世話や金銭の管
理など、身の回りの世話をしている家
族や親族、同居するかたによる虐待

従事者による
虐待

介護施設や障がい者福祉施設などで
働く職員による虐待

使用者による
虐待

会社や一般の事業所などで、障がい
者を雇っている事業主や上司などによ
る虐待

※根拠法令　「障害者虐待の防止、障害者の養護者に対する支援等に関する
　法律」「高齢者虐待の防止、高齢者の養護者に対する支援等に関する法律」

高
齢
者
や
障
が
い
者
へ
の

虐
待
を
み
ん
な
で
防
ご
う
！

252525
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狩猟免許を取得しませんか！
　鳥羽市獣害対策協議会では、狩猟免許の新規取得を促進するため、狩猟免
許取得予備講習会費用の助成を行います、ぜひ活用してください（13,000円
×５人【先着順】）。※必ず狩猟免許試験の合格後に申請してください。

初心者狩猟免許取得予備講習会日程　※４月1日（月）より受付開始
　（一社）三重県猟友会が実施する予備講習会および三重県が実施する狩猟免許試験の日程につい
ては下記のとおりです。

と　　き ところ 定員 講義種類 申込期限

6月 8日（土） メッセウイングみえ
２階・大研修室

津市北河路町19-1

100人 網・わな
一種・二種

4月26日（金）
定員になり次第締切

7月21日（日） 100人 網・わな
一種・二種

6月  7日（金）
定員になり次第締切

受講料   三重県猟友会会員以外のかた １種類のみ　13,000円　2種類以上　16,000円 
三重県猟友会会員のかた　5,000円　

狩猟免許試験日程については、決まり次第ホームページで掲載予定です。
問い合わせ  

◦ 初心者狩猟免許取得予備講習会に関すること 
　　　　　　　　　　　　…一般社団法人三重県猟友会　☎059-228-0923

◦ 狩猟免許試験に関すること…三重県伊勢農林水産事務所 森林・林業室　☎0596 27  5265

鳥羽市民体育館　　   25 6215

農林水産課農林係　　   25 1231

申込方法  市民体育館へ申し込んでください。
 ※月曜日（祝日を除く）、祝日の翌日の平日は休館日です。

参加費・対象・定員など
　　　　　自主事業一覧表のとおり

※ 申し込みが少ない場合は、中止することがあります。
※ 自己都合によるキャンセルの場合は料金を負担していただきます。

その他

鳥羽市運動施設自主事業参加者募集鳥羽市運動施設自主事業参加者募集令和6年度

令和６年度　５月から開催する鳥羽市運動施設自主事業のご案内
教室名 講師 開催日 時間 持ち物 参加費 内容 定員 対象 ところ

ヨガ
ストレッチ

山本
恵美子

5月14日( 火 ) 5月21日( 火 )
10:00

～

11:15

バスタオル
水分

ヨガマット

全 7 回
3500 円

呼吸と共に心地よく身体を
動かしてリフレッシュ。ココ
ロとカラダを整えていきま
す。初心者のかたも気軽にご
参加ください。

20 一般
市民

体育館 
トレーニング

ルーム

5月28日( 火 ) 6月  4 日( 火 )

6月11日( 火 ) 6月18日( 火 )

6 月 25 日 ( 火 )

インナー
ビューティー

ヨガ
山本

恵美子

5月  2 日( 木 ) 5月  9 日( 木 )
10:00

～

11:15

タオル
水分

ヨガマット

全 8 回
4000 円

前半は骨盤を中心に自力整
体で整えます。後半はヨガ
のポーズを通して負担をかけ
ず、楽しく呼吸と共に動きま
しょう。

20 一般
市民

体育館 
トレーニング

ルーム

5月23日(木) 5月30日(木)

6月  6 日( 木 ) 6月13 日( 木 )

6月20日(木) 6月27日(木)

ベルヴィス
（骨盤）ワーク
＆ゆったりヨガ

竹内鈴香

5月  9 日( 木 ) 5月16日( 木 )
13:30

～

14:45

タオル
水分

ヨガマット

全 8 回
4000 円

無理のない運動で骨盤のゆ
がみを軽減させます。 20 一般

市民
体育館 

トレーニング
ルーム

5月23日(木) 5月30日(木)

6月  6 日( 木 ) 6月13 日( 木 )

6月20日(木) 6月27日(木)

肩こり解消
ウォーキング

講座
深間内誠 5 月 25 日 ( 土 )

10:00

～

12:00

タオル
水分 800 円

正しい靴の履き方、正しい姿
勢での歩き方、肩こり解消の
ウォーキングの仕方を楽しく
学びます。

50 一般
市民体育館 
サブアリーナ

・公園内

狩猟免許
事前講習会
助成金！

４月 1 日（月）より受付開始！！

三重県猟友会ホームページ
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※マンセル値で表記※マンセル値で表記

伊勢志摩スカイライン
飯盛山展望ポイント
伊勢志摩スカイライン
飯盛山展望ポイント

今浦停留場今浦停留場

パールロード鳥羽展望台パールロード鳥羽展望台

中景中景

中景＝視点場から3,300ｍの範囲中景＝視点場から3,300ｍの範囲
近景＝視点場から750ｍの範囲近景＝視点場から750ｍの範囲

中景中景

中景中景

近景近景

パールロード面白展望台パールロード面白展望台

鳥羽湾眺望重点ゾーン鳥羽湾眺望重点ゾーン

眺望保全ゾーン眺望保全ゾーン

景観計画区域
行為の制限にあたっては、その地区の景
観特性に応じた景観形成基準・届け出を
要する行為の運用が効果的であるため、
景観計画区域を区分します。

Ｑ：�外壁の塗装が劣化してきたので、塗り直したい。届け出は必要？
Ａ：�既存の建物が届け出を要する規模を超える場合や原則全ての行為において届け出が必要となるゾーンでは、外
壁の素材や塗料は経年劣化により退色しているため同色の塗り替えであっても景観に影響する可能性が有り、
事前協議および届け出が必要です。なお、色彩については以下のとおりゾーンごとに基準を設定しています。

鳥羽市景観計画鳥羽市景観計画についてについて

　市では、良好な景観を形成するため、鳥羽市景観計画を運用しています。行為（建築物の新築、増築、色彩の　市では、良好な景観を形成するため、鳥羽市景観計画を運用しています。行為（建築物の新築、増築、色彩の
変更など）の種類によって、届け出を義務づけていますので、届け出が必要な行為についてお知らせします。変更など）の種類によって、届け出を義務づけていますので、届け出が必要な行為についてお知らせします。

どんな時に届け出が必要なの？

これって、届け出は必要なの？

・�鳥羽市景観計画では、市全域を景観計画区域に定め、
地区に応じた魅力ある景観形成に取り組むため、景
観区域内を７つのゾーンに区分しています（図１）。
・�届け出が必要となるのは、例えば建築物や工作物に
おいては、原則、高さ10ｍを超えるものまたは建
築面積500㎡を超えるものが基準となっています�
（建築物や工作物以外でも、届け出が必要な場合が
あります）。なお、基準を満たしていなくても、原則、
全ての行為において届け出が必要となるゾーンがあり
ます（図２）。
※�鳥羽湾眺望重点ゾーンおよび眺望保全ゾーンについ
ては、7つのゾーンに加え視点場から視認できる部
分について別途基準が適用されます。

みなとまちの景観ゾーン

国道167号沿道ゾーン

みなとまち（沿道）ゾーン

パールロード沿道ゾーン

国道42号沿道ゾーン

山地の景観ゾーン

海岸と島の景観ゾーン

（図１）景観計画区域のゾーニング

面積で届け出が必要です

全て届け出が必要です

届け出は不要です 高さで届け出が必要です

（図２）景観届出基準

鳥羽市景観計画について鳥羽市景観計画について

山地の景観ゾーン・海岸と島の景観ゾーン・国道 167 号
沿道ゾーン・パールロード沿道ゾーンの色彩基準

みなとまちの景観ゾーン・みなとまち ( 沿道 ) ゾーン・
国道 42 号沿道ゾーンの色彩基準

対象 色相※ 明度 彩度

外壁基調色 R、YR、Y ― 4以下
その他 1以下 ( 無彩色を含む )

屋根色 R、YR、Y 7以下 4以下
その他 2以下 ( 無彩色を含む )

対象 色相※ 明度 彩度

外壁
基調色

10R～ 5Y 8以上の場合 4以下
8未満の場合 6以下

R、5.1Y～10Y ― 4以下

その他 ― 2以下
( 無彩色を含む )

屋根色

10R～ 5Y

7以下

6以下
R、5.1Y～10Y 4以下

その他 2以下
( 無彩色を含む )

※マンセル値で表記

　くわしくは、建設課まちづくり整
備室へ問い合わせるか、ホームペー
ジを確認してください。

建設課まちづくり整備室　建設課まちづくり整備室　   25 １１７５１１７５
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リチウムイオン電池リチウムイオン電池  と と ボタン電池ボタン電池
などのなどの捨て方捨て方についてについて

　やまだエコセンターでリチウムイオン電池やボタン電池などの回収が可能になったことに伴い、４月１日から鳥
羽市においてリサイクルの日にリチウムイオン電池やボタン電池などを下記のとおりに捨てられるようにします。
安全性の確保のため、絶縁処置をしてからごみ出ししていただくようご協力をお願いします。

リチウムイオン電池 リチウムイオン電池 などの出し方などの出し方
◦対　　象　 小型充電式電池  

（リチウムイオン電池、ニッケル水素電池、ニカド電池）
◦分別区分　 小型家電 　 

※ リサイクルの日に集積所へ設置される小型家電の
かごに入れてください。

◦ごみ出し例

◦出すときの注意点
　 端子部分や接続部分にテープ（セロテープ

も可）を貼って絶縁し、防水のため中身が
見えるビニール袋に入れて出してください。

※ リサイクルパークに出す場合も絶縁をお願い
します。

リチウムイオン
モバイルバッテリー

端子部分や接続部分
をテープで絶縁

中身が見える
ビニール袋に入れて

小型家電のかごへ

ボタン電池 ボタン電池 などの出し方などの出し方
◦対　　象　 ボタン電池、コイン電池
◦分別区分　 乾電池
　　　　　　※ リサイクルの日に集積所へ設置される乾電池の缶

に入れてください。  
乾電池の缶がない集積所は小型家電のかごへ入れ
てください。

◦ごみ出し例

◦出すときの注意点
　 端子部分にテープ ( セロテープも可 ) を貼っ

て絶縁してから出してください。
※ リサイクルパークに出す場合も絶縁をお願

いします。

コイン電池や
ボタン電池

テープで被覆し絶縁 乾電池の缶へ
乾電池の缶がない場合は

小型家電のかごへ

乾電池

環境課資源リサイクル係　環境課資源リサイクル係　   25 １１４９１１４９
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108SMILE
市民活動団体紹介

「かどや保存会」

つながり．２５

ナ
な
ど
15
の
教
室
が
あ
り
、文
化
・

情
報
の
交
流
拠
点
の
役
割
を
果
た

し
て
い
ま
す
。

　
１
階
の
広
間
で
は
、各
種
の
講
演

会
や
地
元
の
ア
マ
チ
ュ
ア
演
奏
家
に

よ
る
ジ
ャ
ズ・フ
ォ
ー
ク・
箏こ

と・二に

胡こ

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
コ
ン
サ

ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。２
階
は
展

示
ス
ペ
ー
ス
に
な
っ
て
お
り
、手
芸

や
写
真
、絵
画
な
ど
の
作
品
展
を

月
替
わ
り
で
開
催
し
て
い
ま
す
。地

元
を
は
じ
め
、市
外
・
県
外
の
か
た

が
た
が
出
品
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、

そ
れ
ら
の
作
品
の
披
露
の
場
と
し

て
提
供
す
る
こ
と
で
、か
ど
や
の
存

在
を
知
っ
て
も
ら
う
機
会
に
も
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
課
題
は
、後
継
者
の
確

保
と
そ
の
育
成
で
す
。「
若
い
世
代

に
か
か
わ
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
、鳥

羽
を
見
直
し
、隠
れ
た
魅
力
を
引

き
出
す
チ
ャ
ン
ス
に
も
な
る
で
し
ょ

う
」。鳥
羽
の
伝
統
や
文
化
を
未
来

に
つ
な
ぐ
情
報
交
流
の
場
と
し
て
、

か
ど
や
は
今
も
進
化
し
続
け
て
い

ま
す
。

　

鳥
羽
大
庄
屋
か
ど
や（
旧
・
廣
野

藤
右
衛
門
邸
）は
、国
の
登
録
有
形

文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
貴
重

な
建
物
で
す
。廣
野
家
は
、江
戸
時

代
後
期
か
ら
大
正
時
代
に
か
け
て

鳥
羽
を
代
表
す
る
旧
家
で
あ
り
、

建
物
内
部
に
は
明
治
30
年
代
に
松

阪
市
で
製
造
さ
れ
た
長
尾
オ
ル
ガ

ン
を
は
じ
め
、貴
重
な
民
俗
資
料

が
数
多
く
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ら
の
保
存・活
用
を
目
指
し
て

発
足
し
た
の
が「
か
ど
や
保
存
会
」

で
す
。平
成
25
年（
２
０
１
３
年
）５

月
か
ら
一
般
公
開
さ
れ
、令
和
６
年

（
２
０
２
４
年
）１
月
に
は
入
館
者

が
６
万
人
に
達
し
ま

し
た
。入
館
者
は
観

光
客
だ
け
で
な
く
、

地
元
の
か
た
の
ニ
ー

ズ
に
こ
た
え
る
た
め

に
実
施
し
て
い
る
さ

ま
ざ
ま
な
教
室
の
参

加
者
も
含
ま
れ
て
い

ま
す
。茶
道
・
川
柳
・

手
芸・小
唄・オ
カ
リ

108SMILE ホームページ
URL  https://108smile.jimdofree.com/

市民課人権・市民交流係
� 25 �１１２６

　「防災」というと、みなさんはどのような印象をもっているでしょうか。何を準備したらいいか分
からなかったり、時間がかかるし面倒くさいと考えるかたもいるかもしれません。防災を特別なこ
ととは考えず、日々の生活に取り入れ「もっと防災を気楽に、身近に」考えてみましょう。

備えない防災 フェーズフリー を取り入れよう
　フェーズフリーとは、「身の回りにあるモノやサービスを、日常時はもちろん非常時にも役立て
ることができる」という考え方です。日常時というフェーズと、非常時というフェーズを分けずに
自由(フリー)にする。日常時の「いつも」と非常時の「もしも」、どちらの場面でも便利に使えるモノ
やサービスを積極的に導入することで、普段の生活が同時に災害への備えとなります。

家庭で備蓄を�ローリングストック
　ローリングストックによる備蓄もフェーズフリー
の考え方に沿った防災準備です。普段の食料を少
し多めに買い置きしておき、消費期限などの古い
ものから消費し、消費した分を買い足すことで、常
に一定量の食品などが家庭に備蓄されている状態
を保つ方法です。

備蓄 のワンポイントアドバイス
■�災害時の食事は、タンパク質やビタミン、ミネラル、野菜が不
足しがちです。魚や豆、果物の缶詰や野菜ジュース、ドライフ
ルーツやナッツなどを用意しておくことがおすすめです。
■�食べ慣れているものや、甘いものやゼリーなどの食べやすい
ものを少し多めに買っておくことがおすすめです。
■�トイレ対策も非常に重要です。災害時は停電や断水、排水管
が破損する可能性があります。緊急時にも使える携帯トイレは
100円ショップでも購入できますので備蓄しておきましょう。

必要な薬を確保しておこう
　血圧や血糖の薬など、疾患によっては飲み続けなけ
ればならない薬があります。災害時に備えて、かかりつ
け医や薬剤師と相談し、必要な薬を確保しておきましょ
う。また、お薬手帳には服薬履歴や健康状態など大切な
情報が記載されています。災害時に普段飲んでいる薬
が手元にない場合でも、お薬手帳などで服薬履歴がわ
かれば、避難所の医療スタッフや避難先の薬局などで
処方してもらえることがあります。

自助の取り組み ～防災備蓄～

　己
おのれ
書
しょ
道場　

4年ぶりに再開された新年恒例の
　箏
こと
コンサート　

蓄える

ローリング
ストック 食べる補充

する

一
人
一
人
が
備
え
て
こ
！

 
防
災
力
Ｕ
Ｐ
！
鳥
羽

室
理
管
機
危
災
防
課
務
総

25

1
1
1
8
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ま
ち
の
話
題

生
徒
が
育
て
た
わ
か
め
を
鳥
羽
マ
ル
シ
ェ
で
販
売
！

　2月10日、答志中学校�
の生徒自らが育てたわかめ
を鳥羽マルシェで販売し、売
上金の全額を能登半島地震
災害への義援金としました。
　これは、ふるさと学習の一環で、生
徒が種付けから刈り取り、袋詰め作業
を行ったわかめを、鳥羽磯部漁業協同
組合の協力を得て、鳥羽マルシェで販売
したものです。
　参加した生徒は「能登の人たちに何
かできることはないかと考えていました。
自分 1人では何もできなかったけど、
漁協さんや地域のかたがこのような機
会を作ってくれて、感謝しています」と
話してくれました。

安
楽
島
小
学
校
で
ふ
る
さ
と
給
食
を
実
施
し
ま
し
た

　2月16日、安楽島小学校において、
鳥羽地区黒のり養殖研究協議会の松村
会長と栄養教諭による「鳥羽の海藻につ
いて」の食育授業と、ふるさと給食が実
施されました。
　松村会長は「おいしいのりを採るため
には水温、気温、栄養などの管理が大切。
網を張る時期や摘み取る時期を見極める
のが重要」と話してくれました。
　ふるさと給食では漁業者さんが丁寧に
育てたのりを加茂牛のしぐれ煮と手巻き
ずしにして味わっていました。

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
推
進
に
関
す
る
連
携
協
定
を
締
結

　2月8日、市は株式会社百五銀行と「カ
ーボンニュートラルの推進に関する連携
協定」を締結しました。
　これにより、脱炭素社会の実現に貢献
することを目的に、脱炭素経営推進のた
めの普及啓発活動や、脱炭素経営に取
り組む事業者への支援などを通じて、鳥
羽市におけるカーボンニュートラルの推
進を図ります。
　あいさつの中で中村市長は「鳥羽市に
は観光や水産の企業も多くあるため、観
光地としての競争力強化にもつながれ
ば」と取り組みへの意欲を話しました。

東
紀
州
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
開
催

　3月14日、市民体育館横の多目的
グラウンドで東紀州（南勢）グラウンド・
ゴルフ大会が開催されました。
　この大会は、三重県グラウンド・ゴル
フ協会主催の大会で、南勢地区でのグ
ラウンド・ゴルフの普及を目的に鳥羽で
開催されたものです。各市町から１５団
体、86人が集まり和気あいあいとプレ
ーしながら交流を深めました。
　また、武道館ではグラウンド・ゴルフ
普及指導員の研修会も同時開催され、
36人の会員が参加しました。
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「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」

　

春
４
月
。桜
と
と
も
に
新
年
度

が
始
ま
り
、新
し
い
生
活
を
始
め
る

か
た
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。保
育
所
や
幼
稚
園
、学
校
で
は

新
学
期
を
迎
え
ま
す
。

　

昨
年
４
月
に「
こ
ど
も
ま
ん
な
か

社
会
」の
実
現
に
向
け
、子
ど
も
政

策
の
司
令
塔
と
し
て「
こ
ど
も
家
庭

庁
」が
発
足
す
る
と
と
も
に
、日
本

国
憲
法
お
よ
び
児
童
の
権
利
に
関

す
る
条
約（
子
ど
も
の
権
利
条
約
）

の
精
神
に
の
っ
と
り
、「
こ
ど
も
基

本
法
」が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。す
べ

て
の
子
ど
も
の
基
本
的
人
権
が
守

ら
れ
、差
別
さ
れ
な
い
こ
と
、子
ど

も
の
最
善
の
利
益
や
子
ど
も
の
意

見
表
明
権
が
保
証
さ
れ
る
こ
と
な

ど
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
は
、育
つ
過
程
で
家
族
や

社
会
か
ら
守
ら
れ
、い
ろ
い
ろ
な
こ

と
を
教
え
ら
れ
る
関
係
に
あ
り
ま

す
が
、同
時
に
子
ど
も
自
身
の
育

つ
力
、学
習
す
る
力
、意
思
が
あ
っ

て
成
長
し
て
い
き
ま
す
。子
ど
も
の

権
利
条
約
は
、子
ど
も
の
最
善
の

利
益
が
基
本
原
則
と
さ
れ
、子
ど

も
を
大
人
と
同
様
に
ひ
と
り
の
人

間
と
し
て
の
人
権
を
認
め
る
と
と

も
に
、子
ど
も
な
ら
で
は
の
権
利
も

認
め
て
い
ま
す
。ユ
ニ
セ
フ
は
、子

ど
も
の
権
利
条
約
が
定
め
る
権
利

を
、生
き
る
権
利・育
つ
権
利・守
ら

れ
る
権
利・参
加
す
る
権
利
の
四
種

類
に
ま
と
め
て
い
ま
す
。　　

　
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」は
、こ

れ
ま
で
大
人
が
中
心
と
な
っ
て
つ
く

っ
て
き
た
社
会
か
ら
、子
ど
も
や
若

者
の
声
を
も
と
に
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起

こ
し
、す
べ
て
の
子
ど
も
や
若
者
が

幸
せ
に
暮
ら
せ
る
社
会
を
め
ざ
し

て
い
ま
す
。国
や
県
、市
で
し
っ
か

り
と
子
ど
も
施
策
を
進
め
て
い
こ

う
と
す
る
も
の
で
す
。昨
年
12
月
に

は
、「
こ
ど
も
大
綱
」な
ど
が
閣
議
決

定
さ
れ
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
、子
ど

も
や
若
者
に
関
す
る
取
組「
こ
ど
も

施
策
」が
総
合
的
に
推
進
さ
れ
て
い

き
ま
す
。

　

児
童
虐
待
や
い
じ
め
、不
登
校
、

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
な
ど
、子
ど
も・

子
育
て
を
め
ぐ
る
問
題・課
題
は
深

刻
で
す
。子
ど
も
た
ち
が
笑
顔
で

幸
せ
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

教育委員会生涯学習課
� 25 �１２６８
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っ
た
り
、「
も
う
ち
ょ
っ
と
前
へ
行
っ

て
撮
っ
て
来
な
さ
い
」と
い
っ
た
様

子
で
し
た
。

　
こ
の
日
は
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
や
お

に
ぎ
り
せ
ん
べ
い
な
ど
、ミ
ジ
ュ
マ

ル
と
三
重
県
産
品
が
コ
ラ
ボ
し
た

商
品
の
販
売
会
も
あ
り
ま
し
た

が
、ど
れ
も
長
蛇
の
列
。ど
れ
が
ど

の
商
品
の
列
か
も
分
か
ら
な
い
混

雑
ぶ
り
で
、鳥
羽
国
際
ホ
テ
ル
の
チ

ー
ズ
ケ
ー
キ
と
コ
ラ
ボ
し
た
も
の

は
早
々
と
30
分
ほ
ど
で
完
売
し
て

い
ま
し
た
。

　
鳥
羽
市
内
で
は
す
で
に
、近
鉄
が

ミ
ジ
ュ
マ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
ラ
ッ
ピ
ン

グ
電
車
、鳥
羽
市
が
ラ
ッ
ピ
ン
グ
バ

ス
を
走
ら
せ
て
い
ま
す
。ま
た
、鳥

羽
マ
ル
シ
ェ
の
前
に
は
ポ
ケ
モ
ン
マ

ン
ホ
ー
ル『
ポ
ケ
ふ
た
』（
ミ
ジ
ュ
マ

ル
デ
ザ
イ
ン
の
マ
ン
ホ
ー
ル
の
ふ

た
）が
あ
り
ま
す
。そ
し
て
、こ
の
た

び
新
た
に
市
内
９
か
所
の
バ
ス
停

が
ミ
ジ
ュ
マ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
バ
ス
停

に
変
わ
り
ま
す
。ぜ
ひ
、バ
ス
に
乗

っ
て
鳥
羽
の
海
岸
沿
い
の
美
し
い

風
景
や
海
の
幸
を
楽
し
ん
で
く
だ

さ
い
。電
車
や
バ
ス
、バ
ス
停
、ま
た

　

３ミ

月
10
日

ジ
ュ
ウ

、津
市
で
行
わ
れ
た

「
ミ
ジ
ュ
マ
ル
の
日
」の
記
念
イ
ベ

ン
ト
に
お
い
て
、鳥
羽
市
に
新
設
す

る「
ミ
ジ
ュ
マ
ル
の
バ
ス
停
」の
お
披

露
目
会
が
あ
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
思
っ
て
い
た
以
上
の
人

出
で
、こ
れ
ま
で
に
も
大
勢
の
人
の

前
に
立
つ
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
が
、

こ
の
日
の「
ミ
ジ
ュ
マ
ル
」人
気
は
想

像
以
上
で
し
た
。私
は
一
見
知
事

と
最
前
列
に
座
っ
て
い
た
の
で
、そ

れ
こ
そ
ア
イ
ド
ル
の
イ
ベ
ン
ト
に
い

る
か
の
よ
う
。

　

半
分
く
ら
い
が
母
親
に
連
れ
ら

れ
た
子
ど
も
た
ち
で
、母
親
は
子
ど

も
に「
そ
こ
か
ら
出
ち
ゃ
ダ
メ
」と
言

『
ポ
ケ
ふ
た
』と
記
念
写
真
を
撮

る
の
を
旅
の
目
的
に
さ
れ
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

ポ
ケ
モ
ン
が
強
く
な
り
姿
を
変

え
る
こ
と
を「
進
化
」と
い
い
ま
す

が
、ポ
ケ
モ
ン
が
世
に
出
て
き
た
と

き
に
、「
進
化（
形
）」と
い
う
言
葉
を

初
め
て
耳
に
し
ま
し
た
。進
化
と

は
、既
存
の
物
事
が
成
長
し
た
り
、

ア
レ
ン
ジ
を
加
え
た
り
し
て
さ
ら

に
発
展
し
て
い
く
こ
と
を
指
す
言

葉
で
す
。今
年
か
ら
、本
市
の
玄
関

口
に
位
置
し
観
光
交
流
拠
点
・
交

通
結
節
点
と
な
っ
て
い
る
鳥
羽
駅

周
辺
エ
リ
ア
も
進
化
へ
の
ス
タ
ー
ト

を
切
り
ま
し
た
。そ
う
考
え
る
と
、

電
車
、バ
ス
と
き
た
ら
、次
は
海
へ

と
進
化
さ
せ
た
い
で
す
。

ミ
ジ
ュ
マ
ル
の
バ
ス
停
設
置
箇
所

一
覧

①
小
浜
漁
協
前　
②
鳥
羽
小
学
校

③
鳥
羽
駅

④
鳥
羽
マ
リ
ン
タ
ー
ミ
ナ
ル

⑤
ひ
だ
ま
り　
⑥
鳥
羽
展
望
台

⑦
国
崎　
⑧
海
の
博
物
館

⑨
千
鳥
ヶ
浜

©Pokémon.�©Nintendo/Creatures�Inc./
GAME�FREAK� inc.�ポケットモンスター・ポケモン・Pokémon
は任天堂・クリーチャーズ・ゲームフリークの登録商標です。

路線バス周遊券も販売中です

バスに関する情報はコチラ！
（市ホームページ）

ポ
ケ
モ
ン
に
倣な
ら

っ
て

進
化
を
止
め
る
な
鳥
羽
!!

Vol.75
中
村
欣
一
郎
市
長
の

さ
ん
し
ょ
う

こ
つ
ぶ
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◎ブックトーク
とき　�4月� 6日（土）� 午前10 時 30 分～
テーマ「春る・る・る」
◎絵本と紙芝居の会
とき　4月14日（日）� 午前10 時 30 分～、11時～
絵本『おおきくなりたいの』
◎赤ちゃん絵本
とき　4月26日（金）� 午前10 時 30 分～
絵本『ちゃぷちゃぷぷーん』ほか
●ストーリーテリング勉強会
とき　4月16日（火）� 午前10 時～
☆春休みおはなし会
とき　4月� 6日（土）� 午後２時～
場所　図書館２階・会議室
語り　おはなしの会「ミルキーウェイ」
☆開館 35周年記念スタンプラリー
　図書館イベントに参加し、ポイントを集めてプレゼン
トをもらおう！
実施期間：４月～（なくなり次第終了）
☆こどもの読書週間
　4月23日（火）～5月12日（日）は「こどもの読書週
間」です。この期間中「すきがつながる本棚」をテーマ
におすすめ本の展示を行います。

バス

「鳥羽図書館前」

市立図書館　  26 4555
開館時間 午前10時～午後6時

library newslibrary news
図書館だより

X（旧Twitter）
@Toba_Lib

新 刊 情 報

その他

『嘘吹きアンドロイド』� 久米絵美里
『ふでばこのくにの冒険』� 村上しいこ
『ぼくは、ういてる。』� なかがわちひろ
『ことばいいかええほん』� 川原瑞丸
『世界が広がる！地図を読もう』� 今和泉隆行
『海からいただく日本のおかず』�阿部秀樹　ほか

小説

絵本

児童書

その他

小説 『レイアウトは期日までに』� 碧野圭
『一流刑事ＶＳ．一級泥棒』� 飯塚訓
『川のある街』� 江國香織
『中野のお父さんと五つの謎』� 北村薫
『1日1テーマ30日でわかる戦国武将』� 山田勝
『80代、自宅で快適に暮らす片づけ』� 弘瀨美加
『鉢バラを楽しむ』� 後藤みどり　ほか

一般書

図書館カレンダー 休館日
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な
る
ほ
ど
！
う
み
は
く

な
る
ほ
ど
！
う
み
は
く

　
同
じ
獲
物
を
と
る
漁
具
で
、
形

は
よ
く
似
通
っ
て
い
て
も
作
ら
れ

た
時
代
に
よ
っ
て
材
質
は
大
き
く

異
な
る
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
す
。

　

例
え
ば
漁
網
に
つ
い
て
言
え

ば
、
古
く
は
麻
糸
や
綿
糸
、
も
の

に
よ
っ
て
は
わ
ら
縄
と
い
う
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
が
、
昭
和
30
年
代

頃
か
ら
化
学
繊
維
の
も
の
が
普
及

し
始
め
ま
し
た
。
網
に
付
属
す
る

浮
子（
ア
バ
）は
木
や
焼
き
物
で
あ

っ
た
の
が
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
へ
と
、

竹
で
編
ん
で
い
た
カ
ゴ
も
、
金
属

や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
に
移
行
し
て

い
き
ま
し
た
。

　
イ
カ
釣
り
や
カ
ツ
オ
一
本
釣
り

な
ど
の
疑ぎ

似じ

餌え

は
、
現
在
で
は
既

製
品
で
よ
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
が
、
か
つ
て
は
使
用
す
る

当
人
が
、
素
材
や
形
状
・
色
彩
な

ど
を
何
度
も
変
え
、
試
行

錯
誤
し
な
が
ら
完
成
さ

せ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
作

り
方
は
ま
さ
に
漁
師
の

命
、
企
業
秘
密
で
し
た
。

い
い
漁
師
は
、
魚
を
と
る

の
が
う
ま
い
の
は
も
ち

ろ
ん
、
漁
具
を
作
る
技
術

に
も
秀
で
て
い
た
と
言
え
ま
す
。

　
今
回
の
展
示
で
は
漁
具
の
材
質

的
な
変
化
を
通
じ
て
、
獲
物
の
習

性
や
海
中
の
地
形
、
海
流
の
変
化

な
ど
を
鋭
い
目
で
見
極
め
、
さ
ま

ざ
ま
な
工
夫
を
こ
ら
し
て
き
た
漁

民
の
知
恵
と
苦
労
の
歴
史
を
感
じ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
不
可
抗
力
な
が
ら
破
損
し

て
海
に
流
出
し
て
し
ま
っ
て
い

る
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
漁
具
の
問

題
に
つ
い
て
も
少
し
ご
紹
介
し
ま

す
。

　

漁
具
の
材
質
を
見
る
こ
と
で
、

漁
業
や
海
洋
環
境
の
〝
む
か
し
・

い
ま
・
こ
れ
か
ら
〟
が
見
え
て
く

る
は
ず
で
す
。

期
間
　�

4
月
20
日
（土）
～
6
月
25
日

（火）

市
立
海
の
博
物
館　
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６
０
０
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企
画
展

企
画
展「
漁
具
は
何
か
ら
で
き
て
い
る
？

「
漁
具
は
何
か
ら
で
き
て
い
る
？  

　　  

～
天
然
素
材
か
ら
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
へ
～
」

～
天
然
素
材
か
ら
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
へ
～
」

木や石などを使った
むかしの疑似餌

おもにプラスチックでできた
現代の疑似餌

４
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令
和
5
年
度
も
シ
ニ
ア
向
け
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室
（
以
下
ス

マ
ホ
教
室
）
事
業
に
１
年
間
携
わ

り
ま
し
た
。
実
施
2
年
目
と
な
っ

た
令
和
5
年
度
は
、
モ
デ
ル
地
区

に
加
え
、
鳥
羽
の
誰
も
が
参
加
で

き
る
よ
う
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ

だ
ま
り
で
も
定
期
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

ひ
だ
ま
り
会
場
は
い
つ
も
盛
況

で
、
常
に
7
人
以
上
の
か
た
が
参

加
さ
れ
て
い
ま
す
。
車
で
来
ら
れ

る
か
た
は
も
ち
ろ
ん
、
バ
ス
を
利

用
し
て
参
加
さ
れ
る
か
た
や
、
復

習
を
望
ん
で
繰
り
返
し
参
加
さ
れ

る
か
た
も
多
く
み
え
ま
し
た
。
参

加
者
の
多
く
は
女
性
で
し
た
が
、

夫
婦
で
参
加
さ
れ
る
か
た
も
珍
し

く
あ
り
ま
せ
ん
。
教
室
中
で
は
、

自
分
以
外
の
か
た
の
質
問
や
そ
の

回
答
に
み
な
が
う
な
ず
く
場
面
が

あ
り
、
み
な
さ
ん
本
当
は
困
っ
て

い
る
の
だ
な
と
感
じ
る
機
会
も
多

か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
教
室
前
後

の
時
間
で
は
、
個
人
の
悩
み
事
を

相
談
し
て
い
る
か
た
も
多
く
、
安

心
し
て
学
べ
る
「
場
」
が
身
近

に
あ
る
事
の
大
切
さ
を
感
じ
ま
し

た
。
そ
れ
ら
の
悩
み
事
に
は
「
と

ば
メ
ー
ル
」
に
関
す
る
も
の
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
定
期
船
の
運

行
情
報
や
ま
ち
の
情
報
を
い
ち
早

く
得
ら
れ
る
良
い
モ
ノ
と
い
う
認

識
は
あ
っ
て
も
、登
録
で
き
な
い・

不
具
合
に
対
応
出
で
き
な
い
か
ら

使
え
て
い
な
い
と
い
う
状
態
が
結

構
あ
る
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
情
報
の
隙
間
を
埋

め
る
地
域
の
「
場
」
は
と
て
も
貴

重
で
あ
り
、
現
在
の
シ
ニ
ア
向
け

ス
マ
ホ
教
室
は
そ
の
よ
う
な「
場
」

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
次
回
の
ス

マ
ホ
教
室
の
開
催
日
を
紙
に
メ
モ

し
て
い
た
シ
ニ
ア
の
か
た
が
、
ス

マ
ホ
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
帳
に
入
力

し
て
メ
モ
す
る
姿
へ
変
わ
っ
て
い

た
時
に
は
、
と
て
も
う
れ
し
い
驚

き
が
あ
り
ま
し
た
。

＃
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

＃
継
続
は
力
な
り

キ
ー
ワ
ー
ド ト

バ
ゴ
ト

トバゴトQRコード

健
康
福
祉
課
長
寿
介
護
係

（
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー 

杉
浦
徹
）  
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koho@city.toba.lg.jp

満１歳になる元気なお子さんの写真
（デジカメ画像可）に 25 文字以内の
コメントを添えて、広報情報係へお
送りください。メールでも受け付け
ています。

宮本　飛
ひ

鶴
づる

 くん
令和 5 年 3 月 6 日生まれ（小浜町）

我が家のアイドル三男坊✧✧

元気に育ってね！

五十嵐　照
てる

 くん
令和 5 年 2 月 4 日生まれ（答志町）

家族みんな、マイペースなてる
ちゃんが大好きです

中山　瑚
こ

都
と

 ちゃん
令和 5 年 2 月 21 日生まれ（安楽島町）

お姉ちゃんたちに負けないように
元気に育ってね！

す
こ

や

に

か

お
み
ら
む
い　
絵

とと
ばば
っっ
ここ  

げげ
んん
きき
っっ
ここ

お
い
し
そ
う
！！�

お
だ
ん
ご

好
き
！

桜
も
ち
か
ぁ

春
や
な
～

あ
！

ウ
グ
イ
ス
！！

よ
ー
し
、

春
を
見
つ
け
に

出
か
け
よ
か
！

フ
キ
ノ
ト
ウ

や
ね
！

あ
れ
は
何
？

菜
の
花

き
れ
い
～

外
で
食
べ
る
ん
も

お
い
し
い
な
ぁ

　
春
ら
し
く
出
か
け
る
の
に
も
良
い
季
節
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
た

ま
に
は
散
策
し
に
外
へ
出
て
、
暖
か
い
日
差
し
や
草
花
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
も
の
か
ら
季
節
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

vol.209
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暮
ら
し
の
情
報

広
報
と
ば
総
集
編

総
務
課
広
報
情
報
係

☎
25�

１
１
１
４

　
令
和
５
年
度
発
行
の
「
広
報
と

ば
」
の
総
集
版
を
販
売
し
ま
す
。

価
格　
１
部
７
０
０
円（
20
冊
限
定
）

販
売
場
所　
総
務
課
広
報
情
報
係

※
４
月
15
日
㈪
よ
り
販
売
し
ま

す
。

令
和
６
年
度
の
土
曜
日
の
授
業

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

☎
25
１
２
６
５

　
市
内
小
中
学
校
に
お
い
て
、
開

か
れ
た
学
校
づ
く
り
の
推
進
を
図

る
こ
と
を
目
的
に
、
土
曜
日
の
授

業
を
実
施
し
ま
す
。

　
令
和
６
年
度
も
令
和
５
年
度
と

同
様
、
年
間
で
２
回
な
い
し
３
回

実
施
し
ま
す
。
土
曜
日
の
授
業
に

つ
い
て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
実
施
予
定
日
に
つ
い
て
は
、
後

日
各
学
校
か
ら
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
実
施

環
境
課
環
境
保
全
係

☎
25�

１
１
４
７

　
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
次
の

日
程
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

�

生
後
91
日
以
上
の
犬
の
飼
い
主

は
、
狂
犬
病
の
予
防
・
ま
ん
延
防

止
の
た
め
、
毎
年
1
回
予
防
注
射

を
受
け
さ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
飼
い
犬
の
登
録
を
し

て
い
な
い
か
た
は
、
市
へ
登
録
を

お
願
い
し
ま
す
。

１
匹
あ
た
り
の
費
用

〇
犬
の
登
録　
３
０
０
０
円

〇
狂
犬
病
予
防
注
射　
３
４
０
０
円

そ
の
他

・
犬
の
登
録
を
し
て
い
る
飼
主
に

は
、
３
月
中
に
、
狂
犬
病
予
防
集

合
注
射
の
お
知
ら
せ
ハ
ガ
キ
を
郵

送
し
て
い
ま
す
。

・
各
地
区
を
巡
回
し
て
行
う
予
防

集
合
注
射
を
受
け
な
い
場
合
は
、

動
物
病
院
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

・
事
故
防
止
の
た
め
、
犬
を
し
っ

か
り
制
御
で
き
る
か
た
が
連
れ
て

き
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ふ
ん
の

後
始
末
を
で
き
る
よ
う
準
備
し
て

く
だ
さ
い
。

・
飼
い
犬
が
死
亡
し
た
と
き
や
、

住
所
変
更
な
ど
、
届
出
情
報
に
変

更
が
あ
る
と
き
は
、
環
境
課
へ
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
は
第
２
伊
勢

道
路
へ
の
迂
回
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

伊
勢
地
域
観
光
交
通
対
策
協
議
会

☎
０
５
９
６�

21�

５
７
０
３

　
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
は
、
内

宮
周
辺
を
先
頭
に
伊
勢
道
路
（
県

道
伊
勢
磯
部
線
）
が
大
変
渋
滞
し

ま
す
。
渋
滞
緩
和
の
た
め
、
伊
勢

方
面
へ
は
第
２
伊
勢
道
路
、
伊
勢

二
見
鳥
羽
ラ
イ
ン
を
利
用
し
た
迂

回
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
く
わ
し

い
交
通
規
制
な
ど
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

らくらく
伊勢もうで

�

お
知
ら
せ

令和６年度狂犬病予防注射のお知らせ（雨天決行）
日 注射場所 時　間

4/10
（水）

松尾公民館 9：00～��9：30
加茂連絡所 9：45～10：00
旧鳥羽市消防本部�
(鳥羽市船津町281) 10：10～10：20
保健福祉センターひだまり 10：30～10：50
鳥羽市役所西庁舎�
(旧鳥羽市民文化会館) 11：00～11：10
旧小浜小学校 11：30～11：40
池上公園（あおぞら保育所前） 11：55～12：05

離島
4/11
（木）

坂手市営定期船乗場前 9：15～��9：25
菅島市営定期船乗場前 9：45～��9：55
答志市営定期船乗場前 10：20～10：45
桃取コミュニティセンター 11：25～11：35
神島連絡所 14：40～14：50

4/12
（金）

高丘公民館 9：00～��9：10
鳥羽磯部漁協安楽島支所 9：20～��9：30
旧今浦保育所 9：50～10：00
本浦公民館 10：15～10：30
鏡浦診療所石鏡分室 10：45～10：55
鳥羽磯部漁協国崎支所 11：10～11：20
鳥羽磯部漁協相差支所 13：00～13：25
白木公民館 13：55～14：05

18歳以上（原付または普通免許お持ちの方）

新聞配達業務（朝刊） 鳥羽販売店 : 鳥羽市鳥羽1丁目-2379-24

中日新聞 鳥羽販売店 ・ 鳥羽南部店 ☎ 0599-21-0777

1：50～5：00の間（シフト制 月休4日以上） 鳥羽南部店 : 鳥羽市鳥羽5丁目-10-21

月給最低7万円以上 ☎ 0599-25-5320給与

応募先応募資格

業務内容

勤務地

時間

配達スタッフ大募集
中日新聞でお仕事しませんか？バイク初心者も丁寧に教えるので安心！

広
告

広報とばに掲載された写真を
差し上げます。ご希望のかたは、
総務課広報情報係まで。

暮らしの
情報
information

まちで見かけた

元気元気なな子子
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暮
ら
し
の
情
報

固
定
資
産
の
縦
覧
・
閲
覧

税
務
課
固
定
資
産
税
係

☎
25�

１
１
３
３

縦
覧
に
つ
い
て

　
市
内
に
固
定
資
産
（
土
地
・
家

屋
）
を
所
有
す
る
納
税
義
務
者
の

か
た
は
、
ほ
か
の
土
地
や
家
屋
と

の
比
較
を
通
じ
て
自
身
の
固
定
資

産
の
評
価
額
が
適
正
か
ど
う
か
判

断
す
る
た
め
に
、
縦
覧
帳
簿
を
縦

覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
き��

４
月
１
日
㈪
～
４
月
30
日

㈫（
土
曜・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

と
こ
ろ　
税
務
課
固
定
資
産
税
係

の
窓
口

手
数
料　
無
料

縦
覧
で
き
る
内
容　

土
地
の
所

在
、
地
目
、
地
積
、
価
格
お
よ
び

家
屋
の
所
在
、
家
屋
番
号
、
種
類
、

構
造
、
床
面
積
、
価
格

※
縦
覧
帳
簿
の
コ
ピ
ー
お
よ
び
撮

影
は
で
き
ま
せ
ん
。

閲
覧
に
つ
い
て

��

市
内
に
固
定
資
産
を
所
有
す
る

納
税
義
務
者
の
か
た
、
賃
借
権
な

ど
を
有
す
る
か
た
、
ま
た
１
月
２

日
以
降
に
土
地
や
家
屋
を
取
得
し

た
か
た
は
、
そ
れ
ぞ
れ
該
当
す
る

固
定
資
産
に
つ
い
て
固
定
資
産
課

税
台
帳
を
通
し
て
閲
覧
で
き
ま
す
。

と
き　
４
月
１
日
㈪
以
降
い
つ
で

も（
土
曜・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

と
こ
ろ　
税
務
課
固
定
資
産
税
係

の
窓
口
（
郵
送
申
請
可
）

手
数
料　
２
０
０
円
／
件

（
４
月
１
日
㈪
～
30
日
㈫
は
無
料
）

閲
覧
で
き
る
内
容　
土
地
の
所
在
、

地
目
、地
積
、住
宅
判
別
、評
価
額
、

課
税
標
準
額
お
よ
び
家
屋
の
所
在
、

床
面
積
、
種
類
、
種
別
、
構
造
、

評
価
額
、
課
税
標
準
額
な
ど

※
縦
覧
・
閲
覧
の
申
請
に
は
、
本

人
確
認
が
必
要
で
す
。
運
転
免
許

証
な
ど
の
身
分
証
明
書
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。
閲
覧
の
郵
送
申
請

に
は
身
分
証
明
書
の
写
し
を
添
付

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
納
税
義

務
者
で
な
い
場
合
、
当
該
資
産
の

権
利
を
証
す
る
書
類
な
ど
の
提
示

が
別
途
必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

健
康
福
祉
課
長
寿
介
護
係

☎
25�

１
１
８
６

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て
み

よ
う
と
考
え
て
い
る
、
ま
た
は
操

作
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
シ
ニ
ア

の
か
た
向
け
の
教
室
で
す
。

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
貸
出
可
能

（
台
数
に
制
限
が
あ
り
ま
す
）

と
き　
４
月
24
日
㈬

１
部　
午
後
１
時
30
分
～
2
時
30

分　

２
部　
午
後
3
時
～
４
時

と
こ
ろ　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ

だ
ま
り
１
階
・
会
議
室

内
容

１
部　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
触
っ

て
み
よ
う　

２
部　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を

は
じ
め
よ
う
（
ス
テ
ッ
プ
２
）

講
師　
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
鳥
羽
店

参
加
費　
無
料
（
要
予
約
）

※
開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
定
員
に
達
し
次
第
、
受
け
付
け

を
終
了
し
ま
す
。

申
込
先　
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
鳥
羽

店�

☎
21�

２
３
６
６

結
婚
新
生
活
支
援
事
業
補
助
金

企
画
財
政
課
移
住
・
定
住
係

☎
25�

１
２
２
７

　
こ
れ
か
ら
夫
婦
と
し
て
新
生
活

を
開
始
す
る
世
帯
を
対
象
に
家

賃
・
引
越
費
用
な
ど
の
支
援
を
行

い
ま
す
。

対
象
世
帯

・
令
和
６
年
１
月
１
日
～
令
和
７

年
３
月
31
日
ま
で
に
婚
姻
届
を
受

理
さ
れ
た
夫
婦
で
、
市
内
に
住
民

票
が
あ
る
か
た

・
夫
婦
と
も
に
39
歳
以
下
の
か
た

・
夫
婦
の
所
得
合
計
が
５
０
０
万

円
以
下
の
か
た

対
象
経
費　
新
居
の
住
居
費(

住

宅
取
得
費
、
家
賃
な
ど)

申
請
期
間　
４
月
１
日
㈪
～
令
和

７
年
３
月
31
日
㈪

補
助
上
限
額　

夫
婦
と
も
に
29

歳
以
下　
60
万
円
、
30
歳
以
上　

30
万
円

　

く
わ
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
営
定
期
船
を
売
却
し
ま
す

定
期
船
課

☎
25�

４
７
７
６

　

市
営
航
路
を
退
役
す
る
客
船

「
第
二
十
五
鳥
羽
丸
」
を
一
般
競

争
入
札
に
よ
り
売
却
し
ま
す
。

売
却
物
件　

Ｆ
Ｒ
Ｐ
船
、
昭
和

63
年
３
月
進
水
、
65
．０
ト
ン
、

船
体
（
長
さ
×
幅
×
深
さ
）
23
．

02
ｍ
×
５
．60
ｍ
×
２
．20
ｍ
、

７
３
６
KW
デ
ィ
ー
ゼ
ル
エ
ン
ジ
ン

搭
載
、
平
成
16
年
６
月
主
機
関
・

補
機
関
換
装
、
定
期
検
査
の
受
検

時
期
は
令
和
６
年
８
月
４
日
ま
で

　
入
札
参
加
希
望
の
か
た
は
、
４

月
30
日
㈫
ま
で
に
入
札
参
加
資
格

に
関
す
る
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ

い
。

　
く
わ
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

合祀合同にならないお墓のマンション

宗旨宗派は
問いません

生前予約
受付中

●個別の永代供養墓 ●個別の樹木葬
●ペットと一緒にはいれる永代供養墓・樹木葬

（他人のお骨と混ざることはないです）
1人（1霊）20万円～プランがあります

お気軽にご相談くださいませ
天真寺　鳥羽市鳥羽3-13-55　TEL 0599-25-2683

広
告
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暮
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小
規
模
事
業
資
金
保
証
料

補
給
補
助
金　

観
光
商
工
課
商
工
労
政
係

☎
25�
１
１
５
６

　
市
で
は
、
県
の
小
規
模
事
業
資

金
融
資
制
度
に
基
づ
き
、
県
信
用

保
証
協
会
の
保
証
を
得
て
融
資
を

受
け
た
か
た
に
対
し
、
そ
の
融
資

に
係
る
保
証
料
を
補
助
し
て
い
ま

す
。

補
助
対
象
者　
県
の
小
規
模
事
業

資
金
融
資
制
度
要
綱
に
基
づ
き
、

県
信
用
保
証
協
会
の
審
査
を
得
て

融
資
を
受
け
て
完
納
し
た
か
た

補
給
補
助
金
交
付
額　
貸
付
条
件

ど
お
り
完
納
し
た
融
資
に
係
る
保

証
料
相
当
額

申
請
方
法　
窓
口
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
必
要
書
類
を
入
手
の

う
え
、
観
光
商
工
課
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

申
請
期
限　
融
資
を
受
け
た
資
金

を
完
納
し
た
日
よ
り
1
か
月
以
内

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。市ホームページ

６
次
産
業
化
活
動
支
援
事
業
補
助
金

農
林
水
産
課
水
産
係

☎
25�

１
１
６
７

　
第
１
次
産
業
従
事
者
に
よ
る
商

品
開
発
や
販
路
拡
大
を
支
援
す
る

た
め
、
取
り
組
み
に
要
す
る
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

し
、
市
税
の
滞
納
が
な
く
、
同
一

事
業
で
ほ
か
の
制
度
に
よ
る
補
助

を
受
け
て
い
な
い
か
た

●
市
内
に
住
所
を
有
す
る
農
・
漁

業
者

●
地
元
の
農
協
・
漁
協
お
よ
び
両

組
合
が
出
資
す
る
組
織

●
市
内
の
農
・
漁
業
者
が
主
体
的

に
加
工
・
販
売
活
動
に
携
わ
る
団

体
で
運
営
に
関
す
る
規
約
を
有
す

る
組
織

対
象
事
業　
加
工
品
の
開
発
や
商

品
の
販
路
拡
大
に
取
り
組
む
事
業

補
助
率　
２
分
の
１
以
内
（
上
限

６
万
円
）

募
集
枠　
１
件
程
度
（
先
着
順
）

受
付
開
始
日　
４
月
８
日
㈪

申
請
方
法　
申
請
書
を
農
林
水
産

課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請

書
は
農
林
水
産
課
に
あ
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。く
わ
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

か
ど
や
の
イ
ベ
ン
ト

鳥
羽
大
圧
屋
か
ど
や

☎
25�

８
６
８
６

展
示　
高
野
葉
写
真
展
「
平
和
の

祈
り
～
陽
光
桜
の
花
ま
ん
だ
ら
」

　
陽
光
桜
の
伝
道
師
・
高
野
葉
さ

ん
が
、
陽
光
桜
の
花
び
ら
で
作
っ

た
花
ま
ん
だ
ら
の
写
真
展
で
す
。

と
き　
４
月
４
日
㈭
～
４
月
22
日
㈪

第
94
回
か
ど
や
塾
「
花
ま
ん
だ
ら

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
～
願
い・思
い・

祈
り
の
花
ま
ん
だ
ら
」

と
き　
４
月
14
日
㈰　

　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

参
加
費　
２
０
０
０
円
（
陽
光
桜

の
ケ
ー
キ
と
無
農
薬
コ
ー
ヒ
ー
付

き
）

定
員　
６
人
（
先
着
順
）

申
込
期
限　
４
月
10
日
㈬

第
１
１
５
回
昼
下
が
り
コ
ン
サ
ー
ト

「
朗
読
と
箏こ

と

に
よ
る
『
桜
物
語
』
②
」

　

陽
光
桜
誕
生
を
描
い
た
絵
本

『
桜
物
語
』（
大
西
伝
一
郎
・
作
、

た
ち
よ
う
こ
・
絵
）
を
、
高
野
葉

さ
ん
が
櫻
井
理
さ
ん
の
ピ
ア
ノ
に

合
わ
せ
て
朗
読
し
ま
す
。

と
き　
４
月
14
日
㈰　

　
　
　
午
後
２
時
～
３
時

協
力
金　
３
０
０
円

第
12
回
「
花
遊
び
塾
」

　
花
と
遊
ぶ
が
如
く
、
花
本
来
の

姿
を
活
か
す
生
け
方
を
学
び
ま

す
。

と
き　
４
月
15
日
㈪

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

参
加
費　
２
０
０
０
円（
材
料
費
別
）

定
員　
８
人

持
ち
物　
花
器
、花
切
り
ハ
サ
ミ
、

花
合
羽
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

申
込
期
限　
４
月
10
日
㈬　

簡
単
茶
道
教
室

と
き　
４
月
17
日
㈬　

�

　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

参
加
費　
１
０
０
０
円
※
お
点
前

練
習
な
し
の
場
合
は
５
０
０
円

申
込
期
限　
４
月
15
日
㈪

第
39
回
み
る
ふ
ぃ
倶
楽
部
「
シ
ャ

ド
ー
ボ
ッ
ク
ス
を
作
ろ
う
！
」

と
き　
４
月
18
日
㈭　

午
後
０
時
30
分
～
３
時
30
分

参
加
費　
１
７
０
０
円(

材
料
費
別)

申
込
期
限　
４
月
15
日
㈪�

第
４
回
つ
ぶ
つ
ぶ
料
理
教
室
「
日

常
ご
は
ん
①
」

　
動
物
性
の
食
材
を
一
切
使
わ
な

い
ヴ
ィ
ー
ガ
ン
料
理
の
体
験
講
座

で
す
。
雑
穀
・
海
の
塩
、
発
酵
食

品
の
基
礎
を
マ
ス
タ
ー
し
ま
す
。

と
き　
４
月
27
日
㈯　

　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

参
加
費　
５
５
０
０
円

定
員　
５
人

申
込
期
限　
４
月
24
日
㈬

村 瀬 建 設 株 式 会 社
鳥羽市船津町235番地（ドラッグストア セイムス 隣）

０５９９-２６-２５８０

お住まい等のお困りごとは当社へご相談ください。

住宅・店舗・工場の外装・内装リフォーム・耐震補強工事
土木・解体工事・土地を売りたい、買いたい・アパート探し

★貸家・アパートのことなら、ミニミニFC鳥羽店 ２５－１５４８まで

広
告

広
告

Adam Haira
（オーストラリア出身）

鳥羽 22 年在住
24 年講師経験あり

無料体験無料体験
小学生 6，000円
小学生・中学生クラス
大人クラスは要相談

鳥 羽 塾　0599-25-5848
携帯電話　090-4869-8682（テルヨまで）

英会話英会話  in TOBAin TOBA

広報とば  令和６年４月 1 日号21



暮
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伊
勢
志
摩
国
立
公
園
記
念
講
演

伊
勢
志
摩
国
立
公
園
協
会

☎
25�

２
３
５
８

　
伊
勢
志
摩
の
観
光
事
業
発
展
の

た
め
に
は
、
国
立
公
園
と
し
て
の

役
割
が
一
層
大
き
く
な
っ
て
い
ま

す
。
２
年
後
に
伊
勢
志
摩
国
立
公

園
指
定
80
周
年
を
迎
え
る
に
あ
た

り
、
記
念
講
演
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
４
月
10
日
㈬

　
　
　
午
後
２
時
～
４
時
30
分

と
こ
ろ　

市
民
体
育
館
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ

内
容

１
部　
「（
仮
題
）「
美
し
国
」
三

重
の
挑
戦
」　

講
師　

三
重
県
知

事　
一
見�

勝
之　
氏　

２
部　
「
観
光
・
勝
ち
組
」
に
向

け
た
「
王
道
」
と
「
近
道
」
～
「
総

花
・
満
点
主
義
」
VS
「
一
点
突
破

主
義
」
～　
講
師　
三
井
不
動
産

ホ
テ
ル
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
社
長　
雀

部�

優　
氏

参
加
費　
無
料

定
員　
３
５
０
人

申
込
方
法　

申
込

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
、フ
ァ
ク
ス(

住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
載)

に
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

�

０
５
９
９�

25�

２
３
５
８

申
込
期
限　
４
月
９
日
㈫

募
　
集

市
営
住
宅
空
家
入
居
者

建
設
課
管
理
係

☎
25�

１
１
７
１

【
定
期
募
集
】
市
営
住
宅�

6
戸

●�
安
楽
島
団
地
２
戸
（
３
Ｄ
Ｋ
・

一
般
世
帯
お
よ
び
単
身
者
向
け
）

　
３
号
棟�
４
９
８
号
（
3
階
）

　
４
号
棟�
５
５
８
号
（
3
階
）

●�

安
楽
島
第
二
団
地
１
戸
（
３
Ｄ

Ｋ
・
一
般
世
帯
お
よ
び
高
齢
単

身
者
向
け
）

　
５
号
棟�

５
９
１
号
（
１
階
）

●�

リ
バ
ー
サ
イ
ド
幸
丘
３
戸
（
３

Ｄ
Ｋ
・
一
般
世
帯
向
け
）

　

�

２
号
棟�

６
６
７
号
（
３
階
）

　

�

２
号
棟�

６
６
８
号
（
４
階
）

　
３
号
棟�

６
９
５
号
（
４
階
）

受
付
期
間　
4
月
1
日
㈪
～
12
日
㈮

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

抽
選
日　
５
月
21
日
㈫

入
居
予
定
日　
7
月
１
日
㈪
以
降

受
付
場
所　
建
設
課
管
理
係

※
給
湯
設
備
の
設
置
状
況
に
よ
っ

て
、
入
居
予
定
日
が
遅
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

【
随
時
募
集
】
市
営
住
宅�

1
戸

●�

安
楽
島
団
地
１
戸
（
３
Ｄ
Ｋ
・

一
般
世
帯
お
よ
び
単
身
者
向
け
）

　
３
号
棟�

５
０
４
号
（
４
階
）

受
付
期
間　
4
月
15
日
㈪
～
令
和

7
年
3
月
31
日
㈪

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

選
考　
提
出
さ
れ
た
申
込
書
を
も

と
に
、
入
居
適
格
者
を
選
考
し
ま

す
。

※
先
着
順
（
必
要
書
類
が
そ
ろ
っ

て
い
る
こ
と
）

入
居
予
定
日　
書
類
選
考
後
（
受

付
よ
り
２
週
間
～
１
ヶ
月
後
）

受
付
場
所　
建
設
課
管
理
係

申
込
資
格
【
共
通
】

▽
収
入
基
準
月
額
が
、
一
般
世
帯

は
15
万
８
千
円
以
下
の
か
た
、
裁

量
階
層
（
高
齢
者
・
障
が
い
者
な

ど
の
世
帯
、
小
学
校
就
学
前
の
子

ど
も
の
い
る
世
帯
）
は
21
万
４
千

円
以
下
の
か
た　
な
ど

必
要
書
類
【
共
通
】

　
入
居
申
込
書
（
受
付
期
間
中
に

建
設
課
で
交
付
）、
住
民
票
謄
本
、

所
得
証
明
書(

給
与
所
得
者
は
源

泉
徴
収
票
添
付)

、
市
税
等
完
納

証
明
書
、
資
産
証
明
書
、
連
帯
保

証
人
承
諾
書
な
ど
、
そ
の
ほ
か
必

要
に
応
じ
た
証
明
書

　
申
し
込
み
資
格
な
ど
、
く
わ
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

鳥
羽
市
子
ど
も
・
子
育
て

会
議
の
市
民
公
募
委
員

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
室

☎
25�

１
１
８
４

　
市
で
は
、
鳥
羽
市
子
ど
も
・
子

育
て
会
議
に
お
い
て
幅
広
い
分
野

か
ら
の
意
見
を
伺
う
た
め
、
公
募

委
員
と
し
て
参
画
し
て
い
た
だ
く

か
た
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
員　
１
人
程
度

任
期　
委
嘱
日
か
ら
２
年
間

応
募
資
格　
次
の
条
件
を
す
べ
て

満
た
す
か
た

①
鳥
羽
市
在
住
で
満
20
歳
以
上

②
市
の
子
育
て
支
援
に
関
心
が
あ
る

③
平
日
の
日
中
に
開
催
さ
れ
る
会

議
に
出
席
で
き
る
（
複
数
回
開
催

予
定
）

報
酬　
規
定
に
基
づ
き
支
払
い
ま
す
。

応
募
方
法　

公
募
委
員
申
込
書

（
任
意
様
式
）
を
健
康
福
祉
課
子

育
て
支
援
室
（
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
ひ
だ
ま
り
１
階
）
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
要
領
は
子
育
て
支
援
室
で

お
渡
し
し
ま
す
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
）。

応
募
期
限　
4
月
15
日
㈪

選
考
方
法　
書
類
審
査
に
よ
り
選

考
を
行
い
ま
す
。

広
告

※無料職業紹介所は西庁舎3階に毎週火曜・水曜・木曜日に開設しています。
　（第1木曜日は保健福祉センターひだまり）

●造園・土木業
　販売業務
　ホテル会計事務、接客・給仕、
　布団敷き、清掃※短時間勤務あり

●介護業務
●配達・運搬業務
●調理補助
●事務職

求人
情報

4月求人情報
　毎月、当紹介所に登録のある市内または近隣事業所の求人情報
をご案内します。仕事をお探しのかたはご連絡ください。事業所
のかたは求人情報の提供にご協力ください。
　また、当紹介所では、雇用保険受給中のかたに「職業相談等証
明書」や「職業紹介証明書（再就職手当）」を発行することがで
きます。必要なかたはご相談の際にお申し付けください。

NEW
NEW

鳥羽市無料職業紹介所  25 1241
 25 1156）（観光商工課商工労政係
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暮
ら
し
の
情
報

自
動
販
売
機
設
置
事
業
者

（
福
祉
事
業
）

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係

☎
25�
１
２
７
１

　
鳥
羽
市
運
動
施
設
利
用
者
サ
ー

ビ
ス
の
拡
充
を
図
る
た
め
、
自
動

販
売
機
を
設
置
す
る
福
祉
事
業
者

を
募
集
し
ま
す
。

設
置
場
所　
市
民
体
育
館
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ
、
武
道
館

設
置
台
数　
各
１
台

設
置
期
間　
５
月
１
日
㈬
～
令
和

８
年
３
月
31
日
㈫

募
集
期
間　
４
月
１
日
㈪
～
15
日
㈪

応
募
要
件　

〇
市
内
に
在
住
し
て
い
る
個
人
ま

た
は
活
動
拠
点
を
有
す
る
団
体

〇
身
体
障
害
者
福
祉
法
に
定
め
る

身
体
障
が
い
者
で
あ
る
か
た

　

く
わ
し
い
応
募
要
件
や
提
出
書

類
な
ど
は
、問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

ワ
カ
メ
・
ヒ
ジ
キ
を
刈
り
採
っ
て
み
よ
う
！

市
立
海
の
博
物
館

☎
32�

６
０
０
６

　

春
の
大
潮
の
日
に
磯
に
出
て
、

ヒ
ジ
キ
や
ワ
カ
メ
を
刈
り
採
る
体

験
を
し
ま
す
。
※
漁
協
の
許
可
を

得
て
実
施
し
ま
す
。

と
き　
４
月
27
日
㈯

　
　
　
正
午
～
午
後
２
時
30
分　

定
員　
20
人
（
要
予
約
）

参
加
費　
１
５
０
０
円
（
入
館
料

込
み
）

対
象　
小
学
生
以
上　
※
低
学
年

の
お
子
さ
ん
は
保
護
者
も
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。
未
就
学
児
は
参
加

で
き
ま
せ
ん
。

持
ち
物　

長
靴
、
軍
手
、
帽
子
、

防
寒
具
、
お
弁
当

駅
ボ
ラ
し
ま
せ
ん
か

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
伊
勢
志
摩
バ
リ
ア
フ
リ
ー

ツ
ア
ー
セ
ン
タ
ー

☎
21�

０
５
５
０

　
鳥
羽
駅
を
利
用
す
る
観
光
客
の

か
た
へ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

を
募
集
し
ま
す
。
鳥
羽
を
訪
れ
た

観
光
客
の
た
め
に
、
あ
な
た
の
知

識
を
役
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き　
５
月
３
日
（
金
・
祝
）
、

４
日
（
土
・
祝
）
、
５
日
（
日
・

祝
）
の
３
日
間

午
前
の
部　

午
前
10
時
～
午
後

0
時
30
分
、
午
後
の
部　

午
後

0
時
30
分
～
3
時
（
都
合
の
よ
い

日
時
で
活
動
し
て
い
た
だ
け
ま

す
。
初
心
者
の
み
合
計
1
日
以
上

の
活
動
を
お
願
い
し
ま
す
）

と
こ
ろ　
近
鉄
鳥
羽
駅
周
辺

募
集
人
員　
35
人
程
度

募
集
締
切　
４
月
10
日
㈬

活
動
内
容　
駅
を
利
用
す
る
観
光

客
へ
の
観
光
案
内
、
車
い
す
・
ベ

ビ
ー
カ
ー
の
貸
出
、
身
体
の
不
自

由
な
か
た
へ
の
手
伝
い
な
ど

応
募
条
件　
次
の
条
件
を
す
べ
て

満
た
す
か
た

15
歳
以
上
の
か
た
（
15
歳
未
満

の
か
た
は
保
護
者
の
同
意
が
必

要
）、
観
光
に
興
味
の
あ
る
か

た
、
事
前
研
修
に
参
加
で
き
る
か

た
、
鳥
羽
駅
ま
で
ご
自
身
で
移
動

で
き
る
か
た
、
無
報
酬
で
参
加
で

き
る
か
た

事
前
研
修
に
つ
い
て

　
ガ
イ
ド
を
し
て
い
た
だ
く
た
め

の
研
修（
軽
食
付
）を
実
施
し
ま
す
。

と
き　
４
月
14
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

と
こ
ろ　
鳥
羽
1
番
街
2
階
・
会

議
室
（
近
鉄
鳥
羽
駅
前
）

特
典　
市
内
観
光
施
設
の
ペ
ア
入

場
カ
ー
ド
と
交
通
機
関
の
１
日
乗

車
券
（
事
前
の
施
設
研
修
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
）

〈
ペ
ア
入
場
カ
ー
ド
〉

鳥
羽
水
族
館
、
ミ
キ
モ
ト
真
珠

島
、
鳥
羽
湾
め
ぐ
り
と
イ
ル
カ

島
、
伊
勢
湾
フ
ェ
リ
ー
（
車
不

可
）
、
伊
勢
志
摩
ス
カ
イ
ラ
イ
ン

（
車
１
台
分
）
、
鳥
羽
市
立
海
の

博
物
館
、
江
戸
川
乱
歩
館

〈
１
日
乗
車
券
（
本
人
の
み
）
〉

Ｃ
Ａ
Ｎ
ば
す
、
か
も
め
バ
ス
、
市

営
定
期
船

※
利
用
条
件

あ
り

環
境
共
育
講
座

鳥
羽
市
リ
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク

☎
25�

９
２
０
０

　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
を
使�

っ
て
ブ
ロ
ー
チ
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

と
き　
４
月
25
日
㈭　
午
前
10
時
～

持
ち
物　
裁
縫
道
具

参
加
費　
１
０
０
円

申
込
方
法　
４
月
３
日
㈬
～
17
日

㈬
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

申込フォーム

市　の　人　口
令和 6年２月末日現在（　）内は前月比

人　口　　１６，７４７人（－　５５人）
男　　　　　７，９２８人（－　２５人）
女　　　　　８，８１９人（－　３０人）
世帯数　　８，１９９世帯（－２７世帯）

編集と発行　総務課広報情報係
〒 517-0011　鳥羽市鳥羽三丁目 1-1
 0599-25-1114
ホームページ  https://www.city.toba.mie.jp/
E メール  koho@city.toba.lg.jp

お　よ　ろ　こ　び
お誕生おめでとう

（3月 15日までに届出のあったかた）敬称略
こどもの名前 届出人 生まれた日 町名

鈴村　瞬
しゅんや

也 拓也 ２.28 池上
尾崎　心

み

彩
あ

真一郎 ２.16 安楽島
寺本　実

み

桜
お

周平 ２.25 安楽島
山下穂

ほ

乃
の

佳
か

智仁 ２.14 高丘
末吉　瑠

る

乃
の

竜斗 ３.２ 高丘
中村　朱

しゅ

李
り

元気 ２.20 大明西
坂口　颯

そ

良
ら

周平 ２.17 国崎
松本　日

に

花
か

拓海 ２.18 相差

お　く　や　み
ご冥福をお祈りします

（3月 15日までに届出のあったかた）敬称略
名前 年齢 亡くなった日 町名

中村　幸昭 （96） ３.12 二丁目
村上　喜雄 （82） ３.11 三丁目
南　美津江 （84） ２.25 堅神
増田　邦夫 （79） ２.28 小浜
坂倉　眞華 （95） ２.20 船津
松井　建也 （83） ３.14 船津
松本　德子 （89） ２.16 松尾
里中　利平 （78） ２.28 石鏡
清水かず子 （85） ２.15 桃取
天野　峰幸 （95） ２.17 神島
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広報とばは、ボランティア団体「つのぶえの会」のご協力により、視覚障がいのあるかたに音訳（朗読）テープ・ＣＤによる「声の広報」をお届けしています。

生活カレンダー生活カレンダー
c a l e n d a r

ところ と　き

子育て支援センター
（あおぞら保育所２階）

月～金 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:30
※子育て相談は、月～金 9:00 ～ 16:30

あそびの広場「だっこ」　子育て支援センター  25 7225

子育てサロン　　　　　　　 社会福祉協議会  25 1188

開催日 内　容（ひだまり２階・ひだまりホール 9：30 ～ 11：30）
4 日 ( 木 ) お花見遠足～市民の森公園インコ小屋近くの桜の下集合！

11 日 ( 木 ) ようちゃんと遊ぼう♬～初めての親子さんも楽しめます♪

14 日 ( 日 ) こどもとみんなのいべんと～あれこれ無料でお渡しイベント、
幸丘公園前サークルハウスへきてね (*^^*)

18 日 ( 木 ) えみちゃんの字習い～ヘタで面白い好きな漢字にチャレンジ、
記念になります！

25 日 ( 木 ) みたらし団子作り＆誕生会～みんなでわいわい楽しく作ろう！参加費 100 円

子育て応援！！0.1.2.3 サークル　山本  ０９０-７９５３-７０６６
　 Facebook https://www.facebook.com/toba0.1.2.3

暮 ら し の 相 談

朝　市

健　康

子 育 て 応 援

日程など
　　　　乳幼児
　　　　健康相談

11 日（木）　9:00 ～ 11:30
持ち物　母子健康手帳 　※母乳相談要予約

　　　健康相談 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00 担当　保健師
こころの
健康相談

月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00
担当　保健師・福祉相談員

　　 栄養相談 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00
担当　管理栄養士

元気ルーム開放 月曜・木曜日　9：00 ～16：30
水曜日　13：00 ～16：30

健康福祉課健康係    25 1146

要予約

要予約

要予約

要予約

本紙に掲載のイベント・相談・教室などについては、新型コロナウイルス感染症の予防措置に伴い、中止または
変更になる場合があります。参加を希望するかたは、事前に担当課へ問い合わせてください。

ところ と　き
相差女性活動センター 2日（火）　10:00～12:00

菅島コミュニティアリーナ 毎週水曜日　10:00～12:00
桃取コミュニティセンター 不定期（くわしくは問い合わせてください）

あらしま朝市　 　あらしま新鮮組  090-7950-4425

今浦朝市　　　　　　　麻生の浦会 090-2577-4833

わのわ市　　　　　わのわ市代表 090-8338-7493

とき ところ第２・第４日曜日　8:00 ～ 10:00 安楽島漁協前

とき ところ第１・第３日曜日　8:00 ～ 10:00 旧今浦保育所

4月
April

とき ところ第２土曜日　8:30 ～ 10:30 JA 加茂駐車場

　3月10 日、幸丘公園前のとばファミリー
サポートセンターサークルハウスで「こどもと
みんなのいべんと」が開催されました。この
イベントは子育て応援‼0.1.2.3 サークルに
よって毎月行われており、3月は焼き芋やポ
ップコーン、非常食、生理用品のプレゼント
やカレーライス、マシュマロ棒の販売、段ボ
ール工作コーナーなどが行われ、多くの来場
者で大盛況でした。
　来月は 4月14日 (日 )に開催予定です。

柴
山　
春
分
の
日
も
過
ぎ
て
、
あ

た
た
か
く
な
っ
て
き
ま
し
た
ね
！

押
川　
春
と
い
え
ば
、
去
年
は
選

挙
で
行
け
や
ん
だ
春
ま
つ
り
の
取

材
、
今
年
は
行
き
た
い
な
ぁ
。

松
本　
城
山
公
園
の
桜
の
写
真
も

た
く
さ
ん
撮
り
た
い
で
す
ね
！

柴
山　
お
花
見
も
し
た
い
で
す
！

虫
は
嫌
い
で
す
が
…

松
本　
あ
た
た
か
く
な
っ
て
き
た

の
で
、
昼
休
み
の
散
歩
を
再
開
し

ま
す
！！

押
川　
で
も
ま
だ
冷
え
込
む
日
も

あ
る
か
ら
、
体
調
管
理
に
気
を
つ

け
て
、
取
材
も
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も

充
実
さ
せ
た
い
ね
！

松
本
・
柴
山　
は
い
！

春
と
い
え
ば

相 談 内 容 実施日 受付時間・問合せ先 ところ
教育相談 月～金 9:00～ 17:00　  25 2457 旧小浜小学校内教育支援センター HARP

総
合
こ
ど
も
相
談

　　　児童相談所に　
よる相談療育手帳判定 月～金 9:00 ～ 16:30　  0596 27 5143 南勢志摩児童相談所

（予約があるときのみ開催）
随時相談 月～金

  9:00 ～ 17:00　「ほっぷ」  25 7221
保健福祉センターひだまり

法律相談は３日前までに予約

　　　心理カウンセラー
による相談　発達検査

2 日（火）
16 日（火）

　 法律相談（弁護士） 25 日（木） 13:30 ～ 16:00　  25 1188
まるごと相談 月～金   8:30 ～ 17:00　  25 1188

障害相談 月～金   9:00 ～ 17:00　  25 1183
女性相談 月・水・金   9:00 ～ 17:00　  25 1276
人権相談 16 日（火） 13:30 ～ 15:30　  25 1126 市民課（市役所西庁舎１階）
行政相談 16 日（火） 13:30 ～ 15:30　  25 1112 第３小会議室（市役所西庁舎４階）

夜間納税相談 月～金 17:15 ～ 20:00　  25 1132 税務課（市役所西庁舎２階）
無料職業紹介 火・水・木   9:00 ～ 16:00　  25 1241 無料職業紹介所（市役所西庁舎３階）
消費生活相談 月～金  9:00～12:00、13:00 ～16:00   0596 21 5717 伊勢市消費者生活センター

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

税　目 期　別 納期限
固定資産税
都市計画税 第 1 期 4 月 30 日（火）

税務課   25 1132納　税
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