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広報とば  令和 6 年５月 1 日号 2

　鳥羽市は昭和 29 年１１月１日に市制が施行され、令和６年で市制施行70 周年
を迎えることになりました。
　本市周辺は、ミネラル豊富な伊勢湾の海水と北上する黒潮の潮流とがぶつかり
合い、離島を含む入り組んだリアス海岸により、多様な生物が生息するとても豊
かな海があります。自然がおりなす美しい景観や、魅力あふれる宿泊・観光施設
などでの癒やしやワクワクを求めて、毎年、多くの観光客のみなさんに楽しんで
いただいています。また、さまざまな研究・教育機関が立地しており、それぞれ
が先進的な研究を行っているなど、ここでは書ききれないほどの魅力があります。
　今、本市では、鳥羽の宝である自然資源を有効活用して、豊かに暮らせるまち
を目指すとともに、人と人がつながり、おたがいに支えあいながら、誰もが活躍
できるまちを目指してさまざまな取り組みを進めているところです。
　鳥羽ではゆっくり、たっぷり時間をかけてめぐることで、思いがけないものに
出会うものです。それぞれの集落（まち）を歩くと、独自の暮らしぶりと受け継
がれている歴史・文化といったさまざまな魅力があることに気づきます。

鳥羽市鳥羽市はは今年今年７０７０周年周年ですです
鳥羽市は今年、市制が施行されて７０年となります。

これまでの鳥羽のあゆみや、今年度実施される記念事業についてお知らせします。

企画財政課企画経営室　  25 １１０１

○市名の由来
かつて風待ちのために立ち寄
る港町として栄えたことから、

「泊浦・泊」がなまったものと
いわれています。

○友好都市
　・サンタバーバラ市
　　（米カリフォルニア州）
　　（昭和 41 年 3 月 24 日提携）
　・兵庫県三田市
　　（平成 23 年 7 月1日提携）

○市の略史
昭和 21 年　伊勢志摩国立公園に指定
昭和 29 年　市制施行、市章決定
昭和 42 年　池上町・鳥羽町・幸丘・若杉町が誕生
昭和 43 年　市民憲章制定
昭和 45 年　近畿日本鉄道鳥羽線開通
昭和 49 年　安楽島大橋完成
昭和 51 年　高丘町が誕生
昭和 56 年　大明東町、大明西町が誕生
平成　8 年　安楽島海岸で恐竜化石発見
平成 23 年　鳥羽マリンターミナル完成
平成 28 年　伊勢志摩サミット開催
平成 29 年　�「鳥羽・志摩の海女漁の技術」が国の重要無形

民俗文化財に指定
令和  ６ 年　市制施行 70 周年

市の
花木鳥

市の花　はまなでしこ 市の木　やまとたちばな 市の鳥　かもめ

　70 周年事業をきっかけに、さまざまな鳥羽の魅力を感じていただくとともに、あらためて、世代や地域を超えた人
と人のつながりを感じていただけるとうれしいです。
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実施時期 事業名 目的 実施主体 所管課

7 月
上旬 第 44 回海の大掃除 佐田浜港、岩崎海岸、中之郷港、安久志海岸を中

心に海底・陸上の清掃活動を実施します。 鳥羽清港会 環境課

26 日（金）鳥羽みなとまつり 市制 70 周年を記念した鳥羽みなとまつり大会を開
催します。

鳥羽みなとまつり
実行委員会 観光商工課

10 月

19 日（土）とばっ子ハッピーセミナー
特別公演「１１ぴきのねこ」

人形劇団クラルテによる人形劇「１１ぴきのねこ」（45
分程度）を上演します。 鳥羽市 健康福祉課

- オクトーバー
ラン＆ウォーク

アプリ（無料）を活用して、歩行距離や走行距離を
記録し、市町対抗戦や全国他市町の人々と競いなが
らラン＆ウォークをして楽しみます。

鳥羽市 教育委員会
生涯学習課

10 月～
11月ごろ イルカ島写生大会

イルカ島にて写生大会を行います。なお、対象者で
ある未就学児および小学生には、鳥羽湾めぐりとイ
ルカ島の運賃が無料となります。

鳥羽市 教育委員会
学校教育課

11月

１日（金）市制施行 70 周年
記念式典

市制記念日である11月 1日に記念式典を執り行い、
鳥羽の発展に貢献してきた先人たちへの感謝ととも
に鳥羽のさらなる発展に向けた機運醸成を図ります。
※講演者などは調整中。

鳥羽市 企画財政課
総務課

１日（金）
姉妹都市
サンタバーバラ市
親善使節団歓迎行事

姉妹都市であるサンタバーバラ市の使節団 20 人程
度が市制 70 周年を祝うため、鳥羽市を訪れます。
滞在中は、記念式典などの関連イベントに参加する
ほか、鳥羽市内視察および日本文化体験を通じて交
流を図ります。

鳥羽市
国際交流協会 市民課

３日（日・祝）

～

４日（月・振）
鳥羽市民文化祭

総合的な芸術・文化の祭典として広く市民に参加い
ただき、美術・音楽・芸能などの発表とその鑑賞を
通じて、市民文化の向上を目指します。

市文化協会 教育委員会
生涯学習課

下旬 海洋教育推進記念講演 海洋教育の有識者による講演会を開催し、海洋教育
の推進を図ります。※講師は調整中。 鳥羽市

教育委員会
総務課・

学校教育課

12 月
21日（土）

～

22 日（日）

山田優杯 鳥羽・
エペフェンシング大会

山田優選手が成し遂げた東京オリンピックでの金メ
ダル獲得や国体に向け作り上げてきたレガシーを活
用し、本市におけるフェンシング競技の普及発展と
次世代を担うフェンサーを育成するため、フェンシン
グ大会およびチャンバラフェンシングを開催します。

山田優杯 鳥羽・
エペフェンシング
大会実行委員会

教育委員会
生涯学習課

令和
７年 
1月

12 日（日）鳥羽市 2
は た ち

0 歳の会
市内中学校を卒業した 20 歳のかたの中で実行委員
会を設立し、20 歳の会におけるプログラムの内容を
企画して取り組んでいただきます。

鳥羽市 教育委員会
生涯学習課

調整中

新定期船「はばたき」
ラッピング

新市営定期船「はばたき」に人気キャラクターのラッ
ピングを行います。 鳥羽市 定期船課

セブントーク 本市が進める地域共生社会の実現に向けて、講演会
を実施します。※講師は調整中。 鳥羽市 健康福祉課

TOBA
ひだまりフェスタ

地域共生社会の実現に向け、市内で活躍する各団体
や市民のみなさんに参加いただいて交流・つながり
づくりのきっかけにすることを目的に、各団体が一堂
に会するフェスタを開催します。

TOBA
ひだまりフェスタ

実行委員会
健康福祉課

子どもフェスティバル

市内の子どもたちが、スポーツやレクリエーションの
楽しさと喜びを体験し、他校または異学年の友達との
交流を通じて、自主性や協調性、豊かな人間性の育成
を図ります。また、ニュースポーツや市内スポーツ少
年団による競技の体験、レクリエーションなどを実施
します。

スポーツ少年団
市青少年育成

市民会議

教育委員会
生涯学習課

このほか、くわしくは追って広報・鳥羽市ホームページなどでお知らせします。一緒に盛り上げていきましょう！

市制７０周年記念事業（予定）一覧市制７０周年記念事業（予定）一覧



市税 [21.0%]
26 億 4,899 万円

地方交付税 [30.7%]
38 億 7,000 万円国・県支出金 [15.3%]

19 億 3,348 万円

市債 [5.4%]
6 億 7,760 万円

その他 [27.6%]
34 億 6,993 万円

議会費 [1.1%]
1 億 4,275 万円

総務費 [22.4%]
28 億 2,324 万円

民生費 [27.3%]
34 億 3,881 万円

衛生費 [11.3%]
14 億 2,221 万円

農林水産業費 [3.0%]
3 億 7,518 万円

観光商工費 [2.6%]
3 億 2,788 万円

土木費 [6.5%]
8 億 2,324 万円

消防費 [4.7%]
5 億 9,436 万円

教育費 [8.0%]
10 億 932万円

公債費 [11.0%]
13 億 8,271 万円

その他 [2.1%]
2 億 6,030 万円

歳出合計
126億円 歳入合計

126億円
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まちづくりの目指す姿
①�出産・子育てを支え、学びと交流が
活発に行われるまち

②人が集い活力あふれるまち
③�人と自然が調和した環境にやさしいまち
④�誰もが生きがいを持ち、安心して　
暮らせるまち

⑤�行政改革大綱（効率的・効果的な　
まちづくりを進めるために）
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当初予算の規模

令和６年度の当初予算をお知らせします令和６年度の当初予算をお知らせします

令和６年度 当初予算総額令和６年度 当初予算総額 ２19２19億億2,4712,471万万８８千円千円

会計名 令和 6 年度 令和 5 年度
前年度比較

増減額 伸率（%）

一 般 会 計 12,600,000 12,460,000 140,000 1.1

特
別
会
計

国民健康保険事業 2,750,000 2,900,000 △ 150,000 △ 5.2

介護保険事業 2,800,000 2,820,000 △ 20,000 △ 0.7

定期航路事業 1,080,000 800,000 280,000 35.0

後期高齢者医療 622,000 567,000 55,000 9.7

小　　　　計 7,252,000 7,087,000 165,000 2.3

企
業
会
計

水  道  事  業 1,869,200 1,696,200 173,000 10.2

下 水 道 事 業 203,518 160,000 43,518 27.2

小　　　　計 2,072,718 1,856,200 216,518 11.7

合　計 21,924,718 21,403,200 521,518 2.4

一般会計予算　126億円
前年比1.1％（1億4,000万円）増額

（単位 : 千円）

企画財政課財務係　企画財政課財務係　   25１１２１１１２１

※�下水道事業の令和５年度当初予算額は、特定環境保全公共下水道
事業特別会計の当初予算額を記載しています。
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令和 6年度に取り組む主な事業を紹介します

出産・子育てを支え、学びと交流が活発に行われるまち

国際交流事業	 395万円
鳥羽市国際交流協会へ補助金を交付し、サンタバーバラ
市との中学生交流事業を支援します。また、市制 70 周
年記念事業として、サンタバーバラ市の親善使節団を受
け入れ、姉妹都市との更なる友好を図ります。

教育支援事業	 1,425万円
子どもの成長の節目となる小中
高の進学にあたり、学習用品な
どの購入費を応援金として交付
し、子育て世帯の経済的な負担
軽減を図ります。

海洋教育推進事業	 502万円
海のシリコンバレー構想として、従来の海洋教育の推
進や中学生がパラオ共和国を訪問する交流事業、市制
70 周年記念事業として市内小学生を対象に海洋教育の
有識者による講演会などを行います。

外国語教育推進事業	 1,605万円
次世代を担う子どもたちの国際的なコミュニケーション
能力を育成するため、外国語指導業務などを行いま
す。また、英語への興味関心を引き出し、チャレンジ
精神の向上を目的に英語検定の公費受験機会を拡充
します。

※該当する事業費のみを抽出して記載しています。

目指す姿

人が集い活力あふれるまち

水産物高付加価値化事業	 16万円
地元水産物について学ぶ機会の創
出や魅力の再認識を図るため、子
どもたちを対象に漁業者が実施す
る魚食普及の活動に対して補助支
援します。

海女文化継承啓発事業	 500万円
海女文化の保存継承を目的に海女漁
具の補助支援や、新たに海女漁業に
おける魚類による藻場の食害対策の
実証実験を行います。

起業育成支援事業	 209万円
産業の振興および地域活性化を図ることを目的として、
市内で創業若しくは第二創業などを行う個人または法
人に対して、創業などに係る経費の一部を支援する補
助制度を創設します。

都市計画一般管理経費	 1,309万円
「コンパクト・プラス・ネットワーク」型のまちづくり
を目指し、持続可能なまちの在り方を検討するため、
都市計画区域における立地適正化計画を策定します。
また、佐田浜から中之郷までの鳥羽港沿岸部における、
津波発生時の避難経路の検討を行います。

鳥羽駅周辺エリア再生事業	 3,067万円
観光交流拠点・交通結節点である鳥羽駅周辺エリアの各
地区の機能や魅力に磨きをかけ、市全体の賑わいの創出
を図るための方向性を示すビジョンづくりを行います。

多様な旅行者の受入推進事業	3,969万円
インバウンドの受入体制の強化
や、フランスとシンガポールをター
ゲットとしたセールスや旅行商品
の考案などに取り組みます。

目指す姿
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5月下旬～6月中旬にかけて、対象者のかたに
「鳥羽市プレミアム付商品券購入引換券」を簡
易書留で送付します。購入引換券を販売場所
へ持参し、現金で購入してください。

販売期間

1人1冊必ず
購入することが
できます！

購入方法

ところと　き

登録申込期限

使用店舗

注意点

販売上限 1人1冊

販売場所 【平日】市内郵便局　午前9時～午後5時
　　　　※簡易郵便局は除く　

【日曜】鳥羽ショッピングプラザ・ハロー内
　　　　　　特設売場　午前10時～午後3時

使用期間

対象者 令和6年５月１日時点で鳥羽市に住民登録が
あるかた

・購入引換券および購入後の商品券の再発行はできません。
・購入引換券・商品券の譲渡や売買並びに現金との引き換えや払

い戻しはできません。
・商品券は、税金・公共料金などの支払い、プリペイドカードな

ど換金性の高いものには使えません。
・たばこなどの購入には使えません。
・使用期限を過ぎた商品券は使用できません。
・商品券を利用の際、つり銭のお渡しはできません。
・登録店舗以外での商品券の使用はできません。

2,000円販売価格
（額面6,000円）

専用券 3,000円分 （1,000円券 3枚） 
鳥羽市に本社所在地がある登録店舗（取扱店）の
みで使用できます。

共通券 3,000円分 （1,000円券 3枚） 
鳥羽市にある全ての登録店舗（取扱店）で使用で
きます。

鳥羽商工会議所ホームページおよび広報とば
６月１日号に掲載予定です。
また、商品券販売時にチラシを配布します。

「鳥羽市プレミアム付商品券」の発行に伴い、鳥羽商工会議所において、商品券を使用できる市内の取扱店舗を募集します。
申込方法など、くわしくは、鳥羽商工会議所ホームページをご覧ください。

※随時申し込みを受け付けていますが、5月15日（水）までに申し込むと、広報とば6月1日号および販売所で配
布するチラシに取扱店舗として掲載されます。

鳥羽市プレミアム付商品券
「やまとたちばな」

食料品価格などの物価高騰により影響を受けている市民のみなさんの生活支援や、エネルギー価格
高騰の影響を受けている市内の店舗などへの支援のため、地域の消費喚起を図り、市内経済循環の
向上と地域経済の回復を目的とした「鳥羽市プレミアム付商品券」を発行します。

6月17日（月）～9月30日（月）

６月１７日（月）～７月３１日（水）
※期間中の土曜日、祝日は販売しません。

※ただし、市定期船課での使用は共通券のみになります。

８月30日（金）

●取扱店舗説明会

５月９日（木）午後1時30分 鳥羽商工会議所

鳥羽商工会議所　☎　　275125（問い合わせ先）
鳥羽商工会議所
ホームページ

※5月20日（月）までに市外に転出された場合や亡くなられた場合は対象外
　になります。

鳥羽市プレミアム付商品券の取扱店舗を募集します

観光商工課商工労政係 　　 25 1156

誰もが生きがいを持ち、安心して暮らせるまち

人と自然が調和した環境にやさしいまち

行政改革大綱（効率的・効果的なまちづくりを進めるために）

環境保全対策事業	 	 173万円
再生可能エネルギーの利用を促進し、温室効果ガスの排出抑制を図るため、
個人向けの太陽光発電設備の補助支援を行います。

防災資機材等整備事業	
551万円

避難所の備蓄品の更新や、簡易トイレ
など資機材の整備を行います。

消防庁舎整備事業	 1 億 1,107万円
放水壁などの付帯施設を含んだ
主訓練塔を整備することにより、
災害時における消防力強化を図
ります。

船舶建造費
（定期航路事業特別会計）	3 億 9,214万円

安全運航の維持および利用者の快適な移動手段を確保
するため、バリアフリーに配慮した新しい船舶を建造し
ます。

定期航路運営一般管理経費
（定期航路事業特別会計）	 611万円

新船就航にあたり、船体に人気キャラクターのラッピ
ングを行うほか、就航記念きっぷを販売することで、
定期船の利用促進や離島の賑わい創出を図ります。

ふるさと納税推進事業	 	 	 　　　　5億 4,054万円
魅力ある資源を発掘、再確認し、市内外へ発信することを通じて、本市を応援してくれるかたを増やす
とともに、本市の魅力が広く認知されることを促進し、ふるさと納税寄附額の増加などに取り組みます。
また、企業版ふるさと納税制度を活用し、地域の活性化を応援する企業との関係構築や地方創生事業の
財源確保に取り組みます。

予防接種事業	 4,468万円
各種定期予防接種などの経費のほか、新たにおたふくか
ぜのワクチン接種費用の一部を助成します。

介護予防・地域支え合い事業	 1,215万円
配食サービスや高齢者寄り合い拠点事業、コミュニケー
ションロボットを通じて見守りを行うとともに、高齢者の
潜在的な寂しさや生活不安を軽減し、安心安全に暮らせ
る体制の整備を行います。

へき地診療所運営事業	 4,007万円
離島を含めた市立診療所医師によるグループ診療体制の
確立を目的に、２か年目となる医療 MaaS 実証事業や、
オンライン診療と患者の移送が可能なマルチタスク車両
の整備を行います。

地震対策推進事業	 1,463万円
津波避難路の整備や、指定津波
避難場所である旧長岡中学校の
屋上に迅速かつ安全に避難でき
るように外階段の整備などを行
います。

※該当する事業費のみを抽出して記載しています。

目指す姿

目指す姿

目指す姿

令和 6年度に取り組む主な事業を紹介します
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申込方法など、くわしくは、鳥羽商工会議所ホームページをご覧ください。

※随時申し込みを受け付けていますが、5月15日（水）までに申し込むと、広報とば6月1日号および販売所で配
布するチラシに取扱店舗として掲載されます。

鳥羽市プレミアム付商品券
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※期間中の土曜日、祝日は販売しません。
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８月30日（金）

●取扱店舗説明会

５月９日（木）午後1時30分 鳥羽商工会議所
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※5月20日（月）までに市外に転出された場合や亡くなられた場合は対象外
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吹
（
割
愛
退
職
）
▼
農
林
水

産
課　
小
口
良
茂
（
再
任
用
）
▼

定
期
船
課　
清
水
晃
▼
定
期
船
課

松
村
健
友
▼
教
育
委
員
会
生
涯
学

習
課　
清
崎
ゆ
う
▼
弘
道
小
学
校

中
村
よ
し
子
（
再
任
用
）
▼
加
茂

小
学
校　
津
曲
照
代
（
再
任
用
）

課
長
級

課
長
補
佐
級

　
４
月
１
日
付
け
で
職
員
の
定
期
人
事
異
動
を
行
い
、
１
１
８
人
の
職
員
が
異
動
し
ま
し
た
。

　
４
月
１
日
付
け
で
職
員
の
定
期
人
事
異
動
を
行
い
、
１
１
８
人
の
職
員
が
異
動
し
ま
し
た
。

　
感
染
症
の
感
染
拡
大
も
落
ち
着
き
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
チ
ー
ム
を
解
散
す
る
な
ど

　
感
染
症
の
感
染
拡
大
も
落
ち
着
き
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
チ
ー
ム
を
解
散
す
る
な
ど

組
織
の
一
部
変
更
に
対
応
す
る
と
と
も
に
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
低
下
を
招
く
こ
と
の
な
い
よ
う
職
員

組
織
の
一
部
変
更
に
対
応
す
る
と
と
も
に
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
低
下
を
招
く
こ
と
の
な
い
よ
う
職
員

配
置
を
行
い
ま
し
た
。

配
置
を
行
い
ま
し
た
。

令
和
６
年
度

令
和
６
年
度

市
職
員
人
事
異
動

市
職
員
人
事
異
動

広報とば  令和 6 年５月 1 日号 8



利用案内

１．�荒天および船舶検査等により運航船舶やダイヤを変更する場合があります。
２．�本土からは、佐田浜（鳥羽マリンターミナル）定期船乗り場をご利用ください。
３．�  は高速船「はばたき」「しおさい」「かがやき」「きらめき」 （バリア

フリー）が運航する時間帯となっています。
（注1）�各港の時刻は出港時間です。なお、各港行きの最終到達港については到着時間です。
（注2）�時刻表記載の時間以外にも、臨時便（または増便）を運航することがあります。

定期船課定期船課　　   2525４７７６４７７６

鳥　羽 ～ 答　志
鳥　羽　行 答　志　行

答　志 和　具 佐田浜
（鳥羽マリンターミナル）

佐田浜
（鳥羽マリンターミナル） 和　具 答　志

6:55 7:10 7:25 7:40 7:55 ―
8:30 8:45 9:00 8:00 ― 8:17
10:15 10:30 10:46 9:30 9:48 9:58

― 12:00 12:15 10:40 10:55 ―
13:00 13:15 13:30 11:30 11:47 11:56
14:00 14:20 14:38 13:15 13:36 13:48
16:05 16:20 16:35 15:15 15:33 15:42
17:25 17:40 17:55 16:45 17:02 17:11
18:25 18:40 18:55 17:45 18:02 18:11

― ― ― 18:45 19:02 19:11

鳥　羽 ～ 桃　取
鳥　羽　行 桃　取　行

桃　取 佐田浜
（鳥羽マリンターミナル）

佐田浜
（鳥羽マリンターミナル） 桃　取

6:50 7:02 7:00 7:12
7:20 7:32 8:05 8:17
8:30 8:42 9:30 9:42
9:50 10:02 11:50 12:02
12:10 12:22 13:50 14:02
14:10 14:22 14:50 15:02
15:10 15:22 16:50 17:02
17:25 17:37 18:10 18:22
18:30 18:42 19:10 19:22
19:50 20:02 20:10 20:22

坂手

菅島

神島

和具
桃取

答志

佐田浜

答志島

神 島

菅 島坂手島

定期船ダイヤが変わります
新船就航に伴い

　新船「はばたき」の就航に伴い、全航路の時刻を見直し、定期船ダイヤを改正します。新たなダイヤについては下記
航路別時刻表をご覧ください（今回のダイヤ改正において運賃の改定は行いません。本ダイヤは現在、認可申請の手
続き中です）。また、新船の就航時期や新ダイヤの開始時期については、広報とば 7 月 1 日号および市ホームページ
であらためてお知らせします。
　なお、今回のダイヤ改正において、定期航路事業の経営改善や施設の老朽化などにより、中之郷定期船乗り場での
発着を行わないこととなりました。そのため、定期船の乗り降り、乗船券の販売、荷物の取り扱いなどは佐田浜（鳥
羽マリンターミナル）定期船乗り場のみとなります。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
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鳥　羽 ～ 坂　手
鳥　羽　行 坂　手　行

坂　手 佐田浜
（鳥羽マリンターミナル）

佐田浜
（鳥羽マリンターミナル） 坂　手

6:45 6:55 ― ―
7:30 7:40 7:05 7:15
8:15 8:25 8:00 8:10
9:25 9:35 9:10 9:20
11:15 11:25 11:00 11:10
12:45 12:55 12:30 12:40
14:15 14:25 14:40 14:50
16:45 16:55 16:30 16:40
17:45 17:55 17:30 17:40
18:30 18:40 18:15 18:25
19:20 19:30 19:05 19:15

― ― 20:10 20:20

●冬期ダイヤ（10月16日から2月末日）　●夏期ダイヤ（3月1日から10月15日）

鳥　羽 ～ 菅　島
鳥　羽　行 菅　島　行

菅　島 坂　手 佐田浜
（鳥羽マリンターミナル）

佐田浜
（鳥羽マリンターミナル） 坂　手 菅　島

6:55 ― 7:08 ― ― ―
8:15 ― 8:28 7:50 ― 8:03
9:00 ― 9:13 ― ― ―
10:10 ― 10:23 9:50 ― 10:03
12:10 ― 12:23 11:50 ― 12:03
14:00 14:15 14:25 13:40 ― 13:53
15:10 ― 15:23 14:40 14:50 15:02
16:05 ― 16:18 16:50 ― 17:03
17:45 ― 17:58 18:15 ― 18:28
19:50 ― 20:03 20:10 20:20 20:32

鳥　羽 ～ 神　島
鳥　羽　行 神　島　行

神　島 和　具 菅　島 佐田浜
（鳥羽マリンターミナル）

佐田浜
（鳥羽マリンターミナル） 和　具 神　島

7:00 ― ― 7:30 7:40 8:00 8:20
8:35 ― 9:00 9:13 10:40 11:00 11:20
11:35 12:00 ― 12:15 14:00 ― 14:30
15:40 ― 16:05 16:18 ● 17:10　 ― ●17:40　

― ― ― ―  ● 17:40　 ― ●18:10 　

新ダイヤの開始時期が決定次第、
市ホームページでもお知らせします。

市ホームページ
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　市では、フレンテみえと連携し、講義、ワーク、ディスカッション、参加者の活躍の場となる“地域”で実際に行
われているプロジェクトや意思決定の場の視察や当事者へのインタビューなどを通して、自分に自信をつけなが
ら、話し合いの進め方や意思決定の仕組みなどを学び、課題の解決や夢の実現に向けた具体的で現実的な方法
を考え自ら提案し行動していける“地域の女性人財”の育成を目的とし、下記のとおり講座を開催します。

キリトリ

　参加を希望するかたは申込フォームへ入力または申込欄に必要事項を記入のうえ、6月30日（日）までにフレンテみえへ
メールまたはファクスで申し込んでください（参加の可否は7月7日（日）までに申込者全員へお知らせします）。

対 象  �テーマに関心のある女性で全３回の講座に
	 全て参加できるかた
定 員  10人程度（応募多数の場合は抽選）
託児あり（要事前申込） 

 講座申込時、一緒に申し込んでください。
◦託児対象　6か月～小学3年生程度
◦託児料金　無料

「みんなの気持ちを大切にしたい」という想いを込め
て、パブリック・ハーツ株式会社を設立（2006年）。
さまざまな分野でファシリテーション、参加協働の場
づくり、社会の合意形成支援を行っている。中学生
２人の母としても日々奮闘中。

名古屋学院大学現代社会学部准教授
パブリック・ハーツ（株）代表取締役

水谷 香織 氏　

講 師

第
２
回

と き  ８月18日（日） 午後１時～４時30分　　 と こ ろ  �市役所本庁舎３階　第２・第３委員会室
地域の意思決定プロセスを知ろう
自分たちの地域ではどのように話し合いが行われてモノゴトが決まっているのかご存じですか？「意思決定」の話し合いの
場や地域で活躍する女性リーダーの経験談などフィールドワークで得た情報をみんなで共有し、そこから見えてくる地域課
題の解決方法や夢の実現へ進むためのステップなどについて一緒に考えてみましょう。議場の見学なども予定しています。

第
３
回

と き  ９月７日（土） 午前10時～午後４時30分　　 と こ ろ  �市民体育館・中会議室
わたしも地域もよくなるために ～未来に向けた“マインドチェンジ”
今まで考えたり話し合ったりしたことをまとめ、それぞれの考える「私のまちがもっとよくなる方法と、そのすすめかた」について発
表します。参加者同士発表を聞きあってそのプランをブラッシュアップし、未来を変える一歩を仲間とともに踏み出してみましょう！

第
１
回

と き  7月20日（土） 午後１時～４時30分　　 と こ ろ  �市民体育館・中会議室
自分と向き合い自信をつけよう ～わたしもできる！と思えるためのワーク

「こうなったらもっといいのに」と思いながら、「でも、わたしなんかに何もできないし…」と考えてしまっていませんか？“わた
しだから”できることがきっとあるはず！まずは自分と向き合いながら、「私は大丈夫！」と自分の背中をおしてあげましょう。

社会や地域の仕組みを考えてみよう ～課題をとらえ解決に近づけるためのワーク
社会や地域がもっとよくなるために、わたしができることを考えてみましょう。大事なのは、「やりたい！」という気持ちと、
社会や地域の仕組みを知っておくこと。モノゴトの課題をとらえ、解決に近づけるためのヒントを一緒に考えましょう。

フィールドワーク ①

フィールドワーク ②

※第1回・第2回の間、第2回・第3回の間にフィールドワークとして、地域課題解決のために活動する女性へのインタビューや視察を行っていただきます。

～マインドチェンジ！
やってみたい、わたしができるコト～

わ たしも
地 域 も もっとよくなる！

鳥羽市・フレンテみえ連携講座鳥羽市・フレンテみえ連携講座 令和6年度地域の女性人財育成講座

市民課人権・市民交流係　  251126
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1. 受験資格および職種・採用人員
①地方公務員法第16条（欠格条項）に該当しないかた。
②日本国籍を有しないかた（外国籍のかた）は、永住者または特別永住者の在留資格を有すること。
　なお、外国籍のかたは、採用後、公権力の行使または公の意思の形成への参画に携わる職には任用できません。
③表の職種ごとに定める受験資格に該当するかた。

２. 受験手続きと受付期間
受験手続  �受験申し込みは、原則、インターネットによる受付のみとなります。
　　　　�鳥羽市ホームページ内「鳥羽市職員採用試験情報サイト」から「鳥羽市職員採用試験申込

システム」にアクセスし、画面の指示に従って全ての必要項目を入力のうえ、受付期間中
に申し込みをしてください。

　　　　【鳥羽市職員採用情報サイト】 https://www.city.toba.mie.jp/soshiki/jinji/6802.html
受付期間  ５月１日(水)～31日(金)　午前８時30分～午後５時15分
　　　　  ※受付期間終了後の申し込みは、いかなる理由があっても受け付けません。

４．試験の日時および場所

くわしくは、鳥羽市職員採用試験実施要領を確認してください。

(1)第一次試験	 と　き  ６月16日(日)　午前９時～
　　　　　　　 ところ  鳥羽市役所西庁舎(鳥羽市鳥羽三丁目1-1)

　　　　　　　　※第二次試験などの日時、場所については、第一次試験合格者のみに通知します。

職　　種 採用予定人数 受　　験　　資　　格

保育士 1人程度
保育士および幼稚園教諭資格の両方を有するかた。
※年齢要件などについては、実施要領を確認してください。
※採用後に幼稚園・保育所などの間で人事異動を行う場合があります。

保健師 1人程度 昭和58年４月２日以降に生まれ、保健師資格を有するかた。

管理栄養士 1人程度 昭和58年４月２日以降に生まれ、管理栄養士資格を有するかた。

職　　種 採用予定人数 受　　験　　資　　格

保育士 3人程度
保育士および幼稚園教諭資格の両方を有するかた、または、令和７年３月までに資格取得見込みのかた。
※年齢要件などについては、実施要領を確認してください。
※採用後に幼稚園・保育所などの間で人事異動を行う場合があります。

技術職
（土木）

1人程度

①、②のいずれかに該当するかた
①�平成元年４月２日以降に生まれ、学校教育法に基づく高等学校卒業以上、または、これに相当する

学力を有するかたで、専門科目を履修したかた（大学院、大学、短期大学、高等専門学校等について
は令和７年３月卒業見込みのかたを含む）。

②�昭和59年４月２日以降に生まれ、学校教育法に基づく高等学校卒業以上、または、これに相当する
学力を有するかたで、２級土木施工管理技士以上の資格を有するかた。

令和６年９月採用予定および令和７年４月採用予定の市職員を募集します。

○令和６年９月採用

○令和７年４月採用

市職員市職員をを募集募集しますします
総務課人事係  　　 25 1113

３．合格者の決定 第一次、第二次、第三次試験の結果に基づいて合格者を決定し、本人宛に通知します。

※�こちらのＱＲコード
からも遷移できます。
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令
和
６
年
３
月
に
募
集
し
た

鳥
羽
市
国
民
健
康
保
険
事
業
の

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
の
抽
選

結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

今
回
の
募
集
に
つ
い
て
は
、

申
し
込
み
が
定
員
内
で
あ
っ
た

た
め
、
応
募
者
全
員
が
当
選
と

な
り
ま
し
た
。

抽
選
か
ら
ド
ッ
ク
受
診
ま
で

①�

当
選
し
た
か
た
に
は
、
受
診
日

が
決
ま
り
次
第
お
知
ら
せ
を

送
付
し
ま
す
。
直
接
病
院
へ

の
問
い
合
わ
せ
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

②�

受
診
日
は
抽
選
結
果
の
順
に

優
先
的
に
決
定
し
ま
す
が
、
病

院
な
ど
と
の
調
整
の
都
合
で

希
望
に
添
え
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
申
し
込
み
内

容
に
変
更
が
あ
る
場
合
や
、
受

診
の
キ
ャ
ン
セ
ル
に
つ
い
て

は
早
め
に
市
民
課
へ
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

③�

国
民
健
康
保
険
の
資
格
を
喪

失
さ
れ
た
か
た（
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
か
た
を
除
く
）

は
、
受
診
が
で
き
ま
せ
ん
。
保

険
が
変
更
に
な
っ
た
場
合
は
、

早
急
に
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

④�

当
選
し
た
か
た
に
は
、
受
診

日
の
約
３
週
間
前
に
病
院
か

ら
問
診
票
な
ど
が
届
き
ま
す
。

届
い
た
ら
受
診
日
を
必
ず
確

認
し
て
、
受
診
忘
れ
に
よ
る

キ
ャ
ン
セ
ル
が
無
い
よ
う
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項

・�

伊
勢
赤
十
字
病
院
の
人
間

ド
ッ
ク
の
問
診
票
に
は
、『
胃

カ
メ
ラ
希
望
の
か
た
は
、
病
院

へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
』と
あ

り
ま
す
が
、
申
し
込
み
の
際
に

胃
カ
メ
ラ
を
希
望
さ
れ
た
か

た
は
連
絡
不
要
で
す
。

・�

市
立
伊
勢
総
合
病
院
の
婦
人

科
検
診
は
、
基
本
検
診
と
同
日

に
受
診
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

・�

市
立
伊
勢
総
合
病
院
の
当
日

胃
部
検
査
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、キ
ャ

ン
セ
ル
料
が
発
生
し
ま
す
。

（
胃
透
視
８
８
０
０
円
、
胃
カ

メ
ラ
１
万
２
７
４
０
円
）

・�
付
き
添
い
が
必
要
な
か
た
は
、

家
族
な
ど
が
付
き
添
い
の
う

え
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

特
定
保
健
指
導
に
つ
い
て

　
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
後
、
生
活

習
慣
の
見
直
し
が
必
要
で
あ
る

と
判
定
さ
れ
た
か
た
に
は
、
健
康

福
祉
課
よ
り
特
定
保
健
指
導
の

案
内
が
届
き
ま
す
の
で
指
導
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
案
内

通
知
後
に
電
話
で
連
絡
を
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

２
次
募
集
に
つ
い
て

　

３
月
に
募
集
し
た
令
和
６
年

度
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
に

お
い
て
、
２
次
募
集
を
行
い
ま

す
。
応
募
者
数
が
定
員
を
上
回
っ

た
場
合
は
、
抽
選
に
よ
り
受
診
者

を
決
定
し
、
結
果
を
郵
送
に
て
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、

令
和
６
年
3
月
1
日
号
の
広
報

と
ば
、
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
し
て
い
た
だ
く
か
、
市
民
課

保
険
年
金
係
へ
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

対
象
者

①�

鳥
羽
市
国
民
健
康
保
険
ま
た

は
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
し
て
い
る
か
た

②�

人
間
ド
ッ
ク
は
30
歳
以
上（
平

成
６
年
4
月
1
日
以
前
生
ま

れ
）、
脳
ド
ッ
ク
は
40
歳
以
上

（
昭
和
59
年
4
月
1
日
以
前
生

ま
れ
）の
か
た

※�

脳
ド
ッ
ク
に
つ
い
て
は
、
前
年

度
受
診
者
は
申
し
込
み
で
き

ま
せ
ん
。

※�

受
診
日
に
鳥
羽
市
国
民
健
康

保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
加
入
し
て
い
な
い

か
た
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

募
集
期
間　

　

５
月
１
日
㈬
～
10
日
㈮

申
込
先　

　

�

市
民
課
保
険
年
金
係
ま
た
は

各
連
絡
所
窓
口

※�

昨
年
度
ま
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
電
話
で
の
申

し
込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま

し
た
が
、
今
回
は
窓
口
申
し
込

み
の
み
と
な
り
ま
す
。

鳥
羽
市
国
民
健
康
保
険
事
業

鳥
羽
市
国
民
健
康
保
険
事
業

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク

抽
選
結
果
と
２
次
募
集
の

抽
選
結
果
と
２
次
募
集
の
おお
知
ら
知
ら
せせ

市
民
課
保
険
年
金
係　

 

25

１
１
４
８

※�

市
立
伊
勢
総
合
病
院
の
脳

ド
ッ
ク
に
申
し
込
ま
れ
た

【
た
ー
３
】の
か
た
は
、
お
伝

え
し
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
お
手
数
で
す
が
市
民

課
保
険
年
金
係
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

●人間ドック・脳ドックの申込状況
伊勢

赤十字病院
市立伊勢
総合病院

済生会松阪
総合病院

人間ドック
募集 225 人 150 人

申込 174 人 113 人

脳ドック
募集 80 人 40 人 100 人

申込 57人 37人 40 人

●２次募集の人間ドック・脳ドック
伊勢

赤十字病院
市立伊勢
総合病院

済生会松阪
総合病院

人間ドック
募集 51 人 37人

費用 17,000 円 17,000 円

脳ドック
募集 23 人 3 人 60 人

費用 22,000 円 15,000 円 13,000 円

※オプションにより追加費用がかかる場合があります。

広報とば  令和６年５月 1 日号 14



参加資格（補助対象者）　
年度内に事業を開始するものであって、次の（1）～（4）のいずれにも該当する個人または法人
（1）�次のいずれかに該当すること

◦事業を営んでいない個人　　◦年度内に新たに設立された法人　
◦すでに事業を営むものが、自らの事業の全部または一部を継続して実施しつつ事業を新たに開始する法人または個人
◦事業承継により引き継いだ事業を新たに開始する法人または個人

（2）�許認可等を必要とする場合にあっては、事業を開始する日までに当該許認可等を取得していること。
（3）�実績報告書の提出において、個人は市内に住民登録があること、また法人は市内に主たる事業所を有すること。
（4）�事業を開始した年度の翌年度（令和７年度）の４月１日から本市に３年以上、個人は市内に住民登録があること、

また、法人は市内に主たる事業所を有することとし、かつ継続して事業を行うこと。
※その他対象外要件あり

補助内容について
【支給金額】
補助対象経費の2分の1補助、ただし補助上限50万円

【補助対象期間】 交付決定日～翌年２月末
【�補助対象経費】 店舗等新築・改修工事費、店舗賃
借料、備品購入費、マーケティング調査費、広告宣
伝費、外注費、そのほか市長が適当と認める経費

【補助対象件数】３件

・提出書類  �エントリーシート兼事業計画書、資格を
証明する書類（写し）

　※�取得済みの場合、創業場所が確認できる資料、その他
（審査委員会における説明資料）

・書類提出先  観光商工課商工労政係（郵送不可）
・提出期間  5月13日（月）～6月28日（金）
	 　　午後5時（必着）

■申請について

１	 エントリーシート兼事業計画書の策定・提出（６月28日（金）まで）
計画書の策定に支援を必要とされるかたは、鳥羽商工会議所中小企業相談所（鳥羽市創業支援
事業計画認定連携創業支援事業者）に相談することができます。

２	 鳥羽市創業支援事業審査委員会（７月中旬）
補助金の対象事業者を決定するため、審査委員会を開催します。委員会は申請者のかたに参加いた
だき、事業の計画や内容についてのヒアリングなどを行います。

３	 補助金対象事業者決定（７月下旬）
委員会の結果を受けて鳥羽市が事業者を決定し、申請者全員に審査の結果を書面により通知します。

４	 交付申請（８月上旬から） ５	 交付決定

７	 事業完了(営業開始)後、実績報告書を提出 ※２月末までに事業完了

８	 補助金の請求、口座振込により支払い
※�くわしくは、市ホームページまたは観光商工課商工労政係や鳥羽商工会議所の窓口に設置する
「令和６年度鳥羽市創業支援事業補助金募集要領」を確認してください。また、不明な点があれ
ば、観光商工課商工労政係まで連絡してください。

６	 事業着手
※�事業内容に変更が生じた場合は、変更の承認が必要となります。変更がある場合は、事前に観光商工課に
連絡してください。

補助金の手続きの流れ

市ホームページ

　市の産業の振興および地域活性化を図ることを目的として、事業の開始を支援するため、市内で新たに
創業などを行う個人または法人のかたに対し、経費の一部を支援します。
　令和6年度創業支援事業補助対象者の選定にあたり、次のとおり申請者を募集します。

創業支援事業補助金 観光商工課商工労政係　  25 １１５６

15 広報とば  令和6 年 5 月 1 日号



© 2021 年「お終活」製作委員会

離婚秒読みの金婚熟年夫婦を救ったのは…なんと“お終活”だった？！

お終活  熟春！人生、百年時代の過ごし方

2021 年／ 113 分／
監督・脚本：香月秀之
出演：水野勝、剛力彩芽、松下由樹、
西村まさ彦、石橋蓮司、高畑淳子、
橋爪功　ほか

映画作品を通して性別に関わらず
“男女が共に生きるためのヒント”
をお届けします。

市民課人権・市民交流係
 25１１２６

　

干
潟
の
生
態
系
に
重
要
な
役
割

を
は
た
す
ア
マ
モ
は「
鳥
羽
市 

海
の

レ
ッ
ド
デ
ー
タ
ブ
ッ
ク2023

」に

絶
滅
危
惧
Ⅱ
類
と
し
て
掲
載
さ
れ
て

い
る
。
伊
勢
湾
沿
岸
で
は
こ
の
70
～

80
年
で
90
％
以
上
が
消
失
し
て
し
ま

い
、
松
阪
市
の
松
名
瀬
海
岸
に
は
大

群
落
が
残
っ
て
い
る
が
、
ほ
か
は
鳥

羽
市
に
少
し
残
さ
れ
て
い
る
程
度

で
、
志
摩
市
の
リ
ア
ス
海
岸
に
い
く

つ
か
残
っ
て
い
た
群
落
も
ほ
と
ん
ど

失
わ
れ
て
し
ま
っ
た
。
鳥
羽
市
周
辺

で
は
イ
ル
カ
島
西
岸
砂
浜
に
一
年
生

群
落
、
二
見
町
松
下
、
答
志
島
桃
取

町
沖
の
浮
島
南
岸
や
答
志
島
南
岸
西

寄
り
の
砂
浜
、
浦
村
町
の
小
白
浜
や

麻
生
の
浦
大
橋
奥
の
干
潟
に
は
多
年

生
群
落
が
あ
る
。
以
前
は
こ
の
ほ
か

に
も
坂
手
島
南
西
岸
に
多
年
生
群

落
が
あ
っ
た
が
、
10
年
程
前
に
完
全

に
消
失
し
て
し
ま
っ
た
。
お
そ
ら
く

加
茂
川
流
域
の
護
岸
工
事
な
ど
に
よ

る
海
底
や
水
質
環
境
の
不
安
定
化

が
影
響
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
。
安

楽
島
漁
港
近
く
の
砂
浜
に
も
多
年

生
群
落
が
あ
っ
た
が
、
黒
潮
大
蛇
行

の
影
響
か
、
ほ
と
ん
ど
消
失
し
て
し

ま
っ
た
。
そ
し
て
、
昨
年
春
ご
ろ
か

ら
前
述
の
浦
村
小
白
浜
の
群
落
は

激
減
し
、
大
橋
奥
の
干
潟
か
ら
も
姿

を
消
し
て
し
ま
っ
た
。
魚
の
摂
食

痕
も
多
く
み
ら
れ
た
。
現
在
、
海
の

博
物
館
を
含
む
い
く
つ
か
の
組
織

は
ア
マ
モ
場
を
保
全
、
回
復
さ
せ
る

試
み
を
行
っ
て
い
る
が
、
時
間
が
か

か
る
だ
ろ
う
。

　

い
つ
も
の
沿
岸
環
境
も
ふ
と
し

た
自
然
の
変
化
や
人
間
活
動
の
影

響
で
激
変
す
る
こ
と
は
普
通
に
起

こ
る
。
レ
ッ
ド
デ
ー
タ
ブ
ッ
ク
を

ど
う
使
う
の
か
と
、
よ
く
質
問
を
受

け
る
が
、
こ
れ
を
片
手
に
観
光
客
に

自
然
案
内
を
す
る
と
い
う
の
で
は

な
く
、
例
え
ば
保
全
活
動
を
す
る
と

き
に
よ
り
効
果
的
な
時
期
や
場
所
、

規
模
や
生
態
系
へ
の
影
響
を
考
え

た
り
、
将
来
沿
岸
に
何
か
を
作
る
と

き
に
、
可
能
な
ら
ば
、
生
物
多
様
性

に
配
慮
す
る
た
め
に
レ
ッ
ド
デ
ー
タ

ブ
ッ
ク
を
作
っ
て
い
る
地
域（
専
門

家
だ
け
で
な
く
地
域
の
み
な
さ
ん
の

知
見
も
大
き
く
参
考
に
し
て
い
る
）

の
意
志
を
都
市
・
観
光
計
画
に
盛
り

込
む
べ
く
使
っ
た
り
し
て
は
ど
う

か
と
考
え
て
い
る
。

鳥羽・海藻文化革命
岩尾博士の
海藻博物記

鳥羽・海藻文化革命
岩尾博士の
海藻博物記

vol.34
～アマモ場の消失について～～アマモ場の消失について～

水産研究所　　 25３３１６

市民体育館サブアリーナところ

5月1日（水）より市民課、各連絡所、鳥羽大庄屋か
どやにて無料で配布します（なくなり次第終了）。

整理券
受取

整理券または申込フォームのいずれかの方法で
申し込んでください。

申込方法

300人定　員

5月1日（水）～6月12日（水）申込期間
	 先着３人（満1歳～未就学児）
※市民課へ申し込んでください（6月12日（水）締切）。
託　児

6月16日（日）と　き
《開場》午後1時　 《開演》午後1時30分
《上映》午後1時50分～3時45分ごろ
※上映前に、はまおぎコーラスを披露します。

右記QRコードを読み取り、申込フォーム
に必要事項を入力して送信してください。
※自動返信メール画面の提示により入場可。

申込
フォーム

広報とば  令和６年５月 1 日号 16



指定緊急避難場所
大雨による土砂災害、洪水、浸水などの災害から緊急的に避難するところ
　避難は「難」を「避ける」ことであり、避難行動にはおもに４つの行動があります。

　地震が発生した場合、その場で頭を守るなど安全確保を行い、揺れがおさまったら津波から
命を守るために屋外の高台へ避難してください。津波警報が発表された場合は、市からの呼
びかけを待たずに避難してください（市指定の津波避難場所は、18ページをご覧ください）。

　地震による津波の場合、建物の安全が確認されるまで屋内への避難は避けるべきです。地震後の避難所の開設は、状
況に応じて指定避難所を開設することになります。

地震津波の際の屋内避難について

津波避難場所 地震発生→津波からにげろ→屋外の高台へ避難

福祉避難所 原則、災害直後の直接避難はできません
　福祉避難所は、一般の避難所では生活することが難しいかた（要配慮者など）の避難所として開設します。開設の
タイミングとしては、各避難所から開設要請があり、福祉避難所である施設の受け入れ体制が整いしだい開設します

（市指定の福祉避難所は、18ページをご覧ください）。

❶市の指定緊急避難場所へ行く、立退き避難 
　（避難情報発令に伴い、順次開設します。
　くわしくは、19ページをご覧ください）。

❷自宅が安全な場合は、在宅避難　
❸安全な親戚や友人宅へ行く、立退き避難　
❹安全なホテルや旅館へ行く、立退き避難

津波が来るとき、大雨のとき、
どこに避難するの？ 一

人
一
人
が
備
え
て
こ
！

 
防
災
力
Ｕ
Ｐ
！
鳥
羽

室
理
管
機
危
災
防
課
務
総

25

1
1
1
8

vol.131vol.131

子どもの
ストレル

「ありがとう｣

Vol.69

子育て支援センター
 25 ７２２5

で
き
て
持
ち
歩
き
も
で
き
る
の
で

お
す
す
め
で
す
。ど
の
よ
う
な
も

の
か
と
い
う
と
、ド
リ
ン
ク
用
の
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
ボ
ト
ル
に
連
絡
先
や

救
急
用
品
な
ど
を
入
れ
て
お
く
と

い
っ
た
も
の
で
す
。外
に
い
る
時
に

は
ど
こ
に
集
合
す
る
の
か「
集
合
場

所
」を
決
め
て
お
い
た
り
、子
ど
も

の
カ
バ
ン
に
笛
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

を
つ
け
た
り
す
る
な
ど
、小
さ
な
こ

と
か
ら
で
い
い
の
で
始
め
て
み
ま

し
ょ
う
。小
さ
な
子
ど
も
た
ち
に

は
ま
だ
難
し
い
と
感
じ
る
こ
と
も

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
も
避
難
訓
練

や
防
災
講
座
を
毎
月
開
催
し
て
い

ま
す
。ぜ
ひ
気
軽
に
参
加
し
て
く

だ
さ
い
ね
。「
や
ろ
う
！
」と
思
っ
た

そ
の
時
が
始
め
時
。自
分
と
大
事

な
家
族
の
命
を
守
る
準
備
、今
か

ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

　

新
年
に
は
能
登
半
島
地
震
が
あ

り
、大
変
驚
き
ま
し
た
ね
。ま
だ
ま

だ
大
変
な
思
い
を
さ
れ
て
い
る
か

た
も
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
と

思
い
ま
す
。自
分
た
ち
の
身
に
い
つ

起
こ
っ
て
も
お
か
し
く
な
い
災
害
。

み
な
さ
ん
は
防
災
対
策
を
し
て
い

ま
す
か
？
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

を
利
用
さ
れ
て
い
る
か
た
か
ら
も

「
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
は
思

っ
て
い
る
け
ど
」「
何
か
ら
準
備
し

た
ら
い
い
か
わ
か
ら
な
い
」な
ど
と

い
っ
た
声
が
聞
か
れ
ま
す
。つ
い
つ

い
後
回
し
に
し
て
し
ま
っ
て
い
る

か
た
も
み
え
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。し
か
し
、い
つ
起
こ
る
か

分
か
ら
な
い
の
が
自
然
災
害
で

す
。自
分
や
家
族
の
身
を
守
る
た

め
、子
ど
も
の
命
を
守
る
た
め
に

も
今
一
度
、避
難
バ
ッ
ク
の
見
直

し
と
防
災
対
策
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
発
行

のM
ITEM

ITE

秋
号
に
掲
載
し
た

「
防
災
ボ
ト
ル
」は
、す
ぐ
に
準
備

大切な命を大切な命を
守ろう守ろう

　まずは自宅や職場、今いる場所が
安全であるかをハザードマップなど
で確認してください。危険である場
合には気象情報に留意し、気象庁か
らの警報発表時や市からの避難情
報発令時、自らが危険と感じた場合
に迷わず避難してください。
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〇指定緊急避難場所　災害から命を守るために緊急時に避難する施設または場所
〇指定避難所　�災害の危険性がなくなった後に、ご自宅が被災されたかたや、災害により

帰宅が困難となったかたが一時的に滞在することを目的とした施設です。

「津波」と「大雨や台風など（風水害）」では、
避難する場所がちがいます
　それぞれの避難先を確認しましょう
くわしくは、防災力UP！鳥羽（17ページ）をご覧ください。

ポイント

福祉避難所　※発災直後の避難は、原則できません。
　各避難所からの要請が入り、各施設の被害状況と受け入れ体制が
確認でき次第、必要に応じて開設します。

名　称
特別養護老人ホーム　鳥羽陽光苑
特別養護老人ホーム　あらしま苑

注） �※印は、逃げ遅れた場合や避難するのに時間がかかる避難行動要支援者などのための場所です。できる限りそれ以外の津
波避難場所などの高台への避難をお勧めします。

地区 指定緊急避難場所 海抜津波避難場所

小浜町

鳥羽グランドホテル（駐車場） 20ｍ
湯快リゾート 鳥羽彩朝楽
（駐車場） 23ｍ
ガーデンヒルズ利平治（駐車場） 19ｍ
旧小浜小学校 3 階 ※ 16ｍ

堅神町
池上町
屋内町

鳥羽小学校 グラウンド 　9ｍ
鳥羽商船高専第 2体育館 
横広場 16ｍ
あおぞら保育所 グラウンド 20 ｍ
裏萩山公園 40ｍ

鳥羽地区
鳥羽一丁目
鳥羽二丁目
鳥羽三丁目
鳥羽四丁目
鳥羽五丁目

美台集会所 第二公園 24ｍ
城山公園 23ｍ
日和山公園 64ｍ
旧鳥羽小学校 グラウンド 39ｍ
ミキモト鳥羽工場敷地 30ｍ
奥谷公園 15ｍ
あしたば作業所（駐車場） 27ｍ
鳥羽国際ホテル（駐車場） 30ｍ
扇芳閣（駐車場） 36ｍ

安楽島地区
安楽島町
高丘町
大明東町
大明西町

鳥羽高校 校庭 11 ｍ
鳥羽東中学校 グラウンド 36ｍ
桜ヶ丘緑地 27ｍ
第 1安楽島苑公園 46ｍ
安楽島小学校 3 階 ※ 22ｍ
亀の井ホテル鳥羽（駐車場） 44 ｍ
てんぐ山 20ｍ

加茂地区
幸丘
船津町
若杉町
岩倉町
河内町
松尾町
白木町

加茂小学校 3 階 ※ 14ｍ
加茂中学校 3 階 ※ 22ｍ
鳥羽陽光苑敷地 27ｍ
船津保育所グラウンド 21ｍ
鳥羽市園芸センター敷地 38ｍ
幸丘公園 15ｍ
若杉町多目的広場 16ｍ
隠殿岡第一公園 33ｍ

津波から逃げるところ　� 令和６年 4月 1日現在

地区 指定緊急避難場所 海抜津波避難場所

長岡地区
相差町
国崎町
畔蛸町
千賀町
堅子町

旧長岡中学校 屋上 ※ 19ｍ
神明神社境内 18ｍ
リゾートヒルズ豊浜（駐車場） 16ｍ
別館すずき（駐車場） 32ｍ
民宿旅館 山川（駐車場） 26ｍ
相差保育所（旧国崎小学校）グラウンド 33ｍ
五感の宿 慶泉（駐車場） 40ｍ
国崎保育所跡地 26ｍ
御宿 瀬乃崎（駐車場） 26ｍ
旭分校跡地 28ｍ

鏡浦地区
石鏡町
今浦
本浦

旧鏡浦小学校 グラウンド 12ｍ
本浦老人憩の家前広場 12ｍ
サン浦島 悠季の里（駐車場） 20ｍ
与吉屋（駐車場） 44ｍ
中山かき直売所（駐車場） 20ｍ
今浦観音堂前広場 11ｍ
石鏡公民館前広場 22ｍ
旧石鏡保育所グラウンド 25ｍ
ホテル芭新萃（駐車場） 43ｍ
和風旅館 新八屋（駐車場） 60ｍ

菅島町 菅島小学校 屋上 ※ 20ｍ
宮山 30ｍ

桃取町 天神山ゲートボール場 22ｍ
八幡神社境内 12ｍ

答志地区
答志
和具

答志保育所 グラウンド 21 ｍ
つばき公園 18ｍ
答志中学校 校庭 15 ｍ
首塚 50ｍ

神島町 神島保育所グラウンド 36ｍ
八代神社境内 67ｍ

坂手町 旧坂手小学校グラウンド 26ｍ
林昌寺境内 10ｍ

合計 64か所
� 表示は順不同

総務課防災危機管理室　  25 1118
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台風や大雨など（風水害）のときに逃げるところ
①警戒レベル３「高齢者等避難」以上の避難情報発令時に、最初に開設する避難所　　　　　
■…前年度からの変更箇所� 　表示は順不同　令和6年4月1日現在

地区 施設名
指定緊急
避難場所 指定

避難所土砂
災害 洪水

小浜町 旧小浜小学校 2 階以上 ※ ○ ○ ○
堅神町
池上町
屋内町

鳥羽小学校 ○ ○ ○
あおぞら保育所 ○ ○ ○

鳥羽地区
鳥羽一丁目
鳥羽二丁目
鳥羽三丁目
鳥羽四丁目
鳥羽五丁目

鳥羽市役所西庁舎 ○ ○ ○

安楽島地区
安楽島町
高丘町
大明東町
大明西町

鳥羽高校 体育館 ○ ○ ○
安楽島小学校 ○ ○ ○
鳥羽市民体育館 ２階 ※ ○ ○ ○
安楽島公民館 ２階 ※ ○ ○ ○

加茂地区
幸丘
船津町
若杉町
岩倉町
河内町
松尾町
白木町

加茂中学校 ○ ○ ○

船津コミュニティセンター ○ ○ ○

若杉公民館 ○ ○ ○

なごみ　 ○ ○

地区 施設名
指定緊急
避難場所 指定

避難所土砂
災害 洪水

長岡地区
相差町
国崎町
畔蛸町
千賀町
堅子町

相差保育所 ○ ○ ○
千賀公民館 ２階 ※ ○ ○ ○
旧堅子公民館 ２階 ※ ○ ○ ○
鳥羽磯部漁協相差支所女性
等活動拠点施設 ○ ○ ○

鏡浦地区
石鏡町
今浦
本浦

本浦公民館 ○ ○ ○

今浦老人憩の家 ○ ○ ○

菅島町 菅島コミュニティアリーナ ○ ○ ○
桃取町 桃取コミュニティセンター ○ ○ ○
答志地区
答志
和具

答志コミュニティアリーナ 
２階 ※ ○ ○ ○

神島町 神島開発総合センター 
２階以上 ※ ○ ○ ○

坂手町 坂手コミュニティアリーナ ○ ○ ○
合計 23 22 23

地区 施設名
指定緊急
避難場所 指定

避難所土砂
災害 洪水

小浜町 湯快リゾート　鳥羽彩朝楽 ○ ○ ○
堅神町
池上町
屋内町

堅神公民館 ○
鳥羽商船高専 第 2体育館 ○ ○ ○

鳥羽地区
鳥羽一丁目
鳥羽二丁目
鳥羽三丁目
鳥羽四丁目
鳥羽五丁目

美台集会所 ○ ○
あしたば作業所 ○ ○
戸田家 ○ ○ ○
ＮＴＴ西日本鳥羽ビル ○ ○
JR 東海鳥羽駅 ○
近畿日本鉄道鳥羽駅 ○
若竹集会所 ○ ○

安楽島地区
安楽島町
高丘町
大明東町
大明西町

鳥羽東中学校 ○ ○ ○
亀の井ホテル鳥羽 ○ ○ ○
鳥羽市武道館 ○ ○
鳥羽シーサイドホテル ○ ○ ○
安楽島保育所 ○ ○ ○

加茂地区
幸丘
船津町
若杉町
岩倉町
河内町
松尾町
白木町

加茂小学校 ○ ○

みどりが丘集会所 ○ ○ ○

河内公民館 ○ ○

松尾公民館 ○ ○

白木公民館 ○ ○

注） �※印の避難所は、土砂災害警戒区域などを考慮し、建物の
中でもより安全に避難できる場所を指定しています。

②上記の避難所開設後、各避難所の避難状況に応じ、順次開設する避難所

地区 施設名
指定緊急
避難場所 指定

避難所土砂
災害 洪水

長岡地区
相差町
国崎町
畔蛸町
千賀町
堅子町

旧長岡中学校 ○ ○ ○

弘道小学校 ○ ○ ○

鏡浦地区
石鏡町
今浦
本浦

旧鏡浦小学校 ○ ○ ○

石鏡公民館 ○ ○ ○

菅島町 菅島小学校 ○ ○ ○

桃取町
旧桃取小学校 ２階
（保育所側） ※ ○ ○ ○
桃取健康管理センター ○ ○

答志地区
答志
和具

答志保育所 ○ ○
答志中学校 ２階（体育館側）※ ○ ○ ○
答志コミュニティセンター ○ ○
答志小学校 ○ ○ ○
答志和具コミュニティセンター ○ ○

坂手町
坂手公民館 ○ ○
坂手診療所 １階待合室 ※ ○ ○
坂手連絡所 ２階 ※ ○
合計 23 28 31

総数
合計 46

か所
50
か所

54
か所
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健康福祉課健康係　  25 １１４６申込・問い合わせ申込・問い合わせ

健康係からの情報や募集案内をお知らせします。みなさんの健康づくりに役立ててください。

バス

「ひだまり」

●胃がん検診（バリウム）
対 象 	 �昭和60年4月1日までに生まれたかた　
持 ち 物 	 �健康手帳　
自己負担額 　1,000円（70歳以上無料）

と　き 検　診　場　所 受　付　時　間
定員

Web 電話

5月26日（日） 保健福祉センターひだまり
（正面玄関）

①　午前 9時～10時
②　午前10時～11時 ①、② 各5人 ①、② 各5人

注 意 	 �●検診前日の午後9時から検診まで、喫煙・飲食はしないでください。
	 ●�これまでに胃・十二指腸の手術を受けたことのあるかたやバリウムアレルギーのあるかたは、この検診を

受診できません。
	 ●7月～11月に実施される市内医療機関での胃がん検診（胃カメラ）を希望するかたは、受診できません。
	 ●今年度の胃がん検診(バリウム)は上記の日程のみです。

◦電話に先行してWebでの予約が可能ですので、ぜひ利用してください。
◦�定員人数はWeb予約と電話予約と別々に設定していますので、Web予約が定員に達した場合でも、電話での予約
が可能な場合があります。

申込方法・申込期間
◦Web予約フォームでの申し込み（先行）
　5月8日（水）午前8時30分～14日（火）午後5時まで
　URL　https：//logoform.jp/f/zUdKW

　Webでの申込手順
　①�下記の表から希望の検診方法・日程を決める。
　②�上記URLを入力するか、QRコードを読み取る（市ホームページからもアクセスできます）。
　③希望の検診内容・日程を選択する。
　④�検診受診者情報を入力する（「必須」とあるものは空白不可。氏名・住所・電話番号など正確に入力してください）。
　⑤�入力内容を確認し、送信ボタンを押す。
　⑥�受付完了（メールアドレスを登録されたかたには、受付完了メールが届きます）。
　※�キャンセル・変更については健康係（☎ 25  1146）まで連絡してください。
　※�電話回線の混雑防止のため、「予約ができているかどうかの確認」などの問い合わせはご遠慮ください。

◦電話での申し込み　
　�５月16日（木）～（受付時間は平日の午前8時30分～午後5時15分）

QRコード

集団がん検診（検診バスでの検診）
５、６月実施分の予約を受け付けます（先行Web予約・電話予約）
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●女性がん検診
対 象 	 �平成17年4月1日までに生まれた女性
持 ち 物 	 �バスタオル（乳がん検診受診者のみ）、健康手帳（お持ちのかたのみ）
自己負担額 	乳がん：1,700円、子宮頸がん：1,000円（いずれも70歳以上は無料）
●乳がん検診（マンモグラフィ）・子宮頸

けい
がん検診

と　き 検　診　場　所 受　付　時　間

定員
Web 電話

乳がん 子宮頸
がん 乳がん 子宮頸

がん

5月26日（日） 保健福祉センターひだまり
（正面玄関）

①　午前 9時～10時
②　午前10時～11時
③　午後 1時～ 2時
④　午後 2時～ 3時

①～④�
各10人

①～④�
各15人

①、②�
各7人
③、④�
各10人

①～④�
各10人

5月28日（火）

保健福祉センターひだまり
（休日・夜間応急診療所）

①　午前 9時～10時
②　午前10時～11時

①、②�
各10人

①、②�
各15人

①、②�
各7人

①、②�
各10人

浦村農村婦人の家 ③　午後 1時～ 1時45分 10人 15人 5人 5人

漁協浦村支所 ④　午後 2時30分～3時30分 10人 15人 10人 10人

6月 4日（火） マリンターミナル

①　午前 9時～10時
②　午前10時～11時
③　午後 1時～ 2時
④　午後 2時～ 3時30分

①～③�
各10人�
④12人

①～④�
各15人

①、②�
各7人
③、④�
各10人

①～④�
各10人

6月11日（火）
保健福祉センターひだまり
（休日・夜間応急診療所）

①　午前 9時～10時
②　午前10時～11時

①、②�
各10人

①、②�
各15人

①、②�
各7人

①、②�
各10人

畔蛸コミュニティセンター ③　午後 1時30分～3時 12人 15人 10人 10人

6月24日（月）
漁協国崎支所 ①　午後 1時～2時30分 12人 15人 10人 10人

漁協石鏡支所 ②　午後 3時～4時 10人 15人 10人 10人

●乳がん検診（エコー）・子宮頸がん検診　�※エコー検診の日程における子宮頸がん検診は午後のみ実施します。

と　き 検　診　場　所 受　付　時　間

定員
Web 電話

乳がん 子宮頸
がん 乳がん 子宮頸

がん

6月 8日（土） 保健福祉センターひだまり
（休日・夜間応急診療所）

①　午前 9時～10時
②　午前10時～11時
③　午後 1時～ 2時
④　午後 2時～ 3時

①～④�
各10人

①、②�
無し
③、④�
各15人

①、②�
各7人
③、④�
各10人

①、②�
無し
③、④�
各10人

6月20日（木） 保健福祉センターひだまり
（休日・夜間応急診療所）

①　午前 9時～10時
②　午前10時～11時
③　午後 1時～ 2時
④　午後 2時～ 3時

①～④�
各10人

①、②�
無し�
③、④�
各15人

①、②�
各7人
③、④�
各10人

①、②�
無し
③、④�
各10人

注 意 	●�妊娠中・授乳中・豊胸手術を受けたかた・心臓ペースメーカー装着中のかたなどは、マンモグラフィ検
診を受診できません。くわしくは、健康係へ問い合わせてください。

	 ●�乳腺の発達している20～30歳代のかたは、マンモグラフィ検診ではうまく撮影できないことがあります
のでご了承ください。

	 ●�乳がん検診は、プラスチックの板で乳房を挟むマンモグラフィ検診と、エコー検診の2種類ですが、どち
らかの検診しか受診できません。

	 ●�子宮頸がん検診は、生理中のかたは受診することができません。また、性交渉の経験のないかたは今回
の子宮頸がん検診は受診できません。

	 ●�子宮頸がん検診は、採取細胞が不十分な場合などに、判定不能という結果がでることがありますのでご
了承ください。

令和6年7月～令和7年3月に医療機関で市の乳がん検診（マンモグラフィ検査）・子宮頸がん検診を受診するかた
は、集団検診は受診できません。
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高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種

　令和5年度までは経過措置として、65歳から5歳刻みの年齢のかたを定期予防接種の対象としていまし
た。令和6年度以降は国の方針により、65歳のかたのみ定期予防接種の対象となります。

定期接種

接種対象者
◦65歳のかた
　（65歳の誕生日から66歳の誕生日の前日まで）
�◦60歳～ 65歳未満のかたのうち※に該当するかた

案内通知 対象者には誕生月末に予診票を郵送します。

窓口自己負担額 3,000円

接種場所 三重県内の医療機関

接種時の持ち物 健康手帳・保険証・予診票

※心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限される程度の障害やヒト免疫不全
ウイルスによる免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害があるかた
（�※に該当するかたへの案内通知はありませんので、医師と相談のうえ、接種する場合は健康福祉課健康係
へ連絡してください。）

　66歳以上のかたで、過去1回も接種されていないかたには令和6年度に限り任意接種の費用の一部助成を
行います。

任意接種

接種対象者 66歳以上のかたで過去に1回も接種されていないかた
（自費で接種した場合も含む）

予診票の交付
について

接種を希望されるかたは、健康福祉課健康係で予診票交付申請手続きを行ってください。
接種履歴を確認後、予診票を交付します。

窓口自己負担額

市内医療機関：3,000円
市外医療機関：全額自己負担
※�市外医療機関での接種の場合、後日、市へ助成申請後に接種費用から3,000円を差し
引いた額（上限5,750円）を助成します。

接種場所 三重県内の医療機関

接種時の持ち物 健康手帳・保険証・予診票

　定期接種対象者（小学６年生～高校1年生）、キャッチアップ接種対象者（高校2年生～平成9年度生まれ）のかたは
公費（無料）で接種することができます。
◦予診票は、過去に配布したものも使用できます。
◦�接種履歴の確認のため、母子健康手帳など過去の接種（接種年月日、ワクチン名記載のもの）を必ず用意のうえ、
実施医療機関へ予約してください。また、接種日当日も母子健康手帳を必ずお持ちください（予診票・母子健康手
帳を紛失されたかたは、健康福祉課で再発行できます）。
　このほか、接種回数や接種間隔などについてくわしくは、厚生労働省ホームページをご覧ください。

子宮頸
け い

がんワクチン
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おたふくかぜ（流行性耳下腺炎）任意予防接種費用の一部助成
　５月１日以降の接種から開始します。

助成の対象者 	 �鳥羽市に住民票登録がある1歳～小学校就学前（年長児）の幼児
※�すでにおたふくかぜにかかったことがあるかた、または、予防接種を２回接種されたかたは対象外です。

助成額と助成回数 	 1回につき3,000円（1人2回まで）
接種スケジュール 	 �1歳になったら1回目、就学前に2回目の接種が勧められています。

助成方法 	 ◦鳥羽・志摩・伊勢地区の実施医療機関で接種した場合
◦�接種のあと支払いの際に、各医療機関で定める予防接種料金から、上記助成額を差し引いた金額を請求
されますので、その額をお支払いください。

　�鳥羽・志摩・伊勢地区委託実施医療機関には、おたふくかぜ予防接種予診票兼接種費用助成金申請書を
備えてあります。医療機関で、予診票を受け取り、記入してください。

◦上記以外での医療機関で接種する場合、助成の対象外となり、全額自己負担となります。

五種混合ワクチン予防接種
　令和6年4月1日から、四種混合ワクチン（百日咳・ジフテリア・破傷風・不活化ポリオ）にヒブワクチン
を追加した五種混合ワクチンが定期接種化されます。
対 象 者 	 �生後２か月から接種可能。対象となるかたへは、予診票を郵送します。
五種混合ワクチンの接種回数と間隔

接種回数 接種間隔と期間

初回接種
３回

20日以上の間隔をおいて接種
（標準的には20 ～ 56日の間隔をおいて接種）
標準的な接種期間は、生後2～ 7か月までに開始

追加接種
１回

初回接種3回終了後、6か月以上の間隔をおいて接種
（�標準的には3回目の接種後、12か月～１８か月の間隔をおいて接種）

接種費用 	 �無料
接種場所 	 �三重県内の医療機関（必ず予約してください）
そ の 他 	 �すでに四種混合ワクチン・ヒブワクチンを接種されているかたは、同じワクチンでの接種をして

ください。

1か月児健康診査
　市では、赤ちゃんの成長や発達・保護者のかたの心配ごとや気になることを確認する機会としていただ
くために１か月児健康診査を実施します。１か月児健康診査を受け、赤ちゃんの成長を確認しましょう。
対 象 	 �受診日および申請時に鳥羽市に住民票があり、標準的には出生後27日を超え、

生後6週に達しない児（令和6年4月1日以降に出生した児から対象）� �
対象となるかたへは後日、案内を送付します。

費 用 	 �無料� �
健診の結果、治療が必要な場合は、費用がかかることがあります。� �
助成金額（5,000円）を超えた場合の費用は自己負担となります。� �
またビタミンK2シロップにつきましては、別途費用がかかります。

回 数 	 １人につき１回
内 容 	 身体計測・診察・問診などによる成長発達の確認、育児の相談
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No.
1 はい  いいえ

2 はい  いいえ

3 はい  いいえ

4 はい  いいえ

5 はい  いいえ

6 はい  いいえ

7 はい  いいえ

8 はい  いいえ

9 はい  いいえ

10 はい  いいえ

11 はい  いいえ

12

13 はい  いいえ

14 はい  いいえ

15 はい  いいえ

16 はい  いいえ

17 はい  いいえ

18 はい  いいえ

19 はい  いいえ

20 はい  いいえ

21 はい  いいえ

22 はい  いいえ

23 はい  いいえ

24 はい  いいえ

25 はい  いいえ

　＊お元気くらぶ（運動・お口・栄養）の参加を希望しますか はい  いいえ

（ここ2週間）以前は楽にできていたことが今ではおっくうに感じられる

（ここ2週間）自分が役に立つ人間だと思えない

（ここ2週間）わけもなく疲れたような感じがする

対象：７５歳のかた（令和6年4月１日現在）　※介護保険の認定を受けていない人に限る

周りの人から「いつも同じことを聞く」などの物忘れがあると言われますか

自分で電話番号を調べて、電話をかけることをしていますか

今日が何月何日かわからない時がありますか

（ここ2週間）毎日の生活に充実感がない

（ここ2週間）これまで楽しんでやれていたことが楽しめなくなった

半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか

お茶や汁物等でむせることがありますか

口の渇きが気になりますか

週に1回以上は外出していますか

昨年と比べて外出の回数が減っていますか

15分位続けて歩いていますか

この1年間に転んだことがありますか

転倒に対する不安は大きいですか

6ヵ月間で2～3kg以上の体重減少がありましたか

現在の身長と体重を記入してください　　　身長　　　　　　　　　　ｃｍ　　　　　体重　　　　　　　　　　ｋｇ　　.

預貯金の出し入れをしていますか

友人の家を訪ねていますか

家族や友人の相談にのっていますか

階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか

椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか

お元気日常生活チェック
質  問  項  目 いずれかに○

バスや電車で1人で外出していますか

日用品の買い物をしていますか 6月30日（日）までに
同封の返信用封筒で
回答をお願いします。

教室参加を希望する
かたは、「はい」に〇を
つけてください。

　市の介護保険の要支援・要介護認定率は、80 歳
代になると大幅に上がっています。そのため、その前
の段階である75歳のかたを対象に「お元気日常生活
チェック」を郵送し、心身や生活機能低下のおそれが
あるかたには、医療・介護の専門員（保健師・ケアマ
ネジャー・社会福祉士・理学療法士）が早期に介護
予防に取り組んでいただけるよう案内をしています。
お元気日常生活チェックが届いたかたは、６月30日
（日）までに同封の返信用封筒にてご返信ください。
　介護予防の取り組みとして、心身や生活機能低下に
合わせて、運動・口

こ う

腔
く う

・栄養の状態を改善するサー
ビスを利用することができます。今までに参加された
かたからは「歩きやすくなり、体が軽くなった」「口腔
ケアについての知識がついた」などの感想を多数い
ただきました。対象のかたには後日、個別に案内を
差し上げますので、要介護状態になることを予防し、
これからもいきいきと暮らしていけるよう、この機会
に参加してみてはいかかでしょうか。

フレイルって知っていますか？
　フレイルとは「元気な状態と要介護状態の中間」の
段階をさします。特にここ数年は、新型コロナウイル
ス感染症の影響で自宅に閉じこもりがちになり、フレ
イル状態になるかたが増えやすい傾向にありました。
例えば「最近歩くのが遅くなった」「食事中にむせるこ
とが増えた」「外出がおっくうになってきた」といった
ことはありませんか。これらはフレイルの始まりかも
しれません。フレイルは早期に対策を行えば元の元
気な状態に戻る可能性がある時期とされているので、
歳のせいだと放っておかず、早めの効果的な対策が
望まれます。

フレイル対策の３つのポイント
①健康なお口で栄養ある食事をしっかり食べる
②体を動かす機会を持つ
③社会とのつながり（仕事、趣味、地域の活動など）

運動機能に低下がみられたかた運動機能に低下がみられたかた
➡お元気くらぶ（運動）
通所型 ： 毎週火曜日（6 か月間）

栄養状態の改善が必要なかた栄養状態の改善が必要なかた
➡お元気くらぶ（栄養）
通所・訪問型 ： 月１回（3 か月間）

お口の機能に低下がみられたかたお口の機能に低下がみられたかた
➡お元気くらぶ（口腔）
通所・訪問型 ： 月１回（3 か月間）

お元気くらぶメニュー

どの教室も
参加費無料です。

昭和 23年４月～昭和24 年３月生まれのみなさんへ

元気でいきいきと暮らすために
お元気日常生活チェック 提出のお願いお元気日常生活チェック 提出のお願い

健康福祉課地域包括支援センター  　　 251182
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申込方法 	市民体育館（  25 6215）へ申し込んでください。 ※月曜日（祝日を除く）、祝日の翌日の平日は休館日です。

参加費・対象・定員など
	 自主事業一覧表のとおり

※申し込みが少ない場合は、中止させていただくことがあります。
※�自己都合によるキャンセルの場合は料金を負担していただきます。

その他

鳥羽市運動施設自主事業参加者募集鳥羽市運動施設自主事業参加者募集令和6年度

令和６年度 ５月から開催する鳥羽市運動施設自主事業のご案内
教室名 ピンクのカラー診断 メイクのカラー診断
講　師 ツムシュテック美弥子 ツムシュテック美弥子
開催日 5月14日(火) 6月11日(火)
時　間 10:00 ～ 11:30 または 19:00 ～ 20:30 10:00 ～ 11:30 または 19:00 ～ 20:30

内　容

今すぐ使える第一印象アップのため、色の効能・効果
をお伝えします。あなたは自分に似合うピンクを知っ
ていますか？カラー診断を受け、自分に似合うカラー
を学び、メイクや洋服選びを楽しみましょう！！

普段メイクにもよく使うリップやファンデーション
などのカラー診断を行います。自分に似合うカラー
を学び、メイクや服選びを楽しみましょう

持ち物 はさみ、筆記用具 はさみ、筆記用具
参加費 1回2,500円 1回2,500円
対　象 中学生～シニア 中学生～シニア
定　員 6人 6人
場　所 市民体育館 小会議室 市民体育館 小会議室

5 月 1 日（水）より受付開始！！

【歴史講座鳥羽ハイキング】～九鬼水軍を訪ねて～    主催：鳥羽市運動施設指定管理者：三幸株式会社

大人（中学生以上）3,800円　小人（小学生）2,500円 （昼食代など含む）参加費
６月１日（土） ９時～１６時予定日時 30人定員

どなたでも気軽にご参加ください！
鳥羽城、答志島にて九鬼水軍の歴史を学びハイキングを楽しもう！！内容

※�動きやすい服装でご参加
ください。

※�申込後のキャンセルは料金
を負担していただきます。

市民体育館　  25 6215

　三重大学では、平成30年度から「鳥羽市景観計画」の策定と並行し
て、「海女集落らしい景観とはどのようなものか？」を課題として、景
観に関する調査を進めてきました。対象とした集落は、特に海女が
多く活躍する石鏡、国崎、相差、答志、和具、菅島、神島の7集落です。
　調査では、3000棟を超える建築物の形態、形状に関する分析、建
設時期の古い民家、海女小屋、社寺などの実測調査、公共施設やサイ
ン等の分布や内容の確認などを実施してきました。調査の結果は、
令和3年に施行された「鳥羽市景観計画」にも反映され、7つの海女集
落は鳥羽市にとって欠かすことのできない景観として「重点候補地
区」にも指定されています。
　この展覧会では、海女が多く活躍する石鏡、国崎、相差、答志、和
具、菅島、神島の7集落の重要な景観資源である「海女小屋」の実測調
査の結果を紹介するものです。建物はもちろん、海女さんが使用す
る道具類まで記録しました。総数は7地区で約30棟。会場では、着
彩した図面を中心に展示します。

6月 8日（土） 講演会「生業小屋から海女小屋を考える」
6月15日（土） 講演会「漁師小屋から海女小屋を考える」 
※くわしくは後日お知らせします。

附属イベント

ギャラリー企画展 「鳥羽の海女小屋」
会期  4月13日（土）～ 6月23日（日） 市立海の博物館　  32 6006

講演会申し込みフォーム

バス

「海の博物館」
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新
た
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
就
任
！

　4月1日、地域おこし協力隊に竹久
友理子さん（菅島）と大川亜佐子さん（答
志島）が就任し、中村市長より委嘱状
を受け取りました。
　地域おこし協力隊としての抱負につい
て、竹久さんは「菅島のいいところをた
くさんのかたに伝えていきたい」、大川
さんは「前任者がつくった地域の交流点
“ねやこや”をもっとよくしていきたい」
と話してくれました。
　中村市長は「地元の住民では気づか
ない点もあると思うので、外からの目を
通して地域の良さを私たちに教えてほし
い」と期待を話しました。

鳥
羽
調
理
士
会
よ
り
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　3月28日、鳥羽料理研究・三重三
料会「鳥羽調理士会」が市長室を訪れ、
鳥羽市の観光振興の発展のためにと寄
附をいただきました。
　同会は、鳥羽市を中心とした宿泊施
設の料理人で構成されており、年間を
通じて調理師学校への講師派遣など、
後進の育成などにも力を入れています。
あいさつの中で藤井会長は「これからも
この取り組みは続けていきたい。少しで
も鳥羽市の役に立てれば」と話してくれ
ました。

済
渡
院
で
桜
鑑
賞
会

　3月30日に小浜町にある済渡院境
内で桜の鑑賞会が行われました。
　この会は、「毎年境内に咲き誇る桜の
もと、町民のみなさんが集まる機会を作
りたい」と民生委員の下村明義さんと
檀家総代らの協力のもと今回初めて開
催されました。
　当日は多くのかたが訪れ、市内で裏
千家を教える千草先生や鳥羽高等学校
茶道部の学生らが点てたお抹茶と、町
内会のみなさんが手作りしたお茶菓子
が振る舞われました。下村さんは「今年
は満開には少し早かったが、みなさんに
喜んでもらえて良かった。来年も開いて
いきたい」と話してくれました。

黒
ノ
リ
・
ワ
カ
メ
養
殖
で
Ｊ
ブ
ル
ー
ク
レ
ジ
ッ
ト
®

認
証

　4月3日、ＪＦ鳥羽磯部漁業協同組合
のみなさんが市長室を訪れ、令和5年
度第 4回 Jブルークレジット®認証を取
得したことを報告しました。
　Jブルークレジット®とは、海中の藻
類等によって見込まれるCO2の吸収・
削減効果（ブルーカーボン）を企業や法
人などが買い取り、カーボンオフセット
に寄与する制度です。今回の認証は黒
ノリ養殖とワカメ養殖が対象で、養殖業
での認証は全国的に珍しく、中でも黒ノ
リ養殖は全国初の認証となります。
　永富組合長は「認証に向けた準備に
約1年かけた。今回の取り組みが養殖
業の一助になれば」と思いを話してくれ
ました。
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世
界
中
の「
こ
ど
も
の
日
」

　

５
月
５
日
は「
こ
ど
も
の
日
」で

す
。国
民
の
祝
日
に
関
す
る
法
律

で「
こ
ど
も
の
人
格
を
重
ん
じ
、こ

ど
も
の
幸
福
を
は
か
る
と
と
も
に
、

母
に
感
謝
す
る
」こ
と
を
趣
旨
と
し

て
、昭
和
23
年
に
制
定
さ
れ
ま
し

た
。日
本
以
外
で「
こ
ど
も
の
日
」は

制
定
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
１
９
２
０
年
、ト
ル
コ
で
４
月
23

日
が「
国
家
主
権
と
子
ど
も
の
日
」

と
定
め
ら
れ
ま
し
た
。こ
れ
は
、第

１
回
ト
ル
コ
大
国
民
議
会
が
開
催

さ
れ
た
日
を
記
念
し
て
お
り
、ト
ル

コ
共
和
国
建
国
の
父
ケ
マ
ル・ア
タ

テ
ュ
ル
ク
が
、子
ど
も
た
ち
を
祝
う

日
に
し
よ
う
と
定
め
ま
し
た
。ト
ル

コ
で
は
こ
の
日
、町
で
子
ど
も
を
対

象
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
開
か

れ
、子
ど
も
た
ち
は
ト
ル
コ
国
旗
に

ち
な
ん
だ
赤
色
や
白
色
の
服
を
着

て
お
祝
い
を
し
ま
す
。

　
１
９
２
５
年
に
は
、ジ
ュ
ネ
ー
ブ

で
行
わ
れ
た
子
ど
も
の
福
祉
世
界

会
議
で
、６
月
１
日
を「
国
際
子
ど

も
の
日
」と
制
定
し
て
い
ま
す
。そ

の
た
め
、こ
の
日
に
合
わ
せ
て
６
月

１
日
を
子
ど
も
の
日
と
し
て
祝
う

国
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、１
９
５
４
年
、国
連
に
よ

っ
て
、11
月
20
日
が「
世
界
子
ど
も

の
日
」に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。世

界
の
子
ど
も
た
ち
の
相
互
理
解
と

福
祉
の
向
上
を
目
的
と
し
て
お
り
、

世
界
中
で
子
ど
も
が
主
体
と
な
っ

て
参
加
す
る
催
し
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。こ
の
た
め
11
月
20
日
を
子

ど
も
の
日
と
す
る
国
も
あ
り
ま
す
。

　

１
９
５
９
年
11
月
20
日
に
は

国
連
総
会
で「
子
ど
も
の
権
利
宣

言
」が
採
択
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、

１
９
８
９
年
11
月
20
日
に
は
、す
べ

て
の
子
ど
も
に
人
権
を
保
障
す
る

初
め
て
の
国
際
条
約「
子
ど
も
の
権

利
条
約
」が
、国
連
総
会
で
採
択
さ

れ
ま
し
た
。子
ど
も
の
権
利
条
約

の
基
本
的
な
考
え
方
と
し
て「
差
別

の
禁
止
」「
子
ど
も
の
最
善
の
利
益
」

「
生
命
、生
存
及
び
発
達
に
対
す

る
権
利
」「
子
ど
も
の
意
見
の
尊
重
」

の
４
つ
が
あ
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

国
に
よ
り
日
付・経
緯・祝
い
方

は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、「
こ
ど
も
の

日
」は「
ひ
と
り
の
人
間
と
し
て
人

権
を
持
っ
て
い
る
」子
ど
も
を
尊
重

し
、幸
福
を
願
っ
て
定
め
ら
れ
て
い

る
の
で
す
。

市民課人権・市民交流係
 25  １１２６
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で
し
た
。加
茂
川
に
安
楽
島
橋
が

架
か
っ
た
の
は
昭
和
38
年
、安
楽
島

大
橋
は
昭
和
49
年
に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
渡
し
船
の
こ
と
は
私
も
か

す
か
に
憶
え
て
い
る
の
で
す
が
、鳥

羽
の
公
共
交
通
の
こ
と
で
い
う
と
、

パ
ー
ル
ロ
ー
ド
が
で
き
る
以
前
に

は
定
期
船
が
本
浦
や
石
鏡
ま
で
通

っ
て
い
ま
し
た
。こ
れ
は
さ
す
が
に

私
も
記
憶
に
あ
り
ま
せ
ん
。当
時

は
定
期
船
と
は
言
わ
ず
、巡
航
船

と
呼
び
ま
し
た
。そ
れ
ま
で
は
い
わ

ゆ
る
陸
の
孤
島
状
態
で
し
た
か
ら
、

麻お

お生
の
浦う

ら

大
橋
が
架
け
ら
れ
、パ
ー

ル
ロ
ー
ド
が
開
通
し
た
日
に
は
、さ

ぞ
か
し
地
元
は
涌
き
返
っ
た
こ
と

と
思
い
ま
す
。

　

今
年
１
月
の
能
登
半
島
地
震
で

の
道
路
の
寸
断
状
況
を
見
る
と
、

決
し
て
人
ご
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

鳥
羽
で
も
仮
に
道
路
が
寸
断
さ
れ

た
と
し
て
も
、早
急
に
別
の
手
段
で

分
断
を
解
消
で
き
る
よ
う
な
粘
り

強
い
防
災
が
必
要
だ
と
改
め
て
感

じ
て
い
ま
す
。引
き
続
き
、備
蓄
や

避
難
所
の
運
営
の
あ
り
方
に
つ
い

て
も
、み
な
さ
ん
と
話
を
す
る
場
を

　
「
創
業
当
時
の
伊
勢
湾
フ
ェ
リ
ー

は
桜
色
の
船
体
で
し
た
」…
４
月
４

日
に
創
立
60
周
年
を
迎
え
た
伊
勢

湾
フ
ェ
リ
ー
記
念
式
典
で
の
社
長

の
あ
い
さ
つ
で
す
。思
い
が
け
ず
私

の
中
の
琴
線
に
触
れ
ま
し
た
。今
は

白
に
淡
い
ブ
ル
ー
の
水
玉
で
す
が
、

そ
う
い
え
ば
淡
い
ピ
ン
ク
が
ベ
ー
ス

だ
っ
た
な
ぁ
と
、子
ど
も
心
に
き
っ

と
今
よ
り
巨
大
に
見
え
て
い
た
で

あ
ろ
う
フ
ェ
リ
ー
と
昭
和
の
時
代

が
思
い
返
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
３
月
23
日
に
は
加
茂
川
水

系
治
水
の
一
環
を
な
す
鳥
羽
河
内

ダ
ム
の
本
体
工
事
の
起
工
式
が
挙

行
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
加
茂
川
河

口
部
の
赤
崎
、大
明
西・東
地
区
で

は
、今
で
こ
そ
公
共
施
設
が
集
積

し
、多
く
の
市
民
が
集
う
地
域
と

な
り
ま
し
た
が
、昔
の
形
状
は
と
い

う
と
、大
明
側
と
鳥
羽
側
の
道
は
つ

な
が
っ
て
お
ら
ず
、車
は
上
流
域
の

岩
倉
を
ま
わ
る
必
要
が
あ
り
ま
し

た
。ま
た
、安
楽
島
か
ら
鳥
羽
へ
出

る
と
き
は
徒
歩
や
自
転
車
で
安
久

志
ま
で
行
き
、そ
こ
か
ら
渡
し
船
で

中
之
郷
へ
渡
っ
て
通
勤
す
る
の
が
常

も
う
け
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま

す
の
で
、よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

鳥
羽
市
も
今
年
は
市
制
発
足
70

年
と
い
う
節
目
を
迎
え
ま
す
。こ
れ

ま
で
の
鳥
羽
市
を
造
っ
て
こ
ら
れ
た

先
人
た
ち
へ
の
感
謝
を
忘
れ
る
こ

と
な
く
、ま
た
こ
れ
か
ら
の
新
し
い

時
代
を
創
っ
て
い
く
次
の
世
代
に
、

明
る
い
可
能
性
を
感
じ
ら
れ
る
鳥

羽
を
渡
し
て
い
か
ね
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。

桜色の船体
画像提供者：藤本隆史（鳥羽市在住）

大明　加茂川河口（上空写真）

ハローハロー

安楽島大橋安楽島大橋

安楽島橋安楽島橋

赤崎神社赤崎神社

こ
れ
ま
で
の
昭
和
と

　
　
　
こ
れ
か
ら
の
令
和

Vol.76
中
村
欣
一
郎
市
長
の

さ
ん
し
ょ
う

こ
つ
ぶ
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「
ス
ト
ッ
プ
！
ド
ロ
ッ
プ
＆
ロ
ー
ル
！
」

　
み
な
さ
ん
、消
防
の
仕
事
で
一
番
大

切
な
こ
と
っ
て
何
だ
と
思
い
ま
す
か
？

　

消
防
の
究
極
の
使
命
、そ
れ
は「
悲

し
い
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
」で

す
。花
形
で
あ
る
救
助
隊
や
市
民
に
接

す
る
機
会
の
多
い
救
急
隊
に
比
べ
る
と

地
味
な
ポ
ジ
シ
ョ
ン
で
あ
る
予
防
室
か

ら
記
念
す
べ
き
第
１
号
コ
ラ
ム
を
発
信

し
て
い
き
ま
す
。

　

事
故
が
起
こ
る
前
に
防
げ
た
ら
…
。

起
こ
っ
て
も
最
小
限
の
被
害
で
食
い
止

め
ら
れ
た
ら
…
。こ
の“
予
”め“
防
”ぐ

こ
と
が
い
か
に
大
切
な
こ
と
な
の
か
。

今
、消
防
業
界
で
は
、こ
の
予
防
活
動

の
重
要
性
が
改
め
て
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト

を
浴
び
て
い
ま
す
。こ
の
誌
面
を
お
借

り
し
て
少
し
で
も「
命
」を
救
え
る
方
法

を
お
伝
え
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
さ
て
、前
置
き
が
長
く
な
り
ま
し
た

が
、命
を
救
う
技「
ス
ト
ッ
プ
！
ド
ロ
ッ

プ
＆
ロ
ー
ル
！
」（
止
ま
っ
て
、倒
れ
て
、

転
が
っ
て
）を
伝
授
し
ま
す
。こ
れ
は
、

洋
服
に
火
が
燃
え
移
っ
て
し
ま
っ
た
時

の
対
処
方
法
で
す
。一
つ
目
は「
ス
ト
ッ

プ
」。火
の
勢
い
を
大
き
く
さ
せ
な
い

た
め
に
、そ
の
場
に
止
ま
り
ま
す
。絶

対
に
走
り
回
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。二

つ
目
は「
ド
ロ
ッ
プ
」。地
面
に
倒
れ
こ

み
、燃
え
て
い
る
箇
所
を
地
面
に
押
し

つ
け
、体
と
地
面
の
間
は
で
き
る
だ
け

隙
間
が
で
き
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。三

つ
目
は「
ロ
ー
ル
」。地
面
に
倒
れ
た
ま

ま
左
右
に
転
が
り
、衣
服
に
つ
い
た
火

を
窒
息
消
火
さ
せ
ま
す
。同
時
に
両
手

で
顔
を
覆
い
火
傷
を
防
ぎ
ま
す
。以
上

の
三
つ
が
着
衣
着
火
の
対
処
方
法
で

す
。※
近
く
に
水
場
や
消
火
器
が
あ
る

場
合
は
、着
火
箇
所
に
水
を
か
け
る
な

ど
し
て
消
火
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、

衣
類
を
素
早
く
脱
ぐ
こ
と
が
で
き
る

場
合
は
、衣
類
を
脱
い
で
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
は
、ア
メ
リ
カ
な
ど
で
は
古
く

か
ら
防
火
教
育
の
一
環
と
し
て
教
え

ら
れ
て
い
る
対
処
方
法
で
、３
月
に
は
、

菅
島
小
学
校
で
初
の
指
導
を
実
施
し

ま
し
た
。毎
年
１
０
０
人
前
後
の
死
者

が
発
生
し
て
い
る
着
衣
着
火
。火
を
扱

う
際
は
、近
づ
き
過
ぎ
な
い
よ
う
に
す

る
こ
と
と
、“
だ
る
だ
る
”“
も
ふ
も
ふ
”

の
衣
服
を
避
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

悲
し
い
事
故
は
本
当
に
防
ぎ
た
い
。

起
こ
る
前
に
、防
ぐ
。攻
め
の
予
防
対

策
を
鳥
羽
消
防
は
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

◎ブックトーク
とき　5月 11日（土）	午前10 時 30 分～
◎おはなし会
とき　5月 11日（土）	午後2時～
おはなしは「象のふろおけ」ほか
◎絵本と紙芝居の会
とき　5月 12日（日）	午前10 時 30 分～、11時～
絵本『かあさんだいすき！』
◎赤ちゃん絵本
とき　5月 24日（金）	午前10 時 30 分～
☆読書手帳・しおりをつくろう
とき　5月 12日（日）	午後2時～3時30 分
募集人員　5人　
受付期間　5月1日（水）～（先着順）
持ち物　はさみ、おりがみ、マスキングテープなど
☆おはなし（ストーリーテリング）講習会
とき　�5月28日（火）、6月4日（火）、11日（火）　� �

毎回午前10 時10 分～正午
講師　おはなしの会「ミルキーウェイ」
募集人員　20人 
受付期間　5月１日（水）～（先着順）

消防本部予防室
 25  ９６８８

鳥羽消防公式
Instagram

vol.1

着衣着火
YouTube動画

提供nite

菅島小学校での
指導時の一コマ
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満１歳になる元気なお子さんの写真
（デジカメ画像可）に 25 文字以内の
コメントを添えて、広報情報係へお
送りください。メールでも受け付け
ています。

松本　真
ま

奈
な

 ちゃん
令和 5 年 5 月 18 日生まれ（相差町）

お姉ちゃんたちに負けないように
育ってね

松本　華
は

奈
な

 ちゃん
令和 5 年 5 月 18 日生まれ（相差町）

お姉ちゃんたちに負けないように
育ってね

岡野　丞
じょう

 ちゃん
令和 5 年 1 月 15 日生まれ（相差町）

何でも好奇心旺盛なやんちゃっこ！
お兄ちゃんたちといっぱい遊ぼうね

す
こ

や

に

か

お
み
ら
む
い
　
絵

とと
ばば
っっ
ここ  

げげ
んん
きき
っっ
ここ

せ
っ
か
く
の

連
休
や
し

出
か
け
よ
か

ど
っ
か

行
き
た
い
～

明
日
か
ら

ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
ィ
ー
ク
や
！

あ
り
が
と
う

作
っ
た
甲
斐
が

あ
る
わ
～

天
気
い
い
し

気
持
ち
い
い
な
あ

鯉
の
ぼ
り

大
き
い
！！

私
も

滑
り
た
い
～

こ
ど
も
の
日

楽
し
み
に
し
と
っ
た

も
ん
な
あ

お
に
ぎ
り

お
い
し
い
！！

　
５
月
は
大
型
連
休
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
連
休
を
利
用
し
て
、
お
出
か
け
や
ピ
ク
ニ
ッ
ク
な
ど
を
楽
し

む
の
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

vol.210

　
フ
ラ
ン
ス
人
の
私
は
日
本
に
滞

在
中
、
何
を
食
べ
て
、
ど
の
よ
う

に
食
事
を
作
る
の
か
と
よ
く
聞
か

れ
ま
す
。
私
の
料
理
法
は
自
国
の

文
化
に
強
く
影
響
を
受
け
て
い
ま

す
が
、
レ
パ
ー
ト
リ
ー
を
広
げ
る

た
め
に
、
他
国
の
文
化
か
ら
学
ん

で
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
フ
ラ
ン
ス
と
日
本
で

は
料
理
の
ベ
ー
ス
と
な
る
味
付
け

が
異
な
り
ま
す
。
フ
ラ
ン
ス
で
は
、

塩
気
の
あ
る
料
理
に
は
基
本
的
に

砂
糖
を
使
い
ま
せ
ん
。
一
方
、
日

本
で
は
甘
辛
い
味
付
け
は
一
般
的

で
、基
本
の
味
付
け
が「
さ・し・す・

せ
・
そ
」
の
順
番
で
、
最
初
に
入

れ
る
調
味
料
が
砂
糖
に
な
る
こ
と

を
フ
ラ
ン
ス
人
が
理
解
す
る
の
は

難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、

フ
ラ
ン
ス
で
は
ケ
ー
キ
を
焼
く
と

き
に
必
ず
塩
を
ひ
と
つ
ま
み
入
れ

ま
す
が
、
日
本
の
か
た
に
は
馴
染

み
が
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
し
て
、
私
が
日
本
の
料
理
に

つ
い
て
驚
か
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
、
海
外
か
ら
料
理

を
学
び
、
そ
れ
を
と
て
も
美
味
し

く
て
人
気
の
あ
る
料
理
に
変
化
さ

せ
る
能
力
で
す
。

　

料
理
を
作
る
う
え
で
、
私
が
と

て
も
重
要
だ
と
思
う
ル
ー
ル
が
ひ

と
つ
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
海
外

の
レ
シ
ピ
で
あ
っ
て
も
住
ん
で
い

る
地
の
食
材
を
使
う
こ
と
を
忘
れ

て
は
い
け
な
い
こ
と
で
す
。
た
と

え
ば
、
鳥
羽
の
か
た
に
と
っ
て
は
、

ゆ
ず
、
み
か
ん
、
あ
お
さ
、
ち

り
め
ん
な
ど
は
身
近
な
食
材
で
あ

り
、
私
が
ゆ
ず
カ
ー
ド
（
ゆ
ず
風

味
の
ペ
ー
ス
ト
）、
み
か
ん
の
マ
ド

レ
ー
ヌ
、
あ
お
さ
ペ
ー
ス
ト
（
バ

ジ
ル
の
代
わ
り
）、
ち
り
め
ん
ピ
ザ

を
作
る
と
、
友
人
は
と
て
も
喜
ん

で
く
れ
ま
す
。

　
フ
ラ
ン
ス
料
理
や
日
本
料
理
を

別
々
で
作
る
の
で
は
な
く
、
2
つ

の
食
文
化
を
ど
う
融
合
さ
せ
る
か

を
考
え
、
新
た
な
結
果
が
生
ま
れ

る
よ
う
に
、
私
は
挑
戦
し
ま
す
。

食
文
化
と
特
産
物
を
融
合
す
る
と

あおさのペースト

※�今月号よりお子さんの敬称を ｢ちゃん｣
に統一して掲載しています。

広報とば  令和６年５月１日号29



お
知
ら
せ

高
校
生
通
学
費
等
補
助
金
交

付
制
度
に
つ
い
て

教
育
委
員
会
総
務
課

☎
25 

１
２
６
２

　
市
で
は
、
子
ど
も
の
教
育
に
か

か
る
経
済
的
負
担
を
軽
く
す
る
た

め
高
校
生
の
通
学
費
な
ど
を
一
部

補
助
し
て
い
ま
す
。

対
象
と
な
る
か
た

①
鳥
羽
市
内
在
住
で
、
鳥
羽
高
等

学
校
に
通
学
す
る
高
校
生
の
保
護

者
（
補
助
率
2
分
の
１
）

②
離
島
に
住
所
を
有
し
、
高
等
学

校
へ
通
学
も
し
く
は
下
宿
を
す
る

高
校
生
の
保
護
者
（
４
分
の
１
）

交
付
対
象
期
間　
令
和
６
年
4
月

1
日
か
ら
令
和
７
年
3
月
31
日

注
意
事
項　
通
学
費
補
助
の
申
請

に
は
、
対
象
期
間
の
定
期
券
の
写

し
を
取
り
、
申
請
時
ま
で
必
ず
保

管
し
て
く
だ
さ
い
。

　
JR
、
近
鉄
な
ど
の
鉄
道
利
用
で

は
、
定
期
券
の
写
し
を
取
り
忘
れ

た
場
合
は
、
あ
と
か
ら
購
入
し
た

証
明
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
時
期
や
申
請
方
法
に
つ
い

て
は
、
年
明
け
ご
ろ
「
広
報
と

ば
」
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

総
務
課
防
災
危
機
管
理
室

☎
25 

１
１
１
８

　
市
で
は
、
地
震
・
津
波
や
武
力

攻
撃
な
ど
の
発
生
時
に
備
え
、
情

報
伝
達
試
験
を
行
い
ま
す
。
こ
の

試
験
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
（
J
ア
ラ
ー
ト
）
を
用
い
た
試

験
で
、
鳥
羽
市
以
外
の
地
域
で
も

さ
ま
ざ
ま
な
手
段
を
用
い
て
情
報

伝
達
試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。

※
J
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
地
震
・
津

波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
緊
急
情
報

を
、
国
か
ら
人
工
衛
星
な
ど
を
通

じ
て
瞬
時
に
伝
え
る
シ
ス
テ
ム
で

す
。

と
き　
５
月
22
日
㈬

　
　
　
午
前
11
時
ご
ろ

試
験
内
容　

①
防
災
行
政
無
線

で
の
放
送
（
防
災
行
政
無
線
の

放
送
は
戸
別
受
信
機
で
も
受
信

し
ま
す
）
②
と
ば
メ
ー
ル
、
市

facebook

で
の
配
信
（
メ
ー
ル

の
件
名
は
「
即
時
音
声
合
成
メ
ッ

セ
ー
ジ
」
と
表
示
さ
れ
ま
す
）

①
・
②
で
「
こ
れ
は
、
テ
ス
ト
で

す
」
と
い
う
内
容
が
流
れ
ま
す
。

大
型
連
休
中
の
受
付
日

環
境
課
資
源
リ
サ
イ
ク
ル
係

☎
25 

１
１
４
９

　
大
型
連
休
期
間
中
の
ご
み
の
処

理
施
設
な
ど
の
受
付
日
程
は
次
の

通
り
で
す
。

令和６年度
大型連休中の業務案内表
業務案内 やまだ

エコセンター
5 月 1日（水） 午前８時30分～

午後４時5月 2日（木）
5月 3日（金・祝） 休　み5月 4日（土・祝）

5月 5日（日・祝）午前８時30分～午後４時
5月 6日（月・振） 休　み

　
リ
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク
は
、
5
月

3
日
（
金・祝
）
～
6
日
（
月・振
）

ま
で
お
休
み
で
す
。

　
（株）
鳥
羽
産
業
は
、
土
曜
・
日
曜

日
、
祝
日
が
お
休
み
で
す
。

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
中
の

臨
時
駐
車
場
の
開
設
に
つ
い
て

鳥
羽
市
観
光
交
通
対
策
協
議
会

（
事
務
局
：
観
光
商
工
課
観
光
係
）

☎
25 

１
１
５
７

　

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
期

間
、
多
く
の
観
光
客
が
鳥
羽
へ
訪

れ
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
こ
と
か

ら
シ
ャ
ト
ル
船
を
活
用
し
た
臨
時

駐
車
場
を
開
設
し
ま
す
。

　
市
内
の
交
通
渋
滞
の
緩
和
に
努

め
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

開
設
場
所　
市
民
の
森
の
横
の
臨

時
駐
車
場

開
設
日　

�

５
月
３
日
（
金
・
祝
）、

４
日
（
土
・
祝
）、
５

日
（
日
・
祝
）

時
間　

�

午
前
10
時
～
午
後
５
時
30

分

運
行
区
間　
市
民
の
森
臨
時
駐
車

場
シ
ャ
ト
ル
船
の
り
ば
～
ミ
キ
モ

ト
横
の
り
ば

18歳以上（原付または普通免許お持ちの方）

新聞配達業務（朝刊） 鳥羽販売店 : 鳥羽市鳥羽1丁目-2379-24

中日新聞 鳥羽販売店 ・ 鳥羽南部店 ☎ 0599-21-0777

1：50～5：00の間（シフト制 月休4日以上） 鳥羽南部店 : 鳥羽市鳥羽5丁目-10-21

月給最低7万円以上 ☎ 0599-25-5320給与

応募先応募資格

業務内容

勤務地

時間

配達スタッフ大募集
中日新聞でお仕事しませんか？バイク初心者も丁寧に教えるので安心！

広
告

広報とばに掲載された写真を
差し上げます。ご希望のかたは、
総務課広報情報係まで。

暮らしの
情報
information

まちで見かけた

元気元気なな子子

広報とば  令和６年５月 1 日号 30



暮
ら
し
の
情
報

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の

減
免
申
請

税
務
課
市
民
税
係

☎
25 
１
１
３
４

　
身
体
障
が
い
者
の
か
た
な
ど
の

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
減
免

申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
場
所　
税
務
課
窓
口
ま
た
は

各
連
絡
所

受
付
期
限　
５
月
31
日
㈮

必
要
書
類　
運
転
免
許
証
、
障
害

者
手
帳
、
令
和
６
年
度
軽
自
動
車

税
（
種
別
割
）
納
税
通
知
書
、
個

人
番
号
の
確
認
で
き
る
資
料
な
ど

　
４
月
に
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）

減
免
現
況
報
告
書
を
提
出
さ
れ
た

か
た
で
、
納
税
通
知
書
に
減
免
の

案
内
が
同
封
さ
れ
て
い
な
い
か
た

は
、申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）・
自
動
車

税（
種
別
割
）の
納
期
に
つ
い
て

税
務
課
管
理
収
納
係

☎
25 

１
１
３
２

伊
勢
県
税
事
務
所
納
税
課

☎
０
５
９
６ 

27 

５
１
２
４

　

令
和
６
年
度
の
軽
自
動
車
税

（
種
別
割
）・自
動
車
税
（
種
別
割
）

の
納
期
限
は
、
５
月
31
日
㈮
で

す
。
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
て
く

だ
さ
い
。
金
融
機
関
、コ
ン
ビ
ニ
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
な

ど
で
納
付
で
き
ま
す
。
く
わ
し
く

は
、
納
税
通
知
書
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
三
輪
以
上
の
軽
自
動
車
に
つ
い

て
、
令
和
５
年
１
月
以
降
、
納
税

確
認
の
電
子
化
に
伴
い
、
車
検
時

の
納
税
証
明
書
の
提
示
が
原
則
不

要
と
な
り
ま
し
た
。
令
和
６
年
度

か
ら
口
座
振
替
や
ス
マ
ホ
ア
プ
リ

な
ど
で
納
付
し
た
か
た
へ
の
納
税

証
明
書
の
送
付
は
あ
り
ま
せ
ん
。

車
検
用
納
税
証
明
書
は
、
税
務
課

お
よ
び
各
連
絡
所
に
て
無
料
で
発

行
し
て
い
ま
す
。
必
要
な
か
た

は
、
窓
口
に
て
請
求
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
自
動
車
税
（
種
別
）
に
つ
い

て
は
、
三
重
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（「
納
税
に
つ
い

て　
三
重
県
」
で

検
索
）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

生
活
安
全
推
進
協
議
会
委
員

総
務
課
防
災
危
機
管
理
室

☎
25 

１
１
１
８

　
市
で
は
安
全
で
安
心
な
鳥
羽
市

を
築
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
平

成
18
年
３
月
に
「
生
活
安
全
推
進

条
例
」
を
制
定
し
ま
し
た
。
こ
の

条
例
を
実
践
し
て
い
く
た
め
、
生

活
安
全
推
進
協
議
会
委
員
を
公
募

し
ま
す
。

　
ど
う
す
れ
ば
犯
罪
の
な
い
住
み

や
す
い
ま
ち
が
つ
く
れ
る
か
、
あ

な
た
も
い
っ
し
ょ
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

対
象　
市
内
に
お
住
ま
い
、
ま
た

は
お
勤
め
の
か
た

募
集
人
員　
３
人

申
込
先　
総
務
課
防
災
危
機
管
理

室申
込
期
限　
５
月
20
日
㈪

海
の
博
物
館
イ
ベ
ン
ト
情
報

市
立
海
の
博
物
館

☎
32 

６
０
０
６

カ
ツ
オ
釣
り
名
人
決
定
戦
！

　
カ
ツ
オ
を
釣
っ
て
み
よ
う
！
お

魚
カ
レ
ン
ダ
ー
や
お
買
い
物
券
な

ど
が
当
た
り
ま
す
。

と
き　

�
５
月
３
日
（
金
・
祝
）
～

５
日
（
日
・
祝
）

午
前
11
時
～
、
午
後
２
時
～

場
所　
映
像
ホ
ー
ル

ワ
カ
メ
刈
り
取
り
体
験

　
春
の
干
潮
の
日
に
、
漁
協
の
協

力
の
も
と
ワ
カ
メ
を
刈
り
取
る
体

験
を
実
施
し
ま
す
。

と
き　
５
月
11
日
㈯

　
　
　
正
午
～
午
後
２
時
30
分

定
員　
20
人
（
要
予
約
）

参
加
費　
１
５
０
０
円

（
入
館
料
込
み
）

対
象　
小
学
生
以
上

持
ち
物　
防
寒
具
、
長
靴
、
帽
子
、

軍
手
、
お
弁
当

ニ
シ
ガ
イ
の
採
取
と
貝
紫
染
め

　

志
摩
半
島
の
海
女
た
ち
は
以

前
、
魔
よ
け
の
印
を
巻
貝
の
体
液

を
使
っ
て
染
め
て
い
ま
し
た
。
貝

を
採
取
し
、
海
女
た
ち
に
伝
わ
る

方
法
を
使
っ
て
染
色
体
験
を
し
て

も
ら
い
ま
す
。

と
き　
５
月
25
日
㈯

　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
３
時

定
員　
20
人
（
要
予
約
）

参
加
費　
１
５
０
０
円

（
入
館
料
込
み
）

対
象　
小
学
生
以
上

持
ち
物　
防
寒
具
・
軍
手

ア
メ
フ
ラ
シ
を
つ
か
も
う
！

　

博
物
館
か
ら
20
分
ほ
ど
歩
く

と
、
岩
が
ご
つ
ご
つ
し
た
磯
が
広

が
り
ま
す
。
潮
が
ひ
く
と
あ
ら
わ

れ
る
タ
イ
ド
プ
ー
ル
で
ア
メ
フ
ラ

シ
を
探
し
ま
す
。

と
き　
5
月
26
日
㈰

�

午
前
11
時
30
分
～
午
後
２
時

定
員　
20
人
（
要
予
約
）

参
加
費　
１
２
０
０
円

（
入
館
料
込
み
）

対
象　
小
学
生
以
上　

持
ち
物　
濡
れ
て
も
良
い
靴
、
帽

子
、
お
弁
当
、
水
分
な
ど

市ホームページ

宗旨宗派は
問いません

生前予約
受付中

●ペットと一緒にはいれる永代供養墓・樹木葬
（他人のお骨と混ざることはないです）
1人（1霊）20万円～プランがあります

お気軽にご相談くださいませ

天真寺　鳥羽市鳥羽3-13-55　TEL 0599-25-2683

合祀合同にならない個別の永代供養墓・個別の樹木葬
広
告

広報とば  令和６年５月 1 日号31



暮
ら
し
の
情
報

合
併
処
理
浄
化
槽
を

設
置
し
ま
せ
ん
か　

環
境
課
環
境
保
全
係

☎
25 

１
１
４
７

　
生
活
雑
排
水
も
合
わ
せ
て
処
理

で
き
る
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
転

換
を
促
進
す
る
た
め
、
設
置
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

【
事
業
所
】

対
象
地
域　
妙
慶
川
流
入
区
域　

対
象
建
物　
事
業
を
目
的
と
し
た

建
物
ま
た
は
店
舗
を
併
用
し
た
住

宅
で
、
専
ら
事
業
の
用
に
供
す
る

部
分
が
延
べ
床
面
積
の
２
分
の
１

以
上
で
あ
る
も
の

募
集
基
数　
１
基
（
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

【
住
宅
】

対
象
地
域　
市
内
全
域
（
下
水
道

が
整
備
さ
れ
た
相
差
町
、
畔
蛸
町

は
除
く
）。

対
象
建
物　
居
住
を
目
的
と
し
た

住
宅
ま
た
は
店
舗
を
併
用
し
た
住

宅
で
、
専
ら
居
住
の
用
に
供
す
る

部
分
が
延
べ
床
面
積
の
２
分
の
１

以
上
で
あ
る
も
の
。

対
象
と
な
る
ケ
ー
ス

◦
住
宅
（
単
独
処
理
浄
化
槽
ま
た

は
汲
み
取
り
便
槽
が
既
設
さ
れ
て

い
る
も
の
）
を
リ
フ
ォ
ー
ム
し
、

同
時
に
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
転
換

し
た
場
合
（
空
き
家
を
含
む
）

◦
賃
貸
住
宅
の
単
独
処
理
浄
化
槽

ま
た
は
汲
み
取
り
便
槽
を
、
貸
主

の
同
意
を
得
て
、
借
主
が
合
併
処

理
浄
化
槽
へ
転
換
す
る
場
合

事
業
所
・
住
宅
用
共
通

対
象
浄
化
槽　

Ｂ
Ｏ
Ｄ
除
去
率

90
％
以
上
、
放
流
水
中
の
Ｂ
Ｏ
Ｄ

が
20 mg
／
リ
ッ
ト
ル
以
下
の
機
能

を
有
す
る
も
の

※
Ｂ
Ｏ
Ｄ
…
生
物
化
学
的
酸
素
要

求
量
（
汚
濁
の
程
度
を
示
し
、
水

中
の
有
機
物
が
微
生
物
の
働
き
に

よ
っ
て
分
解
さ
れ
る
と
き
に
消
費

さ
れ
る
酸
素
の
量
）

申
請
期
限　

令
和
７
年
２
月
28
日
㈮

設
置
完
了
期
限　

令
和
７
年
３
月
31
日
㈪

申
込
方
法　
所
定
の
申
込
用
紙
に

よ
り
環
境
課
へ
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
な
お
、
申
込
書
類
は
、
環

境
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

事業者用

住宅用

ゴ
ー
ヤ
の
苗
無
料
配
布　

環
境
課
環
境
保
全
係

☎
25 
１
１
４
７

　
夏
場
の
エ
ア
コ
ン
な
ど
の
節
電

に
効
果
の
あ
る
「
み
ど
り
の
カ
ー

テ
ン
」
設
置
を
推
進
す
る
た
め
、

ゴ
ー
ヤ
の
苗
を
配
布
し
ま
す
。
希

望
す
る
か
た
は
、
環
境
課
ま
で
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

配
布
数　
１
世
帯
6
苗
程
度

※
約
７
０
０
苗
を
配
布
予
定
で
無

く
な
り
次
第
終
了
。

募
集
期
限　
５
月
24
日
㈮

※
配
布
日
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

配
布
場
所　
鳥
羽
市
リ
サ
イ
ク
ル

パ
ー
ク

配
布
条
件　
市
内
在
住
の
か
た

獣
害
対
策
用
駆
逐
煙
火

（
サ
ル
用
）
配
布　

農
林
水
産
課
農
林
係

☎
25 

１
２
３
１

　
サ
ル
に
よ
る
獣
害
被
害
の
軽
減

支
援
と
し
て
獣
害
対
策
用
駆
逐
煙

火
（
サ
ル
用
）
を
配
布
し
ま
す
。

と
き　
５
月
14
日
㈫

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

と
こ
ろ　
市
役
所
西
庁
舎
４
階
・

第
２
小
会
議
室

※
正
午
以
降
は
農
林
水
産
課
窓
口

で
の
配
布
と
な
り
ま
す
。

そ
の
他　
１
世
帯
に
つ
き
１
セ
ッ

ト
（
５
本
入
）

※
50
セ
ッ
ト
限
定
（
先
着
順
）

【住宅用】
単独処理浄化槽および汲み取り便槽から
合併処理浄化槽への転換 (限度額)

人槽区分 設置費
補助額

撤去費
補助額

配管費
補助額

5人槽 332,000円
90,000円 60,000円7人槽 414,000円

10人槽 548,000円

【事業者用】
単独処理浄化槽及および汲み取り便槽
から合併処理浄化槽への転換 (限度額)

人槽区分 設置費
補助額

撤去費
補助額

配管費
補助額

5人槽 332,000円
90,000円 60,000円6～７人槽 414,000円

8人槽以上 548,000円
＊浄化槽の新設は対象外となります。

村 瀬 建 設 株 式 会 社
鳥羽市船津町235番地（ドラッグストア セイムス 隣）

０５９９-２６-２５８０

お住まい等のお困りごとは当社へご相談ください。

住宅・店舗・工場の外装・内装リフォーム・耐震補強工事
土木・解体工事・土地を売りたい、買いたい・アパート探し

★貸家・アパートのことなら、ミニミニFC鳥羽店 ２５－１５４８まで

広
告

広
告
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暮
ら
し
の
情
報

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

健
康
福
祉
課
健
康
係

☎
25 

１
１
４
６

　
現
在
の
健
康
増
進
計
画
な
ど
を

見
直
す
う
え
で
の
基
礎
資
料
と
す

る
こ
と
を
目
的
に
、
市
民
の
健
康

に
関
す
る
意
識
や
生
活
の
状
況
を

お
聞
き
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

し
ま
す
。
調
査
結
果
を
十
分
に
得

る
た
め
に
は
、
で
き
る
だ
け
多
く

の
か
た
か
ら
回
答
を
い
た
だ
く
必

要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ア
ン
ケ
ー

ト
が
届
き
ま
し
た
ら
、
ア
ン
ケ
ー

ト
の
目
的
を
ご
理
解
の
う
え
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

回
答
方
法　
郵
送
ま
た
は
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン

回
答
期
限　
5
月
17
日
㈮

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

健
康
福
祉
課
長
寿
介
護
係

☎
25 

１
１
８
６

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て
み

よ
う
と
考
え
て
い
る
、
ま
た
は
操

作
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
シ
ニ
ア

の
か
た
向
け
の
教
室
で
す
。

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
貸
出
可
能

（
台
数
に
制
限
が
あ
り
ま
す
）

と
き　
５
月
27
日
㈪

１
部　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30

分　
２
部　
午
後
３
時
～
４
時

内
容　
１
部　
文
字
入
力
を
マ
ス

タ
ー
し
よ
う　
２
部　
L
I
N
E

を
楽
し
も
う
（
ス
テ
ッ
プ
２
）

講
師　
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
鳥
羽
店

参
加
費　
無
料
（
要
予
約
）

※
開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
定
員
に
達
し
次
第
、
受
け
付
け

を
終
了
し
ま
す
。

申
込
先　
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
鳥
羽

店 
☎ 
21 

１
２
６
６

か
ど
や
の
イ
ベ
ン
ト

鳥
羽
大
圧
屋
か
ど
や

☎
25 
８
６
８
６

展
示
「
暮
ら
し
の
手
仕
事
②
」

　

裂さ

き
織お

り

、
陶
芸
、
ト
ン
ボ
玉
、

和
服
リ
メ
イ
ク
作
品
な
ど
分
野

の
異
な
る
作
家
さ
ん
た
ち
の
暮
ら

し
に
根
付
い
た
作
品
を
展
示
し
ま

す
。

と
き　
４
月
28
日
㈰
～
５
月
27
日

㈪第
１
１
６
回
昼
下
が
り
コ
ン
サ
ー
ト

「
そ
よ
風
は
琴
の
調
べ
に
乗
っ
て
Ⅵ
」

　
５
年
ぶ
り
に
生
田
流
宮
城
会
こ

と
み
会
の
み
な
さ
ん
が
爽
や
か
な

琴
の
音
色
を
届
け
て
く
れ
ま
す
。

と
き　
５
月
３
日
（
金
・
祝
）

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

協
力
金　
３
０
０
円

第
１
１
７
回
昼
下
が
り
コ
ン
サ
ー

ト
「
か
ど
や
音
楽
祭
」

　
か
ど
や
に
か
か
わ
り
の
深
い
オ

カ
リ
ナ
、
オ
ル
ガ
ン
、
フ
ォ
ー
ク

に
朗
読
な
ど
、
異
な
る
ジ
ャ
ン
ル

の
グ
ル
ー
プ
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
！

と
き　
５
月
12
日
㈰

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

協
力
金　
３
０
０
円

第
51
回
キ
ラ
キ
ラ
倶
楽
部
「
ス
ワ
ロ
フ

ス
キ
ー
で
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
作
ろ
う
」

と
き　
５
月
20
日
㈪

時
間　
午
後
１
時
～
午
後
３
時

参
加
費　
１
５
０
０
円
（
材
料
費

別
）

申
込
期
限　
５
月
16
日
㈭

第
５
回
つ
ぶ
つ
ぶ
料
理
教
室

「
日
常
ご
は
ん
②
」

　
動
物
性
の
食
材
を
一
切
使
わ
な

い
ヴ
ィ
ー
ガ
ン
料
理
の
体
験
講
座

で
す
。
カ
ル
シ
ウ
ム
と
葉
緑
素
の

宝
庫
・
海
藻
と
体
ポ
カ
ポ
カ
殺
菌

効
果
が
あ
る
梅
酢
の
基
礎
を
マ
ス

タ
ー
し
ま
す
。

と
き　
５
月
25
日
㈯

　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

参
加
費　
５
５
０
０
円

定
員　
５
人

申
込
期
限　
５
月
22
日
㈬

第
24
回
「
か
ど
や
絵
本
の
時
間
」

　

昨
年
12
月
で
一
旦
終
了
し
た

「
絵
本
の
時
間
」
が
絵
本
を
も
っ

と
楽
し
ん
で
ほ
し
い
と
い
う
読
み

手
の
熱
い
思
い
で
復
活
し
ま
し

た
。
時
間
帯
も
午
後
に
変
更
し
ま

し
た
。ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　
５
月
25
日
㈯

午
後
１
時
30
分
～
２
時
15
分

募
　
集

20
歳

は
た
ち

の
会
実
行
委
員

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

☎
25 

１
２
６
８

　
令
和
７
年
1
月
12
日
㈰
に
開
催

す
る
20
歳
の
会
の
実
行
委
員
を
募

集
し
ま
す
。
実
行
委
員
会
で
は
、

記
念
品
の
選
定
や
式
典
の
企
画
、

当
日
の
進
行
な
ど
を
行
い
ま
す
。

対
象　
令
和
７
年
鳥
羽
市
20
歳
の

会
に
出
席
さ
れ
る
か
た
（
平
成
16

年
4
月
2
日
か
ら
平
成
17
年
4
月

1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
か
た
）

募
集
人
数　
10
人
程
度

応
募
期
限　
５
月
31
日
㈮

応
募
方
法　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
20
歳
の
会
実
行
委
員
会
募
集

フ
ォ
ー
ム
か
ら
応
募
し
て
い
た
だ

く
か
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

 syougai@
city.toba.lg.jp

広
告 やま安

生徒募集!!

数・英・理中学生　
小学生　

TEL 26-4773

都合のつく限り
送迎します！

（答志教室のみ）

いつでもお気軽に無料体験にお越しください。

（　　　）主に
計算

鳥羽教室・答志教室学習塾

算・国
※無料職業紹介所は西庁舎3階に毎週火曜・水曜・木曜日に開設しています。
　（第1木曜日は保健福祉センターひだまり）

●造園・土木業
●販売業務
　ホテル会計事務、接客・給仕、
　布団敷き、清掃※短時間勤務あり

●介護業務
●配達・運搬業務
●調理補助
●事務職 など

求人
情報

5月求人情報
　毎月、当紹介所に登録のある市内または近隣事業所の求人情報
をご案内します。仕事をお探しのかたはご連絡ください。事業所
のかたは求人情報の提供にご協力ください。
　また、当紹介所では、雇用保険受給中のかたに「職業相談等証
明書」や「職業紹介証明書（再就職手当）」を発行することがで
きます。必要なかたはご相談の際にお申し付けください。

NEW

鳥羽市無料職業紹介所  25 1241
 25 1156）（観光商工課商工労政係

広報とば  令和６年５月 1 日号33



暮
ら
し
の
情
報

地
域
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者

育
成
事
業
補
助
金

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

☎
25 
１
２
７
１

　
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
の
資
格
取
得

に
要
す
る
経
費
の
補
助
を
行
い
ま

す
。

対
象

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
か
た

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
か
た

②
市
内
に
所
在
す
る
ス
ポ
ー
ツ
団

体
に
登
録
し
、
指
導
に
あ
た
っ
て

い
る
か
た
、
ま
た
は
指
導
予
定
の

か
た

③
そ
の
ほ
か
市
長
が
認
め
た
か
た

※
資
格
取
得
後
は
、
市
へ
ス
ポ
ー

ツ
指
導
者
と
し
て
登
録
し
、
ス

ポ
ー
ツ
に
関
す
る
事
業
に
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

補
助
額　
対
象
経
費
の
２
分
の
１

（
上
限
５
万
円
）

申
請
方
法　
窓
口
ま
た
は
、
市
ホ�

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
必
要
書
類
を
入

手
の
う
え
、
教
育
委
員
会
生
涯
学

習
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
同

一
年
度
内
に
お
い
て
、
補
助
金
の

交
付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
回

数
は
１
人
１
回
ま
で
で
す
。

　
な
お
、
前
年
度
か
ら
の
継
続
事

業
や
同
一
年
度
内
に
事
業
が
完
了

し
な
い
場
合
は
対
象
外
と
な
り
ま

す
。
く
わ
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
等
設
置
補
助

農
林
水
産
課
農
林
係

☎
25 

１
２
３
１

　
農
業
者
な
ど
を
対
象
に
ビ
ニ
ー

ル
ハ
ウ
ス
等
設
置
に
必
要
な
資
材

費
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

対
象　
市
内
に
住
所
を
有
す
る
か

た
で
市
内
農
地
に
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ

ス
を
設
置
す
る
か
た

補
助
額　

資
材
費
の
２
分
の
１

（
上
限
10
万
円
）

予
定
募
集
数　
２
戸
程
度
（
申
請

順
に
交
付
決
定
を
行
い
、
予
算
の

範
囲
内
で
採
択
し
ま
す
）

申
請
方
法　

農
林
水
産
課
農
林

係
ま
た
は
各
連
絡
所
に
あ
る
所
定

の
補
助
金
交
付
申
請
書
に
必
要
書

類
を
添
付
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
く
わ
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

鳥
獣
害
対
策
を
実
施
す
る

農
家
を
支
援
し
ま
す
！

農
林
水
産
課
農
林
係

☎
25 

１
２
３
１

　
農
業
者
な
ど
を
対
象
に
、
鳥
獣

害
防
止
に
必
要
な
電
気
柵
・
防
護

柵
・
防
護
網
の
購
入
費
補
助
の
受

付
を
開
始
し
ま
す
。

対
象　
市
内
に
住
所
を
有
す
る
か

た
で
、
所
有
ま
た
は
耕
作
す
る
市

内
の
農
地
（
家
庭
菜
園
を
含
む
）

に
電
気
柵
・
防
護
柵
・
防
護
網
（
以

下
、「
防
護
柵
用
資
材
」
と
い
う
）

を
設
置
し
、
鳥
獣
被
害
を
防
止
す

る
か
た

補
助
額　
防
護
柵
用
資
材
購
入
額

の
２
分
の
１
（
上
限
５
万
円
）

対
象
経
費　
防
護
柵
用
資
材
の
購

入
に
係
る
経
費
と
し
、
設
置
に
係

る
工
事
費
な
ど
は
含
ま
な
い
も
の

と
し
ま
す
（
資
材
代
の
み
で
、
工

賃
、
手
数
料
、
運
送
料
は
含
み
ま

せ
ん
）。

　

申
請
順
に
交
付
決
定
を
行
い
、

予
算
の
範
囲
内
で
採
択
し
ま
す
。

申
請
方
法　

農
林
水
産
課
農
林

係
、
各
連
絡
所
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
申
請
書
・
届
出
等
様
式

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
ペ
ー
ジ
）
に
あ
る

交
付
申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
付

し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
く
わ

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

注
意
事
項　

す
で
に
鳥
獣
害
が

発
生
し
て
お
り
、
緊
急
対
応
が
必

要
な
場
合
は
、
量
販
店
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
を
参
考
に
資
材
費
見

込
み
額
を
記
載
し
た
実
施
設
計
書

を
も
っ
て
見
積
書
の
写
し
に
変
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

地
域
資
源
活
用
商
品
づ
く
り

支
援
事
業
補
助
金

観
光
商
工
課
商
工
労
政
係

☎
25 

１
１
５
６

　
市
内
で
採
ら
れ
た
農
水
産
物
な

ど
の
地
域
資
源
を
活
用
し
、
新
商

品
の
開
発
や
販
路
拡
大
費
用
な
ど

の
補
助
を
行
い
ま
す
。

対
象　
市
内
に
事
業
所
な
ど
を
有

し
、
か
つ
交
付
申
請
時
に
、
市
内

で
事
業
を
営
む
製
造
業
者
な
ど

対
象
経
費

新
商
品
開
発
に
か
か
る
費
用

販
路
拡
大
に
か
か
る
費
用

対
象
条
件

本
市
地
域
資
源
を
活
用
す
る
こ
と

補
助
額　

対
象
経
費
の
2
分
の

1
、補
助
上
限
は
次
の
通
り
で
す
。

新
商
品
開
発
事
業
…
50
万
円
（
約

２
件
）

販
路
拡
大
事
業
…
６
万
円
（
約
10

件
）

申
請
方
法　

申
請
書
、
計
画
書
、

収
支
予
算
書
な
ど
を
観
光
商
工
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限　

新
商
品
開
発
事
業

は
６
月
28
日
㈮
（
審
査
に
よ
り
決

定
）
※
販
路
拡
大
事
業
は
随
時
受

付
（
た
だ
し
、
年
度
末
ま
で
に
事

業
を
終
了
す
る
こ
と
）

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
支
援

事
業
補
助
金

観
光
商
工
課
商
工
労
政
係

☎
25 

１
１
５
６

　
学
生
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
や

就
業
体
験
な
ど
へ
の
補
助
を
行
い

ま
す
。
企
業
の
か
た
は
当
補
助
制

度
の
活
用
を
ご
案
内
く
だ
さ
い
。

対
象　
市
内
企
業
で
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
な
ど
に
参
加
し
た
大
学
生

な
ど
（
有
償
の
場
合
は
対
象
外
）

対
象
経
費

・
宿
泊
費
…
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

な
ど
に
参
加
す
る
た
め
市
内
の
宿

泊
施
設
に
宿
泊
し
た
際
の
費
用

・
交
通
費
…
居
住
地
か
ら
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
先
の
市
内
企
業
ま

で
の
往
復
移
動
に
要
し
た
鉄
道

賃
、
船
賃
、
航
空
賃
な
ど

補
助
額　

対
象
経
費
の
２
分
の

１
、補
助
上
限
は
次
の
通
り
で
す
。

・
宿
泊
費　
３
０
０
０
円
／
泊

５
泊
分
ま
で

・
交
通
費　
１
万
５
０
０
０
円
／
人

申
請
方
法　
申
請
書
、
イ
ン
タ
ー

ン
シ
ッ
プ
参
加
証
明
書
な
ど
を
観

光
商
工
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
参
加
者
の
か
た
や
企
業
の
か
た

は
事
前
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間　
随
時
（
予
算
額
に
達

し
た
時
点
で
終
了
）
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暮
ら
し
の
情
報

環
境
共
育
講
座

鳥
羽
市
リ
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク

☎
25 

９
２
０
０

　
プ
ラ
ン
タ
ー
で
夏
野
菜
を
つ
く

り
ま
し
ょ
う
。

と
き　
５
月
15
日
㈬　
午
前
10
時
～

持
ち
物　
プ
ラ
ン
タ
ー

参
加
費　
５
０
０
円　

定
員　
７
人

申
込
方
法　
５
月
７
日
㈫
よ
り
電

話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

と
ば
っ
子
ハ
ッ
ピ
ー
セ
ミ
ナ
ー

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
25 

７
２
２
５

ハ
ピ
サ
タ
講
座

「
親
子
で
楽
し
む
運
動
遊
び
」

　
親
子
で
体
を
動
か
す
楽
し
さ
を

体
験
し
な
が
ら
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
深
め
ま
し
ょ
う
。
動
き

や
す
い
服
装
で
気
軽
に
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

と
き　
５
月
18
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

と
こ
ろ　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

ひ
だ
ま
り

講
師　
岩
橋 

育
美　
氏

対
象　
幼
児
か
ら
小
学
校
低
学
年

と
そ
の
保
護
者

募
集
人
数　
15
人
程
度（
先
着
順
）

申
込
期
限　
５
月
10
日
㈮申込フォーム

ゆ
う
ち
ゃ
ん
の
着
つ
け
教
室

　
浴
衣
に
触
れ
て
、
自
分
で
着
つ

け
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
身
も
心

も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

と
き　
６
月
１
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

と
こ
ろ 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

講
師　
大
川 

優
子　
氏

対
象
者　
子
育
て
中
の
か
た

募
集
組
数　
10
組
程
度（
先
着
順
）

※
託
児
を
希
望
さ
れ
る
か
た
は
申

し
込
み
の
際
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。

申
込
期
限　
5
月
22
日
㈬申込フォーム

『
太
陽
光
パ
ネ
ル・蓄
電
池
』

共
同
購
入
参
加
者

三
重
県
み
ん
な
の
お
う
ち
に

太
陽
光
事
務
局

☎ 

０
１
２
０
ー
７
２
８
ー
３
０
０

　
太
陽
光
パ
ネ
ル
の
設
置
が
「
電

気
代
の
大
幅
な
節
約
」
に
つ
な
が

る
こ
と
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？

4
月
17
日
よ
り
、
み
ん
な
で
集
ま

り
安
心
・
お
ト
ク
に
購
入
で
き
る
、

太
陽
光
パ
ネ
ル
・
蓄
電
池
の
共
同

購
入
事
業
を
開
始
し
ま
す
。
ま
ず

は
、
数
分
の
無
料
参
加
登
録
で
設

置
費
用
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
期
限　
９
月
４
日
㈬

中
央
公
園
水
泳
プ
ー
ル
監
視
員

市
民
体
育
館

☎
25 

６
２
１
５

　
７
月
か
ら
開
場
す
る
中
央
公
園

水
泳
プ
ー
ル
の
監
視
員
を
募
集
し

ま
す
。

雇
用
期
間　
７
月
１
日
㈪
～
８
月

31
日
㈯　
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
30
分

と
こ
ろ　
中
央
公
園
水
泳
プ
ー
ル

（
大
明
東
町
４
ー
１
）

応
募
条
件　
①
泳
げ
る
こ
と
②
健

康
で
あ
る
こ
と
③
高
校
生
以
上
で

あ
る
こ
と
。
た
だ
し
、高
校
生
は
、

保
護
者
の
承
諾
書
が
必
要
④
指
定

す
る
救
急
救
命
講
習
（
有
料
）
に

参
加
で
き
る
こ
と

給
与　

監
視
ス
タ
ッ
フ　

時
給

１
０
０
０
円
～
、
受
付
・
管
理

者
ス
タ
ッ
フ　
時
給
１
２
０
０
円

（
共
に
交
通
費
別
途
）
※
支
給
基

準
あ
り

募
集
人
員　
10
人
程
度

申
込
方
法　
市
民
体
育
館
で
配
布

す
る
監
視
員
募
集
申
込
書
に
記
入

の
う
え
、
市
民
体
育
館
事
務
所
へ

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
申
込
受

付
後
、
面
接
日
を
連
絡
し
ま
す
。

市　の　人　口
令和 6年３月末日現在（　）内は前月比

人　口　　１６，６４９人（－　９８人）
男　　　　　７，８５５人（－　７３人）
女　　　　　８，７９４人（－　２５人）
世帯数　　８，１８２世帯（－１７世帯）

編集と発行　総務課広報情報係
〒 517-0011　鳥羽市鳥羽三丁目 1-1
 0599-25-1114
ホームページ  https://www.city.toba.mie.jp/
E メール  koho@city.toba.lg.jp

お　よ　ろ　こ　び
お誕生おめでとう

（4月 15日までに届出のあったかた）敬称略
こどもの名前 届出人 生まれた日 町名

室岡　　花
はな

伸英 4.  2 安楽島
松本　　縁

えにし

聖 3.26 白木

お　く　や　み
ご冥福をお祈りします

（4月 15日までに届出のあったかた）敬称略
名前 年齢 亡くなった日 町名

伊藤　典男 （82） 3.31 一丁目
土井　靜生 （81） 3.25 堅神
中井百々代 （91） 4.  3 坂手
上野貴美代 （54） 3.28 安楽島
野呂　君子 （92） 3.16 高丘
木田　　功 （91） 4.11 河内
井本美智子 （89） 3.15 岩倉
井本　和子 （89） 4.  6 岩倉
上村　重弘 （80） 4.  9 松尾
津曲　澄子 （87） 3.17 国崎
中村　汐子 （84） 4.13 浦村
上村　俊之 （92） 3.18 相差
岡野　新榮 （86） 3.27 相差
酒德　舍松 （80） 3.30 相差
齋藤ゑみ子 （89） 3.31 桃取
中村よ ゑ （93） 4.  4 桃取
三浦　藤雄 （93） 4.  9 桃取
勢力　博文 （72） 3.31 答志
勢力　小菊 （95） 4.  3 答志
山下 よ子 （95） 4.  4 答志
小寺　さち （87） 3.16 菅島
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広報とばは、ボランティア団体「つのぶえの会」のご協力により、視覚障がいのあるかたに音訳（朗読）テープ・ＣＤによる「声の広報」をお届けしています。

生活カレンダー生活カレンダー
c a l e n d a r

ところ と　き

子育て支援センター
（あおぞら保育所２階）

月～金 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:30
※子育て相談は、月～金 9:00 ～ 16:30

あそびの広場「だっこ」　子育て支援センター  25 7225

子育てサロン　　　　　　　 社会福祉協議会  25 1188

開催日 内　容（ひだまり２階・ひだまりホール 10：00 ～ 12：00）
2 日 ( 木 ) こどもの日の工作～おもしろ工作で遊んじゃおう！
9 日 ( 木 ) 里ちゃんの占い入門～手相の見かたを習ってみよう！占いもあり★

16 日 ( 木 ) じしんでゆれたらどうするの！？～避難グッズがたくさん！参加費 200 円
23 日 ( 木 ) ちえちゃんのおしゃれな押し花作り～日常に使うものが華やかに変身！
26 日 ( 日 ) こどもとみんなのいべんと～幸丘公園前のファミサポセンターへきてね！

30 日 ( 木 ) 杏仁豆腐つくり＆誕生会～材料費１００円。毎月末は誕生会で歯
ブラシと写真付きフォトフレームをプレゼントしてます (^^)/

子育て応援！！0.1.2.3 サークル　山本  ０９０-７９５３-７０６６
　 Facebook https://www.facebook.com/toba0.1.2.3

朝　市

健　康

子 育 て 応 援

日程など
　　　　乳幼児
　　　　健康相談

9 日（木）　9:00 ～ 11:30
持ち物　母子健康手帳 　※母乳相談要予約

　　　健康相談 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00 担当　保健師
こころの
健康相談

月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00
担当　保健師・福祉相談員

　　 栄養相談 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00
担当　管理栄養士

元気ルーム開放 月曜・木曜日　9：00 ～16：30
水曜日　13：00 ～16：30

健康福祉課健康係    25 1146

要予約

要予約

要予約

要予約

ところ と　き
相差女性活動センター 14日（火）　10:00～12:00

菅島コミュニティアリーナ 毎週水曜日　10:00～12:00
桃取コミュニティセンター 不定期（くわしくは問い合わせてください）

あらしま朝市　 　あらしま新鮮組  090-7950-4425

今浦朝市　　　　　　　麻生の浦会 090-2577-4833

わのわ市　　　　　わのわ市代表 090-8338-7493

とき ところ第２・第４日曜日　8:00 ～ 10:00 安楽島漁協前

とき ところ第１・第３日曜日　8:00 ～ 10:00 旧今浦保育所

5月
May

とき ところ第２土曜日　8:30 ～ 10:30 JA 加茂駐車場

　4月6・7日、大
おお

山
やま

祇
ずみ

神社の例大祭に
合わせて「とば春まつり」が行われました。
4年に一度の年番にあたる錦町は、コロ
ナ禍を経て8年ぶりに祭礼を盛り上げま
した。7日には大山祇神社境内で、神輿
が「チョーサヤ」の掛け声とともに激し
く動き回り、宮練りを奉納しました。そ
の後、旧鳥羽町内に神輿をはじめ、町民
が道歌を歌いながら引っ張る太鼓車が練
り歩き、大勢のかたで賑わいました。

西
井　
広
報
情
報
係
に
異
動
に
な

り
ま
し
た
、
西
井
で
す
。

押
川
・
松
本
・
柴
山　
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
!!

押
川　
早
速
や
け
ど
、
春
ま
つ
り

の
取
材
行
け
る
？

西
井　
は
い
！
で
も
上
手
に
写
真

が
撮
れ
る
か
不
安
で
す
…
。

押
川　
ま
ず
は
カ
メ
ラ
の
練
習
に

城
山
公
園
の
桜
撮
り
に
行
こ
か
！

松
本　
鳥
居
と
桜
と
一
緒
に
祭
り

の
様
子
が
収
ま
る
良
い
ア
ン
グ
ル

が
あ
り
ま
す
よ
！

柴
山　

動
き
が
あ
る
祭
り
は
ス

ポ
ー
ツ
モ
ー
ド
が
オ
ス
ス
メ
で
す
！

西
井　
み
な
さ
ん
の
ア
ド
バ
イ
ス

の
お
か
げ
で
何
と
か
な
り
そ
う
で
す
。

押
川　
今
年
度
も
4
人
で
力
を
合

わ
せ
て
頑
張
ろ
う
！

西
井
・
松
本
・
柴
山　
は
い
！

チ
ー
ム
ワ
ー
ク

暮 ら し の 相 談 本紙に掲載のイベント・相談・教室などについては、新型コロナウイルス感染症の予防措置に伴い、中止または
変更になる場合があります。参加を希望するかたは、事前に担当課へ問い合わせてください。

相 談 内 容 実施日 受付時間・問合せ先 ところ
教育相談 月～金 9:00～ 17:00　  25 2457 旧小浜小学校内教育支援センター HARP

総
合
こ
ど
も
相
談

　　　児童相談所に　
よる相談療育手帳判定 月～金 8:30 ～ 17:15　  0596 27 5143 南勢志摩児童相談所

随時相談 月～金
  9:00 ～ 17:00　「ほっぷ」  25 7221

保健福祉センターひだまり

法律相談は３日前までに予約

　　　心理カウンセラー
による相談　発達検査

7 日（火）
21 日（火）

　 法律相談（弁護士） 23 日（木） 13:30 ～ 16:00　  25 1188
司法書士相談 9 日（木） 13:30 ～ 15:30　  25 1188
まるごと相談 月～金   8:30 ～ 17:00　  25 1188

障害相談 月～金   9:00 ～ 17:00　  25 1183
女性相談 月・水・金   9:00 ～ 17:00　  25 1276
人権相談 21 日（火） 13:30 ～ 15:30　  25 1126 市民課（市役所西庁舎１階）

夜間納税相談 月～金 17:15 ～ 20:00　  25 1132 税務課（市役所西庁舎２階）
無料職業紹介 火・水・木   9:00 ～ 16:00　  25 1241 無料職業紹介所（市役所西庁舎３階）
消費生活相談 月～金  9:00～12:00、13:00 ～16:00   0596 21 5717 伊勢市消費生活センター

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

税　目 期　別 納期限

軽自動車税（種別割） 第 1 期 5 月 31 日（金）

税務課   25 1132納　税
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