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1海女の操業

操業
海女は〝50秒の勝負〞といわれるよう
に、短い潜水時間のうちで、いかに
多くの獲物をとるかにかかっていま
す。そのために独特の潜水技術を身
につけています。〝磯笛〞は海面に浮
上してする呼吸法です。
きびしい潜水作業のため、漁期間が
終わると10キロも痩せるといいます。
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