
資料７ 

中学校部活動地域展開 

①鳥羽市の中学校概要 
鳥羽市内の中学校は、鳥羽中央中学校(288 名)と離島地区の答志中学校(19 名)の２

校（神島中学校は R8 より休校）。生徒数は R8.4.1 現在の数。 

令和８年３月をもって鳥羽東中学校(昭和 54 年開校)と加茂中学校(昭和 22 年開校)
が閉校。本年４月から鳥羽中央中学校として開校し、新たなスタートを切った（校舎
は旧鳥羽東中学校をリニューアルし、使用）。 

鳥羽中央中学校の校区は広域で離島地区（神島、菅島、坂手島）は市営定期船での
通学や市南部地域の加茂、鏡浦、長岡地区等からはスクールバスを利用するなど交通
手段は様々。市内中学校の位置は以下の地図の通り。 

 

②部活動の現状 
令和８年度部活動は鳥羽中央中学校が 12 部活、答志中学校が３部活となっている。

競技種目は以下の通り。 

鳥羽中央中学校 
12 部活 

サッカー、陸上、卓球(男)、ソフトテニス(男)(女)、バ
レーボール(女)、柔道(男)、バスケットボール(女)、軟
式野球、バドミントン(女)、剣道、文化 

答志中学校 
3 部活 軟式野球、ソフトボール(女)、バドミントン 
・性別未記載は男女とも部活動加入可能(中央中学校ソフトテニス部は男女別で顧

問配置のため別々でカウント)) 

・グレー色で着色した部活動は共通の部活動 

※答志中学校の生徒が鳥羽中央中学校へ公共交通機関を利用して移動するとなると、
市営定期船（15～30 分）→コミュニティバス（10 分程度）→鳥羽中央中学校 

※２校ともに、部活動への加入は自由加入制となっている。 

※鳥羽中央中学校の部活動は学校施設のみの使用ではなく、徒歩圏内に市運動施設の
鳥羽市民体育館、武道館等があることから、平日・休日も含めて部活動で使用。 

※鳥羽中央中学校では、土曜日(午前中)は部活動のため、スクールバスを運行してい
る（長岡・鏡浦地区、加茂地区）。 
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③国と鳥羽市における部活動地域展開における主な経過 
 国全体の動きとして、平成 30 年３月に「運動部活動の在り方に関する総合的なガ
イドライン」及び「文化部活動の在り方に関する総合的なガイドライン」の策定を皮
切りに、全国的に学校部活動の改革が始まった。地域展開は当初「地域移行」として
スタートしたものの、令和７年５月には専門家会議の見直し中で、部活動を地域に開
き、地域全体で支えていく趣旨をふまえ「地域展開」に名称を変更。また令和７年１
２月には「部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的なガイドライン」
が策定され、地方自治体による地域クラブ活動認定制度や支援メニューが示された。
令和８年度から 13 年度までの６年間は「改革実行期間」を設定し、期間内に原則全て
の学校部活動において地域展開の実現を目指す方針が示されている。 

 鳥羽市では、令和４年度から部活動地域展開検討委員会を設置し、学校、スポーツ
推進委員、ＰＴＡ，総合型スポーツクラブ中学校体育連盟等の皆様とともに協議を開
始した。保護者や生徒、学校現場へのアンケート調査を実施し、令和６年３月に「中
学生世代の新たな地域クラブ活動準備・推進計画」を策定している。 

調整の結果、令和８年４月から準備の整った競技において休日の部活動の地域展開
がスタートした。主な経過は以下の通り。 

年度 鳥羽市での取り組み 
R4 
R5 

・R4 鳥羽市部活動検討委員会設置（会議開催数７回） 
・R4 保護者、学校等へのアンケート調査実施 
・R6.3 中学生世代の新たな地域クラブ活動準備・推進計画策定 
・R5 地域スポーツ指導者育成事業補助金開始 

R6 ・5/28 鳥羽市体育協会総会において、体育協会事業の一環として「とばスポ
ーツクラブ事業」として事務局機能を持つことを承認 

・7/23 部活動顧問、関係団体（体育協会、スポーツ少年団、総合型スポーツ
クラブ）、部活動指導員とのミーティング 

・8/5 離島地区（答志）でのミーティング 
・9/1 教育委員会だよりにて進捗状況を情報発信 

R7 ・5/1 部活動顧問、関係団体（体育協会、スポーツ少年団、総合型スポーツク
ラブ）、部活動指導員とのミーティング 

・9/1 教育委員会だよりにて進捗状況を情報発信 
・10～3 月 4 競技において部活動と地域クラブ指導者との合同練習実施（4 競

技合計 48 回開催）9 月補正予算対応 
・3/17 鳥羽市体育協会（とばスポーツクラブ）を認定地域クラブとして決定 

R8 ・４/1 教育委員会だよりにて情報発信 
・4 月地方スポーツ振興費補助金申請 
・4 月軟式野球、剣道、バスケットボール、バドミントンの４競技において休

日における部活動地域展開開始 
・5～6 月鳥羽志摩中学生体育大会に認定地域クラブとして出場→３競技が県

大会出場決定 
・5/25 第 1 回認定地域クラブミーティング 
・6/23 指導者向け熱中症対策セミナ―開催 
・三重県中学校体育連盟の試合に地域展開競技３クラブ出場 
・8/16～21 島根県隠岐の島町で開催された離島甲子園に鳥羽を代表して鳥羽

ブルーオーシャンズ出場 
・8/31 第 2 回認定地域クラブミーティング 
・9/7 鳥羽中央中学校、答志中学校へ地域展開の現状報告 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
熱中症対策セミナー         離島甲子園 


