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「女性が輝く社会に向けた国際シンポジウム」を取材する 
中東メディアが鳥羽の海女を視察しました 

 

８月３１日、来年５月にサミットが開催される伊

勢志摩の鳥羽市に、「女性が輝く社会に向けた国際

シンポジウム」の取材のため外務省が招へいした中

東のプレスグループが訪れ、ユネスコ無形文化遺産

登録を目指している「海女」の視察を行いました。 

視察参加国はエジプト、ヨルダン、カタール、ト

ルコ、アラブ首長国連邦の５か国で、海の博物館

（ http://www.umihaku.com/english/index_englis

h.html ） と 海 女 小 屋 は ち ま ん か ま ど

（http://amakoya.com/english%20page.htm）を訪問し、日本一海女が多いまち鳥羽の豊か

な海で活躍する女性の姿に興味を示していました。 

 

最初に訪れたのは「海の博物館」。一行は館長の石原義剛

氏から海女の漁獲物や５千年間持続してきた「採りすぎな

い」漁法を学び、また森から注がれるきれいで栄養化の高

い水がある半島先端部にしか海女が残っていないことなど

の説明を受けました。 

 

 

次に訪れたのは海女小屋はちまんかまど。ここは

海女さんが採ってきた海の幸を目の前で焼き、食事

で訪問者をおもてなしする海女体験施設。一行は普

段あまり口にすることのない魚介類のおいしさに驚

きながら、現役ベテラン海女の海への想いに耳を傾

けていました。 

 

今回鳥羽を訪れたトルコの女性記者は「この地方

は、世界的に見ても女性が活躍できる場所がたくさ

んあると思う。トルコに戻ったらぜひ海女という文化の存在を広く紹介したい。」と語り、

海とともに輝く女性「海女」の魅力を感じていました。 

 

 



17 September 2015 
For release to Japan-based foreign media  

Secretariat of Ama Promotion Council 
(Toba City, Mie Prefecture) 

 
“Ama” Summit in Ise Shima, the venue of the G7 Summit in 2016 

 
“Ama” are women divers who make their living by fishing for shellfish such as “awabi” (abalone) 
and “sazae” (turbo snail), as well as seaweed. 
The Ama Summit 2015 in Toba will be held on 6-7 (Fri-Sat) November 2015, with “ama” divers 
from around the country getting together. The event offers reports of ama representatives from all 
over Japan, plus the ama divers will release juvenile abalone into the sea. 
It is said that “ama” divers have a history of 5,000 years. Some traces suggest the evidence of “ama” 
in the archipelago as long as 5,000 years ago, and in the local ruins archeologists have found roughly 
3,000-year old shell mounds containing large abalone shells and abalone-fishing tools made of deer 
antlers. While it remains unclear if ancient “ama” divers were males or females, numerous 
researchers have reported that this unique fishing tradition has been handed down from ancient times. 
“Ama” fishing is a wonderful occupation harmonized with nature. “Ama” divers catch marine 
products by breath-hold diving. They have fulfilled firm commitment to avoid overfishing target 
species or deplete ocean resources. In Japan, we have 2,000 “ama” divers today, roughly half of 
which are active in Ise-Shima district. Toba City currently has the largest number of “ama” divers in 
Japan. 
 
The “ama” culture is said to have four universal values: 
 (1) The “ama” diving is a career of independent women and a special technique inherited for over 

5,000 years. 
 (2) The “ama” divers have strong commitments to avoid overfishing and deplete ocean resources. 
 (3) The “ama” divers, as leaders, have sustained the sea village community, where local people live 

together and support each other as necessary. 
 (4) The “ama” divers have strived to live in harmony with the Mother Sea and also conserved 

biodiversity. 
 
 For further information, please check out the link below. 
https://www.city.toba.mie.jp/suisan/bunka/ama.html 

  
Contact Us 
3-1-1 Toba, Toba City, Mie Prefecture 517-0044  
Secretariat of Ama Promotion Council  
Toba City, Mie Pref. Japan 
Industry Section  Koshi Uetani 
TEL: 0599-25-1156  FAX: 0599-26-2810 
email: suisan@city.toba.mie.jp 
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