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① 申請者 
◎三重県鳥羽市 

三重県志摩市 
② タイプ 

 地域型 / シリアル型 

 Ａ  Ｂ  Ｃ  Ｄ  Ｅ 

③ タイトル 

（ふりがな）  あまにであえるまちとばしま ～すもぐりりょうにいきるじょせいたち 

海女（Ａｍａ）に出逢えるまち 鳥羽・志摩～素潜り漁に生きる女性たち 

④ ストーリーの概要（２００字程度） 

豊かな海産物に恵まれた鳥羽
と ば

・志摩
し ま

は、全国の約半数の海女が活躍する日本一の「海女に出逢え

るまち」である。この地域で、女性が素
す

潜
もぐ

りでアワビ、サザエや海藻を獲る海女
あ ま

漁
りょう

の始まりは約

2,000年前まで遡り、世界でも日本と韓国のみの希少な漁法である。海女が獲った海産物は伊勢
い せ

神宮
じんぐう

に「神饌
しんせん

（神様に捧げる供物）」として奉納
ほうのう

され続けており、海女が中心となる祭も継承されてい

るなど、海女ならではの風習や信仰などの「海女文化」が今も色濃く息づいている。鳥羽・志摩を

めぐれば、海女文化を「五感」で体感でき、元気な海女からパワーをもらえるに違いない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アワビをとる海女    海女の祭（しろんご祭）「海上安全祈願の聖地」青峯山正福寺 

⑤ 担当者連絡先 

担当者氏名 鳥羽市教育委員会生涯学習課 豊田祥三 

電 話 生涯学習課 0599－25－1271 FAX 0599－25－1263 

Ｅ-mail 鳥羽市教育委員会生涯学習課 syakai@city.toba.lg.jp 

 住 所 
鳥羽市教育委員会生涯学習課 三重県鳥羽市大明東町１－６ 

 

 

 

 

海女小屋体験での海女との触れ合い 

 


