
【記者発表 資料】 

『鳥羽が好きふるさと給食』の開催について 

１．開催日時 

（１）令和元年１０月１０日（木） 

①食育の授業 ４限目（１１時３０分～１２時１５分） 

 授業者：答志小学校 栄養教諭 辻村 波 先生 

場 所：加茂小学校 

内 容：「地域の食材（加茂牛）を知ろう」（３年生：２１名） 

 

  ②給食「ふるさと給食」（１２時１５分～１２時５５分） 

   答志小・中学校を除く市内のすべての小中学校 

 

（２）令和元年１０月１１日（金） 

①給食「ふるさと給食」（１２時１５分～１２時５５分） 

   答志小・中学校 

 

２．チラシ 

※別紙のとおり。 

 

３．問い合わせ先 

〒517-0022 鳥羽市大明東町 1-6 

鳥羽市教育委員会 学校教育課 

TEL0599-25-1265 FAX0599-25-1263 

Mail：gakumu@city.toba.lg.jp 



 

 

 
加茂
か も

牛
ぎゅう

 

第１回 鳥羽が好きふるさと給食 

2019年度 

 あまとまちゃん 

 

今
いま

浦
うら

の新米
しんまい

 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

加茂
か も

牛
ぎゅう

プルコギ 

菅
すが

島
しま

アカモクの中華
ちゅうか

スープ 

あまとまちゃん 

新米
しんまい

 

～自
し

然
ぜん

の恵
めぐ

みを味
あじ

わおう～ 

アカモク 

静
しず

かな山
やま

の中
なか

にある 

木田
き だ

牧場
ぼくじょう

で、健康
けんこう

な牛
うし

を 

育
そだ

てています。 

 

「海女
あ ま

」と「甘
あま

い」を 

かけた、鳥羽
と ば

らしい 

素
す

敵
てき

な名
な

前
まえ

の 

ミニトマトです。 

 
栄養
えいよう

豊富
ほ う ふ

な海藻
かいそう

で、独特
どくとく

の 

ねばりが特徴
とくちょう

です。 

今
いま

浦
うら

でとれた米
こめ

は、 

今
いま

浦
うら

みその材料
ざいりょう

にも 

なります。 

https://sozai-koyomi.com/2018/08/28/minitomato/<img


 

４月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

に田植
た う

えをします。 

・水
みず

の調整
ちょうせい

 

・草刈
く さ か

り 

・消毒
しょうどく

などの手入
て い

れを 

しっかりして、稲刈
い ね か

りの

時期
じ き

を待
ま

ちます。 

８月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

ごろから 

稲刈
い ね か

りを決
き

めるポイント！ 

 

① 稲穂
い な ほ

がふっくら、きつね色
い ろ

になっているか。 

 

② 田
た

んぼの中
な か

が乾
か わ

いている。 

 

③ 天気
て ん き

が良
よ

いか、天気
て ん き

予報
よ ほ う

な

どを、注意
ち ゅ う い

深
ぶ か

く見
み

ます。雨
あ め

や、台風
た い ふ う

情報
じょうほう

などしっかり

見
み

ます。 

稲刈
い ね か

りが無事
ぶ じ

に終
お

わると、刈
か

ったばかりの米
こ め

をまず、

乾燥機
か ん そ う き

にかけます。 

乾燥機
か ん そ う き

にかけ、保存
ほ ぞ ん

するのに、冷蔵庫
れ い ぞ う こ

などに入れ１年間
ね ん か ん

大事
だ い じ

に米
こ め

を食
た

べます。 

 

今年
こ と し

もおいしい 

お米
こ め

ができました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とにかく健康
けんこう

に 

こだわって育
そだ

てて 

います。 

木田
き だ

牧場
ぼくじょう

  生産者
せいさんしゃ

の木田
き だ

さん 

子
こ

牛
うし

の時
とき

は、エサ以
い

外
がい

に牧草
ぼくそう

や 

わらを多
おお

めに与
あた

えます。 

牧草
ぼくそう

を固
かた

めたもの 

トウモロコシの入
はい

ったエサ 
きれいな川

かわ

の水
みず

を飲
の

んでいます。 

 

塩分
えんぶん

補給
ほきゅう

に塩
しお

のかたまりを

なめることも。 

牛
うし

があごでレバーを押
お

すと 

水
みず

が出
で

ます。 

耳
みみ

のタグや鼻
は な

の鼻
び

紋
も ん

で 

情報
じょうほう

を管
かん

理
り

します。 

 


