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　台風について、気象庁のデータから30年間（1991～2020年）の平均を見ると、発生・接近・上陸とも
に７～10月にかけて最も多くなります。台風・高潮・大雨などの風水害は、地震とは違い、ある程度事前
の予測が可能です。発災前に情報収集や避難のタイミング、避難先の確認のほか、非常持出品などを準
備しておきましょう。

　避難は、指定緊急避難場所や安全な知人・親戚宅に避難する「立ち退き避難」が基
本ですが、今いる建物内で安全を確保できる場合は「在宅避難」も有効です。普段か
らハザードマップを利用して、自宅やその周辺の災害リスクを確認しておきましょう。

避難のタイミング・避難先を考えておきましょう避難のタイミング・避難先を考えておきましょう

●�防災気象情報（注意報や警報など）が発表されたら、危険度を地図上に示した「キキクル」や、今後の危
険度の推移を示した時系列情報（明日までの警報などの見通し）などを、気象庁ホームページで確認し
てください。

●�多くの場合、防災気象情報（注意報や警報など）は、市が発令する避難情報よりも先に発
表されます。警戒レベル３に相当する防災気象情報（レベル３土砂災害警報、レベル３高潮
警報など）が発表されたら、 市からの避難情報が発令されていなくても、「キキクル」や河
川の水位情報を確認し、必要に応じて自らの判断で避難することも検討してください。

このあとどうなるかを確認（避難のタイミング）このあとどうなるかを確認（避難のタイミング）

台風や大雨などの風水害に備えよう

キキクル
（気象庁HP）

事前にしておくこと事前にしておくこと
●情報入手手段を確認する
　複数の情報入手手段を確認し、確実に情報を受け取れるようにしておく。
　①「防災みえ.ｊｐ」メール配信サービス
　②三重県公式防災アプリ「みえ防災ナビ」

●危険な箇所や避難する場所を把握しておく
　ハザードマップで災害リスクなどを確認しておく。
　※�令和8年6月に鳥羽市高潮ハザードマップおよび内水ハザードマップも作成・
　　公表しました。

②みえ防災ナビ

各種ハザードマップ
（市ホームページ）

①防災みえ.ｊｐ

　
旅
行
で
そ
の
土
地
を
訪
れ
る
時

は
有
名
な
場
所
や
景
色
に
目
が
向

き
が
ち
で
す
が
、
実
際
に
暮
ら
し

て
み
る
と
日
常
の
中
に
あ
る
小
さ

な
特
徴
に
気
づ
く
よ
う
に
な
り
ま

す
。

　
鳥
羽
で
生
活
を
始
め
て
か
ら
特

に
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
船
が

人
々
の
移
動
手
段
と
し
て
自
然
に

使
わ
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。
フ
ラ

ン
ス
で
は
船
と
い
う
と
旅
行
や
冒

険
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
く
、
通
勤
や

通
学
の
た
め
に
利
用
す
る
感
覚
は

あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
、

定
期
船
が
バ
ス
の
よ
う
に
決
ま
っ

た
時
間
に
行
き
来
し
て
い
る
様
子

は
と
て
も
新
鮮
に
感
じ
ら
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
、
同
じ
場
所
で
も
季
節

に
よ
っ
て
見
え
る
風
景
や
地
域

の
雰
囲
気
が
変
わ
る
こ
と
も
、

暮
ら
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
気
づ

け
る
魅
力
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
和
具
で
は
、
早
春
の
ワ

カ
メ
作
業
か
ら
始
ま
り
、
夏
に

は
岩
牡
蠣
、
秋
に
は
「
答
志
島

ト
ロ
さ
わ
ら
」、
冬
に
は
海
苔
と

い
っ
た
海
の
恵
み
が
季
節
の
移

り
変
わ
り
を
私
た
ち
に
教
え
て

く
れ
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
時
間
帯
に
よ
っ
て

も
鳥
羽
湾
が
見
せ
る
景
色
は
大

き
く
変
わ
り
ま
す
。
昼
間
の
活

気
あ
る
風
景
、
夕
暮
れ
に
染
ま

る
空
の
色
、
そ
し
て
夜
に
広
が

る
静
か
な
灯
り
に
よ
っ
て
、
そ

れ
ぞ
れ
異
な
る
表
情
を
見
せ
て

く
れ
ま
す
。
こ
う
し
た
景
色
は
、

何
気
な
い
日
常
の
中
で
ふ
と
目

に
入
る
か
ら
こ
そ
強
く
印
象
に

残
り
、
海
や
季
節
と
と
も
に
流

れ
る
、
こ
の
地
域
な
ら
で
は
の

穏
や
か
な
時
間
を
感
じ
さ
せ
て

く
れ
ま
す
。

暮
ら
し
て
気
づ
く
鳥
羽
の
風
景

三ツ島と朝日

19 令和 8年 7月1日号


