
休日・夜間応急診療所が休診のときは
◦�診療科目以外のかた、診療時間外や重症時などに、診察を受けら
れる医療機関を探したいかたは三重県救急医療情報センター（  
059-229-1199）へ問い合わせてください。また、医療ネットみえ(救
急医療情報システム)で、パソコン・携帯電話などで目的に合った医
療機関を探すことができます。

◦�医師・看護師などの専門職が２４時間体制で心とからだの健康相談
に応じる「とば健康・医療相談ダイヤル24」を開設しています。電話
のほかＷＥＢ相談やチャットでの相談も受け付けていますので、くわし
くは17ページ「救急の日」を確認してください。

地域創生課地域連携係 地域創生課地域連携係  25-1227

連絡先 	 休日・夜間応急診療所
	  25-1119（受付時間内）

診療科目 	 内科・小児科
利用にあたって
◦�マイナンバーカード、または被保険者証、各
種医療資格証をお持ちください。
◦�発熱の症状で受診される場合は、事前に問

い合わせてください。
◦�症状や状況により、屋外または車中で待
機・診察をする場合があります。

　休日・夜間応急診療所は、保健福祉センターひだまりに併設されています。

【9月連休期間中の診療日・受付時間】
受付時間 9月19日（土） 9月20日（日） 9月21日（月・祝） 9月22日（火・休） 9月23日（水・祝）

昼
間

午前9時30分～
11時30分 × ○ ○ ○ ○

午後1時～
3時30分 × ○ ○ ○ ○

夜
間

午後7時30分～
9時30分 ○ × × × ×

　鳥羽高校の生徒たちが起
業家に挑戦！地元の企業と
タッグを組み、熱い想いと
若いアイデアがたっぷり詰
まった特別なお店「とばっ
子市場」を1日限定で開店し
ます。
　鳥羽の魅力を盛り込んだ限
定スイーツや食品はもちろ

ん、ここでしか手に入らないオリジナルデザインのクッションやTシャツなど、こだわり商品が盛りだくさん！
　高校生たちの全力の挑戦を、ぜひ会場で応援・体感してみませんか？ご家族やご友人とお誘いあわせの
うえ、気軽にお越しください！

休日・夜間応急診療所の9月連休期間の開設について

とばっ子市場
鳥羽高校
×

地元企業

と　き 	 10月3日（土）
	 午前10時〜午後3時まで
※�販売数に限りがあるため、商品がなくなり次

第終了とします。あらかじめご了承ください。

　10月10日（土）第２回高校生活入門講座を開催します。
ぜひ、鳥羽高校を見に来てください。
　申し込みについては各中学校から案内があります。

中学校３年生の生徒・保護者のみなさまへ

健康福祉課健康係  25-1185

1日限定OPEN
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