
　

在
宅
医
療
は
、
医
療
保
険
の
適

用
に
よ
っ
て
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
方
、
介
護

が
必
要
に
な
っ
た
場
合
、
介
護
に

関
す
る
サ
ー
ビ
ス
は
、
介
護
保
険

を
利
用
し
て
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

訪
問
看
護
に
つ
い
て
は
、
医
療

保
険
か
介
護
保
険
の
ど
ち
ら
か
で

サ
ー
ビ
ス
提
供
が
受
け
ら
れ
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

医
療
保
険
と
介
護
保
険
は
別
の

保
険
で
す
が
、
医
療
関
係
者
と
介

護
関
係
者
が
連
携
し
て
在
宅
で
の

療
養
生
活
を
支
え
て
い
き
ま
す
。

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
希
望

す
る
場
合
に
は
「
要
介
護
認
定
の

申
請
」
を
行
い
ま
す
。
介
護
が
必

要
な
場
合
は
、
そ
の
度
合
い
な
ど

の
区
分
を
認
定
し
ま
す
。

　

認
定
を
受
け
た
ら
、
要
介
護
状

態
区
分
に
基
づ
き
、
本
人
お
よ
び

家
族
の
状
態
や
希
望
に
合
わ
せ
た

「
ケ
ア
プ
ラ
ン
」
を
居
宅
介
護
支

援
事
業
所
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が

い
る
事
業
所
）
が
作
成
し
「
ケ
ア

プ
ラ
ン
」
に
基
づ
い
た
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
ま
す
。

　

介
護
保
険
の
申
請
方
法
が
分
か

ら
な
い
、
ど
ん
な
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
た
ら
よ
い
か
分
か
ら
な

い
、
自
宅
で
介
護
を
ど
う
し
た
ら

よ
い
か
分
か
ら
な
い
な
ど
、
困
っ

た
と
き
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●訪問介護
●訪問リハビリ
●訪問入浴介護
●通所介護　など

●外来診療
●入院治療
●在宅医療

介護保険

医療保険

●訪問看護

　

超
高
齢
社
会
を
迎
え
、
地
域
に

お
け
る
医
療
や
介
護
に
対
す
る
ニ
ー

ズ
は
多
様
化
し
て
お
り
、
医
療
や

介
護
が
必
要
に
な
っ
た
場
合
で

も
、
生
ま
れ
育
っ
た
ま
ち
で
暮
ら

し
続
け
た
い
と
い
う
か
た
は
た
く

さ
ん
み
え
る
か
と
思
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
い
つ
ま
で
も

可
能
な
限
り
在
宅
生
活
を
し
て
い

く
に
は
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
が
必

要
な
の
か
を
み
な
さ
ん
に
感
じ
て

も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
、
市
民
公

開
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
参
加
を

希
望
す
る
か
た
は
、
事
前
に
電
話

な
ど
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

と
き　

３
月
15
日

（日）
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ

だ
ま
り
２
階
・
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル

講
演
内
容　
知
ろ
う
！
考
え
よ
う
！

在
宅
医
療
「
住
み
慣
れ
た
家
で
最

期
ま
で
～
在
宅
医
療
の
活
用
～
」

講
師　

三
重
県
看
護
協
会
ナ
ー
シ

ン
グ
ヒ
ル
・
な
で
し
こ
居
宅
介
護

支
援
室
長　
藤
波
惠
子
さ
ん

そ
の
他　

講
演
の
ほ
か
同
じ
テ
ー

マ
で
、
医
療
・
介
護
関
係
者
に
よ

る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
も

予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
誘
い

合
わ
せ
の
上
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

申
込
先　

健
康
福
祉
課
高
齢
・
障

害
係 

 

25
１
１
８
３

市
民
公
開
講
座
を

開
催
し
ま
す

介護保険の
申請・認定

ケアマネジャー、
ケアプラン作成

介護保険の
サービス利用

介護サービス利用まで

ケアマネジャーの
いる事業所決定

Vol．5

在
宅
で
最
期
ま
で

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に

市
在
宅
医
療
・
介
護
連
携
会
議（
健
康
福
祉
課
内
）

 

25
１
１
８
２

医
療
や
介
護
に
つ
い
て
考
え
よ
う
!!

～
在
宅
で
受
け
ら
れ
る
介
護
～

　

在
宅
医
療
を
続
け
る
場
合
、
病
気
の
治
療
だ
け
で
な
く
、
介
護
が
必

要
に
な
る
ケ
ー
ス
が
高
齢
に
な
る
ほ
ど
増
え
て
い
き
ま
す
。
今
回
は
、

在
宅
医
療
と
合
わ
せ
て
利
用
で
き
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

医
療
保
険
で
医
療
サ
ー
ビ
ス
、

介
護
保
険
で
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

ど
う
し
て
よ
い
か
分
か
ら
な

い
と
き
は
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
相
談
を
！

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
の
し
か
た

訪問介護 ヘルパーが訪問し、入浴、排泄、食事などの身体介護など、
必要な日常生活上のお世話をします。

訪問入浴介護 ヘルパー、看護師が訪問し、浴槽を提供して入浴介護をし
ます。

訪問看護 医師の指示のもと、看護師などが診療の補助療養上のお世
話をします。

通所介護
通所介護施設に行き、日帰りで食事や入浴などのサービス
や、生活能力向上のためのリハビリテーションなどのサー
ビスを受けることができます。

ショートステイ 施設に短期間入所して、日常生活の支援や機能訓練などを
提供します。

※ほかにも訪問リハビリテーション、居宅管理療養指導、認知症対応型通所介護、
　小規模多機能型居宅介護などのサービスがあります。

介護保険サービスの内容

11 広報とば


