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● 概 要 ： 社会全体の課題である「ひきこもり」についての理解を深め、地域の中でひきこ 

もりに悩む本人や家族を支え、理解者となっていただけるように「ひきこもりサポ

ーター養成講座」を実施します。 

ひきこもりについて学べる機会となっていますので、ひきこもり支援に関心のあ

る方やひきこもりについて知りたい方など、多くの方のご参加をお待ちしています。 

なお、ひきこもりサポーター養成講座のうち、１部（午前中）の講演はひきこも

りサポーター養成講座受講希望以外の方でもご参加いただけます。 

詳細は別添のチラシや主催（委託先）の鳥羽市社会福祉協議会ホームぺージをご

確認ください。 
 

● 日 時 ： 令和５年 7月１日（土）10:00～15:30 

１部 10：00～12：00 ２部 13：00～15：30 

※１部のみの参加も大歓迎です！ 
 

● 場 所 ： 鳥羽商工会議所 かもめホール（鳥羽市大明東町１−７） 

１部はオンライン（zoom）での参加も可能です！（要申込） 

※下部の鳥羽市社会福祉協議会ホームぺージから申込可能です。 
 

● 参加費 ： 無料 

 

● 講 師 ： 奥田
お く だ

 知志
と も し

 氏（NPO法人抱樸
ほうぼく

理事長、東八幡キリスト教会牧師） 

堀部
ほ り べ

 尚之
なおゆき

 氏（全国ひきこもり家族会連合会三重県支部 みえオレンジの会支部長） 

※三重県庁及び伊勢市社会福祉協議会からも取組をご紹介いただく予定です。 
 

● その他 ： 申込・お問合せについては主催(委託先)の鳥羽市社会福祉協議会へお願いいたします。 

【鳥羽市社会福祉協議会ホームぺージ】https://toba-shakyo.or.jp/?event=講演会のご案内-3 

【問い合わせ先】鳥羽市社会福祉協議会 参加支援・ひきこもりサポート事業担当（0599-25-1188） 

令和５年５月 31日（水） 

【照会先】 

鳥羽市健康福祉課 生活支援係 

担当：宮本・原 

℡ 0599-25-1181（内線 620） 

ひきこもりサポーター養成講座を開催します！ 

https://toba-shakyo.or.jp/?event=講演会のご案内-3


日時：令和５年 ７月 1日（土） １０：００～１５：００
１部 １０：００～１２：００※

２部 １３：００～１５：００

会場：鳥羽商工会議所 かもめホール （鳥羽市大明東町１－７）

※１部のみの参加も可能です（オンラインでの参加も可）

参加
無料

講師： 奥田 知志 （おくだ ともし） 氏
NPO法人抱樸理事長、東八幡キリスト会牧師。1963年生
まれ。 関西学院大学神学部修士課程、西南学院大学神学部専
攻科をそれぞれ卒業。 九州大学大学院博士課程後期単位取
得。学生時代から始めた「ホームレス支援」に北九州でも参加。
事務局長を経て、 北九州ホームレス支援機構（現抱樸）の理事
長に就任。 これまでに3500人以上（2020年3月現在）の
ホームレスの人々の自立を支援。 NHKのドキュメンタリー番
組「プロフェッショナル仕事の流儀」にも２度取り上げられ、著
作も多数と広範囲に活動を広げている。

◆１部・２部の両方に参加された方は、ひきこもりサポーターとして登録することができます。

◆ひきこもりサポーターに登録いただいた方には、身近な地域での見守り活動や居場所での
支援、研修会の支援など、各自でできる範囲で活動いただくことを想定しています。

講師： 堀部 尚之 （ほりべ なおゆき） 氏
みえオレンジの会支部長 KHJ全国ひきこもり家族会連合会三重県支部
不登校・ひきこもりの家族と向き合った23年の経験がある。

主催/鳥羽市、鳥羽市社会福祉協議会■後援/三重県、三重県社会福祉協議会、みえオレンジの会

ひきこもりサポーター
養成講座



右のQRコードの申し込みフォームまたは電話・FAX・メール
のいずれかで参加者の氏名・電話番号・メールアドレスをお
知らせください。
午前中の講演はZOOM視聴していただくことができます。
ZOOM視聴お申込みの方は後日、URLをお送りいたします。

プログラム
１部
１０：００～ あいさつ（鳥羽市社会福祉協議会 会長 中村幸照）

１０：０５～ ひきこもり支援ハンドブック紹介

＊三重県子ども・福祉部

１０：1０～ ◆講演 『ひきこもりを理解するために』

＊NPO法人 抱撲 奥田 知志 氏

１１：４０～ 活動報告

＊鳥羽市の施策紹介

＊さんぽみちの取り組みについて

(12：00～13：００ 休憩)

２部
１３：００～ ◆講義 『ご家族の想いを知ろう』

＊KHJ全国三重県支部 みえオレンジの会 支部長 堀部 尚之 氏

１４：００～ グループワーク「安心できる居場所ってどんなところ？」

コメンテーター

NPO法人 抱撲 奥田 知志 氏

１4：45～ ◆ひきこもりサポーターの取り組み紹介

＊伊勢市社会福祉協議会での取り組み

１５：00～ ◆まとめ ＊NPO法人 抱撲 奥田 知志 氏

ひきこもりサポーター登録 ガイダンス

１５：３０ 終了

【申込方法】

【問い合わせ先】
鳥羽市社会福祉協議会 参加支援・ひきこもりサポート事業 さんぽみち
電話：0599-25-1188 FAX：0599-25-1117
E-mail：sanpomichi@toba-shakyo.or.jp

所属・氏名 参加方法に〇
連絡先

（電話番号）

Zoom参加希望者は、

メールアドレスを記入
１部のみ参加 全日参加

会場・Zoom

会場・Zoom

会場・Zoom
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