
順 予定時刻 種目 対象 種目内容
1 8:30 オープニング 志州飛鳥太鼓、神島潮騒太鼓
2 8:50 開    会    式 全　員 市長あいさつ、優勝旗返還、選手宣誓

9:00 みんなで体操 全　員 全員で準備体操

3 9:10 朝ごパンを召し上がれ 子どもと大人のペア 子どもを背負い吊るされたパンをくわえて
ゴール今日の活力に朝ごパン!!

4 9:25 小学校対抗リレー 予 小学生 各小学校から選抜された選手によるリレー
100m×6人　上位チームが決勝へ

5 9:40 踊り（鳥羽物語） 婦人会・小学生・中学生 小中学生と婦人会で踊り（鳥羽物語）
6 9:55 800m走 小学生男女 各小学校から選抜された選手による800m走
7 10:05 楽しく踊ろうサザエさん 幼児・保護者 幼稚園・保育所幼児と保護者による親子ダンス
8 10:20 宝釣りゲーム 老人会・一般・子ども 竿を拾い、宝を釣ってゴール

9 10:40 80m・100m走 小学3年～6年生
中学生・一般

小学3年～4年生80m走、小学5年生以上
100m走、一般は距離を選択

10 11:10 玉入れ 幼児・老人会 赤チーム、白チームに分かれて、かごに紅白の
玉を多く入れたチームが勝ち

11 11:20 町内会対抗むかで競走 町内会チーム 1チーム3組（小中学生、一般女子、一般男
子）に分かれ競走

12 11:45 町内会対抗リレー 予 町内会チーム 各地区から選抜された選手によるリレー
上位チームが決勝へ

13 11:50 旗とり 小学生未満 旗のついたお菓子をとってゴール
14 11:55 小学校対抗ﾘﾚｰ 決 小学生 予選を勝ち抜いた小中学校による決勝100m×6人

12:00 昼休みにフォークダンスを行ないます

15 12:45 マーチングドリル 鳥羽マーチング
スポーツ少年団 市内唯一のマーチングスポーツ少年団による演奏

16 12:55 大玉8の字ころがし 一般・子ども 3チームに分かれて、2人1組で大玉を8の字に
ころがしゴール

17 13:10 仲間で走ろう 一般
仲間と一緒に楽しく走ってみませんか。4人で
50mずつ走りゴール。タイムを計り、認定証
をお渡しします。

18 13:25 呼び出しゲーム 一般・老人会
子ども・婦人会

カードに書かれた人を探して、二人三脚で
ゴール

19 13:40 1000m･1500m走 中学生男女 各小中学校から選抜された選手による1000m・1500m走
20 14:05 町内会対抗綱引き 町内会チーム 各地区の力自慢による綱引き

14:20 あいさつ
21 14:30 町内会対抗リレー 決 町内会チーム 予選を勝ち抜いた町内会による決勝
22 14:50 閉    会    式 全      員

と　き  10 月１0 日（土）午前８時 30 分～午後２時 45 分ごろ
ところ  鳥羽中央公園野球場（雨天の場合は、市民体育館にて実施）
駐車場  自家用車などでお越しのかたは、必ず指定駐車場（市民の森開発公社臨時駐車場）に駐車してください。

◎開始予定時刻は目安ですので、種目の進行状況により前後すること
　があります。また、各種目の２つ前には招集を行います。
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◎参加賞にはポケモングッズもあります。

◎今年も、出たゴミは各自で持ち帰っていただきます。
 『ゴミは各自で持ち帰ろう!!　マイボトル（水筒）を使用    
　しましょう!!　
　一人ひとりの心がけが街をきれいにする』
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