
行政チャンネルとば番組案内（ケーブルテレビ　アイティービー）

10 月１日
～

10 月 15 日

特　集 海女文化の保存継承と海女漁業の振興について

お知らせ

市民体育大会が開催されます
鳥羽市小中学校　交通安全ポスターの紹介
市営住宅入居者募集のご案内
第 14 回鳥羽クラフト展開催のお知らせ

10 月 16 日
～

10 月 31 日

特　集 市制施行 60 周年記念式典のご案内

お知らせ

鳥羽マルシェがオープンしました
鯛千匹干しを実施します
とばっ子フェスティバルのお知らせ
市民文化祭開催のお知らせ

アナログ　6ch
（デジアナ変換）
デジタル　123ｃｈ

製作番組「テレビ広報とば」
　　　　　（番組時間約 20 分）

放送時間　午前6時、8時、10時、
12 時、午後 2 時、4 時、6 時、8 時、
10 時～

上記の番組放送以外の時間は文字情報放送を繰り返し放送します。放送内容・タイトルについては変更される場合がありますのでご了承ください。
番組内容については広報情報係  25 1102、加入申し込みについてはアイティービー 0120-270-089 へ問い合わせてください。

鳥羽健康づくり体操
「エアロビクス　応用編」

放送時間　午前 7 時～
	 　　午後 1 時～、7 時～

　（番組時間約 10 分）

放送時間　午前 9 時～
	 　　午前 11 時～
	 　　午後 5 時～

　　　　( 番組時間約 8 分 )

健康ウォーキング＆みんなと☆ばーがー体操教室

　ケーブルテレビを視聴するにはアイティービーへの加入が必
要です。市では、市内に居住しているかたが加入する場合、加
入金 37,800 円を全額負担しています。未加入のかたは加入を
ご検討ください。（引き込み工事費及び宅内工事費は別途負担し
ていただくようお願いします）
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５
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２
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木・金曜日は午後7時まで
休館日は、月曜日・第２水曜日
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