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●概 要 ：  南勢志摩地域活性化局が開催する別紙の Web セミナーのもようを、鳥羽市民体育館

サブアリーナで中継し、人気のセミナーをだれでも気軽に受講していただけるように

します。申し込み不要です。（別紙チラシに定員や応募方法がございますが、三重県へ

のお申込みも不要です。市民代表の一人が Zoom によるセミナーの応募をし、他の方

はセミナーの映像をスクリーンで視聴するかたちです。） 

 

● 日 時 ： 11/29（日） 

9:55 開会、市長あいさつ 

10:00 講演開始 

11:30 講演終了、質疑応答 

12:00 セミナー終了 

 

● 場 所 ： 市民体育館サブアリーナ 

 

● その他 ： 受付での検温、手指消毒及び名簿への記入、会場でのマスク着用及び換気の実施に    

ご協力いただきます。 
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令和 ２年１１月２６日（木曜日） 

【照会先】 

鳥羽市 総務課 防災危機管理室  

担当： 奥村 澤田 

℡ 0599-25-1118 

～Web セミナー「災害から子どもを守るには」～ 

サブアリーナ講演の開催について 

Q.市民代表はどなた？ 
A.子育て応援!!0.1.2.3 サークル代表 山本道子氏です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

伊勢志摩地域防災セミナー 

Ｗith コロナの時代には、自宅を安全にして、避難しなくてすむように事前に対策をすることが

今まで以上に重要になっています。そして、津波など避難が必要な場合には、軽い荷物で、子

どもを軽くだっこやおんぶをして、身軽に避難できることも重要です。防災を毎日の暮らしや生活

に取り入れてしまうと、日々の子育てが楽になり、防災グッズ＝子育てグッズにできます。いの

ちを守る基本的な仕組みを日常生活の中から楽しくわかりやすく学びながら、子どもを守る知恵

を身に付けていきましょう。 

主  催 三重県南勢志摩地域活性化局（伊勢市勢田町６２８－２） 

お問合せ TEL：０５９６－２７－５１１５ 

日 時：令和２年 1１月 2９日（日） 
10：00～12：00 

子育て世代向け防災アドバイザー 

講 師： あんどう りす さん 

阪神・淡路大震災の経験と、アウトドアの知識を生かして、 

重い避難バッグを軽く運ぶ方法や、水と空気と風をコントロ 
ールして冬の寒い避難所でも暖かく過ごす方法など、科学的 
な知見をもとにした合理的でわかりやすい説明で、全国各地 
で年１００回以上講演。 

対  象：小学生程度までの 

子育てをしている方 

子育てを職業としている方 

（保育士、幼稚園・小学校教諭等） 

防災に興味・関心のある方 

実施方法：Ｚｏｏm(オンライン)によるＷｅｂセミナー 

       パソコン等でＺｏｏｍが使える方に限って受講いただきます。 

定  員：５０名（申込先着順で定員になり次第締め切らせていただきます。） 

参 加 費：無料 

申込方法：裏面をご覧ください。 

（講師からひと言） 

毎日を楽しむためにもこのセミナーに

ご参加いただければうれしいです。 


