
　

埼
玉
県
に
あ
る
実
家
か
ら
、
東

京
の
栄
養
専
門
学
校
に
通
っ
て
い

ま
し
た
。

　

最
後
ま
で
す
ご
く
悩
み
ま
し
た

が
、
海
が
す
ぐ
近
く
に
あ
り
景
色

も
良
く
、
毎
日
こ
う
い
う
景
色
を

見
な
が
ら
生
活
し
た
い
な
と
思
っ

て
鳥
羽
に
決
め
ま
し
た
。

　
そ
れ
と
料
理
が
好
き
な
の
で
、
広

い
キ
ッ
チ
ン
が
あ
る
部
屋
に
住
み
た

い
と
い
う
希
望
が
あ
り
、
そ
の
条
件

に
合
う
部
屋
が
あ
っ
た
こ
と
も
大
き

か
っ
た
で
す
。

　

検
討
段
階
で
職
員
の
か
た
に
現

地
案
内
を
し
て
い
た
だ
い
た
の
で

す
が
、
自
分
一
人
で
現
地
を
見
よ

う
と
す
る
と
、
電
車
と
バ
ス
で
行

け
る
場
所
に
限
ら
れ
る
の
で
、
車

で
案
内
し
て
も
ら
っ
た
こ
と
で
、

な
か
な
か
行
け
な
い
よ
う
な
と
こ

ろ
に
行
っ
た
り
、
そ
こ
に
住
ん
で

い
る
か
た
の
話
を
聞
い
た
り
、
地

元
の
ス
ー
パ
ー
に
案
内
し
て
も

ら
っ
た
り
と
実
際
に
生
活
す
る
イ

メ
ー
ジ
が
で
き
た
こ
と
が
す
ご
く

良
か
っ
た
で
す
。

　

鳥
羽
を
案
内
し
て
も
ら
っ
て
い

る
と
き
に
、
い
ろ
い
ろ
な
か
た
を

紹
介
し
て
い
た
だ
き
、
鳥
羽
へ
来

る
前
に
顔
見
知
り
が
い
る
よ
う
な

状
態
で
し
た
の
で
、
心
配
や
不
安

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

鳥
羽
の
こ
と
は
あ
ま
り
知
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
三
重
に
は
伊
勢
神

宮
が
あ
る
と
い
う
ぐ
ら
い
の
認
識

し
か
な
く
、
案
内
し
て
い
た
だ
い

て
い
ろ
い
ろ
知
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

移
住
者
同
士
の
つ
な
が
り
も
あ

り
、
同
世
代
の
移
住
者
の
か
た
と

寿
司
パ
ー
テ
ィ
を
し
た
り
、
ご
飯

を
一
緒
に
食
べ
た
り
と
、
す
ご
く

仲
良
く
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
大
家
さ
ん
が
す
ご
く
い
い
人

で
、
一
緒
に
魚
を
さ
ば
い
て
く
れ
た

り
、
友
達
が
遊
び
に
来
る
と
言
っ
た

ら
、
殻
付
き
の
カ
キ
を
く
れ
た
り
、

大
家
さ
ん
の
お
店
に
友
達
と
遊
び
に

行
っ
た
り
と
、
本
当
に
よ
く
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

　

通
勤
時
間
は
特
に
気
に
な
り
ま

せ
ん
。
伊
勢
市
内
は
連
休
中
や
正

月
時
期
は
本
当
に
混
ん
で
い
て
、

職
場
へ
の
通
勤
に
時
間
が
掛
か
る

み
た
い
で
す
が
、
鳥
羽
か
ら
伊
勢

の
職
場
に
行
く
ル
ー
ト
だ
と
全
然

混
ま
な
い
の
で
、
ま
っ
た
く
不
便

な
こ
と
は
な
い
で
す
。

　

わ
た
し
は
こ
れ
ま
で
、
海
や
山

の
近
く
で
暮
ら
し
た
こ
と
が
な
く
、

そ
う
い
う
生
活
に
強
い
憧
れ
が
あ

り
ま
し
た
。

　
鳥
羽
に
来
て
か
ら
毎
日
海
を
見
る

こ
と
が
で
き
、
通
勤
時
に
は
山
の
近

く
を
通
る
こ
と
、
ま
た
食
の
面
で
は

今
ま
で
食
べ
て
い
た
魚
と
は
全
く
違

う
、
お
い
し
い
魚
を
食
べ
ら
れ
る
の

で
本
当
に
良
か
っ
た
で
す
。

　
景
色
も
良
く
、
海
も
き
れ
い
で
、

魚
や
海
藻
な
ど
お
い
し
い
食
べ
物

が
豊
富
で
、
人
も
み
ん
な
優
し
く

温
か
い
と
こ
ろ
で
す
。

　
市
で
は
、
移
住
相
談
の
ワ
ン

ス
ト
ッ
プ
窓
口
を
設
置
し
、
都

市
部
か
ら
の
移
住
希
望
者
を
積

極
的
に
受
け
入
れ
る
た
め
〝
切

れ
目
な
い
き
め
細
や
か
な
移
住

支
援
〟
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
鳥
羽
へ
移
住
し
て
イ
キ
イ
キ

と
生
活
し
て
い
る
移
住
者
の
か

た
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、
普
段

当
た
り
前
に
感
じ
て
い
る
暮
ら

し
の
中
に
あ
る
魅
力
を
再
発
見

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
東
京
で
の
移
住
・

定
住
フ
ェ
ア
へ
参
加
し
た
こ
と

を
き
っ
か
け
に
鳥
羽
市
へ
移
住

し
た
天
川
明
香
さ
ん
に
鳥
羽
で

の
生
活
に
つ
い
て
お
話
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

企
画
財
政
課
移
住
・
定
住
係  

 

25
１
２
２
７

天
あ ま か わ

川 明
は る か

香さん  （26歳）

“
と
ば
ぐ
ら
し
”の
魅
力
を
再
発
見

・埼玉県出身
・昨年 3月、鳥羽市へ移住
・伊勢市内の企業で食品開発に携わる

鳥
羽
に
移
住
す
る
ま
で
の

生
活
は
？

鳥
羽
へ
移
住
す
る

決
め
手
は
？

移
住
す
る
こ
と
へ
の
不
安
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
か
？

移
住
す
る
前
の

鳥
羽
の
印
象
は
？ 

鳥
羽
に
住
ん
で

良
か
っ
た
点
は
？

鳥
羽
で
の
生
活
や

人
付
き
合
い
は
？

伊
勢
へ
の
通
勤
時
間
は

気
に
な
り
ま
す
か
？

〜プロフィール〜

鳥
羽
の
魅
力
は
？

7 月 21 日に東京で開催された移住相談会で
鳥羽での生活の魅力について話していただきました

広報とば  令和元年 9 月 1 日号 8


