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新設する鳥羽市水産研究所のイメージ図建設予定地の小浜漁港
出典：三重県共有デジタル地図撮影成果（平成 29 年）

鳥羽市水産研究所を核とした
「とばうみ」再生計画

　鳥羽市水産研究所は昭和 39 年の開設以降、漁業者に密着した研究所として、藻類の種苗生産や研究などに
取り組んできました。
　このたび、施設の小浜町への新築移転とともに『鳥羽市水産研究所を核として「とばうみ」再生計画』が国
の地方創生拠点整備交付金の採択を受けましたので、その内容についてお知らせします。
　今後は施設の建設を進め、恵みある水産資源を増やすことで持続可能な漁業を目指していくほか、さまざま
な分野との連携を強化することで生産力を向上させて、漁業者の所得向上を図り、他産業も含めた地域経済の
発展を目指していきます。
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現
状
と
課
題

　

鳥
羽
市
水
産
研
究
所
は
、
昭

和
39
年
に
坂
手
島
に
開
設
し
て
以

降
、
藻
類（
ク
ロ
ノ
リ
・
ワ
カ
メ

な
ど
）
の
種
苗
生
産
を
中
心
に
、

藻
場
造
成
な
ど
の
調
査
研
究
や
藻

類
の
養
殖
に
お
け
る
現
地
指
導
な

ど
、
漁
業
者
の
み
な
さ
ん
と
一

緒
に
な
っ
て
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。

　

現
在
の
鳥
羽
市
水
産
研
究
所

は
、
こ
れ
ま
で
も
必
要
に
応
じ
て

施
設
修
繕
を
行
っ
て
き
ま
し
た

が
、
経
年
劣
化
に
よ
る
老
朽
化
が

見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。

　

ま
た
近
年
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

研
究
を
ほ
か
の
団
体
と
連
携
し
て

行
う
機
会
が
増
え
て
き
た
こ
と
か

ら
、
研
究
所
へ
の
ア
ク
セ
ス
面
を

配
慮
す
る
必
要
性
も
高
ま
り
、
小

浜
地
区
へ
新
築
移
転
す
る
こ
と
を

決
定
し
ま
し
た
。

地
方
創
生
の
実
現
に
向
け
て

　

鳥
羽
湾
周
辺
は
、
比
較
的
浅
い

岩
礁
部
分
が
広
く
続
く
こ
と
か

ら
藻
類
の
生
育
に
適
し
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
多
種
に
わ
た
り

質
が
高
く
、
流
通
・
消
費
が
可
能

な
量
の
藻
類
を
安
定
的
に
供
給
で

き
る
県
内
随
一
の
海
域
で
す
。
現

に
、
本
市
は
ク
ロ
ノ
リ
や
ア
ラ
メ

と
い
っ
た
藻
類
の
主
要
な
産
地
で

あ
る
ほ
か
、
養
殖
ワ
カ
メ
に
つ

い
て
は
、
県
内
収
穫
量
の
ほ
ぼ

1
0
0
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ア
ワ
ビ
や
イ
セ
エ
ビ
、

サ
ワ
ラ
と
い
っ
た
高
級
食
材
も
多

く
漁
獲
さ
れ
、
そ
の
水
産
資
源
が

観
光
業
の
発
展
に
も
大
き
く
寄
与

し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
生
産
・
採
取
に
取
り

組
む
漁
業
者
の
高
齢
化
や
環
境
の

変
化
な
ど
に
よ
る
漁
獲
量
の
減
少

は
鳥
羽
の
漁
業
に
お
い
て
深
刻
な

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
高
齢
化
に
対
応
で

き
る
生
産
体
制
や
、
環
境
変
化
に

即
し
た
資
源
管
理
の
あ
り
方
な
ど

に
つ
い
て
、
漁
業
者
が
長
年
培
っ

て
き
た
ノ
ウ
ハ
ウ
に
加
え
、
科
学

的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
を
さ
ら
に
強
め

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

漁
業
が
主
要
産
業
の
一
つ
で
あ

る
本
市
に
と
っ
て
、
日
々
変
化
す

る
漁
業
現
場
の
状
況
を
把
握
し
、

専
門
知
識
と
経
験
、
機
動
力
を

持
っ
た
水
産
研
究
所
の
役
割
は
、

今
後
ま
す
ま
す
大
き
く
な
っ
て
い

く
も
の
と
考
え
ま
す
。

建設予定地
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藻類の種苗生産 漁業現場での実践 小中学校への出前授業 藻類研究の推進

目
指
す
ま
ち
の
将
来
像

　

鳥
羽
の
海
は
、
広
大
な
森
林
を

背
後
に
持
つ
木
曽
三
川
な
ど
の
ミ

ネ
ラ
ル
を
豊
富
に
含
ん
だ
伊
勢
湾

の
海
水
と
、
熊
野
灘
を
北
上
す

る
黒
潮
の
潮
流
が
ぶ
つ
か
り
合
う

好
漁
場
で
あ
り
、
豊
か
な
水
産
資

源
に
恵
ま
れ
た
世
界
に
誇
れ
る
海

で
す
。
鳥
羽
市
水
産
研
究
所
が
こ

れ
ま
で
培
っ
て
き
た
藻
類
研
究
の

経
験
や
知
見
を
最
大
限
に
発
揮
し

て
い
く
た
め
に
も
、
研
究
所
を
新

設
す
る
こ
と
で
研
究
機
能
の
強
化

を
図
り
、「
鳥
羽
の
海
」
が
持
つ

強
み
を
大
学
や
ほ
か
の
研
究
機
関

な
ど
と
連
携
し
て
研
究
す
る
た
め

に
、
多
分
野
の
人
々
に
よ
る
交
流

を
創
出
す
る
地
域
密
着
型
水
産
振

興
拠
点
と
し
て
発
展
さ
せ
て
い
き

ま
す
。

鳥
羽
の
海
が
持
つ

強
み
を
活
か
す

　

本
計
画
で
は
、
鳥
羽
市
水
産
研

究
所
を
中
核
と
し
て
、
鳥
羽
の
海

が
持
つ
「
強
み
」
を
最
大
限
に
活

か
す
た
め
、
次
の
７
つ
の
キ
ー

ワ
ー
ド
に
よ
り
、
本
市
の
活
性
化

に
つ
な
が
る
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
展

開
を
図
っ
て
い
く
こ
と
と
し
て
い

ま
す
。

鳥羽の「海」の強みを活かす7つのキーワード

研究拠点

　近隣には、三重大学水産実験所、名古屋大学臨海実験所、鳥羽商船高等専門学校、
国立増養殖研究所などの多くの教育・研究機関が集積していることから、これらの機
関との連携をより深め、地域課題の解決はもとより、海藻を始めとした水産物を国全体、
さらには世界に認識させる力を引き出していく取り組みにつなげていきます。

生産向上
　ブランド力のある高品質な海藻種苗の生産に取り組み、生産性の向上を目指します。
また、稼ぐ力を蓄え、持続可能な漁業につながるような研修の機会を設け、漁業の事
業継承を目指すほか、漁業者が新たな加工品を試作する場としての利用促進も図ります。

現実実践
　これまで培ってきた知見や、共同研究により新たに得た成果などを漁業者などに提
供し、現場での実践につなげていきます。また所内に併設する研究室を活用し、漁業
者向けの研修会を開催するなど、より漁業者に寄り添った取り組みを進めていきます。

教育拠点
　市民団体や小中高等学校の視察を受け入れ、本市が誇る水産業を幅広く発信し、将
来を担う子どもたちの人材育成につなげていきます。また、大学の長期休暇を活用し、
大学生の研修を積極的に受け入れ、大学生の研究テーマなどに関与していきます。

情報発信
　鳥羽の水産業を広く発信し、多くのかたがたに知っていただく機会を創出するため、
所内に海藻に関するさまざまな資料を掲示するほか、資料室に図書館的な役割を持た
せることで、さまざまな情報を知り得る情報発信拠点としての役割を担っていきます。

観光振興
　研究所内の設備や研究内容の様子、研究員のアカデミックな知識などを披露できる
場として、政策観光や産業観光を促進させ、旅行エージェントとタイアップし旅行商品
を造成するなど、漁業と並ぶ主要産業である観光業の振興に寄与していきます。

多分野連携
　そのほか、スポーツ、芸術、健康、美容など、海藻が持つ可能性を多様な主体と共
に見いだしていき、生産性の向上や地域経済の醸成につながるような取り組みを多分
野連携により推進していきます。
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ま
ち
ト
ー
ク
は
、
鳥
羽
市
社
会

福
祉
協
議
会
が
地
域
の
話
し
合
い

の
場
づ
く
り
の
た
め
に
開
催
し
て

い
ま
す
。

　
ま
ち
ト
ー
ク
で
は
、
次
の
こ
と

を
み
ん
な
で
話
し
合
い
ま
す
。

①
地
域
の
良
い
所

②
現
在
の
地
域
の
困
り
ご
と

③
地
域
の
み
ん
な
で
で
き
る
こ
と
、

こ
ん
な
こ
と
し
た
ら
良
い
な
と
思

う
こ
と
、
自
分
に
で
き
る
こ
と

　

一
人
で
考
え
る
の
で
は
な
く
、

多
く
の
か
た
と
世
代
を
交
え
て

考
え
る
こ
と
で
、
自
分
で
は
思

い
つ
か
な
い
ア
イ
デ
ア
が
出
て

き
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
地
域
で
の
支
え
合

い
に
は
、
い
つ
も
と
同
じ
メ
ン

バ
ー
で
話
を
す
る
の
で
は
な
く
、

町
民
全
員
で
交
わ
っ
て
話
し
合
う

こ
と
が
必
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。

　
ま
ち
ト
ー
ク
を
開
催
し
た
２
町

内
会
を
紹
介
し
ま
す
。

　
こ
の
２
町
内
会
以
外
に
も
ま
ち

ト
ー
ク
を
開
催
し
た
地
域
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。今
後
、ま
ち
ト
ー

ク
を
開
催
す
る
地
域
を
少
し
ず
つ

増
や
す
予
定
で
す
。

　
自
分
た
ち
の
ま
ち
の
こ
と
を
考

え
る
こ
と
は
、
自
分
自
身
も
、
そ

し
て
自
分
の
子
ど
も
や
孫
も
住
み

や
す
い
ま
ち
に
な
る
こ
と
へ
と
つ

な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　
今
、
地
域
で
み
ん
な
が
一
緒
に

な
っ
て
話
し
合
う
こ
と
が
必
要
で

す
。
こ
れ
か
ら
の
地
域
を
考
え
る

こ
と
、
み
ん
な
で
集
ま
り
話
し
合

う
こ
と
が
最
初
の
一
歩
で
す
。
ぜ

ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
ち
ト
ー
ク
と
は
？

ま
ち
ト
ー
ク
を
開
催
し
た

地
域
の
感
想

自
分
た
ち
の
地
域
の
ま
ち
ト
ー

ク
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

前
回
の
シ
リ
ー
ズ
②
で
は
地
域
の
話
し
合
い
の
場
づ
く
り
に
つ
い

て
お
伝
え
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
鳥
羽
市
社
会
福
祉
協
議
会
が
開
催
し
て
い
る
「
ま
ち
ト
ー

ク
」
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

健
康
福
祉
課
生
活
支
援
係　
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１
１
８
１

地
域
の
力
を

　
強
く
し
て
い
こ
う

地
域
で
共
に
生
き
る
た
め
に
③

　

池
田
町
内
会
長
が
高
齢
者
の

い
き
い
き
サ
ロ
ン
に
声
を
掛
け
、

ま
ち
ト
ー
ク
を
開
催
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

「
大
明
西
・
ま
ち
ト
ー
ク
」を

開
催
し
て

　

６
月
18
日
、「
い
き
い
き
サ

ロ
ン
」
の
メ
ン
バ
ー
を
中
心
に
、

町
内
会
会
員
23
人
で
「
大
明
西・

ま
ち
ト
ー
ク
」
を
開
催
し
ま
し

た
。

　

現
在
の
町
の
様
子
か
ら
始
ま

り
、「
20
年
後
は
ど
う
な
っ
て

い
く
の
だ
ろ
う
か
？
」
と
い
う

流
れ
で
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ

て
の
意
見
交
換
、
そ
の
後
、
全

体
で
の
振
り
返
り
を
行
い
ま
し

た
。
今
ま
で
、
こ
れ
か
ら
の
ま

ち
づ
く
り
の
課
題
に
つ
い
て
、

個
人
的
な
話
題
に
上
る
こ
と
は

あ
っ
て
も
、
み
ん
な
が
共
通
の

話
題
と
し
て
話
し
合
う
こ
と

は
な
く
、
有
意
義
な
第
一
歩
で

あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
「
町
の
良
い
と
こ
ろ
、
自
慢

で
き
る
と
こ
ろ
」
で
は
、「
人

柄
が
良
い
」「
住
み
や
す
く
、

静
か
」
と
い
う
ソ
フ
ト
面
だ

け
で
な
く
、「
大
型
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
が
あ
る
。
病
院

や
銀
行
、
学
校
が
近
い
」
と

い
う
意
見
が
多
く
出
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
住
み
よ
い
町

で
あ
る
前
提
と
し
て
、
町
内
会

活
動
や
近
所
付
き
合
い
だ
け
で

な
く
、
現
在
あ
る
の
が
当
た
り

前
で
あ
る
と
思
っ
て
い
た
生
活

の
便
利
さ
や
社
会
基
盤
の
充
実

が
、
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り

の
大
切
な
要
素
と
し
て
も
求
め

ら
れ
る
こ
と
を
改
め
て
実
感
し

ま
し
た
。

　

折
し
も
、
来
年
は
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

競
技
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

高
度
経
済
成
長
の
中
、
開
催
さ

れ
た
前
大
会
の
頃
に
は
、
言
葉

で
は
言
わ
ず
と
も
、
日
常
の
生

活
の
中
に
、「
子
育
て
」
や
「
あ

い
さ
つ
」「
近
所
付
き
合
い
」

と
い
う
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が

存
在
し
て
い
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
、
わ
た
し
た
ち
の
町
も
ど

ん
ど
ん
少
子
・
高
齢
化
が
進
ん

で
い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す

が
、
町
名
の
由
来
で
あ
る
「
大

き
く
明
け
ゆ
く
町
」
を
目
指
し

て
、
一
人
一
人
が
意
識
し
て
、

で
き
る
こ
と
を
コ
ツ
コ
ツ
と
積

み
重
ね
、「
自
分
た
ち
の
町
の

良
さ
」
を
大
切
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

大
明
西
町
（
６
月
18
日
開
催
）

大明西町町内会長
池田 榮　さん
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まちトーク担当者を紹介します
　鳥羽市社会福祉協議会では、まちトークを通して地域のみなさん
が自分たちのまちのことを話し合えるよう支援していきます。

　人口減少、少子高齢化が急速に
進み、個人や地域の困りごとが今後
ますます増えるといわれています。
それでも地域のみなさんが幸せに
暮らし続けられるように、地域で支
え合いの仕組みを作っていくお手伝
いをさせていただきます。

　まちトークで、みなさんの住むま
ちをどのようなまちにしていきたい
か、たくさんのアイデアをお聞かせ
ください！

　

西
川
町
内
会
長
の
声
掛
け
に

よ
り
、
多
く
の
か
た
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
答
志
町
・
ま
ち
ト
ー
ク
」
を

開
催
し
て

　

今
ま
で
の
時
代
は
行
政
が
企

画
を
し
て
、
行
政
が
住
民
の
た

め
に
何
か
を
し
て
い
く
と
い
っ

た
位
置
関
係
で
し
た
。
こ
れ
か

ら
は
住
民
が
自
分
た
ち
の
生
活

は
こ
う
あ
る
べ
き
だ
と
自
分
た

ち
で
目
指
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
い
う
時
代
が
や
っ

て
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
ま
ち

ト
ー
ク
で
話
し
合
う
こ
と
に
つ

な
が
っ
て
い
る
と
考
え
ま
す
。

　

答
志
町
で
は
、
リ
サ
イ
ク
ル

セ
ン
タ
ー
を
毎
日
開
け
る
よ
う

に
変
え
ま
し
た
。
最
初
は
ル
ー

ル
を
守
ら
な
い
人
も
い
ま
し
た

が
、
毎
日
セ
ン
タ
ー
が
開
い
て

い
る
こ
と
を
喜
ん
で
く
れ
る
人

が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。

　

ル
ー
ル
が
守
ら
れ
な
け
れ

ば
、
元
に
戻
す
こ
と
を
注
意
喚

起
し
、
み
な
さ
ん
が
ル
ー
ル
を

守
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
ま
ず
は
自
分
た
ち
に
で

き
る
こ
と
か
ら
取
り
組
ん
で
い

く
こ
と
、
方
法
を
変
え
て
も
み

ん
な
が
意
識
す
れ
ば
き
ち
ん
と

で
き
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
自
分
た

ち
で
何
が
で
き
て
、
何
に
費
用

が
必
要
な
の
か
を
訴
え
か
け
ら

れ
る
よ
う
に
、
自
分
た
ち
に
で

き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
い
く
こ

と
が
重
要
だ
と
考
え
ま
す
。

　

ま
ち
ト
ー
ク
も
２
回
、
３
回

や
っ
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。

そ
の
中
で
い
ろ
い
ろ
な
話
が
出

て
き
て
、
普
段
自
分
た
ち
だ
け

で
は
な
か
な
か
出
て
こ
な
い
よ

う
な
意
見
も
、
老
若
男
女
で
み

ん
な
が
ご
ち
ゃ
ま
ぜ
に
な
っ

て
話
が
で
き
る
の
で
良
い
機
会

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

普
通
に
生
活
を
し
て
い
る

と
、
こ
の
よ
う
に
話
し
合
う
場

は
な
い
の
で
、
ま
ち
ト
ー
ク
の

よ
う
な
話
し
合
う
場
が
あ
る
と

お
互
い
の
考
え
て
い
る
こ
と
を

知
る
場
に
な
っ
て
良
い
こ
と
だ

と
感
じ
て
い
ま
す
。

答
志
町
（
６
月
26
日
開
催
）

答志町内会長
西川 豊幸　さん

９月のまちトーク開催案内
　次の３地区でまちトークを開催し
ます。地域のみなさん、ぜひ参加し
てください！

国崎町内会
とき	 ９月６日（金）
	 午後７時～８時 30 分
ところ　国崎公民館

千賀町内会
とき	 ９月 25 日（水）
	 午後２時～３時 30 分
ところ	 千賀公民館

ハイタウン鳥羽自治会
とき	 ９月 29 日（日）
	 午前 10 時～11 時 30 分
ところ	 ハイタウン集会所
まちトークの開催についてくわしくは、
鳥羽市社会福祉協議会（☎　１１８８）
へ問い合わせてください。
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鳥羽市社会福祉協議会

江崎 ユミ　さん
鳥羽市社会福祉協議会

中村 亮羽　さん
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「男女共同参画に関する市民意識調査」の
集計結果が出ました

　市では、性別に関わりなく個人としての人権を尊重しながら、喜びも責任も分かち合い、その個性と能力を
十分に発揮することができる男女共同参画社会の実現を目指しています。
　４月に市民のみなさんの男女共同参画に関する意識および現状の把握を行うため、「男女共同参画に関する
市民意識調査」を実施しました。今回は、その結果の一部を紹介します。

市民課人権・市民交流係　  25 1126

回答者の性別構成は女性が男性より、約 20 ポイント多くなりました。
年齢別で見てみると、60 代の回答が最も高く、40 ～ 70 代の回答が約 72％を占めました。
10 ～ 30 代の若い世代の回答が少なく、今回のアンケート結果にあまり反映されませんでした。

調査結果の留意点　各グラフの百分率は小数点第二位を四捨五入して小数点第一位まで表記しているため、合計が 100 にならない場合があります。

　鳥羽市全域の 16 歳以上の住民基本台帳登録者から 1,000 人を無作為に選び、242 人
のかたから回答をいただきました。

「男女共同参画」の認知度

　「男女共同参画」という言葉の「意味も知っている」が
47.1％であり、「聞いたことはあるが意味は知らない」まで含
めると、76％のかたが耳にしていることになります。
　性別では男性が女性よりも高く、年代別では 10 ～20 歳
代で最も高く、30 ～ 40 歳代では低いという結果でした。
　今後、認知度を高めていくためにも、より一層の情報発信
が重要となり、特に今回認知度の低かった層への働きかけ
が大切になってきます。

｢男は仕事、女は家庭｣ という考え方

　全体のうち「そう思う」「どちらかといえばそう思う」の割
合は 27.7％、「そう思わない」「どちらかといえばそう思わな
い」の割合は 67.4％であり、７割近くのかたが「男は仕事、
女は家庭」とは思わないという結果となりました。
　また、70 ～ 80 歳代で「そう思う」「どちらかといえばそ
う思う」の傾向が強くなっている一方で、10 ～ 40 歳では「そ
う思わない」「どちらかといえばそう思わない」の割合が 8
割にも上りました。

無回答（1%） 無回答（1%） 10代（1%）
20代（7%）

性別構成 年齢別構成

30代（9%）

40代（12%）

60代（25%）

70代（16%）

50代（19%）

80代以上（10%）

男性（40%）
女性（59%）

調査の概要

47.1

57.3

40.3

55.0 

42.0 

49.0 

46.9 

28.9

22.9

33.3

25.0 

28.0 

34.0 

23.4 

21.5

18.8

23.6

20.0 

30.0 

17.0 

23.4 

2.5 

1.0 

2.8 

6.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全　体

男　性

女　性

10～20歳代

30～40歳代

50～60歳代

70～80歳代

20.0 15.0 65.0 

6.0 14.0 32.0 48.0 

4.1 23.6 23.6 43.8 3.3 1.7 

4.2 22.9 21.9 43.8 6.3 1.0 

3.5 24.3 25 44.4 1.4 1.4 

1.9 23.6 23.6 48.1 1.9 0.9 

7.8 32.8 20.3 28.1 9.4 1.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全　体

男　性

女　性

10～20歳代

30～40歳代

50～60歳代

70～80歳代

問  あなたは ｢男女共同参画｣ という言葉を知っていますか 問  あなたは「男は仕事、女は家庭」という考え方についてどう思いますか
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現在の女性は働きやすい状況にあるか

　｢そう思う」と「そう思わない」の比率は、平成 20 年度に
行った調査結果と比べて大きな変化はなく、依然として女性
が働きやすい状況とはなっていません。
　性別では、「そう思う」と「そう思わない」の差が、女性で
14.6 ポイントなのに対し、男性では 30.2 ポイントあり、男
女間で開きがみられました。

　今回紹介した内容は「男女共同参画に関する市民意識調査」集計結果の一部です。
　なお、この意識調査の結果は、本年度に改訂予定である「鳥羽市第 3 期男女共同参画基本計画」の基礎資料として、
活用していきます。
　男女共同参画について、みなさんのご意見をお待ちしています。電話、ファクスまたはメールで市民課人権・市民交流
係へ提出してください。

市民課人権・市民交流係　☎　 １１２６　　　　　４３２５　　　simin@city.toba.lg.jp

男女の地位の平等

　点数化によって項目間の比較をすると、いずれの項目でも女性のほうが『男性が優遇されている』と感じている傾向が高く、「政治
（政策）決定の場」では、特に強く『男性が優遇されている』との意識がみられました。
　男女間での意識の差が大きいのは、「政治（政策）決定の場」「法律や制度」であり、男性が感じる平等さに比べ、女性では『男
性が優遇されている』と感じています。
　また、「学校」においては、平等になっていると感じているかたの割合が、男女ともに最も高い結果となりました。一方、「しき
たり・慣習・社会通念」「社会全体」「政治（政策）決定の場」では低い結果となり、特に『男性が優遇されている』と感じています。
※点数化は、各分野で男女の地位が平等になっているかについて、「女性が優遇されている」を２点、「やや女性が優遇されている」を１点、「平
等になっている」を０点、「やや男性が優遇されている」を－１点、「男性が優遇されている」を－２点として計算し、指標としています。

介護における男女共同参画意識について

　介護が女性に偏りがちな現状について、51.7％のかたが「改
善すべきだと思う」と感じています。
　性別では、女性より男性の方が「改善すべきだと思う」と
感じています。
　また、平成 20 年度に実施した調査結果と比較すると、「改
善すべきだと思う」人の割合が大きく増えています。

-0.62 -0.80 -0.33 -0.56 -0.63 -1.26 -1.10 -1.28
-0.65 -0.72 -0.16 -0.35 -0.64 -1.14 -1.04 -1.04
-0.61 -0.84 -0.26 -0.71 -0.63 -1.35 -1.15 -1.47

-1.50

-1.00

-0.50

0.00

家庭生活 職場 学校 法律や制度 地域活動
の場

社会全体 政治（政策）
決定の場

しきたり・慣習
社会通念

平等に
なっている

男性が優遇
されている

みなさんの声をお寄せください

35.1 55.4 9.5

26.6 45.9 25.5 2.0

31.3 61.5 7.3

30.1 48.5 17.0 4.4

37.5 52.1 10.4

19.7 58.0 17.2 5.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

（今回)

（H20)

(今回)

(H20)

(今回)

(H20)

全体

男性

女性

1.7

2.8

2.1

2.9

0.7

3.3

37.2

53.5

32.3

54.3

41.0

51.4

51.7

36.3

57.3

32.9

48.6

39.2

7.4

6.5

7.3

10.0

7.6

4.4

2.1

0.8

1.0

2.1

1.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

（今回)

（H20)

(今回)

(H20)

(今回)

(H20)

全体

男性

女性

25

問  現在の女性は、働きやすい状況にあると思いますか

問  各分野で男女の地位は平等になっていると思いますか

問  現実には、介護は女性に偏りがちですが、どう思いますか
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埼
玉
県
に
あ
る
実
家
か
ら
、
東

京
の
栄
養
専
門
学
校
に
通
っ
て
い

ま
し
た
。

　

最
後
ま
で
す
ご
く
悩
み
ま
し
た

が
、
海
が
す
ぐ
近
く
に
あ
り
景
色

も
良
く
、
毎
日
こ
う
い
う
景
色
を

見
な
が
ら
生
活
し
た
い
な
と
思
っ

て
鳥
羽
に
決
め
ま
し
た
。

　
そ
れ
と
料
理
が
好
き
な
の
で
、
広

い
キ
ッ
チ
ン
が
あ
る
部
屋
に
住
み
た

い
と
い
う
希
望
が
あ
り
、
そ
の
条
件

に
合
う
部
屋
が
あ
っ
た
こ
と
も
大
き

か
っ
た
で
す
。

　

検
討
段
階
で
職
員
の
か
た
に
現

地
案
内
を
し
て
い
た
だ
い
た
の
で

す
が
、
自
分
一
人
で
現
地
を
見
よ

う
と
す
る
と
、
電
車
と
バ
ス
で
行

け
る
場
所
に
限
ら
れ
る
の
で
、
車

で
案
内
し
て
も
ら
っ
た
こ
と
で
、

な
か
な
か
行
け
な
い
よ
う
な
と
こ

ろ
に
行
っ
た
り
、
そ
こ
に
住
ん
で

い
る
か
た
の
話
を
聞
い
た
り
、
地

元
の
ス
ー
パ
ー
に
案
内
し
て
も

ら
っ
た
り
と
実
際
に
生
活
す
る
イ

メ
ー
ジ
が
で
き
た
こ
と
が
す
ご
く

良
か
っ
た
で
す
。

　

鳥
羽
を
案
内
し
て
も
ら
っ
て
い

る
と
き
に
、
い
ろ
い
ろ
な
か
た
を

紹
介
し
て
い
た
だ
き
、
鳥
羽
へ
来

る
前
に
顔
見
知
り
が
い
る
よ
う
な

状
態
で
し
た
の
で
、
心
配
や
不
安

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

鳥
羽
の
こ
と
は
あ
ま
り
知
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
三
重
に
は
伊
勢
神

宮
が
あ
る
と
い
う
ぐ
ら
い
の
認
識

し
か
な
く
、
案
内
し
て
い
た
だ
い

て
い
ろ
い
ろ
知
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

移
住
者
同
士
の
つ
な
が
り
も
あ

り
、
同
世
代
の
移
住
者
の
か
た
と

寿
司
パ
ー
テ
ィ
を
し
た
り
、
ご
飯

を
一
緒
に
食
べ
た
り
と
、
す
ご
く

仲
良
く
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
大
家
さ
ん
が
す
ご
く
い
い
人

で
、
一
緒
に
魚
を
さ
ば
い
て
く
れ
た

り
、
友
達
が
遊
び
に
来
る
と
言
っ
た

ら
、
殻
付
き
の
カ
キ
を
く
れ
た
り
、

大
家
さ
ん
の
お
店
に
友
達
と
遊
び
に

行
っ
た
り
と
、
本
当
に
よ
く
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

　

通
勤
時
間
は
特
に
気
に
な
り
ま

せ
ん
。
伊
勢
市
内
は
連
休
中
や
正

月
時
期
は
本
当
に
混
ん
で
い
て
、

職
場
へ
の
通
勤
に
時
間
が
掛
か
る

み
た
い
で
す
が
、
鳥
羽
か
ら
伊
勢

の
職
場
に
行
く
ル
ー
ト
だ
と
全
然

混
ま
な
い
の
で
、
ま
っ
た
く
不
便

な
こ
と
は
な
い
で
す
。

　

わ
た
し
は
こ
れ
ま
で
、
海
や
山

の
近
く
で
暮
ら
し
た
こ
と
が
な
く
、

そ
う
い
う
生
活
に
強
い
憧
れ
が
あ

り
ま
し
た
。

　
鳥
羽
に
来
て
か
ら
毎
日
海
を
見
る

こ
と
が
で
き
、
通
勤
時
に
は
山
の
近

く
を
通
る
こ
と
、
ま
た
食
の
面
で
は

今
ま
で
食
べ
て
い
た
魚
と
は
全
く
違

う
、
お
い
し
い
魚
を
食
べ
ら
れ
る
の

で
本
当
に
良
か
っ
た
で
す
。

　
景
色
も
良
く
、
海
も
き
れ
い
で
、

魚
や
海
藻
な
ど
お
い
し
い
食
べ
物

が
豊
富
で
、
人
も
み
ん
な
優
し
く

温
か
い
と
こ
ろ
で
す
。

　
市
で
は
、
移
住
相
談
の
ワ
ン

ス
ト
ッ
プ
窓
口
を
設
置
し
、
都

市
部
か
ら
の
移
住
希
望
者
を
積

極
的
に
受
け
入
れ
る
た
め
〝
切

れ
目
な
い
き
め
細
や
か
な
移
住

支
援
〟
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
鳥
羽
へ
移
住
し
て
イ
キ
イ
キ

と
生
活
し
て
い
る
移
住
者
の
か

た
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、
普
段

当
た
り
前
に
感
じ
て
い
る
暮
ら

し
の
中
に
あ
る
魅
力
を
再
発
見

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
東
京
で
の
移
住
・

定
住
フ
ェ
ア
へ
参
加
し
た
こ
と

を
き
っ
か
け
に
鳥
羽
市
へ
移
住

し
た
天
川
明
香
さ
ん
に
鳥
羽
で

の
生
活
に
つ
い
て
お
話
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

企
画
財
政
課
移
住
・
定
住
係  
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１
２
２
７

天
あ ま か わ

川 明
は る か

香さん  （26歳）

“
と
ば
ぐ
ら
し
”の
魅
力
を
再
発
見

・埼玉県出身
・昨年 3月、鳥羽市へ移住
・伊勢市内の企業で食品開発に携わる

鳥
羽
に
移
住
す
る
ま
で
の

生
活
は
？

鳥
羽
へ
移
住
す
る

決
め
手
は
？

移
住
す
る
こ
と
へ
の
不
安
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
か
？

移
住
す
る
前
の

鳥
羽
の
印
象
は
？ 

鳥
羽
に
住
ん
で

良
か
っ
た
点
は
？

鳥
羽
で
の
生
活
や

人
付
き
合
い
は
？

伊
勢
へ
の
通
勤
時
間
は

気
に
な
り
ま
す
か
？

〜プロフィール〜

鳥
羽
の
魅
力
は
？

7 月 21 日に東京で開催された移住相談会で
鳥羽での生活の魅力について話していただきました
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　10 月１日から幼児教育・保育の無償化制度により、３
歳から５歳までの保育所、幼稚園などを利用する子ども
たちの保育料が無償となる国の新制度の内容についてお
知らせします。

保育料
　３歳から５歳までの全ての子どもたちと住民税非課税世帯
の０歳から２歳までの子どもたちの保育料のうち利用料が無
償となります。
給食費

　これまでおかず・おやつなどの副食費は保育料に含まれて
いましたが、10 月以降は給食費として負担していただくこと
になります。
　なお、世帯構成や所得の状況により給食費が免除になる場
合があります。

保育料
　３歳から５歳までの全ての子どもたちの保育料が無償とな
ります。
　預かり保育料については、「保育の必要性」があることの
認定を事前に受けた場合に限り、無償となります。
給食費

　10 月以降もこれまでと同様に給食費を負担していただき
ます。
　なお、世帯構成や所得の状況により給食費が免除になる
場合があります。

保育所

幼稚園

これまで

●利用料

●副食費
（おかず・おやつなど）

●副食費
（おかず・おやつなど）

10月以降

利用料無償化
保育料

給食費

※鳥羽市では主食（ごはん）は家庭から持参していただい
ています。

これまで

●保育料

●給食費
（ごはん・おかずなど）

●給食費
（ごはん・おかずなど）

10月以降

保育料無償化

給食費

保育料と給食費

　保育料については保育所・幼稚園と同様に無
償となりますが、給食費については入所してい
る施設により異なります。
※くわしくは、入所施設へ尋ねてください。

認定子ども園など

　３歳から５歳までの就学前の障がいのある子
どもたちを支援するため、児童発達支援などの
利用者負担についても無償となります。

児童発達支援サービスなど

　国の幼児教育・保育の無償化制度の
実施に伴い、鳥羽市でも 9 月開催の
市議会において審議される予定です。

鳥羽市制度について

　３歳から５歳までの全ての子どもたちと住民税非課
税世帯の０歳から２歳までの子どもたちの保育料が上
限額の範囲内で無償となります。
　無償化の対象となるためには「保育の必要性」の認
定を事前に受ける必要があります。

認可外保育施設など

保護者負担の内訳について

保護者負担の内訳について

健康福祉課　子育て支援室　　　 25 1184
障害福祉係　　　 25 1183

教育委員会　総務課　　　 25 1262

幼児教育・保育無償化
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支
給
要
件　
①
〜
③
の
要
件
を
満

た
し
て
い
る
こ
と

①
65
歳
以
上
で
老
齢
基
礎
年
金
を

受
け
て
い
る

②
請
求
す
る
か
た
の
世
帯
全
員
の
市

町
村
民
税
が
非
課
税
と
な
っ
て
い
る

③
前
年
の
年
金
収
入
額
と
そ
の
他

の
所
得
額
の
合
計
が
87
万
9
3
0
0

円
以
下
で
あ
る

給
付
額　
5
0
0
0
円（
月
額
）を

基
準
に
、保
険
料
納
付
済
期
間
な
ど

に
応
じ
て
算
出
さ
れ
、次
の
1
・2

の
合
計
額
と
な
り
ま
す（
※
１
）。

支
給
要
件　

①
・
②
の
要
件
を
満

た
し
て
い
る
こ
と

①
障
害
基
礎
年
金
を
受
け
て
い
る

②
前
年
の
所
得
額
が「
4
6
2
万

1
0
0
0
円
+
扶
養
親
族
の
数
×

38
万
円（
※
３
）」以
下
で
あ
る

給
付
額　
障
害
等
級
に
よ
り
次
の

と
お
り
で
す
。

●
障
害
等
級
２
級
…
5
0
0
0
円

（
月
額
）

●
障
害
等
級
1
級
…
6
2
5
0
円

（
月
額
）

支
給
要
件　

①
・
②
の
要
件
を
満

た
し
て
い
る
こ
と

①
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
て
い
る

②
前
年
の
所
得
額
が「
4
6
2
万

1
0
0
0
円
+
扶
養
親
族
の
数
×

38
万
円（
※
３
）」
以
下
で
あ
る

給
付
額　
5
0
0
0
円（
月
額
）

　

た
だ
し
、2
人
以
上
の
子
が
遺

族
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
場

合
は
、5
0
0
0
円
を
子
の
数
で

割
っ
た
金
額
が
そ
れ
ぞ
れ
に
支
払

わ
れ
ま
す
。

※
３　
同
一
生
計
配
偶
者
の
う
ち

70
歳
以
上
の
者
ま
た
は
老
人
扶
養

親
族
の
場
合
は
48
万
円
、
特
定
扶

養
親
族
ま
た
は
16
歳
以
上
19
歳
未

満
の
扶
養
親
族
の
場
合
63
万
円
と

な
り
ま
す
。

　

平
成
31
年
4
月
1
日
時
点
で
、

老
齢
・
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
を

受
給
し
、
支
給
要
件
を
満
た
し
て

い
る
か
た
に
は
、
９
月
中
旬
に
日

本
年
金
機
構
か
ら
給
付
金
の
請
求

手
続
き
に
必
要
な
書
類
が
送
付
さ

れ
ま
す
。必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

年
金
事
務
所
に
速
や
か
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
令
和
2
年
1
月
以
降
に

請
求
し
た
場
合
、
請
求
月
の
翌
月

分
か
ら
が
支
給
対
象
と
な
り
ま
す

の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※
こ
れ
か
ら
基
礎
年
金
を
請
求
す

る
か
た
は
、
基
礎
年
金
の
請
求
書

と
一
緒
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
毎
年
度
、
所
得
情
報
に
よ
り
、

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の
支
給

要
件
を
満
た
し
て
い
る
か
を
判
定

し
ま
す
。
支
給
要
件
を
満
た
す
場

合
、
２
年
目
以
降
の
手
続
き
は
原

則
不
要
と
な
り
ま
す
。

●
給
付
額
は
、
毎
年
度
、
物
価
の

変
動
に
よ
る
改
定（
物
価
ス
ラ
イ

ド
改
定
）
が
あ
り
ま
す
。

給
付
金
に
つ
い
て
の
問
合
せ
先

「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」

老
齢（
補
足
的
老
齢
）年
金
生
活
者

支
援
給
付
金

障
害
年
金
生
活
者

支
援
給
付
金

遺
族
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

留
意
事
項

請
求
手
続
き

　10月 1日から年金生活者支援給付金制度が開始されます。年金生活者支援給付金は、消費税率引き上げ分
を活用し、公的年金などの収入や所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援するために、年金に上
乗せして支給されるものです。
　給付金を受け取るには、年金生活者支援給付金請求書の提出が必要です。

年金生活者支援給付金制度が始まります

☎
0
5
7
0
ー

0
5
ー

1
1
6
5

　
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
0
3
ー

6
7
0
0
ー

1
1
6
5

　
　
（
I
P
電
話
・
P
H
S
専
用
）

1 5,000 円×60/480 月＝ 625 円
2 10,834円× 240/480月＝ 5,417円

〈合計〉1 625 円 +2 5,417 円＝ 6,042 円（月額）
※給付額に 1 円未満の端数が生じた場合、0.5 円以上は切り上げて計算します。

1 5,000円×420/480月＝ 4,375円
2 10,834円×0/480月＝ 0円

〈合計〉1 4,375 円 + 2 0 円＝ 4,375 円（月額）

1保険料納付済期間に基づく額（月額）＝ 5,000円×保険料納付期間 /480月
2保険料免除期間に基づく額（月額）＝10,834円（※２）×保険料免除期間 /480月
※1　�前年の年金収入額とその他の所得額の合計が 779,300 円を超え 879,300 円以下のかたに

は、1に一定割合を乗じた補足的老齢年金生活者支援給付金が支給されます。毎年度の所得
額に応じて給付金が増減します。

※ 2　�保険料全額免除、4 分の 3 免除、2 分の 1免除期間は 10,834 円（老齢基礎年金満額（月額）
の 6 分の 1）、保険料 4 分の 1免除期間は 5,417 円（老齢基礎年金満額（月額）の 12 分の 1）
となります。毎年度の老齢基礎年金額の改定に応じて変動します。

老齢（補足的老齢）年金生活者支援給付金の給付額

納付済月数が 420か月、全額免除月数が 0か月の場合例

納付済月数が 60か月、全額免除月数が 240か月の場合例

市民課保険年金係　　　  　　 25 １１４８
伊勢年金事務所　　　０５９６ 27 ３６０１
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9月9日は「救急の日」、この日を含む１週間は救急医療週間と定められています。

救急車の適正利用に
ご理解・ご協力をお願いします。

　鳥羽市管内での、平成 30 年中に搬送された
1,461人のうち、約 59％のかたが入院を必要と
しない「軽症」で、昨年と比べ増加している現
状があります。
　不適切な救急利用が増えると、緊急性があり、
本当に救急車を必要としているかたに対しての
適切な救命処置が遅れてしまい、救える命が救
えなくなる恐れがあります。
　そのため、消防庁より救急車を呼ぶための目安として利用でき
る、全国版救急受診アプリ「Ｑ助（きゅーすけ）」が作成されました。
　スマートフォンをお持ちのかたは、このアプリを使用して現在の
症状に応じた対応を調べることができます。

　最近、救急要請時に「サイレンは鳴らさずに来てください」と通報されるかたがいますが、
消防車または救急車での出動は「緊急車両による走行」となり、出動時はサイレンを鳴らさずに、
また、赤色の警光灯をつけずに走行することはできません。

道路交通法施行令より一部抜粋　：　緊急自動車の要件
緊急の用務のため運転するときは、（中略）サイレンを鳴らし、かつ、赤色
の警光灯をつけなければならない。

※救急車を呼ぶほどではないが病院にかかりたい場合には
三重県救急医療情報センターへ電話してください。

☎０５９－２２９－１１９９

全国版救急受診アプリ「Ｑ
きゅーすけ

助」
ダウンロードページ

年 搬送人員 うち軽症 軽症の割合

平成 30 年 1,461 人 865 人 59%

平成 29 年 1,388 人 744 人 54%

平成 28 年 1,443 人 781 人 54%

９月９日は「救急の日」
鳥羽市消防本部  　　 25 ２８２１
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気付く  �家族や仲間の変化に気付いて、声を掛ける

周りの人に、最近こんな様子はありませんか？
・以前と比べて表情が暗い、元気がない
・体調不良の訴え(体の痛みや倦

けん
怠
たい
感
かん
)が多くなった

・仕事や家事の能率が低下した、ミスが増えた
・周囲との交流を避け、引きこもりがちになった

傾 聴  本人の気持ちを尊重し、耳を傾ける
　できるだけ時間をかけて、悩みを傾聴しましょう。本人の気持ちや言葉を尊重し、相手を大切に思う自分の
気持ちを伝えましょう。

つなぐ  専門家に相談するように促す
　悩みや問題に応じた専門の相談機関に早めに相談しましょう。相談を受けた側も、一人では抱え込まず、協力を
求めましょう。

見守る  温かく寄り添いながら、じっくりと見守る
　悩みがすぐに解決するわけではありません。優しく声を掛けたり、負担を掛けない配慮をしたりするなど、寄り
添いながら焦らずに見守りましょう。

・遅刻、早退、欠勤(欠席)が増えた
・あまり眠れていないようだ
・飲酒量が増えた

大切な命を支える４つの行動

9月10日は世界自殺予防デー
9月10日～16日は自殺予防週間です
　三重県では、自殺により年間300人前後のかたが自ら命を絶っています。特に、若年や中年層の死因の上位を占め
ています。
　自殺は、学校や職場の人間関係、家庭・経済・健康問題などいくつかの要因が複雑に関係し、なかなか解決に結び
つかず、追いつめられた末に、死を選んでしまう場合が多いといわれています。自殺はひとごとではなく、誰にでも起こ
り得ることです。一人一人ができる自殺予防の行動として次のような方法があります。

こころの健康センター
☎059-253-7823(毎週月曜日)　午後１時～４時
※月曜日が祝日の場合は翌火曜日に開設

いのちの電話
☎059-221-2525(毎日)　午後６時～11時
☎0120-783-556(毎月10日)　午前8時～翌日午前8時

専門の相談機関

健康福祉課健康係　  25 １１４６
申込・問合せ

健康係からの情報や募集案内をお知らせします。みなさんの健康づくりに役立ててください。
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９月は健康増進普及月間です
　生活習慣病の予防には、運動・食事・禁煙など
の生活習慣の改善が重要です。
　この機会に自身の生活習慣を見直し、健康づくり
に取り組みましょう。
統一標語 　

１に運動 ２に食事 しっかり禁煙 最後にクスリ
～健康寿命の延伸～

9月はがん征圧月間です
　がんは1981年以降、36年間連続で日本人の死
因第1位です。しかし、日々進む研究や技術の進歩
によって、早期発見すればがんの多くは治癒できる
ものになっています。
　現在、鳥羽市では各種がん検診を実施していま
す。あなたの命を守るため、ぜひがん検診を受診し
てください。

毎月みんなでウォーキング
集合場所変更のお知らせ
　市民体育館大規模改修および増築工事に伴い、体
育館前駐車場が閉鎖されます。
　そのため、９月より集合場所を変更します。ご不便を
お掛けしますがよろしくお願いします。
変 更 前 	 市民体育館正面玄関横
変 更 後 	 ひだまり正面玄関前

親子でリトミック
対 象 	 �乳幼児とその保護者
と き 	 ��９月５日（木）
	 午前10時30分～11時30分
	 ※当日受付（申し込み不要）
と こ ろ 	 保健福祉センターひだまり２階・ひだまりホール
内 容 	 �音楽に合わせて親子でスキンシップを図り

ながら体を動かす遊び

災害時の食への備え

　防災用の食品のほかにも、日常的に使っている食品の中にも備蓄に向くもの（缶詰やレトルト食品、乾物など）はた
くさんあります。いざというときに、自分や大切な人を守るために備えましょう。

●備蓄品の選び方
　保存性や使い勝手のほかに、おいしさ（食べやすさ）
や栄養面も大切な要素です。
・常温で保存できるもの
・そのままや簡単な調理で食べられるもの
・嗜

し
好に合った（食べ慣れている、普段の食事に使え

る）もの
・栄養が偏らないように食品の種類別に用意する

●備えておきたい３つの備蓄
①避難が必要な場合に持ち出す食料
　一時的な避難時に水分と栄養を確保するための食料は
保存ができ、持ち運びやすく、封を開けてすぐに食べられる
ものを選びましょう。
（水、缶入りパン、ビスケット、ゼリー飲料など）
好きなものがあると少し心が落ち着きます。
②家庭での避難生活に必要な食料
　最低３日分、できれば１週間分の食料を用意しましょう。
選び方は「備蓄品の選び方」を参照してください。
③食べるためや調理に必要なもの
・食器や食具
・カセットコンロなどの熱源や鍋などの調理器具
・ラップやビニール袋などの消耗品
・手袋や消毒液などの衛生用品

乳幼児や高齢者、食物アレルギーがあるかたなど、
食事に配慮が必要なかたがいる場合は、必要な食
品などを多めに用意しておきましょう。

大人１人あたりの１日分の備蓄食料の目安避難が必要な場合に持ち出す食料の例

【備蓄のポイント】

　近年、日本各地で地震や豪雨など、大小さまざまな災害が起こり、災害が身近に感じられるようになりました。災害
時の心身の健康を保つため、ライフラインや物流が復旧するまでの間に必要な食料などを備蓄しておきましょう。
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中
村
市
長　

厳
し
い
ル
ー
ル
を
自

ら
に
課
し
、
資
源
を
保
全
し
な
が

ら
続
く
持
続
可
能
な
漁
業
の
在
り

か
た
は
、S
D
G
s
（
持
続
可
能

な
開
発
目
標
）
の
目
指
す
も
の
と

同
じ
と
い
う
か
、
ず
い
ぶ
ん
前
か

ら
先
取
り
を
し
て
い
た
。
女
性
が

い
き
い
き
と
活
躍
し
、
年
を
重
ね

て
も
な
お
、
地
域
で
大
き
な
役
割

を
担
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
大
き
な

特
徴
。
海
女
さ
ん
は
、
す
ご
い
！

海
女
文
化
は
世
界
に
誇
る
べ
き

「
日
本
遺
産
」。
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文

化
遺
産
登
録
へ
の
機
運
を
高
め
て

い
く
た
め
、
他
県
と
連
携
し
た
取

り
組
み
や
情
報
発
信
を
お
願
い
し

た
い
。

鈴
木
知
事　

県
と
し
て
、
文
化
財

保
護
、
観
光
振
興
、
漁
業
振
興
の

３
つ
の
柱
で
取
り
組
む
。「
全
国

海
女
文
化
保
存
・
振
興
会
議
」
で

の
連
携
や
機
運
を
高
め
て
い
く
活

動
に
注
力
し
て
い
き
た
い
。

中
村
市
長　
鳥
羽
市
水
産
研
究
所

は
、
令
和
２
年
４
月
か
ら
の
供
用
開

始
に
向
け
て
新
築
移
転
の
準
備
を
し

て
い
る
。
志
摩
の
三
重
県
水
産
研
究

所
、南
伊
勢
の
増
養
殖
研
究
所
な
ど
、

伊
勢
志
摩
地
域
に
は
多
く
の
水
産
研

究
拠
点
が
集
積
し
て
お
り
、
連
携
し

て
世
界
に
発
信
し
て
い
き
た
い
。

鈴
木
知
事　

個
別
連
携
は
あ
る

が
、マ
ル
チ
で
も
連
携
を
進
め
た

い
。具
体
的
な
内
容
を
詰
め
て
い

き
た
い
。

中
村
市
長　
つ
い
先
日
、神
島
の
小

泉
先
生
が
、や
ぶ
医
者
大
賞
（
兵
庫

県
養
父
市
主
催
で
地
域
医
療
の
発
展

に
尽
く
す
医
師
を
た
た
え
る
名
誉
な

賞
）
を
受
賞
さ
れ
た
。
今
後
も
、
島

民
に
安
心
安
全
な
医
療
を
提
供
す
る

た
め
に
、
桃
取
診
療
所
、神
島
診
療

所
へ
の
医
師
派
遣
に
つ
い
て
継
続
的

に
実
施
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

鈴
木
知
事　
医
師
確
保
計
画
を
策

定
す
る
と
と
も
に
、
継
続
し
て
派

遣
す
る
よ
う
努
力
す
る
。

中
村
市
長　

こ
れ
だ
け
人
口
が
多

く
、こ
れ
だ
け
本
土
か
ら
距
離
が
近

い
離
島
で
架
橋
が
実
現
し
て
い
な

い
と
こ
ろ
は
ほ
か
に
無
い
の
で
は
。

命
、産
業
、経
済
は
も
と
よ
り
、
特

に
防
災
上
の
観
点
か
ら
も
、
答
志

島
架
橋
の
必
要
性
を
改
め
て
宣
言

す
る
。
こ
こ
で
大
き
く
舵か

じ

を
切
っ

て
は
ど
う
か
。

鈴
木
知
事　
大
事
な
こ
と
は
、橋
が

あ
っ
た
ら
良
い
ね
、
と
い
う
こ
と

だ
け
で
な
く
、
島
民
の
み
な
さ
ん

が
、
現
時
点
で
未
来
を
ど
う
描
こ

う
と
し
て
い
る
の
か
。
イ
ン
フ
ラ

の
要
望
に
つ
い
て
は
、
必
要
性
と

具
体
的
な
理
屈
・
方
策
、
そ
し
て

運
動
と
い
う
３
つ
の
掛
け
算
が
無

い
と
実
現
し
な
い
。
想
い
は
現
在

で
も
十
分
理
解
し
て
い
る
が
、
財

源
を
ど
う
生
み
出
す
か
。
優
先
順

位
を
考
え

て
必
要
性

と
方
策
に

つ
い
て
鳥

羽
市
さ
ん

と
と
も
に

引
き
続
き

検
討
し
て

い
く
こ
と

が
必
要
。

知
事 

と 

市
長 

の
１
対
１
対
談

「
海
女
文
化
」
を
活
か
し
た

地
域
活
性
化
に
向
け
て

世
界
に
誇
る
水
産
拠
点
の

構
築
に
向
け
て

医
師
確
保
に
つ
い
て

離
島
架
橋
の
早
期
実
現
に
つ
い
て

企
画
財
政
課
企
画
経
営
室　
　
　
　
１
１
０
１

25

絵画、伊勢型紙、彫
ちょうそ

塑、工芸
写真、絵手紙、書道

児童・生徒絵画作品展
【作品受付】

10月15日（火）・16日（水）
午前９時～午後４時

中央公民館（市民文化会館 3 階）

生け花展示
生涯学習講座作品展

あしたば作業所作品展
サンタバーバラ会展示
市老人クラブ作品展

など

• お茶会
• 化石レプリカ作り

　
８
月
５
日
、
市
立
海
の
博
物
館
に
お
い
て
、
三
重
県
知
事
と
鳥
羽
市

長
が
１
対
１
の
対
談
を
行
い
ま
し
た
の
で
、
そ
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

主　催 	 鳥羽市・鳥羽市教育委員会・鳥羽市文化協会

教育委員会生涯学習課　  25 １２６８

第44回 鳥羽市民文化祭 入場無料

と　き 	 10 月26日（土）
	 午前9時～午後4 時
ところ 	 鳥羽小学校体育館

	 ※例年とは場所が異なります。

と　き 	 11月 2日（土）
	 午前9時～午後5 時
	 11月 3日（日・祝）
	 午前9時～午後3 時
ところ 	 鳥羽市民文化会館
	 ３階・４階

音楽芸能の部

作品展示の部

芸術作品 団体作品

体験コーナー・催し物
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今
秋
は
、
市
内
の
小
学
５
年
生

が
「
海
女
」
を
テ
ー
マ
に
郷
土
学

習
に
取
り
組
む
予
定
で
す
。
そ
の

集
大
成
と
な
る「
と
ば
っ
こ
検
定
」

を
、
博
物
館
展
示
を
見
学
し
な
が

ら
の
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
形
式
で
実

施
す
る
た
め
、
現
在
準
備
を
進
め

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
み
な
さ
ん
に
海
女

文
化
の
魅
力
を
伝
え
て
い
き
ま

す
。

　
今
月
は
、
海
女
が
採
る
テ
ン
グ

サ
を
使
っ
て
ト
コ
ロ
テ
ン
作
り
企

画
を
実
施
し
ま
す
。
テ
ン
グ
サ
を

煮
出
し
て
原
液
を
作
り
、
デ
ザ
ー

ト
や
お
か
ず
に
も
な
る
メ
ニ
ュ
ー

を
３
～
４
品
作
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　
９
月
８
日
（日）

　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
２
時

定
員　
15
人
程
度

　
　
　
※
事
前
申
込
必
要

参
加
料　
大
人
1
3
0
0
円

小
学
生
以
上
1
0
0
0
円

※
共
に
入
館
料
込
み

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン

な
る
ほ
ど
！
う
み
は
く

な
る
ほ
ど
！
う
み
は
く

　
海
の
博
物
館
に
は
、
海
女
文
化

に
関
す
る
展
示
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。

　
白
浜
遺
跡
の
出
土
物
や
国
崎
と

伊
勢
神
宮
の
つ
な
が
り
に
見
ら
れ

る
「
海
女
の
歴
史
」、
菅
島
の
し

ろ
ん
ご
祭
、
国
崎
の
御み

か
づ
き潜
神
事
な

ど
の
「
海
女
の
祭
り
」、
そ
し
て

イ
ソ
ノ
ミ
、
水
中
メ
ガ
ネ
、
オ
モ

リ
と
い
っ
た
「
海
女
の
道
具
」
な

ど
に
つ
い
て
、
実
物
資
料
、
解
説

パ
ネ
ル
、
写
真
や
映
像
を
使
っ
て

紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ア
ワ
ビ
類
、
サ
ザ
エ
、

ナ
マ
コ
、
海
藻
類
な
ど
の
漁
獲
物

や
海
女
漁
の
決
ま
り
（
捕
っ
て
は

い
け
な
い
大
き
さ
、禁
漁
の
期
間
）

な
ど
の
展
示
を
通
じ
て
、
海
女
が

培
っ
て
き
た
自
然
と
共
生
す
る
持

続
可
能
な
営
み
に
つ
い
て
知
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

　
昨
年
度
に
は
、
子
ど
も
た
ち
が

実
物
資
料
と
対
比
し
な
が
ら
学
べ

る
よ
う
な
木
製
パ
ズ
ル
も
新
た
に

展
示
に
加
わ
り
ま
し
た
。
海
の
博

物
館
が
多
く
の
人
々
、
特
に
若
い

世
代
が
海
女
文
化
に
出
逢
う
場
所

と
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

８
月
５
日
に
は
、「
み
え
の
う

み
通
信
社
《
海
女
》
と
学
ぶ
み
え

の
海
」
と
題
し
、
三
重
テ
レ
ビ
が

公
募
し
た
こ
ど
も
記
者
（
三
重
県

在
住
の
小
学
５・
６
年
生
）
20
人

が
来
館
し
て
、
海
女
に
つ
い
て
取

材
し
、
そ
の
気
付
き
を
情
報
発
信

し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
の
夏
、
鳥
羽
高
校
の

生
徒
が
海
女
の
こ
と
を
広
く
知
っ

て
も
ら
お
う
と
海
女
展
示
の
ガ
イ

ド
練
習
を
始
め
ま
し
た
。
８
月
10

日
に
は
、
小
学
生
向
け
に
「
海
女

の
自
由
研
究
応
援
企
画
」
を
実
施

し
、
鳥
羽
高
生
の
ガ
イ
ド
と
三
重

大
学
の
学
生
ら
に
よ
る
ポ
イ
ン
ト

整
理
も
交
え
、
小
学
生
が
海
女
文

化
を
学
び
ま
し
た
。

市
立
海
の
博
物
館　
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鳥羽・海藻文化革命
岩尾博士の
海藻博物記

鳥羽・海藻文化革命
岩尾博士の
海藻博物記

　
広
報
と
ば
平
成
30
年
11
月
１
日

号
で
取
り
上
げ
た
サ
ガ
ラ
メ
（
ア

ラ
メ
）
に
つ
い
て
再
び
紹
介
す
る
。

　
コ
ン
ブ
科
の
海
藻
で
あ
る
サ
ガ

ラ
メ
や
カ
ジ
メ
は
と
て
も
重
要
な

海
藻
で
あ
る
。
海
中
林
と
い
う
密

な
群
落
を
形
成
す
る
か
ら
だ
。

　
海
中
林
は
、
森
林
と
同
じ
よ
う

に
炭
素
や
窒
素
な
ど
の
物
質
循
環

の
中
で
重
要
な
役
割
を
果
た
し
、

多
く
の
海
洋
動
植
物
が
暮
ら
す
。

　
ア
ワ
ビ
な
ど
に
と
っ
て
は
、
そ

の
ち
ぎ
れ
た
葉
は
極
上
の
餌
に

な
っ
て
い
る
。
こ
の
海
中
林
は
近

年
、
急
激
に
減
少
し
て
お
り
、
紀

伊
半
島
で
も
南
部
の
方
か
ら
少
な

く
な
っ
て
い
て
、
志
摩
市
西
部
な

ど
で
も
失
わ
れ
始
め
て
い
る
。
ま

た
、
愛
知
県
で
も

か
な
り
の
面
積

の
海
中
林
が
無

く
な
っ
て
い
る
。

つ
ま
り
、
現
在

伊
勢
湾
周
辺
で

比
較
的
健
全
な
海
中
林
が
残
さ
れ

て
い
る
の
は
、
志
摩
市
の
大
王
町

周
辺
と
、
こ
の
鳥
羽
市
海
域
く
ら

い
な
の
で
あ
る
。
鳥
羽
市
海
域
で

あ
っ
て
も
、
小
浜
や
佐
田
浜
、
三

ツ
島
周
辺
、
答
志
島
北
東
部
、
坂

手
島
全
域
で
は
、
す
で
に
サ
ガ
ラ

メ
を
見
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
11

月
号
で
は
伝
え
た
。

　

こ
こ
か
ら
が
今
回
の
本
題
。
な

ん
と
、
サ
ガ
ラ
メ
を
見
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
っ
て
い
た
坂
手
島
で

3
本
ほ
ど
、
2
歳
く
ら
い
の
サ
ガ

ラ
メ
が
生
え
て
い
る
こ
と
が
判
明

し
た
。
2
歳
と
い
う
と
、
場
合
に

よ
っ
て
は
遊
走
子
（
運
動
性
の
あ

る
胞
子
）
を
放
出
し
、
子
孫
を
残

す
可
能
性
が
あ
る
。
も
ち
ろ
ん
、

今
後
も
見
守
る
わ
け
だ
が
、
水
産

研
究
所
で
生
産
し
て
い
る
サ
ガ
ラ

メ
の
種
苗
を
い
く
つ
か
設
置
し
て

み
た
。
5
月
に
設
置
し
て
、
7
月

時
点
で
は
ま
だ
残
っ
て
い
た
。
自

然
の
増
殖
に
任
せ
た
い
と
い
う
気

持
ち
も
あ
っ
た
の
だ
が
、
そ
れ
を

少
し
手
伝
え
な
い
か
と
考
え
た
わ

け
で
あ
る
。
今
後
が
楽
し
み
だ
。

～サガラメ（アラメ）の話～
vol.9

水産研究所　　 25３３１６

坂手島で発見した天然の
サガラメ

坂手島の天然サガラメの
近くに設置した、石に取り
付けた種苗

自由研究応援企画で三重大学の
学生らが小学生に助言

鳥羽高校とばっこくらぶによる
海女展示のガイド案内

海
の
博
物
館
で
海
女
に
出
逢
う
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よ
り
不
正
利
用
の
被
害
に
遭
う

な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
も
予
想
さ
れ

ま
す
。キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
つ
ら
れ

て
安
易
に
契
約
せ
ず
、自
分
の
使

い
方
に
合
っ
て
い
る
の
か
し
っ
か

り
と
考
え
て
か
ら
利
用
し
ま
し

ょ
う
。

新
紙
幣
へ
の
切
り
替
え
に
便
乗

し
た
詐
欺

　

今
年
は
新
元
号
に
続
き
、新

紙
幣
を
発
行
す
る
こ
と
が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。こ
う
い
っ
た
切
り

替
え
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
は
詐
欺

被
害
も
発
生
す
る
と
み
ら
れ
て

い
ま
す
。紙
幣
が
切
り
替
わ
っ
た

後
で
も
旧
紙
幣
は
使
用
で
き
ま

す
が
、「
直
ち
に
利
用
で
き
な
く

な
る
の
で
指
定
の
口
座
に
振
り

込
ん
で
く
だ
さ
い
」ま
た
は「
紙

幣
を
交
換
す
る
の
で
現
金
を
渡

し
て
く
だ
さ
い
」と
い
っ
た
電
話

を
受
け
て
も
応
じ
な
い
で
く
だ

さ
い
。ど
う
し
て
も
心
配
な
場
合

や
新
紙
幣
に
交
換
し
た
い
場
合

は
、銀
行
の
窓
口
で
交
換
し
て
も

ら
い
ま
し
ょ
う
。

　

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で
困
っ
た

と
き
は
、消
費
生
活
相
談
へ
気
軽

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

最
近
の
気
に
な
る
話
題

『
仕
組
み
の
分
か
ら
な
い
も
の

に
は
慎
重
に
』

　

さ
ま
ざ
ま
な
技
術
の
進
歩
に

よ
り
、消
費
者
を
取
り
巻
く
環

境
は
日
々
変
化
し
て
い
ま
す
。今

回
は
特
に
目
立
つ
話
題
を
２
つ

紹
介
し
ま
す
。

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
推
進

　

国
内
で
は
支
払
い
に
現
金
を

使
用
す
る
か
た
が
多
い
で
す
が
、

そ
ん
な
中
で
も
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

化
の
流
れ
が
起
き
て
い
ま
す
。ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
プ
リ
ペ
イ
ド

カ
ー
ド
、ギ
フ
ト
カ
ー
ド
な
ど
の

カ
ー
ド
媒
体
に
と
ど
ま
ら
ず
、最

近
は
ス
マ
ホ
１
台
で
支
払
い
が

で
き
る
ス
マ
ホ
決
済
も
登
場
し

ま
し
た
。現
金
を
持
た
な
く
て
い

い
、小
銭
を
探
さ
な
く
て
い
い
な

ど
の
利
点
も
あ
り
ま
す
が
、使
用

額
を
把
握
で
き
ず
に
使
い
過
ぎ

て
し
ま
う
こ
と
や
、ス
マ
ホ
決
済

の
場
合
は
パ
ス
ワ
ー
ド
の
使
い

ま
わ
し
や
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
詐
欺
に

消費者トラブルに
ご用心！

消費者トラブルに
ご用心！

消費者トラブルに
ご用心！
消費生活相談

開設日時：月・金
午前9時～午後4時

場   所：市民文化会館3階
農水商工課商工労政係
鳥羽市消費生活相談室

25

25

１156
１２４１

vol.
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最も強い
大雨区域

最も強い
暴風区域

台風

事前にできることを確認しましょう 台
風
や
風
水
害
に
備
え
よ
う

　

９
月
に
入
り
、
台
風
や
集
中
豪
雨
に
よ
る
大
き
な
風
水
害
が
発
生
し

や
す
い
時
期
を
迎
え
ま
す
。
地
震
の
よ
う
な
災
害
と
は
違
い
、
台
風
や

大
雨
は
予
測
が
可
能
で
す
。
日
ご
ろ
か
ら
天
気
予
報
な
ど
で
気
象
情
報

に
注
意
し
、
次
の
よ
う
な
対
策
を
と
っ
て
備
え
ま
し
ょ
う
。

台
風
が
接
近
し
て
い
る
と
き

●
外
出
は
控
え
る
。
や
む
を
得
ず

外
出
す
る
時
は
、
増
水
し
た
川
な

ど
危
険
な
場
所
に
は
近
づ
か
な

い
。

●
停
電
に
備
え
て
懐
中
電
灯
や
携

帯
ラ
ジ
オ
を
準
備
す
る
。

●
気
象
台
が
発
表
す
る
「
台
風
情

報
」「
警
報
・
注
意
報
」
な
ど
の
気

象
情
報
を
正
し
く
理
解
す
る
。

●
避
難
行
動
に
時
間
を
要
す
る
か

た
（
体
の
不
自
由
な
か
た
、
高
齢

者
、
乳
幼
児
な
ど
）
は
市
か
ら
警

戒
レ
ベ
ル
３
【
避
難
準
備
・
高
齢

者
等
避
難
開
始
】
が
発
令
さ
れ
た

ら
避
難
を
開
始
す
る
。

●
市
か
ら
警
戒
レ
ベ
ル
４
【
避
難

勧
告
や
避
難
指
示（
緊
急
）】
が
発

令
さ
れ
た
ら
、
全
員
避
難
す
る
。

発
令
さ
れ
て
か
ら
慌
て
な
い
よ
う

に
、
避
難
の
準
備
を
し
て
お
く
。

●
危
険
を
感
じ
た
ら
自
ら
の
判
断

で
自
主
避
難
す
る
。
近
所
の
か
た

な
ど
と
声
を
掛
け
あ
う
。

風向きが
進行方向と逆
風力 弱

風向きが
進行方向と同じ
風力 強

危険を知る
�住んでいる地域に土砂災害や洪水の危険箇所
はないか確認する
台風に関する正しい知識を身につける

危険に対して備える
�情報を入手する手段の確保	
（とばメールの登録など）
最寄りの避難所
近隣のいざというときに逃げられる安全な場所
安全な避難経路
家族や近所の人との連絡方法
非常持出品の用意
屋根や雨どい、外壁などの住まいの点検
災害用伝言ダイヤル「171」の利用方法� など

vol.75vol.75

一
人
一
人
が
備
え
て
こ
！

 
防
災
力
Ｕ
Ｐ
！
鳥
羽

室
理
管
機
危
災
防
課
務
総
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まちの話題

安
楽
島
で
ア
ー
ト
作
品
長
期
展
覧
会
開
催
中

　８月10日、安楽島町で鳥羽ストーリ
ーズ・アートプロジェクト「安楽島」の作
品展示が始まりました。東京都杉並区
の女子美術大学の学生ら8人と同大学
のリンダ・デニス准教授が安楽島町に
滞在し、地域のみなさんとの交流により
生み出された作品の長期展覧会を実施
しています。
　漁網やロープ、自転車のホイールを
用いて制作された腰掛けにもできる造
形品など海辺のまち安楽島ならではの
アート作品をご覧いただくことができま
す。

菅
島
で
夏
休
み
ワ
ク
ワ
ク
防
災
ツ
ア
ー

　８月４日・５日、夏休みワクワク防災ツ
アーが開催され、約120人が参加しま
した。このツアーはとば防災ボランティ
アほっとが毎年場所を変えて実施してお
り、今年は菅島町で開催されました。
　１日目は、島っこガイドらの案内による
島内散策、遊びながら防災感覚が身に
付くスタンプラリー、２日目は島の中で
災害時に役立ちそうなものを見つけるワ
クワクポイントラリー、ナイロン袋を使っ
て非常食を作るパッククッキングなどを
体験し、参加者らは菅島のみなさんと協
力して楽しく防災について学びました。

サ
ン
タ
バ
ー
バ
ラ
市
中
学
生 

日
本
食
作
り

あ
お
ぞ
ら
保
育
所
で
伝
統
の
狂
言
を
披
露

　８月16日、サンタバーバラ市から鳥
羽を訪れている中学生らが保健福祉セ
ンターひだまりで鳥羽市食生活改善推
進連絡協議会のみなさんによる料理教
室に参加し、太巻きといなりの助六寿司、
お好み焼き、みそ汁、わらび餅を作りま
した。
　参加した中学生らは巻きすの使い方
など細かい動作などを身ぶりも交えなが
ら英語で伝えて交流を深めました。
　ティアニー・ウラドニセックさんは「作
ったことがなかったが、とてもおいしか
った」と感想を話してくれました。

　7月29日、あおぞら保育所で鳥羽
市能楽保存会による伝統文化教室が開
催され、狂言「しびり」と「附

ぶ　す
子」が披

露されました。用事で出掛ける主人か
ら「附子という猛毒が入ったおけに近づ
くな」と言われ、留守番をしていた弟子
たちが怖いもの見たさで近づいて食べ
てしまいます。その後、弟子たちが声を
上げて泣く場面では、真剣にみていた
子どもたちから笑い声が上がりました。
　同保存会は毎週練習に励んでおり、
現在会員募集中です。興味のあるかた
は、鳥羽市能楽保存会（☎25 3743）
へ問い合わせてください。
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日
本
は
、
自
然
災
害
が
発
生
し

や
す
い
国
土
で
あ
る
こ
と
は
よ
く

知
ら
れ
て
い
ま
す
。
平
成
の
時
代

の
30
年
間
は
多
く
の
自
然
災
害
が

日
本
を
襲
い
、
各
地
に
甚
大
な
被

害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
特
に
女

性
や
子
ど
も
、
高
齢
者
や
障
が
い

の
あ
る
人
な
ど
、
災
害
時
に
弱
い

立
場
に
な
り
や
す
い
人
々
へ
の
影

響
は
非
常
に
大
き
い
も
の
で
、
人

権
の
視
点
か
ら
も
解
決
す
べ
き
多

く
の
課
題
を
投
げ
か
け
ま
し
た
。

　

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
が
あ
る
た

め
、
迅
速
な
避
難
行
動
や
正
確
な

情
報
収
集
が
で
き
ず
、
多
く
の
尊

い
命
が
奪
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

日
常
生
活
が
破
壊
さ
れ
、
長
期
の

避
難
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
こ

と
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
、
根
拠
の
な

い
思
い
込
み
や
風
評
被
害
、
偏
見

に
よ
る
い
じ
め
の
問
題
も
発
生
し

ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
こ
と
を
受
け
、
東
日

本
大
震
災
後
改
正
さ
れ
た
災
害
対

策
基
本
法
で
は
、
人
権
の
観
点
か

ら
「
避
難
に
配
慮
を
要
す
る
人
に

つ
い
て
の
対
策
」
「
一
定
期
間
滞

在
す
る
避
難
所
の
指
定
」
を
明
示

し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
被
災
し
た

人
々
が
基
本
的
な
生
活
を
営
む

こ
と
が
保
障
さ
れ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
い
う
理
念
を
示
し
た
も
の

で
、
世
界
人
権
宣
言
や
日
本
国
憲

法
が
定
め
る
「
人
間
ら
し
く
生
き

る
権
利
」
の
実
現
が
求
め
ら
れ
て

い
る
も
の
だ
と
い
え
ま
す
。

　

災
害
時
と
い
う
非
日
常
で
は
、

多
く
の
人
が
傷
つ
き
、
困
難
や
ス

ト
レ
ス
を
感
じ
る
た
め
、
誰
も
が

被
害
者
に
も
加
害
者
に
も
な
り
う

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

周
囲
を
見
る
余
裕
が
な
く
な
り
、

一
部
の
人
が
我
慢
を
し
て
い
る
と

い
う
状
況
が
生
ま
れ
ま
す
。
そ
う

い
っ
た
困
難
を
乗
り
越
え
る
た
め

に
も
日
頃
か
ら
周
囲
へ
の
思
い
や

り
や
、相
手
の
立
場
に
立
っ
て
物

事
を
考
え
る
こ
と
を
大
切
に
し
た

い
も
の
で
す
。

　

９
月
１
日
防
災
の
日
に
、
防
災

へ
の
備
え
を
見
直
し
、
防
災
と
人

権
に
つ
い
て
も
考
え
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
機
会
に

人
権
に
つ
い
て
考
え
、人
権
意
識
を

高
め
る
こ
と
も
災
害
へ
の
備
え
の

ひ
と
つ
で
す
。

審
者
だ
と
い
う
雰
囲
気
で
子
ど
も

に
近
づ
い
て
き
た
り
し
ま
せ
ん
よ

ね
。
一
方
で
、人
に
会
っ
た
ら
挨あ

い

拶さ
つ

を
し
ま
し
ょ
う
っ
て
教
え
ら
れ

て
い
ま
す
か
ら
、子
ど
も
も
迷
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　
安
全
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
る
に
あ
た
っ
て
は
、
犯
罪
原
因

3

3

論
と
犯
罪
機
会

3

3

論
と
い
う
の
が
あ

る
そ
う
で
す
。
犯
罪
原
因
論
と
い

う
の
は
、
犯
罪
に
は
原
因
が
あ
る

か
ら
ま
ず
原
因
を
探
す
。
そ
れ
を

探
し
た
ら
そ
の
原
因
を
な
く
す
。

犯
罪
者
を
な
く
す
。
犯
罪
者
の
心

を
直
す
。
と
い
っ
た
理
論
で
す
。

も
う
ひ
と
つ
の
犯
罪
機
会
論
と
い

　
選
べ
ま
し
た
か
？
答
え
は
「
わ

か
り
ま
せ
ん
」
と
答
え
た
人
が
、

安
全
感
覚
の
高
い
人
と
い
え
る
の

だ
そ
う
で
す
。
ス
ー
ツ
姿
で
身
ぎ

れ
い
に
し
て
い
れ
ば
、
い
い
人
な

の
で
し
ょ
う
か
？
サ
ン
グ
ラ
ス
や

マ
ス
ク
を
し
て
ニ
ッ
ト
帽
を
か
ぶ

っ
た
人
が
不
審
者
な
の
で
し
ょ
う

か
？
考
え
て
み
れ
ば
、
わ
た
し
た

ち
は
子
ど
も
に
「
悪
い
人
に
気
を

つ
け
て
」
と
諭さ

と

し
ま
す
が
、
外
見

で
は
判
断
が
つ
か
な
い
も
の
で
、

あ
ら
か
じ
め
不
審
者
か
ど
う
か
は

分
か
ら
な
い
の
で
す
。
悪
い
こ
と

を
し
よ
う
と
す
る
人
は
サ
ン
グ
ラ

ス
や
マ
ス
ク
を
し
て
い
か
に
も
不

う
の
は
、
悪
い
こ
と
を
し
よ
う
と

す
る
人
に
対
し
て
そ
の
チ
ャ
ン
ス

を
つ
く
ら
せ
な
い
。
地
域
か
ら
で

き
る
だ
け
犯
罪
の
機
会
を
減
ら
そ

う
、
と
す
る
も
の
で
す
。
犯
罪
の

機
会
を
減
ら
す
と
い
う
の
は
「
こ

の
ま
ち
の
人
た
ち
は
、
み
ん
な
自

分
の
住
む
ま
ち
に
関
心
を
持
っ

て
い
る
な
ぁ
」
と
思
わ
せ
る
こ
と

な
の
だ
そ
う
で
す
。
例
を
あ
げ
る

と
、
ゴ
ミ
が
散
乱
し
て
い
な
い
、

放
置
自
転
車
や
路
上
駐
車
が
な

い
、
小
ま
め
に
草
刈
り
を
し
て
い

る
・
・
・
い
い
意
味
で
縄
張
り
意

識
の
高
い
地
域
と
も
い
え
ま
す
。

犯
罪
者
か
ら
す
れ
ば
、
何
か
悪
い

こ
と
を
し
た
ら
す
ぐ
に
通
報
さ
れ

そ
う
だ
、と
か
。地
域
の
人
が
外

か
ら
き
た
自
分
を
注
目
し
て
い
そ

う
だ
、
と
い
う
雰
囲
気
づ
く
り
が

有
効
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

そ
こ
で
、
11
月
４
日
（
月
・

振
）
午
後
に
、だ
い
じ
ょ
う
ぶ
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
／
地
域
安
全
マ
ッ
プ

教
室
を
開
催
し
ま
す
。
単
な
る
通

学
路
の
安
全
マ
ッ
プ
の
み
な
ら

ず
、
地
域
づ
く
り
に
も
役
立
つ
実

践
的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き

ま
す
。
講
師
は
「
世
界
一
受
け
た

い
授
業
」
に
も
出
演
さ
れ
た
立
正

大
学
の
小
宮
信
夫
教
授
で
す
。
詳

細
は
10
月
号
で
も
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
私
イ
チ
オ
シ
の
講
演
会
で

す
。
お
楽
し
み
に
！

災
害
と
人
権

～
こ
れ
か
ら
わ
た
し
た
ち
は
～

次
の
う
ち
　
あ
や
し
い
人
は
何
人
い
る
で
し
ょ
う
？

Vol.184
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あ
や
し
い
人
は
見
分
け
ら
れ
る
の
？

Vol.26 中
村
欣
一
郎
市
長
の

さ
ん
し
ょ
う

こ
つ
ぶ

広報とば  令和元年 9 月 1 日号 18



koho@city.toba.lg.jp

満 1歳になる元気なお子さんの写真（デジカメ画像可）に25文字以内のコメント
を添えて、広報情報係へお送りください。メールでも受け付けています。

伊藤　翠
す ば る

昴 くん
平成 30 年 8 月24 日生まれ（安楽島町）

1歳おめでとう♥
これからも一緒に楽しい事しようね！

寺本　一
かず

陽
ひ

 くん
平成 30 年 1 月 15 日生まれ（高丘町）

食べるの大好き！
一陽はみんなの宝物♡

佐藤　大
や ま と

和 くん
平成 30 年 7 月 5 日生まれ（池上町）

たくさん笑って遊んで、食べて
大きくなってね♡1歳おめでとう♡

岡野　煌
こう

 くん
平成 30 年 9 月 19 日生まれ（相差町）

トウモロコシとスイカが大好き！
毎日元気に遊んでます！

　

ま
だ
ま
だ
残
暑
は
厳
し
い
で
す
が
、
陽
が
落
ち
る
と
少
し
涼
し

く
過
ご
し
や
す
い
気
候
に
な
っ
て
き
ま
し
た
ね
。
そ
ん
な
と
き
は

散
歩
を
し
な
が
ら
秋
の
装
い
を
楽
し
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

す
こ

や

に

か

お
み
ら
む
い　
絵

vol.154

と
ば
っ
こ 

げ
ん
き
っ
こ

た
い
く
つ
や
ー
ー
ー
！

夏
休
み

終
わ
っ
た
し
…

そ
ん
な
ん

言
う
と
ら
ん
と

秋
も
楽
し
い
よ
ー

外
の

気
候
も

ち
ょ
う
ど

い
い
し

も
う
泳
ぎ
に

行
け
や
ん
し
…

涼
し
な
っ
て
き
た
し

散
歩
で
も
い
こ
か
ー

さ
ん
せ
い
！

ス
ス
キ
が

い
っ
ぱ
い

あ
る
ー
！

き
れ
い
や
ね
ー

夏
雲
は
気
ま
ま
に
空
に
浮
か
び
お
り
緑
は
て
な
き
野
よ
り
仰
げ
ば

�

谷
下　

洋
子

い
ず
く
よ
り
種
飛
び
来
し
や
真
白
な
る
蛍
袋
が
ひ
そ
と
咲
き
お
り

�

萩
田
千
津
子

婚
礼
の
招
待
状
に
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
を
問
わ
る
る
二
七
品
の

�

山
𥔎　

松
子

も
ん
ぺ
履
く
妹
を
自
転
車
の
荷
台
に
乗
せ
豆
腐
買
い
し
は
葵
咲
く
頃

�

亀
川　

淑
衣

切
り
岸
に
の
み
二
つ
三
つ
笹
百
合
の
細
き
か
ん
ば
せ
心
細
げ
に

�

西
井　

弘
子

赤
、
白
、
黄
小
雨
の
な
か
に
咲
き
競
う
美
し
す
ぎ
る
睡
蓮
の
花

�

林　
　

善
子

作
り
滝
昼
の
ホ
テ
ル
に
呆
け
い
る
ラ
ウ
ン
ジ
に
一
人
受
付
の
あ
く
び

�

廣　
　

鶴
雄

日に
ち

日に
ち

草そ
う

な
め
く
じ
に
や
ら
れ
カ
ー
テ
ン
の
穴
よ
り
漏
れ
る
真
夏
の
日
射
し

�

強
力　

敏
子

乗
船
の
通
知
を
知
り
て
幼
ら
は
子
猫
の
よ
う
に
父
に
ま
つ
わ
る

�

酒
川
美
智
子

短
歌

　
◆
喜
多
さ
か
え
　
選

【
寸
評
】　
日
常
の
あ
り
ふ
れ
た
庭
の
景
を
詠
ん
で
、
な
ん
と
も
言
え
な

い
味
が
あ
る
。
ホ
ー
ム
ド
ラ
マ
を
観
る
よ
う
。
夫
の
寡
黙
さ
が
一
首
を

引
き
立
て
て
い
る
。

ベ
ラ
ン
ダ
を
ゆ
る
ゆ
る
歩
む
で
で
虫
を
寡
黙
な
夫
と
並
び
見
て
い
る

中
北　

昌
美

19 広報とば  令和元年 9 月 1 日号



◎
お
は
な
し
会

と
き　
9
月
７
日
（土）
午
後
２
時
～

「
へ
や
の
起
こ
り
」
ほ
か

◎
絵
本
と
紙
芝
居
の
会

と
き　
9
月
21
日
（土）
午
前
10
時
30
分
～

『
あ
り
さ
ん
わ
っ
し
ょ
い
』
ほ
か

◎
赤
ち
ゃ
ん
絵
本
の
会

と
き　
9
月
27
日
（金）
午
前
10
時
30
分
～

『
お
つ
き
さ
ま
こ
ん
ば
ん
は
』
ほ
か

◎
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク

と
き　
9
月
29
日
（日）
午
後
2
時
～

テ
ー
マ
「
き
れ
い
に
し
よ
う
」

●
鳥
羽
子
ど
も
の
本
の
会(

読
書
会
）

と
き　
9
月
10
日
（火）
午
前
9
時
45
分
～

テ
キ
ス
ト
『
ハ
リ
ス･

バ
ー
デ
ィ
ッ
ク

の
謎
』

●
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
勉
強
会

と
き　
9
月
17
日
（火）
午
前
10
時
～

☆
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

　

古
く
な
っ
た
本
や
保
存
期
間
の
過
ぎ

た
雑
誌
を
無
償
で
お
譲
り
し
ま
す
。

期
間　
9
月
24
日
（火）
～
10
月
6
日
（日）

１
人
に
つ
き
雑
誌
10
冊
・
図
書
10
冊
ま
で

※
9
月
25
日
（水）
か
ら
は
冊
数
制
限
は
あ

り
ま
せ
ん
。

☆
古
文
書
解
読
講
座
受
講
者
募
集

と
き　
10
月
18
日
（金）
、
11
月
15
日
（金）
、

12
月
27
日
（金）
、
1
月
17
日
（金）
、
2
月
21

日
（金）
※
い
ず
れ
も
午
後
6
時
～
8
時

講
師　
三
重
県
総
合
博
物
館
学
芸
員

　
　
　

太
田 

光
俊　

氏

募
集
人
員　
15
人
（
先
着
順
）　

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　

図
書
館
窓
口
ま
た
は
電
話

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

library 
news

火・水曜日　午前9時～午後6時（9月まで）
木・金曜日　午前9時～午後7時
土・日曜日　午前9時～午後5時

図書館だより

開館時間 休館日

市立図書館　  26 4555

109 October
2019

September
2019

	Sun	 Mon	 Tue	 Wed	 Thu	 Fri	 Sat	Sun	 Mon	 Tue	 Wed	 Thu	 Fri	 Sat

図書カレンダー図書カレンダー

一
般
書

『
将
軍
の
子
』�

 

佐
藤
巖
太
郎

『
フ
ァ
ミ
リ
ー
ラ
ン
ド
』�

澤
村
伊
智

『
よ
こ
が
お
』�

深
田
晃
司

『
手
の
ひ
ら
の
楽
園
』�

宮
木
あ
や
子

『
リ
ア
ル
サ
イ
ズ
古
生
物
図
鑑
』 �

土
屋
健

『
看
取
り
犬･

文
福
の
軌
跡
』�

若
山
三
千
彦

『
楕
円
球
と
地
球
』�

出
村
謙
知
ほ
か

児
童
書

『
天
を
掃
け
』�

黒
川
裕
子

『
お
し
っ
こ
も
ら
ス
タ
ー
』�

田
中
六
大

『
お
ろ
ろ
ん
お
ろ
ろ
ん
』�

石
黒
亜
矢
子

『
る
す
ば
ん
か
い
ぎ
』�

浜
田
桂
子

『
タ
イ
ム
マ
シ
ン
の
つ
く
り
方
』�

佐
藤
勝
彦

『
エ
ベ
レ
ス
ト
』�

サ
ン
グ
マ･

フ
ラ
ン
シ
ス
ほ
か

上記の番組放送以外の時間は文字情報を繰り返し放送します。放送内容・タイトル・議会日程については変更する場合がありますのでご了承ください。
番組内容については広報情報係  25 1102、加入申し込みについては㈱ ZTV 伊勢放送局 0120-270-089 へ問い合わせてください。

９月 1日

～

９月 15日

特　集 食事をおいしく、バランスよく

お知らせ

救急車の適正利用と応急手当を学びましょう

起業家育成支援セミナーのお知らせ

市営定期船　乗船料金改定のお知らせ

９月 16日

～

９月 30日

特　集 鳥羽マルシェに行こう

お知らせ

第 19回鳥羽クラフト展開催のお知らせ

特定保健指導を受けましょう

ＲＵＮ伴
とも
2019 が開催されます

　ケーブルテレビを視聴するにはゼットティービーへの加入が必要
です。未加入のかたは加入をご検討ください。（引き込み工事費
および宅内工事費は別途負担していただくようお願いします）

製作番組「テレビ広報とば」
　　　　　（番組時間約20 分）

放送時間　午前 6時、8 時、10
時、正午、午後2時、４時、6時、
8 時、10 時～

	 	 	 1	 2	 3	 4	 5	
	6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	
	13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	
	20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	
27	 28	 29	 30	 31

	1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	
	8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	
	15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	
	22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	
29	 30	

放送時間　午後 1時 10分～、
　　　　　  午後 7時 10分～

議会録画放送（令和元年本会議）

 ９月 6日 ( 金 ) 議案上程
 ９月 12日 ( 木 ) ～ 14日 ( 土 ) 一般質問
 ９月 15日 ( 日 ) 質疑
10月 4日 ( 金 ) 表決
10月 5日 ( 土 ) ～ 10日 ( 木 ) 再放送

小　説小説絵本 その他その他

新 刊
情 報

行政チャンネルとば番組案内（ケーブルテレビ　ゼットティービー） デジタル　123ｃｈ

広報とば  令和元年 9 月 1 日号 20

鳥羽健康づくり体操
「バランスボール lesson1」

放送時間　午前 7時～
　	 　　午後 1時～、7時～
　　　　　　（番組時間約 10分）



9月１日～

暮らしの情報　toba information

広報とばに掲載された写真を差し上げます。
ご希望のかたは、総務課広報情報係まで。

まちで見かけた

元気な子
まちで見かけた

元気な子

お   
知   
ら   
せ

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
証

（
保
険
証
）を
更
新
し
ま
す

市
民
課
保
険
年
金
係

 

25 

１
１
４
８

　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
が
10
月
1

日
か
ら
新
し
く
な
り
ま
す
。

　
9
月
中
旬
に
新
し
い
被
保
険
者
証
を
簡

易
書
留
で
郵
送
し
ま
す
の
で
、
内
容
や
枚

数
な
ど
に
誤
り
が
な
い
か
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
今
回
発
行
す
る
被
保
険
者

証
か
ら
有
効
期
限
が
７
月
31
日
に
な
り
ま

す
。
有
効
期
限
の
変
更
に
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

　
な
お
、
古
い
被
保
険
者
証
は
10
月
1
日

以
降
に
、
市
民
課
ま
た
は
各
連
絡
所
へ
返

却
し
て
く
だ
さ
い
。
10
月
20
日
（日）
に
開
催

さ
れ
る
ひ
だ
ま
り
フ
ェ
ス
タ
の
会
場
で
も

回
収
し
ま
す
。

　
ま
た
、
被
保
険
者
証
の
カ
バ
ー
が
必
要

な
か
た
は
返
却
の
際
に
申
し
出
て
く
だ
さ

い
。

※
ほ
か
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
か

た
は
、
国
民
健
康
保
険
の
資
格
喪
失
の
届

け
出
が
必
要
で
す
。
手
続
き
に
は
被
保
険

者
証
と
現
在
加
入
中
の
健
康
保
険
証
お
よ

び
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

75
歳
を
迎
え
ら
れ
る
か
た

　

誕
生
日
の
前
日
ま
で
の
有
効
期
限
と

な
っ
て
お
り
、
誕
生
日
以
降
は
後
期
高
齢

者
医
療
の
被
保
険
者
と
な
り
ま
す
。
新
た

な
被
保
険
者
証
は
有
効
期
限
前
に
三
重
県

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
郵
送
さ

れ
ま
す
。

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８

農
水
商
工
課
商
工
労
政
係

 

25 

１
１
５
６

　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８
（
局
番

な
し
）
は
、
近
く
の
消
費
生
活
相
談
窓
口

を
案
内
す
る
こ
と
に
よ
り
、
消
費
生
活
相

談
の
最
初
の
一
歩
を
お
手
伝
い
す
る
も
の

で
す
。

　
「
悪
質
商
法
な
ど
に
よ
る
被
害
に
あ
っ

た
」
「
製
品
を
使
っ
て
け
が
を
し
て
し

ま
っ
た
」
な
ど
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で
困
っ

て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
そ
ん
な

と
き
は
一
人
で
悩
ま
ず
、
全
国
ど
こ
か
ら

で
も
３
桁
の
電
話
番
号
で
つ
な
が
る
消

費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
「
１
８
８
（
い
や

や
！
）
」
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
専
門

の
相
談
員
が
ト
ラ
ブ
ル
解
決
を
支
援
し
ま

す
。コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

市
民
課
人
権
・
市
民
交
流
係

 

25 

１
１
２
６

　
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
か

ら
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し

て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
と

し
て
実
施
し
て
い
る
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
の
採
択
を
受
け
た
2
町
内
会
が

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要
な
備
品
の
整

備
を
行
い
ま
し
た
。

千
賀
町
内
会　

パ
ソ
コ
ン
、
複
合
機
、
発
電
機
、
テ
レ

ビ
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー　
ほ
か

国
崎
町
内
会　

会
議
用
テ
ー
ブ
ル
、
イ
ス

サンアリーナスポーツクラブwithメッツ
平日9：30～16：00 18：00平日9：30 16：00 18：00
土・日曜日 9：30～18：00
※祝日 該当する曜日の営業時間になります。
※イベント開催など、会場の都合によって臨時休室する場合があります。
休室日：木曜日・年末年始・お盆
利用料：1回券400円利用料：1回券400円 ※1回2時間単位の利用

0～21：000 21：00

盆他

三重県営サンアリーナ
三重県指定管理者　株式会社スコルチャ三重　三重県伊勢市朝熊町字鴨谷4383-4　ＴＥＬ0596-22-7700（代）

広
　
　
告
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9月１日～

暮らしの情報　toba information

リ
メ
ン
バ
ー
赤
い
ハ
ン
カ
チ

鳥
羽
市
観
光
協
会

 

25 

３
０
１
９

　
鳥
羽
湾
に
寄
港
し
た
大
型
客
船
が
出
港

す
る
時
に
赤
い
ハ
ン
カ
チ
を
振
っ
て
見
送

り
、
鳥
羽
で
の
再
会
を
約
束
す
る
セ
レ
モ

ニ
ー
「
リ
メ
ン
バ
ー
赤
い
ハ
ン
カ
チ
」
を

次
の
日
程
で
実
施
し
ま
す
。
申
し
込
み
は

不
要
で
す
。

　
天
候
な
ど
に
よ
り
入
港
が
中
止
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
当
日
の
入
港
状
況
に

つ
い
て
は
、
鳥
羽
市
観
光
協
会
へ
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

入
港
す
る
船　

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス

入
港
日　
９
月
24
日
（火）

集
合
場
所　
鳥
羽
マ
リ
ン
タ
ー
ミ
ナ
ル
１

番
乗
り
場

集
合
時
間　
午
後
２
時
30
分

鳥
羽
ク
ラ
フ
ト
展

鳥
羽
市
観
光
協
会

 

25 

３
０
１
９

　
全
国
か
ら
腕
自
慢
の
ク
ラ
フ
ト
マ
ン
約

１
０
０
人
が
鳥
羽
に
集
ま
り
、
手
づ
く
り

工
芸
作
品
の
展
示
・
即
売
会
を
行
い
ま

す
。
ガ
ラ
ス
、
皮
革
、
陶
磁
器
、
木
工
、

染
色
、
金
属
加
工
な
ど
、
世
界
に
一
つ
だ

け
の
作
品
が
ず
ら
り
と
並
び
ま
す
。

と
き　
10
月
5
日
（土）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

　
　
　
10
月
6
日
（日）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
市
民
の
森
公
園

ハ
ピ
サ
タ
講
座　
リ
ズ
ム
で
遊
ぼ
う

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

 

25 

７
２
２
５

　
親
子
で
音
楽
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
す

楽
し
さ
を
体
験
し
な
が
ら
、
親
子
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

　
動
き
や
す
い
服
装
で
気
軽
に
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

と
き　
９
月
28
日
（土）　
午
前
10
時
～
11
時

と
こ
ろ　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
あ
お
ぞ
ら
保
育
所
２
階
）

講
師　
井
村 

律
子　
氏

対
象　
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

募
集
人
員　
10
組
程
度

申
込
期
限　
９
月
20
日
（金）

あ
そ
び
の
広
場
「
だ
っ
こ
」
閉
所
日

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

 

25 

７
２
２
５

　
10
月
３
日
（木）
は
、
あ
お
ぞ
ら
保
育
所
運

動
会
の
た
め
お
休
み
し
ま
す
。

　
な
お
、
雨
天
の
場
合
な
ど
、
あ
お
ぞ
ら

保
育
所
運
動
会
が
順
延
と
な
っ
た
場
合
は

「
だ
っ
こ
」
の
閉
所
日
に
つ
い
て
も
順
延

し
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

教
科
書
採
択
の
資
料
が

閲
覧
で
き
ま
す

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

 

25 

１
２
６
５

　
令
和
２
年
度
か
ら
小
学
校
で
使
用
す
る

教
科
書
と
、
中
学
校
で
使
用
す
る
「
特
別

の
教
科　
道
徳
」
以
外
の
教
科
書
が
決
ま

り
ま
し
た
。
関
係
資
料
の
閲
覧
が
で
き
ま

す
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
な
お
、
資
料
の
貸
し
出
し
や
複
写
は
で

き
ま
せ
ん
。

と
き　
９
月
２
日
（月）
～
12
月
25
日
（水）

（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

と
こ
ろ　
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

ダイヤモンド・プリンセス

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 

浄化槽を正しく使って鳥羽の海や河川を守ろう！

㈱鳥羽産業 鳥羽市鳥羽 丁目 ： ：

広
　
　
告

暮らしの情報
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9月１日～

暮らしの情報　toba information

information
鳥
羽
市
宿
泊
施
設
等

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
補
助
金
事
業

観
光
課
観
光
振
興
係

 

25 

１
１
５
７

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
伊
勢
志
摩
バ
リ
ア
フ
リ
ー

ツ
ア
ー
セ
ン
タ
ー

 

21 

０
５
５
０

　
体
の
不
自
由
な
か
た
や
高
齢
者
の
か
た

が
、
快
適
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
バ
リ

ア
フ
リ
ー
化
を
目
指
す
市
内
の
宿
泊
・
観

光
・
飲
食
店
事
業
者
な
ど
を
対
象
に
、
バ

リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
に
係
る
費
用
を
補

助
し
ま
す
。
ま
た
改
修
に
あ
た
り
、
伊
勢

志
摩
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ツ
ア
ー
セ
ン
タ
ー
が

適
切
な
工
事
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
行

い
ま
す
。

補
助
金　
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
に
係

る
費
用
の
２
分
の
１
（
上
限
20
万
円
）

対
象　

市
内
宿
泊
施
設
お
よ
び
観
光
施

設
、
飲
食
店
事
業
者
な
ど

申
請
期
限　
令
和
２
年
１
月
31
日
（金）

工
事
完
了
期
限　
令
和
２
年
３
月
31
日
（火）

鳥
羽
市
虐
待
防
止
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

協
議
会
講
演
会

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
室

 

25 

７
２
２
１

　
ス
マ
ホ
、
ネ
ッ
ト
、
ゲ
ー
ム
依
存
症
は

慢
性
で
進
行
性
の
精
神
障
が
い
で
す
。
こ

れ
に
よ
り
仕
事
や
学
業
、
子
育
て
に
悪
い

影
響
が
出
る
ほ
か
、
中
に
は
不
登
校
や
ひ

き
こ
も
り
、
虐
待
へ
と
進
ん
で
い
く
ケ
ー

ス
も
急
増
し
て
い
ま
す
。
市
で
は
、
こ
う

し
た
問
題
に
対
応
す
る
た
め
「
児
童
虐
待

防
止
講
演
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
第
1
回　
9
月
8
日
（日）

　
　
　
第
2
回　
12
月
1
日
（日）

※
両
日
と
も
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

と
こ
ろ　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

2
階

テ
ー
マ　

ネ
ッ
ト
依
存
防
止
啓
発
セ
ミ

ナ
ー

講
師　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
次
世
代
育
成
支

援
協
会　
代
表
理
事　
鷲わ

し

津づ 

秀
樹　
氏

申
込
方
法　
参
加
を
希
望
す
る
か
た
は
、

事
前
に
子
育
て
支
援
室
へ
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

※
入
場
無
料

※
託
児
あ
り
ま
す
。
事
前
に
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。
（
1
歳
以
上
未
就
学
児
）

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
勢　
障
が
い
者
就
職

応
援
フ
ェ
ア 
in 
伊
勢
志
摩 

２
０
１
９

伊
勢
公
共
職
業
安
定
所

 

０
５
９
６ 

27 
８
６
０
９

　
企
業
と
障
が
い
者
の
か
た
の
就
職
実
現

に
向
け
た
マ
ッ
チ
ン
グ
を
支
援
す
る
た

め
、
障
が
い
者
の
雇
用
を
検
討
し
て
い
る

企
業
と
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
を
利
用
し
て
就

職
活
動
中
の
障
が
い
者
を
対
象
と
し
た
合

同
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
９
月
20
日
（金）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　

伊
勢
商
工
会
議
所
５
階
・
大

ホ
ー
ル
（
伊
勢
市
岩
渕
１
ー
７
ー
17
）

対
象　
就
職
を
希
望
す
る
障
が
い
の
あ
る

か
た

参
加
方
法　
当
日
参
加
も
可
能
で
す
が
、

事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
勢
へ
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ
ー
ド
、
面
談

申
込
書
、
障
害
者
手
帳
（
身
体
障
害
者
手

帳
・
療
育
手
帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
）
の
い
ず
れ
か

※
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
で
な
い
か
た
で

参
加
を
希
望
す
る
か
た
は
事
前
に
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
伊
勢
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｆ
Ｃ
．Ｉイ

セ

シ

マ

Ｓ
Ｅ
ー

Ｓ
Ｈ
ー
Ｍ
Ａ
ホ
ー
ム
戦

Ｆ
Ｃ
．Ｉ
Ｓ
Ｅ
ー
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｍ
Ａ

 

０
５
９
９ 

43 

０
０
０
８

と
き　
９
月
８
日
（日）　
午
後
３
時
～

と
こ
ろ　
伊
勢
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ヴ
ィ
レ
ッ

ジ
Ａ
ピ
ッ
チ

対
戦
相
手　
藤
枝
市
役
所
サ
ッ
カ
ー
部

 住宅・店舗のリフォームおまかせください！

村瀬建設株式会社
鳥羽市船津町 235番地　（鳥羽消防署となり）

耐震・省エネリフォーム～新築・土地探しまで幅広く対応させていただきます。

キッチン・バス・トイレ・外壁・屋根・窓・耐震補強・外構リフォームなんでもご相談ください！
プッョシスビーサ 】 ムーォフリOTTAPルシクリ 【 のみじなおでMCビレテ

０５９９-２６-２５８０見積もり無料！

今迄より会話の
聞き取りが良く
充電式です

補 聴 器
新 発 売

時計のデンチ入れ替え、修理、バンド調整。
創業　明治 29 年（西暦 1896 年）

時計 ・メガネ ・補聴器　
鳥羽3丁目16-26　ＴＥＬ（25）2148 ハ ラメガネは認定眼鏡士が対応の当店へ

新 商 品 寝ている間に乾燥
除菌します。8,980 円（税別）

創業明治29年

広
　
　
告

広
　
　
告

23 広報とば  令和元年 9 月 1 日号
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起
業
家
育
成
支
援
セ
ミ
ナ
ー

農
水
商
工
課
商
工
労
政
係

 

25 

１
１
５
６

　

市
内
で
の
起
業
を
検
討
し
て
い
る
か

た
、
起
業
し
た
ば
か
り
の
か
た
を
対
象

に
、
起
業
・
経
営
に
つ
い
て
学
ぶ
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
受
講
者
は
国
の
制

度
に
基
づ
き
、
起
業
に
か
か
る
優
遇
措
置

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
な
お
、
セ
ミ
ナ
ー
後
、
日
を
改
め
て
個

別
に
起
業
相
談
の
機
会
も
設
け
ま
す
。

と
き　
９
月
28
日
（土）
、
10
月
５
日
（土）
、
12

日
（土）
、
19
日
（土）

※
い
ず
れ
も
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　
鳥
羽
市
民
文
化
会
館
４
階
・
第

３
小
会
議
室

講
義
内
容　

経
営
戦
略
、
人
材
育
成
、

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
、
計
数
計
画
、
ビ
ジ
ネ

ス
プ
ラ
ン
づ
く
り
な
ど

定
員　
20
人
程
度
（
先
着
順
）

対
象　
原
則
と
し
て
全
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を

受
講
で
き
る
か
た

講
師　
株
式
会
社
ア
ー
リ
ー
バ
ー
ド　
中

小
企
業
診
断
士　
三
田 

泰
久　
氏

受
講
料　
無
料

申
込
方
法　
市
窓
口
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
申
込
書
を
入
手
し
て
、
持
参
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
9
月
19
日
（木）

か
ど
や
の
イ
ベ
ン
ト

鳥
羽
大
庄
屋
か
ど
や

 

25 

８
６
８
６

展
示　
「
行あ

ん

燈ど
ん

と
伊
賀
焼 

初
秋
を
彩
る
二

人
展
」

　
昨
年
２
月
に
行
燈
の
展
示
を
行
っ
た
野

村
真
さ
ん
の
新
作
と
近
藤
雅
人
さ
ん
の
伊

賀
焼
の
作
品
展
で
す
。

と
き　
９
月
１
日
（日）
～
23
日
（
月
・
祝
）

め
ぐ
倶
楽
部
「
羊
毛
フ
ェ
ル
ト
で
手
乗
り

う
さ
ぎ
を
作
ろ
う
」

と
き　
９
月
４
日
（水）　
午
前
10
時
～
正
午

参
加
費　
１
５
０
０
円
（
材
料
費
含
む
）

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法　
９
月
２
日
（月）
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

第
18
回
か
ど
や
手
芸
倶
楽
部

「
つ
る
し
飾
り
の
大
根
を
作
ろ
う
！
」

と
き　
９
月
14
日
（土）

　
　
　
午
後
１
時
～
３
時
30
分

参
加
費　
２
０
０
０
円
（
材
料
費
含
む
）

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法　
９
月
11
日
（水）
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

第
88
回
か
ど
や
ム
ー
ン
ラ
イ
ト
コ
ン
サ
ー

ト
「
中
秋
の
名
月
に
よ
せ
て
」

　
宮
崎
義
明
ト
リ
オ
と
ボ
ー
カ
ル
の
ＭミＩ

ＮナＡ
ＭミＩ
さ
ん
が
、
中
秋
の
名
月
に
ち
な

ん
で
、
月
や
星
を
詠う

た

っ
た
曲
を
中
心
に
演

奏
し
ま
す
。

と
き　
９
月
15
日
（日）

　
　
　
午
後
６
時
30
分
～
８
時

協
力
金　
３
０
０
円

第
70
回
か
ど
や
塾
「
絽ろ
刺ざ
し
に
挑
戦
！
」

　
絽
（
夏
の
着
物
や
僧
侶
の
衣
な
ど
に
用

い
ら
れ
る
絹
織
物
の
一
種
）
の
生
地
に
刺し

繍し
ゅ
うを
す
る
１
２
０
０
年
の
歴
史
を
持
つ
伝

統
的
手
芸
の
絽
刺
し
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

と
き　
９
月
20
日
（金）

　
　
　
午
後
１
時
～
３
時
30
分

参
加
費　
２
５
０
０
円
（
材
料
費
含
む
）

定
員　
８
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法　
9
月
18
日
（水）
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

第
４
回
「
野
の
花
と
万
葉
の
会
～
防
人
の

歌
」

と
き　
９
月
21
日
（土）　

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

参
加
費　
１
０
０
０
円(

お
菓
子
付
き)

定
員　
15
人(

先
着
順)

申
込
方
法　
９
月
16
日(

月
・
祝)

ま
で
に

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

第
11
回
ま
ゆ
み
塾
「
パ
リ
の
香
り
と
大
人

の
フ
ラ
ン
ス
を
体
験
」

　
パ
リ
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
花
を
生
け

て
フ
ラ
ン
ス
の
雰
囲
気
を
楽
し
ん
で
い
た

だ
き
ま
す
。

と
き　
９
月
28
日
（土）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

参
加
費　
２
５
０
０
円

定
員　
12
人(
先
着
順)

申
込
方
法　
９
月
25
日
（水）
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

第
89
回
か
ど
や
昼
下
が
り
コ
ン
サ
ー
ト

「
ブ
ル
ー
グ
ラ
ス
を
聴
こ
う
！
」　

　

関
西
を
中
心
に
活
動
す
る
老
舗
バ
ン

ド
・
グ
ラ
ス
ホ
ッ
パ
ー
の
ご
機
嫌
な
演
奏

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と
き　
９
月
29
日
（日）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

協
力
金　
３
０
０
円

「
長
尾
オ
ル
ガ
ン
で
歌
い
ま
し
ょ
う
！
②
」

と
き　
９
月
30
日
（月）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

指
導　
巽 

耕
一　
氏

申
込
方
法　

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

（
☎ 

25 

１
２
６
８
）へ
電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

 やま安

生徒募集!!

数・英・理中学生　
小学生　

TEL 26-4773

都合のつく限り
送迎します！

（答志教室のみ）

いつでもお気軽に無料体験にお越しください。

（　　　）主に
計算

鳥羽教室・答志教室学習塾

算・国
広
　
　
告

暮らしの情報
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暮らしの情報　toba information

information
就
学
援
助
制
度
に
つ
い
て

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

 

25 

１
２
６
５

　
市
で
は
、
市
立
の
小
中
学
校
に
通
う
児

童
・
生
徒
が
い
る
経
済
的
に
お
困
り
の
家

庭
に
対
し
、
学
用
品
費
、
給
食
費
、
修
学

旅
行
費
な
ど
を
援
助
し
て
い
ま
す
。

　
就
学
援
助
制
度
の
利
用
を
希
望
す
る
か

た
は
、
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
各
小
中
学
校
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

　
申
請
書
は
、
教
育
委
員
会
ま
た
は
、
各

学
校
に
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
世
帯
全
員
の
合
計
所
得
金
額
に

よ
り
判
定
し
ま
す
の
で
、
認
定
さ
れ
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
制
度
や
申
請
書
に
つ
い
て
、
く
わ
し
く

は
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
へ
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

三
重
県
志
摩
建
設
事
務
所

０
５
９
９ 
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９
６
２
７

　

9
月
1
日
か
ら
10
日
ま
で
の
期
間
は

「
屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間
」
で
す
。

　
市
で
は
、
こ
の
期
間
中
に
屋
外
広
告
物

に
関
す
る
普
及
啓
発
や
違
反
屋
外
広
告
物

の
是
正
に
向
け
た
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
こ
の
機
会

に
、
屋
外
広
告
物
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

　
屋
外
へ
看
板
や
ポ
ス
タ
ー
な
ど
の
広
告

物
を
設
置
す
る
に
は
、
原
則
許
可
が
必
要

で
す
。
さ
ら
に
、
平
成
30
年
10
月
よ
り
、

貼
り
紙
な
ど
の
簡
易
な
も
の
を
除
く
す
べ

て
の
屋
外
広
告
物
に
点
検
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
広
告
物
の
安
全
性
を
確
保

し
危
険
な
事
故
を
防
ぐ
た
め
、
適
正
な
管

理
、
点
検
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
く
わ
し
く
は
、
「
三
重
県　
屋
外
広
告

物
」
で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

知
っ
て
お
き
た
い
糖
尿
病

の
は
な
し

～「
し
め
じ
」と「
え
の
き
」と
は
～

公
益
社
団
法
人
志
摩
医
師
会

 

０
５
９
９ 
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０
１
７
６

健
康
福
祉
課
健
康
係

 

25 

１
１
４
６

　
糖
尿
病
へ
の
知
識
を
深
め
て
い
た
だ
く

た
め
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
10
月
３
日
（木）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜

と
こ
ろ　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

２
階
・
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル

講
師　
西
岡
記
念
セ
ン
ト
ラ
ル
ク
リ
ニ
ッ

ク　
西
岡 

洋
右　
先
生

参
加
費　
無
料

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」強
化
週
間

津
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

０
５
９
ー
２
２
８
ー
４
１
９
３

　
平
成
30
年
に
法
務
省
の
人
権
擁
護
機
関

が
救
済
手
続
を
開
始
し
た
人
権
侵
犯
事
件

数
は
、
１
万
９
０
６
３
件
で
あ
り
、
対
前

年
比
で
４
７
０
件
（
2.4
％
）
減
少
し
て
い

ま
す
。

　

こ
の
う
ち
、学
校
に
お
け
る「
い
じ
め
」

に
関
す
る
人
権
侵
犯
事
件
数
は
２
９
５
５

件（
対
前
年
比
6.8
％
減
少
）、
教
職
員
に

よ
る
体
罰
に
関
す
る
人
権
侵
犯
事
件
数

は
２
０
１
件
（
対
前
年
比
23
．６
％
減

少
）
、
児
童
に
対
す
る
虐
待
に
関
す
る
人

権
侵
犯
事
件
数
は
４
５
３
件
（
対
前
年
比

6.8
％
減
少
）
と
い
ず
れ
も
減
少
し
て
い
る

も
の
の
、
学
校
に
お
け
る
い
じ
め
事
案

は
、
全
体
の
15
．5
％
を
占
め
、
依
然
と

し
て
高
い
水
準
に
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
子
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ

ま
な
人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
の
取

り
組
み
を
強
化
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０

番
」
強
化
週
間
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

と
き　
９
月
４
日
（水）
ま
で

　
　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
た
だ
し
、
９
月
１
日
（日）
は
午
前
10
時
～

午
後
５
時

相
談
番
号
「
子
ど
も
人
権
１
１
０
番
」　

☎
０
１
２
０
ー
０
０
７
ー
１
１
０

（
全
国
共
通
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
・
無
料
）

募
　
　
集

第
44
回
鳥
羽
市
民
文
化
祭

美
術
作
品
の
部
展
示
作
品　

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

 

25 

１
２
６
８

　
11
月
２
日
(土)
・
３
日
（
日
・
祝
）
に
市

民
文
化
会
館
に
て
開
催
す
る
市
民
文
化
祭

の
展
示
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
作
品　
絵
画
、
伊
勢
型
紙
、
彫ち
ょ
う
そ塑、

工
芸
、
写
真
、
書
道
、
絵
手
紙
（
い
ず
れ

の
作
品
も
自
作
未
発
表
で
、
表
装
・
額
装

し
て
く
だ
さ
い
）

※
一
人
１
点
（
絵
手
紙
は
2
点
）
ま
で

応
募
資
格

市
民
ま
た
は
市
内
在
勤
・
在
学
の
か
た

作
品
受
付　
10
月
15
日
（火）
・
16
日
（水）　

　
　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
作
品
に
出
展
申
込
書
を
添
え
て
、
市
民

文
化
会
館
３
階
・
中
央
公
民
館
へ
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

　
出
展
申
込
書
は
、
教
育
委
員
会
生
涯
学

習
課
、
市
立
図
書
館
、
市
民
課
、
市
民
文

化
会
館
事
務
所
で
配
布
し
ま
す
。

？
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9月１日～

暮らしの情報　toba information

第
７
回
伊
勢
湾
フ
ェ
リ
ー

写
真
コ
ン
テ
ス
ト

鳥
羽
伊
良
湖
航
路
活
性
化
協
議
会

（
企
画
財
政
課
内
）

 

25 

１
１
０
１

　
「
伊
勢
湾
フ
ェ
リ
ー
か
ら
見
え
る
風
景
」

「
伊
勢
湾
フ
ェ
リ
ー
の
見
え
る
風
景
」を

テ
ー
マ
に
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し
ま

す
。
あ
な
た
の
自
慢
の
写
真
を
ぜ
ひ
応
募

し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
方
法　

伊
勢
湾
フ
ェ
リ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
応
募

票
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
写
真
の
裏
面

に
貼
付
の
上
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

写
真
規
格　
四
つ
切
り
ま
た
は
Ａ
４
サ
イ

ズ男
女
共
同
参
画
審
議
会
委
員

市
民
課
人
権
・
市
民
交
流
係

 

25 

１
１
２
６

　
鳥
羽
市
に
お
け
る
男
女
共
同
参
画
推
進

に
つ
い
て
話
し
合
う
た
め
、
審
議
会
に
参

加
す
る
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　
公
募
委
員
の
か
た
に
は
、
各
種
団
体
の

代
表
者
な
ど
市
が
選
任
し
た
委
員
と
と
も

に
、
男
女
共
同
参
画
推
進
条
例
に
基
づ
き

審
議
な
ど
に
携
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

応
募
資
格　
市
内
在
住
の
か
た

募
集
人
員　
２
人
程
度

申
込
方
法　

申
込
書(

様
式
任
意)

に
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
応
募
理
由
を
記

入
の
上
、
市
民
課
人
権
・
市
民
交
流
係
へ

持
参
し
て
い
た
だ
く
か
、
郵
送
ま
た
は

メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
に
て
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
募
集
要
項
が
必
要
な
か

た
は
、
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

市
民
課
人
権
・
市
民
交
流
係

〒
517-

0011
鳥
羽
市
鳥
羽
三
丁
目
１
番
１
号

 sim
in@
city.toba.lg.jp
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４
３
２
５

申
込
期
限　
９
月
20
日
（金）

ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
一
緒
に

観
光
地
鳥
羽
を
盛
り
上
げ
よ
う

鳥
羽
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会

 

25 

８
２
５
５

　
観
光
地
・
鳥
羽
に
つ
い
て
ガ
イ
ド
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
で
き
る
稀ま

れ

な
経
験
を
し
な
い

の
は
も
っ
た
い
な
い
で
す
よ
。

　

４
つ
の
有
人
離
島
、
海
の
幸
、
青
峯

山
、
海
女
が
多
い
南
鳥
羽
な
ど
歴
史
の
宝

庫
に
足
を
踏
み
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
人
生

観
が
変
わ
り
ま
す
。

　

現
在
会
員
募
集
中
で
す
。
く
わ
し
く

は
、
鳥
羽
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
へ

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

鳥
羽
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会

〒
517-

0011
鳥
羽
市
鳥
羽
二
丁
目
10
番
48
号

環
境
共
育
講
座

鳥
羽
市
リ
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク

 

25 

９
２
０
０

　
ゆ
か
た
や
Ｔ
シ
ャ
ツ
な
ど
の
古
布
を
利

用
し
て
色
と
り
ど
り
の
布
ぞ
う
り
を
作
り

ま
し
ょ
う
。
大
人
気
の
講
座
で
す
の
で
、

早
め
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

と
き　
９
月
27
日
（金）　
午
前
９
時
～
正
午

参
加
費　
２
０
０
円

申
込
方
法　
９
月
20
日
（金）
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

自
衛
官

防
衛
省
自
衛
隊
三
重
地
方
協
力
本
部

０
５
９
ー
２
２
５
ー
０
５
３
１

防
衛
省
自
衛
隊
伊
勢
地
域
事
務
所

０
５
９
６ 

23 

３
８
８
０

　
防
衛
省
自
衛
隊
で
は
、
次
の
と
お
り
自

衛
官
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

　
く
わ
し
く
は
、
伊
勢
地
域
事
務
所
ま
た

は
三
重
地
方
協
力
本
部
募
集
課
へ
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

募集種目 受付期間 試験期日 資格
自衛官候補生 通年で受付 受付時にお知らせします。 18歳以上33歳未満の者

防衛大学校
学生

推　　薦 9月5日（木）

～

9日（月）

９月28日（土）・29日（日）
高卒（見込含）21歳未満の成績優秀か
つ生徒会活動または部活動などに顕著
な実績を修め、学校長が推薦できる者

総合選抜 １次： 9月28日（土）
２次：11月 2日（土）・3日（日・祝） 高卒（見込含）21歳未満の者

（自衛官は23歳未満の者）一　　般
9月5日（木）

～

30日（月）

１次：11月 9日（土）・10日（日）
２次：12月10日（火）～14日（土）

防衛医科
大学校

医学科学生 １次：10月26日（土）・27日（日）
２次：12月11日（水）～13日（金） 高卒（見込含）21歳未満の者看護学科学生

（自衛官候補看護学生）
１次：10月19日（土）　
２次：11月30日（土）～12月１日（日）

暮らしの情報
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9月１日～

暮らしの情報　toba information

information
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

（
入
門
課
程
）参
加
者

健
康
福
祉
課
障
害
福
祉
係

 

25 

１
１
８
３

　
手
話
を
初
め
て
勉
強
す
る
か
た
、
手
話

に
興
味
が
あ
る
か
た
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
手

話
の
魅
力
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。
厚
生
労

働
省
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
準
じ
て
学
び
ま

す
。

　
今
年
度
は
「
入
門
課
程
」
、
次
年
度
に

は
「
基
礎
課
程
」
を
学
び
、
手
話
奉
仕
員

（
日
常
会
話
程
度
の
手
話
表
現
技
術
を
習

得
し
た
か
た
）
を
養
成
し
ま
す
。

　
く
わ
し
く
は
、
健
康
福
祉
課
障
害
福
祉

係
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

と
き　
日
程
表
の
と
お
り

　
　
　
午
後
７
時
～
８
時
30
分

と
こ
ろ　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

和
室

対
象　
市
内
在
住
の
高
校
生
以
上
の
か
た

で
、
「
入
門
課
程
」
23
講
座
、
「
基
礎
課

程
」
30
講
座
の
全
53
講
座
の
う
ち
、
7
割

以
上
の
受
講
が
可
能
な
か
た

定
員　
20
人

受
講
料　
３
２
４
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込
期
限　
9
月
20
日
（金）

※
定
員
に
な
り
次
第
受
付
終
了
し
ま
す
。

健
康
福
祉
課
障
害
福
祉
係

〒
517-

0022
鳥
羽
市
大
明
東
町
2
番
5
号

（
鳥
羽
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

１
階
）

 

25 

１
１
５
４

放
送
大
学
10
月
入
学
生

放
送
大
学
三
重
学
習
セ
ン
タ
ー

 

０
５
９
ー
２
３
３
ー
１
１
７
０

　
放
送
大
学
で
は
、
令
和
元
年
度
第
２
期

（
10
月
入
学
）
の
学
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

　
放
送
大
学
は
、
生
活
と
福
祉
・
心
理
と

教
育
・
社
会
と
産
業
・
人
間
と
文
化
・
情

報
・
自
然
と
環
境
コ
ー
ス
を
用
意
し
、
テ

レ
ビ
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
出
願
期
間
な
ど
く
わ
し
く
は
、
放
送
大

学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

資
料
請
求　
☎
０
１
２
０
ー
８
６
４
ー
６
０
０

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談伊

勢
保
健
所

 

０
５
９
６ 

27 

５
１
４
８

　
精
神
科
医
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
相
談
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の

で
安
心
し
て
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
相
談
は
予
約
制
と
な
っ
て
い
ま

す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
伊
勢
保
健
所
地
域

保
健
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

と
き　
９
月
26
日
（木）　
午
後
１
時
30
分
～

３
時
20
分
（
１
人
30
分
）

と
こ
ろ　
伊
勢
庁
舎
内
ヘ
ル
ス
サ
ポ
ー
ト

室

お　く　や　み
ご冥福をお祈りします

（8月 15日までに届出のあったかた）敬称略
名前 年齢 亡くなった日 町名

林　平四郎 （92） 8．11 堅神
小久保芳彦 （72） 8．11 池上
木場　正美 （69） 7．16 安楽島
中村　憲男 （83） 8．  2 安楽島
西井　　巖 （89） 8．  7 高丘
小久保寛二 （93） 8．  7 幸丘
北地　澄江 （96） 7．26 松尾
城山　まん （96） 8．  8 石鏡
大田基志男 （94） 7．31 相差
中山　勘壽 （71） 7．31 相差
家田幸三郎 （92） 8．  6 畔蛸
中村　敏弘 （65） 8．  4 答志
前田　與將 （76） 8．  7 神島

お　よ　ろ　こ　び
お誕生おめでとう

（8月 15日までに届出のあったかた）敬称略
こどもの名前 届出人 生まれた日 町名

濵口　富
とみ

洸
ひろ

富弥 7．27 安楽島
大谷　健

けん

心
しん

泰暉 8．  2 安楽島
宇木　柑

か ん な

奈 達也 7．30 安楽島
宮本　奏

そ う ご

期 祐希 7．23 幸丘
木下　惺

しょうり

吏 寛都 7．10 菅島

市　の　人　口
令和元年 7月末日現在（　）内は前月比

人　口　　１８，５５６人（＋１人）
男　　　　　８，７３４人（－１０人）
女　　　　　９，８２２人（＋１１人）
世帯数　　８，３９９世帯（＋２７世帯）

編集と発行　総務課広報情報係
〒 517-0011　鳥羽市鳥羽三丁目 1-1
 0599-25-1114
ホームページ  http://www.city.toba.mie.jp/
E メール  koho@city.toba.lg.jp

日程表

10月 1日（火）、 8日（火）、15日（火）、29日（火）

11月 5日（火）、12日（火）、19日（火）、26日（火）

12月 3日（火）、10日（火）、17日（火）、24日（火）

1月 7日（火）、14日（火）、21日（火）、28日（火）

2月 4日（火）、18日（火）、25日（火）

3月 3日（火）、10日（火）、17日（火）、24日（火）
［予備日］31日（火）
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松
本　

市
民
の
森
公
園
に
新
し

く
子
ザ
ル
の
ハ
ル
く
ん
が
仲
間

入
り
し
ま
し
た
！
と
て
も
人

懐
っ
こ
く
て
僕
の
肩
に
も
乗
っ

て
く
れ
ま
し
た
！

木
下　
か
わ
い
い
で
す
ね
！

髙
島　
サ
ル
の
１
才
は
人
間
で
言

う
と
５
歳
く
ら
い
や
か
ら
、
ち
ょ

う
ど
や
ん
ち
ゃ
な
時
期
や
な
～
。

松
本　

確
か
に
、
取
材
中
僕
の

ボ
ー
ル
ペ
ン
も
取
ら
れ
て
甘
が

み
さ
れ
ち
ゃ
い
ま
し
た
～
。

木
下　

み
な
さ
ん
も
ぜ
ひ
ハ
ル

く
ん
に
会
い
に
行
っ
て
み
て
く

だ
さ
い
♪

編
集
後
記

暮 ら し の 相 談
相 談 内 容 実施日 受付時間・問合せ先 ところ
教育相談 月～金 9:00 ～ 16:30　  25 2457 旧小浜小学校内教育支援センター HARP

総
合
こ
ど
も
相
談

　　　児童相談所に　
よる相談療育手帳判定 月～金 　9:00 ～ 16:30

 0596 27 5143
南勢志摩児童相談所

（予約があるときのみ開催）
随時相談 月～金

  9:00 ～ 16:30
「ほっぷ」  25 7221

保健福祉センターひだまり

一般相談は、３日前までに予約
（予約があるときのみ開催）

　　　心理カウンセラー
による相談　発達検査

3 日 ( 火 )
17 日 ( 火 )

　　  法律相談（弁護士） 26 日 ( 木 )
13:00 ～ 15:30　  25 1188　司法書士相談 12 日 ( 木 )

一般相談 （何でも相談） 19 日 ( 木 )
障害相談 月～金   9:00 ～ 17:00　  25 1183
女性相談 月・水・金   9:00 ～ 17:00　  25 1276

交通事故相談 11 日 ( 水 ) 13:00 ～ 15:00　  25 1126
市民課（市民文化会館１階）人権相談 17 日 ( 火 ) 13:30 ～ 15:30　  25 1141

夜間納税相談 月～金 17:15 ～ 21:00　  25 1132 税務課（市民文化会館２階）
消費生活相談 月・金

  9:00 ～ 16:00　  25 1241
消費生活相談室（市民文化会館３階）

就労相談 火・木 無料職業紹介所（市民文化会館３階）

市
民
の
森
の
お
友
達

今 月 の 表 紙

　7月31日・8月1日、安楽島町
の砥

と は ま

浜海岸で鳥羽恐竜研究振興会
による化石採集会が行われ、2日間
で17組 45人が参加しました。砥
浜海岸では、1996年に大型草食恐
竜の化石が発見されています。
　参加者らはハンマーとタガネを使
って発掘を体験し、二枚貝や巻き貝、
恐竜の骨化石が見つかりました。
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子 育 て 応 援

ところ と　き

子育て支援センター
（あおぞら保育所２階）

月～金 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:30
※子育て相談は、月～金 9:00 ～ 16:30

ところ と　き

相差女性活動センター 3 日（火）、17日（火）10:00 ～12:00

菅島コミュニティアリーナ 毎週水曜日　10:30～12:00

●あそびの広場「だっこ」　子育て支援センター  25 7225

●子育てサロン　　　　　　　 社会福祉協議会  25 1188

開催日 内　容（ひだまり２階ひだまりホール 10：00 ～ 12：00）
5 日 ( 木 ) リトミック～親子で楽しむ音楽遊び

12日( 木 ) お月見だんご～参加費 100 円、エプロン、お茶
19 日(木) 保育士さんと遊ぼう～歌やお話がいっぱい♪

26日(木) オランダザンス・フォーク・アート & 誕生会～参加費２００円、
今年はフォトフレームに描きます！

日程など

毎月みんなで
ウォーキング

４日（水）9:30 ～ 10:30
集合場所　ひだまり正面玄関前
※雨天中止。10 月の開催は２日（水）です。

ストレッチ教室
（ひざ痛予防）

毎週金曜日　① 9:30 ～ 10:15　② 10:30 ～ 11:15
①・②のどちらかの時間を選んでください。

乳幼児健康相談 12 日（木）9:00 ～ 11:30
持ち物　母子健康手帳

健康相談 2 日（月）、30 日（月）9:00 ～ 12:00
担当　保健師

こころの
健康相談

30 日（月）13:00 ～ 15:00
担当　保健師・福祉相談員

　　栄養相談 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00
担当　管理栄養士

税　目 期　別 納期限

国民健康保険税 第 4 期 ９月 30 日（月）

納　　　税

朝　　　市

健　　　康

税務課   25 1132

健康福祉課健康係    25 1146 ●子育て応援！0.1.2.3 サークル　山本  ０９０-７９５３-７０６６
　 Facebook https://www.facebook.com/toba0.1.2.3

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

あらしま朝市　 　あらしま新鮮組  090-7950-4425

今浦朝市　　　　　　麻生の浦会 090-4117-2503

国崎朝市　　国崎朝市実行委員会  080-1576-1052

とき ところ第２・第４日曜日　8:00 ～ 10:00 安楽島漁協前

とき ところ第１・第３日曜日　8:00 ～ 10:00 旧今浦保育所

とき ところ第１・第３日曜日　8:30 ～ 10:00 国崎漁協近く

要予約

要予約

ボールペンであそぶ
ハルくん

広報とば 28


