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ど
の
感
想
を
い
た
だ
き
、食
の
関

心
を
深
め
、鳥
羽
の
特
産
物
を
知

っ
て
も
ら
う
良
い
機
会
に
な
り
ま

し
た
。「
ク
ッ
キ
ー
も
簡
単
や
っ
た

よ
」と
い
う
声
を
い
た
だ
き
、今
年

度
も
さ
ら
に
楽
し
ん
で
作
れ
る
も

の
を
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

幼
少
期
の
食
事
で「
味
覚
」の
獲

得
は
、「
視
覚
」か
ら
の
影
響
が
と

て
も
大
き
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

色
合
い
や
形
で
食
べ
よ
う
と
し
た

り
、パ
パ
や
マ
マ
が
お
い
し
そ
う
に

食
べ
て
い
る
の
を
見
て
、苦
手
な

味
の
物
も
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な

っ
た
り
し
ま
す
。ま
た
、「
一
緒
に

食
べ
る
」「
一
緒
に
作
る
」と
い
っ
た

経
験
を
し
な
が
ら
食
を
楽
し
む
こ

と
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
が
多
様
化
し
て
い
る

今
だ
か
ら
こ
そ
、

「
お
家
で
楽
し

く
ク
ッ
キ
ン
グ
」

し
て
み
ま
せ
ん

か
。

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

親
子
向
け
の
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室
を

毎
年
度
実
施
し
て
い
ま
す
。前
年

度
に
は「
鳥
羽
の
食
材
を
使
っ
た
ピ

ザ
作
り
」を
開
催
し
ま
し
た
。加
茂

牛
と
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
を
合
わ
せ

た
ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
と
、ア
オ
サ
入
り

の
ホ
ワ
イ
ト
ソ
ー
ス
の
２
種
類
の

ピ
ザ
で
、色
合
い
と
香
り
が
食
欲

を
そ
そ
る
も
の
が
出
来
上
が
り
ま

し
た
。

　

続
い
て「
パ
パ
と
簡
単
に
で
き
る

ク
ッ
キ
ー
作
り
」の
開
催
を
予
定
し

て
い
ま
し
た
が
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
が
懸
念

さ
れ
、残
念
な
が
ら
中
止
と
な
り

ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、自
宅

で
手
軽
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
く

た
め
、市
の
Ｙｏｕ
Ｔｕ
ｂｅ
チ
ャ
ン

ネ
ル「
み
ん
な
で
ク
ッ
キ
ン
グ
」の

動
画
配
信
を
始
め
ま
し
た
。動
画

を
見
た
か
た
か
ら
、「
鳥
羽
の
食
材

も
い
ろ
い
ろ
あ
る
ん
で
す
ね
」「
身

近
に
あ
る
材
料
で
で
き
ま
す
ね
」な

みんなでクッキング
YouTube再生リスト

どこへ避難すればいいの？
　「災害時に避難する場所」には、風水害等避難所と津波避難場所があります。しかし、
市が指定する場所にとらわれることなく、より安全な場所があれば、そちらに避難しましょ
う。また、地震などが発生したとき、がけ崩れなどで道路が通れなくなる可能性がありま
す。普段から住み慣れた町でも、避難先までの道のりを確認しておきましょう。
　14・15ページの「災害時に避難する場所」は、すぐに確認できるように抜き取り、保管し
ておきましょう（市では、災害時に避難する場所の指定基準を設け、施設の耐震性や土砂
災害の危険性などを考慮し、随時見直しを加えています)。

指定避難所とは
　災害の危険性があり避難した住民のかたが、災害
の危険性がなくなるまでの期間滞在したり、災害に
より自宅へ戻れなくなった住民のかたなどが一時的
に滞在したりすることを目的とした施設のことです。

津波避難場所とは
　地震が発生したときに津波からま
ず避難するための場所です。津波が予
想される場合や津波警報などが発表
されたときは、呼びかけを待たず、すぐ
に津波避難場所などの高いところへ避
難してください。

風水害等避難所とは
　台風などにより風水害が発生したと
きに、洪水や土砂災害などから避難す
るための施設です。市が発令する警戒
レベル３（避難準備・高齢者等避難開
始）、警戒レベル４（避難勧告）などに
伴い開設されます。

○
○
学
校

●避難所における新型コロナウイルス感染症対策について
避難先の検討をお願いします避難先の検討をお願いします
・	安全な場所を確保できる場合は、自宅内の
安全な場所での避難を検討しましょう。

・	場合によっては、ホテルや親戚・友人の家
などの避難先を検討しましょう。

各自でできる対策をお願いします各自でできる対策をお願いします
・避難所に避難する際は、マスクなどを着用しましょう。
・	マスクがない場合は、タオルや手ぬぐいなどで口を覆いましょ
う。

・非常用持ち出し袋に感染症対策グッズを追加しておきましょう。

一
人
一
人
が
備
え
て
こ
！
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