
・鼻出しマスク×あごマスク×
・着けたら外側は触らない
・ひもを持って着脱
・品質の確かな、できれば不織布を ・共用物に触った後

・食事の前後
・公共交通機関の利用後 など マスクなし×　大声× 大人数×　近距離×

換気が悪い×　
狭い所×

指先・爪の間・
指の間や手首も
忘れずに
洗いましょう！

会話時は必ず着用！

こんなタイミングでは必ず！

正しく使おう

マスク！
目指そう

ゼロ密！
ポイント

ポイント

こまめにしよう

手洗い・
手指消毒! 一つの密でも避けましょう！！

新型コロナウイルス感染拡大の重大局面です
～感染予防対策を徹底しましょう～

　全国で新型コロナウイルスの感染が急速に拡大しています。特に、変異株は感染力が強く、少しの油断
で感染につながる恐れがあります。不要不急の外出を避け、感染予防対策を徹底しましょう。
　感染力が強い変異株にも、基本的な感染予防策が有効です。「マスクの着用」「手洗い」「３密（密接・密集・
密閉）回避」などに取り組み、自分と大切な人の命をまもるため、地域と社会をまもるために行動しましょう。

総務課防災危機管理室　  251118

　三重とこわか国体・三重とこわか大会については、「新型コロナウイルス感染防止対
策基本方針」に基づき、開催の可否を検討してきましたが、昨今の新型コロナウイルス
感染症の脅威的な感染拡大により、三重県においても緊急事態宣言の発令を要請する
とともに、両大会を中止する方向で、日本スポーツ協会、日本障がい者スポーツ協会お
よび文部科学省に協議を申し入れることとなりました。
　関係されるみなさまには多大なるご負担をお掛けしますが、新型コロナウイルス感染
症拡大防止に向けて、ご理解とご協力をいただきますよう心よりお願いを申し上げます。

（8 月 21日の三重県知事会見にて発表された内容です）

教育委員会生涯学習課スポーツ推進係　  25１２７１

の中止の申し入れについて

ストップ コロナ！

内閣官房
新型コロナウイルス感染症対策サイト

三重県
新型コロナウイルス感染症特設サイト
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