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鳥羽のおさかな給食を楽しもう！！

　今月の給食では、鳥羽産のさわらを使用した献立（さわらのカレー風味揚げ）を実施予定です。その日の給
食では、他にも鳥羽産のあおさを使用したすまし汁や、今浦みそを使用した蒸しパンを予定しています。

　保育所では、「お腹が空くリズムの持てる子ども」「食
事作りや準備にかかわる子ども」「食べたいもの、好
きなものが増える子ども」「食べるものを話題にする子
ども」「一緒に食べたい人がいる子ども」「鳥羽市でと
れる食材に興味、関心が持てる子ども」をめざす子ど
もの姿として、給食や保育活動の中で日々さまざまな
かかわりを心がけています。
　そのような中、「魚は骨があり食べにくい」、「皮が苦
手」という子どもも多くいます。子どもたちに魚への
興味を持ってもらえるよう、「とばっ子給食」として、
鳥羽産の魚を使用した給食を提供しています。６月の
とばっ子給食では、黒鯛を使用した献立の提供ととも
に、魚の写真や食べ方など、魚を紹介するポスターを

作成し掲示しました。子どもたちはそれを見てどんな
給食になるのか楽しみにしたり、魚にはさまざまな種
類があることを知り、他の魚にも興味を示していまし
た。「苦手な魚も少しは食べてみよう」、「食べてみたい」
と思えるような子どもが一人でも増えてくれることを目
指して今後も取り組みを進めていきます。

魚（黒鯛）のポスターを
見る子どもたち

黒鯛のムニエルの献立
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横断歩道は　手をあげよう！
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令和３年度  交通安全ポスターコンクール入賞者発表
市が募集した交通安全ポスターの審査の結果、213点の応募作品の中から次の８人が入賞となりました。
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交通安全ポスター展を開催します
と　き  ９月18日（土）～10月３日（日）
ところ  鳥羽ショッピングプラザ
　　　ハロー 2階
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