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高齢者肺炎球菌予防接種
　高齢者の肺炎球菌による肺炎の感染予防・重症化を防ぐため、肺炎球菌ワクチン
が予防接種法に基づく定期予防接種となっています。
　今年度の対象者には4月中旬ごろに案内通知を郵送します。
※�過去に肺炎球菌ワクチンの接種を受けたかたは定期接種の対象になりません（接
種される場合は自費接種となります）。

対 象 � �
①�市に住民登録があり、4月2日～令和5年4月1日の期間に表の年齢になるかた
②�接種日時点で60歳から65歳未満のかたで、心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身
辺の日常生活活動が極度に制限される程度の障がいやヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障がいがあるかた
※�②に該当するかたへの案内通知はありませんので、医師と相談のうえ、接種する場合
は健康福祉課健康係へ連絡してください。

接種期間 �４月１日（金）～令和５年３月31日（金）　
個人負担額 　3,000円（生活保護受給者は無料）
問い合わせ先 　健康福祉課健康係（☎� 25 �1146）

対象者 生年月日
65歳と
なるかた

昭和32年4月2日～
昭和33年4月1日

70歳と
なるかた

昭和27年4月2日～
昭和28年4月1日

75歳と
なるかた

昭和22年4月2日～
昭和23年4月1日

80歳と
なるかた

昭和17年4月2日～
昭和18年4月1日

85歳と
なるかた

昭和12年4月2日～
昭和13年4月1日

90歳と
なるかた

昭和 7年4月2日～
昭和 8年4月1日

95歳と
なるかた

昭和 2年4月2日～
昭和 3年4月1日

100歳と
なるかた

大正11年4月2日～
大正12年4月1日

休日・夜間応急診療所の4・5月連休期間の開設について

4・5月連休期間中の診療日・受付時間

受付時間

開設日

日中 夜間
午前
　9時30分～
11時30分

午後
1時～4時

午後
　7時30分～
　9時30分

4月29日（金・祝） 〇 〇 ×
4月30日（土）　　 × × 〇
5月 1日（日）　　 〇 〇 ×
　5月 3日（火・祝）～
　　　　5日（木・祝）　　 〇 〇 ×

連 絡 先 � �☎� 25 �１１19（受付時間内）
診療科目 � �内科・小児科（担当医によっては内科のみの診療と

なります。受診の際に問い合わせください。）

利用にあたって 　
〇�受付時間内にお越しください。
〇被保険者証、各種医療資格証を持参してください。
〇…発熱の症状で受診される場合は、事前に問い合
わせてください。

〇�症状や状況により、屋外または車中で待機・診察を
させていただく場合があります。
〇�診療科目以外のかた、診療時間外や重症時などに、
診察を受けられる医療機関を探したいかたは「三重
県救急医療情報センター（☎059-229-1199）」へ
問い合わせてください。また、パソコン・携帯電話な
どから「医療ネットみえ(救急医療情報システム)」の
サイトにアクセスすると、目的に合った医療機関を探
すことができます。

　休日・夜間応急診療所は、保健福祉センターひだまり（鳥
羽市大明東町２番５号）に併設されています。投薬を受けている
かたは、連休中に薬が切れないように、かかりつけ医療機関で
早めの受診をお願いします。

インターネットによる医療機関案内

医療ネットみえ
（スマートフォン）

医療ネットみえ
（携帯電話）

こころの健康相談
　地域に潜在している精神障がい者の早期発見・早期治
療を目的に、下記のとおり精神保健福祉相談を開催します。
秘密は厳守いたしますので安心して相談してください。
と き � �５月２６日（木）、７月２８日（木）、９月２２日（木）、１１月

２４日（木）、令和５年１月２６日（木）、３月２３日（木）
� （共通）午後１時３０分～３時２０分（一人につき３０分）
と こ ろ � �伊勢庁舎ヘルスサポート室
内 容 � �個人面接相談（要予約）※セカンドオピニオ

ンとしての利用は対象外です。
問い合わせ先 　�伊勢保健所地域保健課�☎0596� 27 �5148

健康福祉課健康係　 … 25 １１４６申込・問い合わせ申込・問い合わせ

健康係からの情報や募集案内をお知らせします。
みなさんの健康づくりに役立ててください。
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