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保育所一覧表

保育所名 定員
（人）

対象 特別保育（※１）の実施状況

4 月 2 日
現在

満年齢

長時間
保育

延長
保育

休日保育
（※ 2）

（8：00 ～
18：00）

無料

（7：30 ～
19：00）

有料

（8：00 ～
18：00）

有料
桃取保育所 20 1 歳～
答志保育所 60 1 歳～
菅島保育所 20 1 歳～

安楽島保育所 130 6 か月～ ○
あおぞら保育所 150 6 か月～ ○ ○ ○

船津保育所 90 6 か月～ ○
相差保育所 70 1 歳～ ○
神島保育所 15 1 歳～

（※１）特別保育は、家庭の状況により必要と認められた乳幼児が
対象となります。

（※２）休日保育は、１月１日～３日を除く日曜日・祝日にあおぞら
保育所で実施します。
あおぞら保育所以外の保育所に入所している場合も利用可能です
が、あおぞら保育所まで保護者のかたの送迎が必要となります。

保
育
の
必
要
な
基
準

　

保
育
所
へ
入
所
を
希
望
す
る
場

合
は
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
保
護

者
の
か
た
が
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

①
就
労（
短
時
間
の
就
労
は
除
く
）

②
妊
娠
・
出
産

③
疾
病
ま
た
は
障
が
い

④
同
居
ま
た
は
長
期
入
院
な
ど
を

し
て
い
る
親
族
の
介
護
・
看
護

⑤
災
害
復
旧

⑥
求
職
活
動（
起
業
準
備
を
含
む
）

⑦
就
学
（
職
業
訓
練
校
な
ど
に
お

け
る
職
業
訓
練
を
含
む
）

⑧
虐
待
や
Ｄ
Ｖ
の
お
そ
れ
が
あ
る

保
育
時
間

月
曜
～
金
曜
日

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

（
あ
お
ぞ
ら
保
育
所
の
み
土
曜
日

も
保
育
を
行
い
ま
す
）

特
別
保
育

　

保
育
所
一
覧
表
を
参
照
し
て
く

だ
さ
い
。

途
中
入
所

　

転
入
予
定
や
出
産
後
の
利
用
、

育
児
休
業
の
終
了
な
ど
に
よ
り
、

令
和
５
年
度
途
中
入
所
を
希
望
す

る
か
た
に
つ
い
て
も
、
受
付
期
間

内
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

保
育
料

　

入
所
す
る
児
童
の
年
齢
や
世
帯

の
所
得
階
層
な
ど
に
応
じ
て
決
定

し
ま
す
。

　

く
わ
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法

　
保
育
所
入
所
の
案
内
や
申
込
書

な
ど
の
必
要
書
類
は
、
10
月
３
日

㈪
か
ら
各
保
育
所
ま
た
は
健
康
福

祉
課
子
育
て
支
援
室
で
配
布
す
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
申
込

書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
入
所
希

望
保
育
所
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、
保
育
所
に
入
所
し
て
い

る
児
童
が
、
来
年
も
引
き
続
き
入

所
す
る
場
合
は
、
申
し
込
み
の
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
年
度
末
に

現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
お
よ
び
時
間

10
月
３
日
㈪
～
17
日
㈪

（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

 

保
育
所

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
室  

 

25
１
１
８
４

　市では令和５年４月以降に市内の各保育所・かもめ幼稚園に入所・入園を希望する児童・園児、また、
かもめ幼稚園での預かり保育を希望する園児の申し込みを受け付けます。現在妊娠中で、出産後に年度
途中からの利用を希望する場合なども期間内に申し込んでください。

保育所入所児童・幼稚園児・保育所入所児童・幼稚園児・
預かり保育園児預かり保育園児をを募集します募集します

令和５年度
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かもめ幼稚園入園対象・募集人員一覧表

保育所・幼稚園 開放曜日 開放時間
答志保育所 火曜日

9:30 ～11:30

あおぞら保育所

水曜日

安楽島保育所
船津保育所
相差保育所
桃取保育所
神島保育所
菅島保育所 木曜日

かもめ幼稚園 月曜日・水曜日 9:00 ～11:00

　

幼
稚
園
で
は
、
３
～
５
歳
児
の

小
学
校
就
学
前
の
お
子
さ
ん
の
保

育
を
行
い
ま
す
。

 
か
も
め
幼
稚
園

か
も
め
幼
稚
園

 
25
２
９
２
４

教
育
委
員
会
総
務
課

 

25
１
２
６
２

保
育
時
間

月
曜
～
金
曜
日

午
前
８
時
30
分
～
午
後
2
時

給
食

　

幼
稚
園
で
は
給
食
を
提
供
し
て

い
ま
す
が
、 

月
２
回
程
度
の
弁
当

昼
食
も
行
っ
て
い
ま
す
。

通
園
バ
ス

　

鳥
羽
方
面
、
安
楽
島
方
面
、
加

茂
方
面
の
３
コ
ー
ス
に
分
け
て
無

料
で
運
行
し
て
い
ま
す
。

提
出
書
類

入
園
願

申
込
方
法

　

か
も
め
幼
稚
園
ま
た
は
教
育
委

員
会
総
務
課
で
お
渡
し
す
る
申
込

書
類
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）
に
必

要
事
項
を
記
載
の
上
、
か
も
め
幼

稚
園
へ
直
接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

受
付
期
間
お
よ
び
時
間

10
月
３
日
㈪
～
17
日
㈪

（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

か
も
め
幼
稚
園
か
ら
の
ご
案
内

　

入
園
を
検
討
し
て
い
る
保
護

者
の
か
た
の
疑
問
や
不
安
に
お

答
え
し
ま
す
の
で
、
か
も
め
幼

稚
園
へ
直
接
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
見
学
も
で
き
ま
す
の
で

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

預
か
り
保
育
は
、
保
護
者
の
就

労
・
子
育
て
支
援
の
一
環
と
し
て

幼
稚
園
の
通
常
の
保
育
時
間
終
了

後
と
春
・
夏
・
冬
休
み
に
希
望
す

る
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
す
る
制

度
で
す
。

対
象

　

令
和
５
年
４
月
１
日
以
降
に
か

も
め
幼
稚
園
に
在
籍
し
て
お
り
、

幼
稚
園
保
育
終
了
後
お
よ
び
春
・

夏
・
冬
休
み
に
家
庭
で
保
育
で
き

な
い
お
子
さ
ん

定
員

30
人
程
度

（
定
員
を
超
え
る
場
合
は
利
用
で

き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
）

実
施
場
所

か
も
め
幼
稚
園
保
育
室

実
施
時
間

平
常
保
育
日

午
後
２
時
ご
ろ
～
４
時
30
分

春･
夏･
冬
休
み

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

休
業
日

①
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日

②
年
末
年
始

　
（
12
月
29
日
～
１
月
４
日
）

③
お
盆
（
８
月
13
日
～
16
日
）

④
年
度
末
・
年
度
初
め

　
（
３
月
30
日
～
４
月
５
日
）

※ 

そ
の
ほ
か
に
も
都
合
に
よ
り
休

業
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

送
迎

　

平
常
保
育
日
の
迎
え
は
保
護
者

の
か
た
で
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

春
・
夏
・
冬
休
み
に
つ
い
て
は
送

迎
と
も
保
護
者
の
か
た
に
お
願
い

し
て
い
ま
す
。

提
出
書
類

　

預
か
り
保
育
申
込
書
、
就
労
証

明
書
な
ど

　

地
域
の
親
子
が
交
流
で
き
る
場

所
や
お
子
さ
ん
が
安
心
し
て
遊
べ

る
場
所
と
し
て
園
庭
を
開
放
し
て

い
ま
す
。

　

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
保
育
所
や

幼
稚
園
の
雰
囲
気
を
体
験
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
の
で
、
入
所
・
入

園
を
検
討
し
て
い
る
か
た
は
ぜ
ひ

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者

保
護
者
同
伴
の
お
子
さ
ん　

開
放
場
所　
園
庭
（
幼
稚
園
は
園

庭
・
絵
本
の
部
屋
）

※おやつ代や教材費は別途徴収します。
※ 「保育の必要性」があることの認定を事前に受けた場合は無償とな

ります。

利用月の
区分

１か月の利用日数が
11 日以下のとき

１か月の利用日数が
12 日以上のとき

８月以外の月 日額 300 円 月額 3,500 円
８月 日額 450 円 月額 5,000 円

園  

庭  

開  

放

 

幼
稚
園
預
か
り
保
育

幼稚園預かり保育・保育料一覧表

園庭開放について

※４月・５月は開放を行っていません。

入園対象 募集人員

5 歳児
学級

市内に居住している平成 29 年 4 月 2 日から
平成 30 年 4 月1日までに生まれたお子さん

35 人
(1 学級）

4 歳児
学級

市内に居住している平成 30 年 4 月 2 日から
平成 31 年 4 月1日までに生まれたお子さん

33 人
(1 学級）

3 歳児
学級

市内に居住している平成 31 年 4 月 2 日から
令和 2 年 4 月1日までに生まれたお子さん

22 人
(1 学級）
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1. 受験資格および職種・採用人員
①地方公務員法第16条（欠格条項）に該当しないかた。
② 日本国籍を有しないかた（外国籍のかた）は、永住者または特別永住者の在留資格を有すること。
　 なお、外国籍のかたは、採用後、公権力の行使または公の意思の形成への参画に携わる職には任用できません。
③表の職種ごとに定める受験資格に該当するかた。

２. 受験手続きと場所

(1)受験申込書の請求
 募集要項は、10月3日(月)から総務課人事係で交付します。※午前8時30分～午後5時15分(土曜・日曜日、祝日を除く)
  郵送希望者は、140円切手を貼った宛先明記の返信用封筒を同封して請求してください。また、市のホームページか

らダウンロードすることもできます。

(2)受験申し込みに必要な書類など
  履歴書(総務課が交付したものに限る）、写真、各資格免状の写しなどの添付書類が必要となります。くわしくは、実

施要項をご覧ください。
(3)受付期間と場所
 受付期間  10月3日(月)～21日(金)の午前8時30分～午後5時15分（土曜・日曜日、祝日を除く）
 　　　　　  郵送の場合は、10月14日(金)の消印まで有効とします。受付期間終了後の申し込みは、いかなる理由が

あっても受け付けません。
 受付場所  総務課人事係(〒517-0011 鳥羽市鳥羽三丁目1-1）

５. 試験科目

４．試験の日時および場所

(1)第一次試験… 一般教養試験【標準】(学歴相当程度)(主任介護支援専門員および技術職（建築）のうち受験資格②に
該当するかたを除く)、一般教養試験【基礎】(主任介護支援専門員、技術職（建築）のうち受験資格②に
該当するかた)、専門試験(保健師、技術職（建築））、作文、事務適性検査、職場適応性検査

(2)第二次・第三次試験…面接など

(1)第一次試験 と　き  11月12日(土)　午前9時～
 ところ  鳥羽市役所(鳥羽市鳥羽三丁目1-1)
(2)第二次試験　12月 3 日（土）を予定していますが、日時・場所については、第一次試験合格者のみに通知します。
(3)第三次試験　12月17日（土）を予定していますが、日時・場所については、第二次試験合格者のみに通知します。

職　　種 採用予定人数 受　　験　　資　　格

保健師 １人程度 昭和57年4月2日以降に生まれ、保健師資格を有するかた、または、令和5年3月までに資格取得
見込みのかた。

主任介護
支援専門員 １人程度

昭和52年4月2日以降に生まれ、学校教育法に基づく高等学校卒業以上、または、これに相当す
る学力を有するかたで、主任介護支援専門員の資格を有するかた、または、令和5年3月までに資
格取得見込みのかた。

技術職
（建築） １人程度

①、②のいずれかに該当するかた
① 昭和62年4月2日以降に生まれ、学校教育法に基づく高等学校卒業以上、または、これに相当

する学力を有するかたで、専門科目を履修したかた（令和5年3月卒業見込みのかたを含む）。
② 昭和57年4月2日以降に生まれ、学校教育法に基づく高等学校卒業以上、または、これに相当

する学力を有するかたで、2級建築士以上の資格を有するかた。

令和５年度採用予定の市職員を募集します。

市職員市職員をを募集募集しますします
総務課人事係  　　 25 1113

３．合格者の決定
第一次、第二次、第三次試験の結果に基づいて合格者を決定し、12月下旬までに本人宛に通知します。
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総務課防災危機管理室　  25１１１８

鳥羽市防災訓練のおしらせ
　今年度の市防災訓練は、以下の日程と内容で実施する予定です。
　市民のみなさんのご理解とご協力をお願いします。

1．シェイクアウト訓練および一斉津波避難訓練
と　き  １０月２９日（土）午前９時～９時 30 分ごろ
ところ  市内全域（市指定の避難場所や町内会ごとに決めた避難場所へ避難）

2.「災害伝承１０年プロジェクト」語り部による講演会
東日本大震災の際に災害対策業務にあたられたかたの防災講演会をオンライン形式で実施します。
と　き  １０月２９日（土）午後１時３０分～３時（午後1 時受付開始）
ところ  鳥羽市民体育館サブアリーナ（オンライン形式の講演会で、市公式 YouTubeでも配信します）
講　師  伊藤 正治 氏　岩手県大槌町在住 
　　　○ 講師経歴（略）　地震発災当時、大槌町教育長・災害対策本部副本部長として、被害状況の実態

を把握し、被災者の救助や捜索活動、避難所運営などに係る避難所代表者会議の開催、そのほ
かにもボランティアについても各関係機関と連絡・調整するなど、災害対応にあたった。

参加方法   １０月２１日（金）までに総務課防災危機管理室宛てに申込書を提出してください。
　　　　　 ※ 申込書は市ホームページからダウンロードでき、メールおよびファクスでの提出も可能です。
　　　　　※申込フォームからの申し込みも可能です。
総務課防災危機管理室 ( 提出先 )： bosai@city.toba.lg.jp　  25１１３８

令和４年度

シェイクアウト訓練（全市民参加）
時間 訓練内容 訓練参加者の行動

9:00 ～
（約１分間）

シェイクアウト訓練
南海トラフ巨大地震が発生
市内全域震度 6 強以上
〇「緊急地震速報」の訓練放

送を流します。

「（警報音）緊急地震速報です。強い揺れに警戒してく
ださい。（くりかえし）」が聞こえたら、自宅などその
場で安全確保行動（下図）を取ってください。

一斉津波避難訓練（各町内会・自治会で参加・不参加を決定）
時間 訓練内容　 訓練参加者の行動

9:01ごろ～ 一斉津波避難訓練
〇「大津波警報」と「避難指示」

の訓練放送を流します。

海や川から離れ、最寄りの市指定避難場所、まちで
決めた避難場所へ徒歩で避難してください。
※ 各避難場所で避難者（訓練参加者）の人数把握をしています。

9:20 ごろ～ 〇「大津波警報」解除の訓練
放送を流します。

人数把握の集計が終わりましたら、各町内会・自治会
より市に報告してください。

9:40 ごろ～ 〇 「訓練終了」の放送を流しま 
　す。

「だんごむしのポーズ」
机が無くてもヘルメット
や近くにあるカバンや
本、自分の手で頭と首
を守りましょう。

まず低く
DROP! COVER! HOLD ON!

頭を守り 動かない

訓練や講演会の中止や開催方法を変更する場合について
　悪天候や市内で災害対応が必要な状況が発生しているとき、新型コロナウイルス感染症のさらなる拡大が懸念
される場合は、訓練および人を集めての講演会を中止もしくは、開催方法を変更する場合があります。
　中止や開催方法の変更については、とばメールや市ホームページ、防災行政無線、SNS などでお知らせします。

市 YouTube チャンネル

申込フォーム

市ホームページ
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鳥羽市ワクチン接種相談・予約コールセンター
 ０１２０-７０９-０２７（通話料無料）　午前９時～午後５時30分

オミクロン株対応ワクチンオミクロン株対応ワクチン
新型コロナワクチン接種（3回目・4回目）新型コロナワクチン接種（3回目・4回目）

予約受付を開始します予約受付を開始します
　新型コロナワクチンの２回目接種または３回目接種から５か月以上経過するかたを対象に、オミクロン株対応ワク
チンの追加接種を実施します。10 月 12 日（水）より、10 月 20 日以降に実施する日程の予約受付を開始します。
ワクチン接種には予約が必要です。

対象者 新型コロナワクチン（従来株ワクチン）をすでに 2 回以上接種した 12 歳以上のかた
※前回の接種から 5 か月経過後に接種できます
※接種回数は、これまでに新型コロナワクチンを接種した回数から続けて数えます

ワクチンの種類

接種券（接種券付予診票）の再発行

◦オミクロン株対応ワクチンは 1 人当たり１回のみ接種することができます（9 月 22 日時点）。
◦ すでに３回目・４回目の接種券（接種券付予診票）をお持ちで未接種のかたは、お持ちの接種券（接種券付予診票）

を使用することができます。
◦ ３回目接種を令和４年４月 30 日までに完了した12 ～ 59 歳のかた（接種券発行申請を未申請のかた）と、２

回目または３回目接種を令和４年５月１日～６月 26 日に受けたかたについては、10 月 3 日（月）に接種券（接
種券付予診票）を発送します（到着までに２～７日程度かかります）。　

　※次月以降も前回接種から５か月を経過するかたには接種券（接種券付予診票）を発送します

◦ すでに４回目接種済みのかたについては、４回目接種日から５か月が経過すれば、オミクロン株対応ワクチンを
５回目接種として受けることができますので、接種可能となる時期に接種券（接種券付予診票）を発送します。

◦ 鳥羽市では、10 月より保健福祉センターひだまりにて実施する３回目・４回目の新型コロナワクチン接種はオミ
クロン株対応ワクチンを使用します。

◦ ９月２日に開催された厚生労働省の審議会では、「オミクロン株の成分を入れたワクチンを接種することで、従来株
ワクチンを上回る重症化予防効果や、短い期間である可能性はあるものの、感染予防効果や発症予防効果も期待
されること、また、今後の変異株に対しても有効である可能性がより高いと期待されること」が確認されました。

　市から届いた接種券（接種券付予診票）を破棄または紛失されたかたについては、接種券の再発行申請が必要
ですので次により手続きをお願いします。
① 市ホームページ経由の接種券再発行申請フォーム 
② 窓口申請（保健福祉センターひだまり、各連絡所、市民課窓口）
③  郵送による申請…市ホームページから「接種券再発行申請書」をダウンロードしていただき、必要事項を記入し

たのち、下記宛先へ送付してください
　 ( 送付先 ) 〒517-0022　鳥羽市大明東町２番５号　鳥羽市健康福祉課 新型コロナワクチン接種対策チーム宛
※ これまで基礎疾患を有するかたなどを対象に４回目接種券の発行申請を受け付けていましたが、今後は 12 歳以上のかたすべ

てが接種対象となることから、10 月1日より接種券の発行申請の受け付けを停止します 

対象者 接種可能ワクチン
１回目・２回目接種がまだのかた 従来型ワクチン
３回目・４回目接種がまだのかた オミクロン株対応ワクチン

４回目接種がお済みのかた （４回目接種日から５か月経過後に）オミクロン株対応ワクチン

オミクロン株と従来株に対応した２価ワクチン
（ファイザー社製ワクチンおよびモデルナ社製ワクチン）

新型コロナワクチン集団接種は気象状況などに応じて、利用者の安全確保のため集団接種を中止する場合があり
ます。中止する場合は、とばメール、防災行政無線、市ホームページ、フェイスブックなどでお知らせします。

接種券再発行申請フォーム
※ このフォームから接種の

予約はできません

対象者や接種間隔は 9 月 22 日時点の情報です
国の方針により、変更となる場合があります
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予約開始日時
(10月20 日以降実施分)

ワクチン接種予約コールセンター、インターネット予約ともに
10 月12 日（水）　午前９時～

その他

　次の日程についてはすでに接種券を発送済みのかたを対象に予約を受
け付けておりますが、10 月上旬以降に接種券がお手元に届いたかたにつ
いても、予約枠に空きがある場合は、予約可能です（前回の接種から５
か月経過し、接種日に 12 歳以上のかた）。
　また、予約が満了となっている場合でも、後日キャンセルなどにより空
き枠が出れば予約可能です。

・12 月も保健福祉センターひだまりにて、ワクチン接種を予定しています。
・上記接種日程の接種時間については受付開始時点で変更する場合があります。
・予約開始日は電話が混み合います。電話がつながりにくいときは時間を置いてかけ直してください。
・インターネット予約は 24 時間受付が可能で待ち時間もありません。
・ 予約受付はワクチン接種予約コールセンターまたはインターネット予約のみとなります。市役所・連絡所では受け

付けていませんが、ひだまりに来所された場合は予約申込の支援をさせていただきます。

※電話のかけ間違いには、十分ご注意ください

予約方法①　電話予約

ワクチン接種予約コールセンター　☎０１２０-７０９-０２７（通話料無料）
受付時間：午前９時～午後５時 30 分（土曜 ･ 日曜日、祝日も開設）

予約方法①　電話予約 ※予約には接種券に記載の「接種券番号」と「生年月日」が必要です
※鳥羽市発行の接種券（接種券一体型予診票）をお持ちのかたのみ予約できます

パソコンまたはスマートフォンで次のワクチン接種予約サイトを
開きます　 URL https://jump.mrso.jp/242110/　 予約サイト 予約手順

マニュアル

予約方法②　インターネット予約（24 時間受付可能）予約方法②　インターネット予約（24 時間受付可能）

予約方法②　インターネット予約（24 時間受付可能）ワクチン接種（集団接種）３回目・４回目接種新規日程（10 月 20 日以降実施分）

予約受付中の集団接種日程（10 月 8 日～16 日実施分）

予約方法②　インターネット予約（24 時間受付可能）１回目・２回目接種（12 歳以上）および小児接種（5 ～11 歳）について

右のＱＲコード
からもアクセス
できます

会場：保健福祉センターひだまり　※接種会場は市民体育館ではありませんのでご注意ください

会場：保健福祉センターひだまり　
使用ワクチン：ファイザー社製ワクチン

接種日 接種時間 使用ワクチン
10 月 20 日 ( 木 ) 午後１時 30 分～５時 ファイザー社製
10 月 22 日 ( 土 ) 午後１時 30 分～５時 ファイザー社製
10 月 23 日 ( 日 ) 午前 10 時～正午 ファイザー社製
10 月 26 日 ( 水 ) 午後１時 30 分～５時 ファイザー社製
10 月 27 日 ( 木 ) 午後１時 30 分～５時 ファイザー社製
10 月29 日( 土 ) 午後２時～５時 ファイザー社製
11月 ２ 日 ( 水 ) 午後１時 30 分～４時 モデルナ社製
11月 ４ 日 ( 金 ) 午後１時 30 分～５時 ファイザー社製

接種日 接種時間
10 月 ８ 日 ( 土 ) 午後２時～ 5 時
10 月 15 日 ( 土 ) 午後１時 30 分～ 5 時
10 月 16 日 ( 日 ) 午前 10 時～正午

接種日 接種時間 使用ワクチン
11月 ５ 日 ( 土 ) 午後１時 30 分～５時 ファイザー社製
11月 10 日 ( 木 ) 午後１時 30 分～５時 ファイザー社製
11月 13 日 ( 日 ) 午前 10 時～正午 ファイザー社製
11月 17 日 ( 木 ) 午後１時 30 分～５時 ファイザー社製
11月19 日 ( 土 ) 午後２時～５時 ファイザー社製
11月 24 日 ( 木 ) 午後１時 30 分～５時 ファイザー社製
11月 26 日 ( 土 ) 午後１時 30 分～５時 ファイザー社製

※モデルナ社製ワクチンは 18 歳以上のかたが接種できます

　１回目・２回目接種および小児接種についても次の日程で実施しますので、くわしくは市ホームページをご覧いた
だくか、鳥羽市ワクチン接種相談・予約コールセンター（☎０１２０－７０９－０２７）へ問い合わせてください。
 １・２回目接種（12 歳以上） １回目：10 月 ８ 日 （土）午後 1 時 30 分～ 1 時 45 分
 ２回目：10 月 29日（土）午後 1 時 30 分～ 1 時 45 分

 小児接種（5 ～11 歳 ) １回目：10 月 ９ 日 （日）午前 10 時～正午
 ２回目：10 月 30日（日）午前 10 時 30 分～正午

※ 小児の３回目接種はいずれの
日程でも接種可能です

　９月６日より、小児（５～11 歳）に対する新型コロナワクチン接種についても努力義務の適用と追加接種 (3 回目接種 ) が開
始されました。くわしくは接種券に同封のチラシを確認してください（対象となるかたには 9 月 26 日に接種券を発送済みです）。
※「努力義務」とは「受けるよう努めなければならない」という予防接種法上の規定で、接種を強制するものではありません 

（従来型ワクチンを使用）

（小児用ワクチンを使用）
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9 月 21 日市長から山田優氏に委嘱状を交付しました。

金メダリスト山田 金メダリスト山田 優優
まさるまさる

氏を鳥羽市ふるさと応援大使に選任氏を鳥羽市ふるさと応援大使に選任
ふるさと鳥羽の魅力を全国に発信！ふるさと鳥羽の魅力を全国に発信！

　鳥羽市出身で 2020 東京オリンピックエペ団体優勝金メダリストの山田優氏を「鳥羽市ふるさと応援大使」として選任
し、委嘱式を行いました。鳥羽市ふるさと応援大使は、鳥羽市の魅力を広く情報発信することにより、本市のイメージアッ
プを図る事を目的に、新たに令和 4 年９月に創設したものです。山田氏が大使第１号となり、「鳥羽市ふるさと応援大使」
として本市の歴史・文化・観光・特産品などのＰＲを行っていただきます。

　生まれ育った鳥羽市の魅力を発信していくことのできる、ふるさと応
援大使に任命していただきとてもうれしく思います。鳥羽市を愛する人
のひとりとして、魅力を伝えるだけではなく、より良い鳥羽にしていくこ
とができるかを自ら考え、積極的に行動に移していきます。ひとりでも
多くのかたに鳥羽を好きになってもらえるように精一杯がんばります。
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ト
ラ
イ
ア
ン
ド
エ

ラ
ー
で
少
し
ず
つ
地
域
課
題
に
挑

戦
し
て
い
き
ま
す
！

大大
お おお お

日日
ひひ

方方
な たな た

  一一
か ずか ず

皓皓
ひ ろひ ろ

 隊員 隊員

山田優氏からのコメント

企画財政課企画経営室　企画財政課企画経営室　   2511011101
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開催日  11月14 日（月）　午後1 時 30 分～ 3 時 30 分（午後1 時開場）
場　所  保健福祉センターひだまり2 階・ひだまりホール（鳥羽市大明西町 2-5）

 オンライン（Zoom）での参加も可能です！
参加費  無料
講　師  中井 俊雄　氏

 ノートルダム清心女子大学　人間生活学部人間生活学科（社会福祉学研究室）
 社会福祉士、精神保健福祉士、介護支援専門員など
 著書に『ひきこもり支援・総社のあゆみ ―行政と社協の協働体制 2021』（共編著・吉備人出版）ほか多数。

申込方法   右の QR コードから申し込んでいただくか、名前・電話番号・参加方法（会場参加また
はオンライン参加）を記載して以下のメールアドレスまでお送りください。

 【申込先】sanpomichi@toba-shakyo.or.jp
 ※事前申し込みがない場合でも、会場に余裕があれば当日参加OKです。

問い合わせ  鳥羽市社会福祉協議会　参加支援・ひきこもりサポート事業担当（中村・竹村）

（鳥羽小６年）木
きの

下
した

 慶
けい

建
たつ

 さん

速度　守ろう 命より　スマホが　大事？

鳥羽警察署長賞
小学生の部…（鳥羽小４年) 楠

く す

井
い

 咲
さ く

良
ら

 さん
中学生の部…（鳥羽東中２年） 家

い え

田
だ

 陽
ひ な

海
た

 さん

鳥羽地区交通安全協会長賞
小学生の部…（加茂小３年） 岡

お か

 ひかり さん
中学生の部…（加茂中２年） 松

ま つ

本
も と

 笑
え み

愛
な

 さん

鳥羽市自治会連合会長賞
小学生の部…（加茂小５年） 木

き

田
だ

 茉
ま

優
ひ ろ

 さん
中学生の部…（鳥羽東中２年） 鹿

か

島
し ま

田
だ

 織
り

穂
ほ

 さん

令和４年度  交通安全ポスターコンクール入賞者発表
市が募集した交通安全ポスターの審査の結果、２１６点の応募作品の中から次の8人が入賞となりました。

小学生の部
鳥羽市長賞鳥羽市長賞

（加茂中１年）大
おお

川
かわ

 朱
し ゅ り

梨 さん

中学生の部
鳥羽市長賞鳥羽市長賞

交通安全ポスター展を開催します
と　き  ９月21日（水）～10月２日（日）
ところ  鳥羽ショッピングプラザ
　　　ハロー 2階

市民課人権・市民交流係　　 251126

どなたでも
参加

いただけます

ひきこもり講演会を開催します

ひきこもりの理解と地域社会についてひきこもりの理解と地域社会について
～寄り添う私たちにできること～～寄り添う私たちにできること～

　ひきこもりは当事者や家族だけでなく、社会や地域の問題でもあります。ひきこもることの意味、そして
家族や地域社会のあり方について「理解すること」から「できること」を一緒に考えていきませんか？
　実際にお悩みのご家族、ご本人、支援者や関心をお持ちのかたなど、どなたでも参加いただけます。み
なさまのご参加をお待ちしております。

　 25１１８８

鳥羽市社会福祉協議会　  25１１８８
健康福祉課生活支援係　  25１１１５

心
に
だ
れ
も
が
行
っ
て
み
た
い
と

思
う
魅
力
あ
る
空
間
を
つ
く
る
こ

と
で
、
ひ
と
が
集
い
、
自
分
の
夢

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
よ
う
な
場

所
を
提
供
し
、
新
た
な
起
業
家
や

継
業
家
を
支
援
し
て
い
く
こ
と
。

そ
し
て
、
今
あ
る
仕
事
が
地
球
環

境
に
と
っ
て
有
意
義
な
も
の
だ
と

証
明
し
た
り
、
暮
ら
し
を
よ
り
ク

リ
ー
ン
で
快
適
に
す
る
よ
う
な
脱

炭
素
化
社
会
の
実
現
が
持
続
可
能

な
ま
ち
づ
く
り
に
な
る
と
自
分
な

り
に
仮
定
し
て
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

　
す
ぐ
に
は
結
果
が
出
な
い
地
域

課
題
や
社
会
課
題
に
継
続
し
て
取

り
組
ん
で
い
く
こ
と
で
、
将
来
の

地
域
を
つ
く
る
こ
と
が
地
域
お
こ

し
の
活
動
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
ト
ラ
イ
ア
ン
ド
エ

ラ
ー
で
少
し
ず
つ
地
域
課
題
に
挑

戦
し
て
い
き
ま
す
！

講演会後、ひきこもりの家族や関係者のかたを対象に交流会を予定しています。あわせてご参加ください。

申込フォーム
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防虫網
通気管

給水管

最高水位
（有効容量）

最低水位

マンホール

受水槽

オーバー
フロー管

防虫網

水抜き管

受水槽の構造 簡易専用水道の該当例

水道課工務係　  26 ２７８０

簡易専用水道とは？

必要な衛生管理

行政機関への届け出

水の汚染事故などが起きたとき

　鳥羽市から供給される水のみを水源として、その
水をいったん受水槽※ 1 に貯めてから給水する水道
のうち、受水槽の有効容量※ 2 の合計が 10㎥を超
えるものを「簡易専用水道」といいます。
　ただし、水道法第 3 条 6 項で規定されている専
用水道に該当しているものや、消火用もしくは工業
用などに利用されるものであって、全く飲用されな
いものは除きます。

　次の場合、簡易専用水道の設置者は鳥羽市水道課に届け出が必要です。
　　①簡易専用水道を設置したとき
　　②設置届出事項の内容に変更があったとき
　　③簡易専用水道を継承または廃止したとき

　水質に異常を認めたときや、給水された水により健康を害するおそれがあると分かったときは、直ちに給水を停
止し、利用者や市、保健所などの関係者に知らせてください。
　事故の原因の除去、水質検査などを実施し、安全を確認してから給水を再開してください。

1．水槽の清掃をしましょう
　水槽の中は、水アカが発生したり、砂・鉄さびなどが溜まって汚れます。そこで、1 年に 1 回、定期的な清
掃を実施しなければなりません。清掃にあたっては、専門の事業者に依頼するとよいでしょう。

2．施設の点検をしましょう
　経年劣化にともない、水槽にき裂が発生したり、通気管の防虫網が破れたりする場合があります。水槽が健
全な状態でないと、有害物や汚水などによって水槽内の水が汚染されますので、必要な点検を実施し、安全
対策を講じましょう。

3．水質検査をしましょう
　水が安全であることを確認するため、毎日、蛇口の水を透明なコップに入れ、水の色・濁り・匂い・味に異
常がないか確認しましょう。また、水の消毒ができているかを確認するため、塩素濃度を測定しましょう。
　異常があった場合には、専門の水質検査機関で水質検査（有料）を行ってください。

4．法定検査を受けましょう
　簡易専用水道の設置者は、毎年 1 回以上定期的に厚生労働大臣の登録を受けた検査機関に依頼して検査（有
料）を受けなければいけません。この検査では、施設の衛生状態や図面や書類などをチェックします。
　主な検査内容は次のとおりです。
　　①水槽などの外観検査：水槽などの点検やその周辺の状況について検査
　　②書類検査：設備などの関係図面、水槽の清掃記録、日常の点検・整備記録などの検査
　　③水質確認：水の臭気・味・色・濁り。塩素濃度の検査

５．書類や記録を保存しましょう
　施設の図面は永久に保存してください。施設の所有者が変わった場合にも重要な書類になります。また、水
槽の清掃や点検などの管理記録は、保存期間（3 年、5 年など）を決めて保存するとよいでしょう。

※ 1　 給水管（水道管）からの水道水が最初に入るのが受水槽です。
※ 2　 受水槽の最高水位と最低水位の間に貯留され、適正に利用可能な水

量のことです。

簡易専用水道の適正な管理を！
定期検査の受検、受水槽・高置水槽の清掃を忘れずに！
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市
税
は
、
医
療
・
福
祉
・
教
育

な
ど
、
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に

使
わ
れ
る
大
切
な
財
源
で
す
。

　
納
期
限
を
過
ぎ
て
も
納
付
が
な

い
場
合
に
は
、
20
日
以
内
に
督
促

状
を
発
送
し
ま
す
。
そ
の
後
も
な

お
、
納
付
が
な
い
場
合
に
は
、
催

告
書
を
発
送
し
、
自
主
的
な
納
付

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

10
月
に
催
告
書
を
発
送
し
ま
す

　
10
月
上
旬
に
、
催
告
書
を
発
送

し
ま
す
。
送
付
の
対
象
と
な
る
か

た
は
、
令
和
４
年
度
の
市
税
に
滞

納
が
あ
り
、
督
促
状
を
発
送
し
て

も
な
お
、
納
付
の
確
認
が
で
き
て

い
な
い
か
た
で
す
。
催
告
書
が

届
い
た
か
た
は
内
容
を
確
認
の
う

え
、早
急
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

市
税
は
次
の
場
所
で

納
付
で
き
ま
す

・
税
務
課

　
（
市
役
所
西
庁
舎
2
階
）

・
各
連
絡
所

・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

　
（
一
部
店
舗
を
除
く
）

 

取
扱
金
融
機
関

百
五
銀
行
、
三
十
三
銀
行
、
中

京
銀
行
、
桑
名
三
重
信
用
金
庫
、

東
海
労
働
金
庫
、
伊
勢
農
業
協

同
組
合
、
東
日
本
信
用
漁
業
協

同
組
合
連
合
会
、
ゆ
う
ち
ょ
銀

行・郵
便
局（
三
重・愛
知・岐
阜・

静
岡
）

　

ま
た
、
納
期
限
の
日
に
指
定

さ
れ
た
口
座
か
ら
自
動
的
に
納

税
で
き
る
口
座
振
替
や
、
納
付

書
に
印
字
さ
れ
た
バ
ー
コ
ー
ド

を
利
用
し
た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

決
済
で
も
納
付
で
き
ま
す
。

納
付
書
を
な
く
し
た
と
き
は
？

　

納
付
書
を
お
持
ち
で
な
く
て

も
、
税
務
課
・
各
連
絡
所
で
納

付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
納
付
書
の
再
発
行
を
希
望

さ
れ
る
か
た
は
、
税
務
課
に
て

再
発
行
し
ま
す
の
で
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

延
滞
金
に
つ
い
て

　

納
期
限
を
過
ぎ
て
市
税
な
ど

を
納
付
し
た
場
合
「
延
滞
金
」

を
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。
延
滞
金
の
計
算
方
法

は
、
本
税
額
に
延
滞
し
て
い
る

期
間
に
応
じ
た
割
合
（
令
和
４

年
は
、
納
期
限
の
翌
日
か
ら
最

初
の
１
か
月
間
は
年
2.4
％
、
１

か
月
を
経
過
す
る
日
の
翌
日
以

降
は
8.7
％
）
を
乗
じ
て
算
出
し

ま
す
。

　

延
滞
金
は
、
納
期
限
ま
で
に

納
め
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
本
来

負
担
す
る
必
要
の
な
い
も
の
で

す
の
で
、
納
期
内
納
付
を
お
願

い
し
ま
す
。

滞
納
処
分
と
は

　

督
促
状
を
発
し
た
日
か
ら
起

算
し
て
、
10
日
を
経
過
し
た
日

ま
で
に
、
そ
の
市
税
な
ど
の
納

税
務
課
管
理
収
納
係　

 　
　
１
１
３
２

25

付
が
な
い
と
き
は
、
や
む
を
得

ず
、
財
産
調
査
や
差
し
押
さ
え

な
ど
の
滞
納
処
分
を
行
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。

・
財
産
調
査
と
は
？　

　
勤
務
先
や
取
引
先
・
金
融
機
関
・

生
命
保
険
会
社
な
ど
に
対
し
て
調

査
を
行
う
こ
と
で
す
。

・
差
し
押
さ
え
と
は
？

　
給
与
・
預
貯
金
・
年
金
・
生
命

保
険
・
不
動
産
な
ど
の
財
産
を
差

し
押
さ
え
る
こ
と
で
す
。

納
付
の
相
談
は
お
気
軽
に

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
や
、
失
業
、
病
気
な
ど
の

や
む
を
得
な
い
事
情
に
よ
り
、
税

金
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
場

合
は
、
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
開
庁
時
間
に
来
庁
で

き
な
い
か
た
の
た
め
、
市
役
所
西

庁
舎
２
階
・
税
務
課
窓
口
に
て
夜

間
納
税
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
夜
間
納
税
相
談
窓
口
】　 

平
日
午
後
５
時
15
分
～
８
時
（
要

予
約
）

　

希
望
す
る
か
た
は
、
管
理
収

納
係
へ
事
前
に
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
の

市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
の

　　
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

令
和
４
年
度

国
民
健
康
保
険
税
の

　
減
免
申
請
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、生
計
維
持
者（
世

帯
主
）
の
令
和
４
年
中
の
収
入
が

令
和
３
年
中
の
収
入
よ
り
３
割
以

上
減
少
す
る
見
込
み
の
か
た
や
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

よ
り
、
生
計
維
持
者
（
世
帯
主
）

が
死
亡
し
、
ま
た
は
重
篤
な
傷
病

を
負
っ
た
世
帯
の
か
た
な
ど
を
対

象
に
、
国
民
健
康
保
険
税
の
減
免

申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
な

お
、
収
入
に
つ
い
て
は
、
減
収
に

伴
う
公
的
機
関
な
ど
か
ら
の
給
付

金
な
ど
は
除
き
ま
す
。

申
請
書
類
の
入
手
方
法　

税
務

課
・
各
連
絡
所
窓
口
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

準
備
物　
令
和
４
年
中
の
収
入
が

分
か
る
も
の
（
売
上
台
帳
、
給
与

明
細
な
ど
）

留
意
事
項　
生
計
維
持
者
（
世
帯

主
）
の
令
和
３
年
中
の
所
得
が
０

円
以
下
の
場
合
、
減
免
は
で
き

ま
せ
ん
（
死
亡
、
ま
た
は
傷
病
を

負
っ
た
か
た
は
減
免
対
象
と
な
り

ま
す
）。

　
く
わ
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

税
務
課
市
民
税
係

　

 　
　
１
１
３
４

25
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中中
な か や まな か や ま

山山 たみ たみ代代
よよ

 さん さん
（堅神町）108歳（堅神町）108歳

長長
はは

谷谷
せせ

川川
が わが わ

  秋秋
あ きあ き

一一
か ずか ず

 さん さん
（三丁目）104歳（三丁目）104歳

　市では敬老の日記念行事として、100歳以上のかたにご長寿のお祝いをしています。
　今年も新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、市長・副市長の訪問によるお祝いは行わず、健康福
祉課職員が100歳以上のかた30人に施設の職員を通じて渡すなどの方法で記念品をご本人にお渡ししました。
　市内最高齢の中山さんへは、市長からのお祝いメッセージが記念品に添えられました。

ごご長寿おめでとうございます長寿おめでとうございます

いつまでもお元気でいてくださいねいつまでもお元気でいてくださいね

健康福祉課長寿介護係　  25１１８6

女 性女 性
最高齢者最高齢者

男 性男 性
最高齢者最高齢者

保険証の有効期限にご注意ください
　令和 4 年 10 月１日から若草色の保険証に変わります。保険証の右上に有効期限が記載されていますので、確
認をお願いします。

一定以上の所得があるかたの医療費の窓口負担割合が変わります
　令和４年 10 月１日から、一定以上の所得があるかたは、医療費の窓口負担が２割になります。なお、現役並み
所得者（課税所得 145 万円以上の被保険者と同一世帯のかた）は、これまで通り３割負担です。
　窓口負担割合については、保険証に記載されていますので、確認してください。
　また、所得区分については、令和４年８月１日からの保険証の送付時に同封しました小冊子「後期高齢者医療
制度のご案内」の７、８ページを参照してください。

見直しの背景について
現役世代の負担を抑え、国民皆保険を未来につないでいくためのものです。
くわしくは、厚生労働省コールセンター（☎ 0120-002-719）に問い合わせてください。
※コールセンター対応時間：午前９時～午後６時（日曜・祝日、年末年始は休業）

窓口負担割合が 2 割となるかたは、負担を抑える配慮措置があります
　2 割負担となるかたについて、令和 4 年 10 月1日から令和 7 年 9 月 30 日までの間は、外来医療の窓口負担
割合の引き上げに伴う1か月の負担増加額を 3,000 円までに抑えます（入院は対象外です）。
　2 割負担となるかたには、保険証送付時にチラシを同封していますので、くわしくはそちらをご覧ください。
　また、払い戻しのために口座を登録していただく必要があるかたには、令和 4 年 9 月下旬に三重県後期高齢者
医療広域連合より申請書を郵送しますので、返信用封筒にて返送をお願いします。
※受付業務は、三重県後期高齢者医療広域連合が「株式会社東京商工リサーチ津支店」に委託しています。

後期高齢者健康診査は 11 月末までです
　令和４年８月末までに後期高齢者医療制度の加入者となるかたを対象に、受診券を送付しています。
　自己負担額は無料です。年に一度の大切な健康診査ですので、ぜひ受診してください。

後期高齢者医療制度について 市民課保険年金係　  25１１３５

祝
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申込方法 　鳥羽市民体育館（☎　 　6215）へ申し込んで
　　　　　　ください。
 ※月曜日（祝日を除く）、祝日の翌日の平日は休館日
参加費・対象・定員など 　自主事業一覧表のとおり

その他
※自己都合によるキャンセルの場合は料金を負担していただきます。
※ 申し込みが少ない場合は、中止させていただくことがあります。
※ 新型コロナウイルス感染症の状況によっては、中止・変更となる場合が

あります。　　

令和４年度 　　鳥羽市運動施設自主事業参加者募集鳥羽市運動施設自主事業参加者募集

令和４年度　１０月から開催する鳥羽市運動施設自主事業のご案内
教室名 開催日 時間 内容 持ち物 参加費 対象 定員 場所

ピラティス（夜）

11/12（土） 11/19（土）
19:00

～

20:15

深い呼吸と呼吸に合わせた独特の運動で身
体の歪みを整えます。

ヨガマット
水分

タオル
バスタオル

7 回：
2,800 円

一般 20 市民体育館
トレーニング室

11/26（土） 12/3（土）
12/10（土） 12/17（土）
12/24（土）

教室名 開催日 時間 内容 持ち物 参加費 対象 定員 場所

カラーレッスン＋
カラー診断

10/29（土）
午前の部 10：00 ～11：30 今すぐ使える第一印象アップのため、色の効

能・効果をお伝えします。あなたは自分に似
合うピンクを知っていますか？カラー診断を
受け、自分に似合うカラーを学び、メイクや
洋服選びを楽しみましょう！！

筆記用具
ハサミ

1 回：
2,500 円

中学生～
シニア

1 回
6 人

市民体育館
小会議室

午後の部 14：00 ～15：30

11/20（日）
午前の部 10：00 ～11：30
午後の部 14：00 ～15：30

※カラーレッスン＋カラー診断の教室はお 1人様 1 回限りの講座になっております。

25

鳥羽市民体育館   25 ６２１５
　鳥羽市運動施設では、10月から新たに下記の自主事業を開催します。また、広報とば９月１日号の10ページに掲載
しましたスポーツ教室・第３期についても、まだ空きがありますので、ぜひ気軽に申し込んでください。

※くわしくは各種目の代表者へ問い合わせてください
※このほか軟式野球（学童）も実施予定です

種　　　目 開　催　日 会　場　と　申　込　先 申込締切日

バドミントン 12 月４日（日） 鳥羽市民体育館
村田 直（ 090-8679-3644） 11月22日（火）

ソフトテニス
　 一般男子 10 月 30 日（日）
　　　予備日 11 月 6 日（日） 中央公園テニスコート

大松 正嗣（ 25 2783）

10月 ９日（日）

シニア・女子 11 月 13 日（日）
　　　予備日 11 月 20 日（日） 10月23日（日）

ソフトボール 11 月 13 日（日）
　　　予備日 11 月 20 日（日）

中央公園野球場
寺本 千秋（ 090-4797-0008） 11月３日（木・祝）

剣道 11 月 6 日（日） 鳥羽市武道館
竹田 照人（  090-4369-2953） 10月28日（金）

卓球 未定 鳥羽市民体育館
藤 憲治（  090-1416-4900） 未定

フェンシング 11 月 19 日（土） 鳥羽高校体育館
鈴木 満（ 090-1413-8832） 11月11日（金）

サッカー 12 月 11 日（日）
令和５年 1 月 15 日（日）

鳥羽東中学校グラウンド
松井 保明（  090-3157-5296） 10月28日（金）

柔道 11 月 23 日（水・祝） 鳥羽市武道館
松本 康博（  090-6735-7355） 11月４日（金）

クレー射撃 10 月 9 日（日） 三重県クレー射撃場
栗原 芳次（  33 6725） 10月 8日（土）

レスリング 12 月予定 会場未定
中村 吉元（  090-3404-6426） 未定

グラウンドゴルフ 11 月 23 日（水・祝）
予備日　11 月 26 日（土）

中央公園多目的グラウンド
山田 良平（  090-2132-0060） 11月16日（水）

ゴルフ 12 月予定 ネムゴルフクラブ
小林 嗣雄（  090-3254-1974） 未定

スキー 12 月 27 日（火） 長野県ピラタス蓼科スキー場
竹内 和雄（ 25 3651） 未定

バスケットボール 11 月 12 日（土）
12 月 24 日（土）、25 日（日）

鳥羽市民体育館
宮本 益仁（  090-7693-6482） 未定

第64回鳥羽市民体育大会参加者募集第64回鳥羽市民体育大会参加者募集
　市では、第64回市民体育大会の参加者を募集します。参加を希望するかたは、各種目の代表者
へ申し込んでください。

教育委員会生涯学習課　  251271
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面積で届け出が必要です

全て届け出が必要です

届け出は不要です 高さで届け出が必要です

「
小
さ
な
攻
撃
性
」
と

「
無
意
識
の
偏
見
・
思
い
込
み
」

　

人
権
に
関
す
る
研
修
の
場
や
啓

発
の
記
事
な
ど
で「
マ
イ
ク
ロ
ア
グ

レ
ッ
シ
ョ
ン
」と
い
う
言
葉
を
よ
く

聞
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、

そ
の
言
葉
と
と
も
に「
ア
ン
コ
ン
シ

ャ
ス・バ
イ
ア
ス
」と
い
う
言
葉
も
取

り
上
げ
ら
れ
ま
す
。

　
「
マ
イ
ク
ロ
ア
グ
レ
ッ
シ
ョ
ン
」は
、

直
訳
す
れ
ば「
小
さ
な
攻
撃
性
」で

す
が
、「
発
す
る
側
に
は
相
手
を
傷

つ
け
た
り
差
別
し
た
り
す
る
意
図

は
な
い
け
れ
ど
も
、受
け
取
る
側
に

は『
否
定・疎
外・侮
辱
』と
い
っ
た
メ

ッ
セ
ー
ジ
と
な
る
よ
う
な
言
葉
や

行
動
の
こ
と
」を
意
味
し
ま
す
。こ

れ
を
日
常
的
に
短
い
間
隔
で
連
続

的
に
受
け
る
こ
と
で
、や
る
気
や
気

力
を
奪
わ
れ
る
だ
け
で
な
く
、被
害

者
の
人
生
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で

悪
影
響
を
も
た
ら
し
ま
す
。「
マ
イ

ク
ロ
」と
い
う
言
葉
の
意
味
は
、「
さ

さ
い
な
」「
小
さ
な
」で
す
が
、そ
れ

は
問
題
の
大
小
を
意
味
す
る
も
の

で
は
な
く
、し
た
側
、さ
れ
た
側
と

も
に
、今
差
別
に
及
ん
だ
あ
る
い
は

差
別
的
な
言
動・扱
い
を
受
け
た
と

い
う
こ
と
を
自
覚・認
識
し
に
く
い

と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の「
マ
イ
ク
ロ
ア
グ
レ
ッ
シ
ョ

ン
」を
引
き
起
こ
す
背
景
に
は
、「
ア

ン
コ
ン
シ
ャ
ス・バ
イ
ア
ス
」（
無
意

識
の
偏
見・思
い
込
み
）が
大
き
な

要
因
と
し
て
存
在
し
ま
す
。「
ア
ン

コ
ン
シ
ャ
ス・バ
イ
ア
ス
」は
、自
分

の
経
験
や
習
慣
、育
っ
た
環
境
な
ど

に
よ
っ
て
、自
分
も
気
づ
か
な
い
う

ち
に
持
つ
よ
う
に
な
っ
た
物
事
の
見

方
や
考
え
方
の
偏
り
や
思
い
込
み

の
こ
と
を
指
し
ま
す
。こ
れ
は
誰
も

が
持
っ
て
い
る
も
の
で
す
が
、問
題

な
の
は
、そ
こ
か
ら
派
生
し
た
言
葉

や
行
動
が「
マ
イ
ク
ロ
ア
グ
レ
ッ
シ

ョ
ン
」と
な
り
、相
手
を
傷
つ
け
差

別
す
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
く
場

合
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
人
権
課
題
を「
自

分
事
」と
し
て
と
ら
え
、「
差
別
を
な

く
す
当
事
者
」と
し
て
行
動
す
る
た

め
に
、ま
ず
、自
分
の
中
に
あ
る「
無

意
識
の
偏
見・思
い
込
み（
ア
ン
コ
ン

シ
ャ
ス・バ
イ
ア
ス
）」を
見
つ
め
な

お
し
て
み
ま
せ
ん
か
。そ
の
中
で
気

づ
い
た
こ
と
が
、差
別
を
見
抜
く
力

に
な
り
、差
別
を
な
く
す
行
動
に
つ

な
が
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

Vol.215
教育委員会生涯学習課

 25  １２６８

景観法では届け出後、30
日を経過するまで原則工
事に着手できません。余
裕を持って届け出ができ
るようにまずは建設課ま
ちづくり整備室に気軽に
相談してください。

鳥羽市景観条例
に基づく行為の届
け出について

外観をリフォームしたい 屋根を葺
ふ

き替えたい

外壁を塗り替えたい増改築がしたい

建築物・工作物の新築や増改築、塗り替えなどを行う場合建築物・工作物の新築や増改築、塗り替えなどを行う場合
景観法に基づく届け出が必要です景観法に基づく届け出が必要です

建設課まちづくり整備室　  25１１75

　鳥羽市景観計画では、市全域を景観計画区域とし、７つのゾーンのいずれかに指定しています。みなと（沿
道）ゾーン・42 号沿道ゾーン・パールロード沿道ゾーンについては原則すべての行為について、また、その
他のゾーンでは一定規模以上の行為について、色彩などは配慮事項である景観形成基準が適用されるため
事前に建設課まちづくり整備室への届け出が必要です。
※届け出をしない場合や虚偽の届け出をした場合、景観法の罰則が適用されることがあります。

広報とば  令和４年 10 月 1 日号 14



環境課資源リサイクル係　　 251149

　
「
合
併
処
理
浄
化
槽
」
は
、
微

生
物
の
働
き
を
利
用
し
て
、
台

所
・
洗
濯
・
風
呂
な
ど
か
ら
出
た

生
活
排
水
を
き
れ
い
に
す
る
装
置

で
す
。
そ
れ
に
対
し
て
「
単
独
処

理
浄
化
槽
」
は
、
ト
イ
レ
の
水
だ

け
を
浄
化
す
る
装
置
で
、
新
た
に

設
置
す
る
こ
と
が
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。

水
環
境
を
き
れ
い
に
す
る
た

め
に
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

転
換
を
お
願
い
し
ま
す

　
「
合
併
処
理
浄
化
槽
」
は
、「
単

独
処
理
浄
化
槽
」
に
比
べ
、
生
活

排
水
の
汚
れ
を
大
幅
に
少
な
く
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
川
や
海
を

き
れ
い
に
す
る
た
め
、「
単
独
処

理
浄
化
槽
」
や
「
く
み
取
り
便
槽
」

を
設
置
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、「
合

併
処
理
浄
化
槽
」
へ
の
転
換
を
お

願
い
し
ま
す
。

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
転
換
に

対
す
る
補
助
金
が
あ
り
ま
す

　

市
で
は
、「
単
独
処
理
浄
化
槽
」

ま
た
は
「
く
み
取
り
便
槽
」
か
ら

「
合
併
処
理
浄
化
槽
」
へ
の
転
換

に
対
し
、
補
助
金
を
交
付
し
て
い

ま
す
（
新
築
・
建
替
は
対
象
外
）。

補
助
条
件
な
ど
く
わ
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
環
境
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

浄
化
槽
の
維
持
管
理
は

で
き
て
い
ま
す
か
？

　

浄
化
槽
が
適
正
に
稼
働
す
る
に

は
、
維
持
管
理
を
行
う
こ
と
が
大

切
で
す
。
保
守
点
検
、
清
掃
、
法

定
検
査
を
定
期
的
に
実
施
す
る
こ

と
が
、
浄
化
槽
法
で
義
務
づ
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
定
期
検
査
は
、
浄

化
槽
の
「
年
１
回
の
健
康
診
断
」

で
す
。
保
守
点
検
と
は
目
的
、
作

業
内
容
が
異
な
る
た
め
、
保
守
点

検
を
受
検
し
て
い
た
と
し
て
も
、

法
定
検
査
は
す
べ
て
の
浄
化
槽
が

受
検
の
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
。

お
宅
の
浄
化
槽
は
大
丈
夫
!?

～～
1010
月月
11
日
は「
浄
化
槽
の
日
」で
す
～

日
は「
浄
化
槽
の
日
」で
す
～

環
境
課
環
境
保
全
係　

 　
　
１
１
４
７

25

10月は「食品ロス」削減月間です！

～食品ロスとは？～
　本来食べられるのに捨てられてしまう食品（食品ロス）が、
年間約 600 万トン発生しています。これは、国民１人あたり
に換算すると、毎日ご飯茶碗１杯分（約 130ｇ）が捨てられ
ている計算になります。
　大切な食べ物を無駄なく食べきり、環境や家計にも優しく
しましょう。

家庭でできる
食品ロス削減のコツ
買い物では
・ 安いからといって買いすぎない

よう注意しましょう。
・ 買い物前に冷蔵庫をチェックし

ましょう。
食品の保存では
・ 冷蔵庫を整理しましょう。
調理するときは
・ 食べ切れる分だけ作りましょう。
・ 残った料理はリメイクしましょう。

10 月は「食品ロス削減月間」、10 月 30 日は「食品ロス削減の日」です。

区　分 説　明 回　　数 検査機関

法
定
検
査

定期検査
（１１条検査）

保守点検・清掃
が適切に実施さ
れ、浄化槽の機
能がきちんと確
保されているか
を確認する定期
検査です。

年 1 回 一般財団法人
三重県水質検
査センター
☎ 059-213-
0707設置後の

水質検査
（７条検査）

浄化槽の設置状
況および機能を
確認する最初の
検査です。

使 い 始 めて
3か月を経過
した日から 5
か月以内

区　分 内　容 回　　数 市内業者　
※掲載希望事業者のみ表示

保守
点検

浄化槽の機能を良好な状態
で維持するために、機器類の
調整や、消毒剤の補充などを
行います。

年３～４回

（株）鳥羽産業
☎ 25 2807

（有）鳥羽メンテック
☎ 26 2572
マル井興業（株）
☎ 26 5402

清掃
浄化槽の機能を十分発揮させ
るために、槽内にたまった汚
泥などの引き抜きおよび機器
類の洗浄などを行います。

年に１回
全ばっ気方
式は６か月
に１回以上

（株）鳥羽産業
☎ 25 2807
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バス

「ひだまり」

健康福祉課健康係
 25 １１４６

申込・問い合わせ申込・問い合わせ

健康係からの情報や募集案内をお知らせします。みなさんの健康づくりに役立ててください。

　市では、予防接種法に基づき、高齢者などのかたに季節性インフルエンザの予防接種を実施します。
　流行前にワクチン接種を受けて、インフルエンザを予防しましょう。インフルエンザは、空気が乾燥するとかかりやす
くなります。外出時にはマスクを利用したり、室内では加湿器などを使って適度な湿度を保ちましょう。また、十分に栄
養や睡眠をとることや、うがい・手洗いも、手軽にできる予防法です。
実施期間 	 	１０月1日（土）～令和5年１月３１日（火）
対 象 者 	 	①鳥羽市に住民登録があり、接種日の年齢が満６５歳以上のかた	

②	年齢が６０歳以上６５歳未満のかたで、心臓・じん臓・呼吸器の機能の障がいまたは、ヒト免疫不全ウイル
スによる免疫の機能の障がいがあるかたで、接種を希望するかた

個人負担額 	1,500円（生活保護受給者は無料）
持 ち 物 	 	　健康保険証、健康手帳、予診票（予診票は、実施医療機関、健康福祉課健康係にあります）
実施医療機関 		赤坂クリニック、小林内科クリニック、近藤内科、中村クリニック、はね小児科医院、山崎整形外科、各市立診療所
※市外（三重県内）の医療機関でも接種できます。医療機関へ問い合わせてください。

高齢者などへの季節性インフルエンザ予防接種

抽選結果の通知について
10月24日以降に下記の方法にて連絡します。
◦	電話で応募のかた…電話
◦	インターネットで応募のかた（メールアドレス入力あり）…メール
◦インターネットで応募のかた（メールアドレス入力なし）…電話
※	インターネットで応募（メールアドレス入力あり）のかたでメー
ルが届かない場合は、健康係まで問い合わせてください。

【応募時の注意点】
◦	応募者が募集人員を上回った場合には抽選を実施します。な
お、より多くのかたに運動する機会を持っていただくために今
年度初めて教室に参加されるかたを優先させていただきます。
◦	①か②のいずれかの教室に応募をしていただけます。ただし、
②の教室は昭和22年11月8日以前に生まれたかたは応募が
できません。生年月日を確認のうえ、応募してください。
◦		持病や体の状態が運動に支障がないか確認のうえ、応募して
ください。
◦	特別な事情がない限り、3分の2以上の日程に参加できること
を前提として応募してください。
◦	応募は教室に参加する本人が行ってください。代理での応募
は受付できません。

【参加時の注意点】
◦	ストレッチマットの貸し出しはありません。自宅にある
マット、もしくはバスタオルを持参してください。
◦	荒天および新型コロナウイルス感染症の状況により、教
室が延期･中止、内容変更になる場合があります。
◦	教室の変更などの連絡を「とばメール」で行っています。
活用をお願いします。
とばメール登録方法→https://www.city.toba.mie.
jp/material/files/group/9/tejyun.pdf
とばメール登録空メール
送信用QRコード→

新型コロナウイルス感染症拡大防止のためのお願い
◦	37.5℃以上の発熱や体調不良のある場合は参加を見合わ
せていただくか、直接来所せずに電話で健康係へ相談してく
ださい。
◦	無自覚・無症状でも新型コロナウイルス感染症に感染して
いる場合もあります。教室当日は自宅で事前に体温測定、体
調に問題がないことを確認して参加してください。自宅で体
温測定をされていないかたは参加をお断りする場合があり
ます。

スマホ・PC ガラケー

運動教室（11月～3月分）の参加者を
募集します
応募期間 	 	10月3日（月）午前8時30分～
	 10月17日（月）午後５時15分
と こ ろ 	 	保健福祉センターひだまり２階ひだまりホール
教室名 ストレッチ教室① ストレッチ教室②
対　象 市民（年齢制限なし） 教室初日時点で

20～74歳の市民
募集人員 ３０人 30人

と　き

11月 1日(火)、15日(火)
12月 6日(火)、27日(火)
　1月17日(火)、31日(火)
　2月 7日(火)、21日(火)
　3月14日(火)

11月 8日(火)、22日(火)
12月13日(火)、20日(火)
　1月10日(火)、24日(火)
　2月14日(火)、28日(火)
　3月28日(火)

午前１０時３０分～１１時３０分 午前１０時～１１時
内　容 全身のストレッチ 音楽に合わせたリズム体操、

簡単な筋トレ、ストレッチなど
講　師 スポーツ指導員　岩橋	育美

保健師
フィットネスインストラクター

藤原	京

応募方法

電話もしくはインターネットで応募
◦電話で応募のかた
　健康係（☎	 25 	1146）
◦インターネットで応募のかた
　右のQRコードから応募
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　野菜は、ビタミン、ミネラル、食物繊維などを含み、体の調整役として私たちの体に必要な食品です。野菜をしっかり
食べることで、肥満や高血圧・糖尿病・脂質異常症など生活習慣病予防にもつながります。
１日に摂取する野菜の目標量
　健康の維持・増進には、１日に350gの野菜をとることが推奨されています。緑黄色野菜とその他の野菜の摂取の
割合は、１：２を目安にしましょう。350g分の野菜は、野菜料理で約5皿分に相当します。

その他の野菜
緑黄色野菜

野菜をしっかり食べる工夫
１．�３度の食事に野菜料理を取り入れる
　３食に分ければ５皿の野菜料理も食べやすいですよ。
２．�麺類や丼物などの単品料理には、野菜料理を添える
　�あえ物やサラダなどを加えるとよいでしょう。また、具
として野菜をたくさん入れてもいいですね。

３．�汁物は具沢山にする
　	野菜をたっぷり入れることで、うま味が増し、薄味でも
おいしく食べることができ、減塩にもつながります。

４．�主菜に野菜を付け合わせる
　	キャベツやトマト、きゅうりにブロッコリーなどを主菜に
添えるだけでも野菜の摂取量増加につながります。

５．�加熱してかさを減らして食べやすくする
　	煮物や汁物、炒め物のほか、レンジの活用もおすすめ
です。

野菜を食べよう

野菜の摂取量の状況
　どの世代も目標とする350gには届かず、特に
若い世代の摂取が少なくなっています。

作 り 方
【そぼろあんをつくる】
①たまねぎ、しょうがはみじん切りにする。
②熱したフライパンに油をひき、①とたかのつめを炒める。
③たまねぎがしんなりしたら、合いびき肉を加える。
④ひき肉の色が変わったら、Ａを加える。
⑤調味料が全体にまわったら、水溶き片栗粉でとろみをつける。
【野菜を調理する】
①	かぼちゃは厚さ５ｍｍ程度の薄切りにし、皿に並べてラップをし、レ
ンジで加熱する（500Ｗで約１分）。
②チンゲン菜は葉と軸に分け、食べやすい長さに縦に切る。
③もやしと皿に並べ、ラップをしてレンジで加熱する（500Wで約３分）。
【仕上げる】
野菜を器に盛り付け、そぼろあんをかける。

材料（2人分）
かぼちゃ：	 80g
チンゲン菜：	 80g
もやし：	 60g
【そぼろあん】
合いびき肉：	 120g
たまねぎ：	 60g
しょうが：	 少々
たかのつめ（輪切り）：	 お好みで
ごま油：	 小さじ2/3
　　みそ：	 小さじ1
　　しょうゆ：	 小さじ1・1/2Ａ　酒：	 大さじ1
　　砂糖：	 小さじ1・1/2
片栗粉：	 小さじ1

彩
いろどり

野菜のそぼろあんかけ
おすすめ献立 ～野菜をたっぷりとれる主菜～

栄養価　エネルギー：226kcal　塩分：1.3g

ほうれんそうの
おひたし

ほうれんそう:60g

白菜のクリーム煮
白菜:60g
たまねぎ:40g
にんじん:20g

れんこんのきんぴら
れんこん:60g

ブロッコリーのサラダ
ブロッコリー:30g
きゅうり:20g
たまねぎ:10g

大根の味噌汁
大根:40g
にんじん:10g

▼目標値

令和元年度国民健康栄養調査より

ラーメンの具にするのもラーメンの具にするのも
おすすめです。食べ応えと栄養おすすめです。食べ応えと栄養
バランスがアップしますバランスがアップします

アレンジ

350

300

250

200

150

100

50

0
総数 2０代

288.3288.3
233.0233.0

273.6273.6

273.6273.6

3０代

男性 女性

１日あたりの野菜摂取量の状況

4０代 5０代 6０代 7０代以上	

258.9258.9 253.0253.0 278.2278.2 304.3304.3
322.9322.9

212.1212.1 223.2223.2 241.2241.2

309.8309.8
300.2300.2
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市民課人権・市民交流係　 	 25 	１１２６

200人定　員
鳥羽市民体育館サブアリーナところ

無料（10月３日(月)より市民課、各連絡所、大庄
屋かどやで配布開始。なくなり次第終了）
※ ファミリー席（5組程度）も設置します。希望す

るかたは問い合わせてください。

整理券

先着３人(満1歳～未就学児)
※ 市民課（☎ 25 1126）へ申し込んでください。

(11月1日(火)締切)

託　児

©「ワッゲンオッゲン」製作委員会

2022
芸者で町おこし！？女たちの夢と情熱の物語

女たちの都 - ワッゲンオッゲン -
愛情と気力あふれる女性たちが町おこしを通じて人生を輝かせる姿をご覧ください
2012 年／103 分／監督：禱映　プロデューサー：小泉朋　出演者：大竹しのぶ、松田美由紀、杉田かおる、西尾まり、ブラザートム、遠藤憲一　ほか

11月５日(土)と　き
開場　午後１時　開演　午後１時30分
上映　午後１時40分～３時23分
※上映前にはまおぎコーラスを披露します。

　日本人の２人に１人が「がん」にかかり、3人に1人が「がん」で亡くなっています。がんから命を守る重要なポイントは、
早期発見・早期治療です。そのため国では、10月を「がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン月間」と定
めています。
　がんは、早期のうちに見つけて適切な治療を受ければ、9割以上が治る病気です。また、同じがんでも発見するタイミ
ングによって、その後の生存率は大きく違ってきます。
　今年度のがん検診は下記のとおり実施中（実施予定）です。受診されていないかたはこの機会にぜひ受診してくださ
い。
※今年度の胃がん（バリウム）検診・結核健康診断・肺がん検診は終了しました。

検診種別 実施期間 広報とば掲載号
集団検診
（検診バス） 乳がん（マンモグラフィ・エコー）・子宮頸

けい
がん 12月7日（水）より

順次開始
11月1日号
（順次掲載予定）

個別検診
（医療機関）

胃がん（カメラ）・大腸がん・前立腺がん 11月30日（水）まで
7月1日号

乳がん（マンモのみ）・子宮頸がん 令和5年3月31日（金）まで
※各検診についてくわしくは、「広報とば掲載号」または市ホームページを確認してください。

10月は「がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン月間」です

　臓器移植は臓器の機能が著しく低下し、移植によってのみ、その回復が見込まれる人に対して行う医療で、臓器の提
供者はもとより、広く社会に理解と支援があって成り立つ医療です。
　臓器移植が広がっていくためには、わたしたち一人ひとりが、臓器提供について考え、家族と話し合い、自分の臓器
提供に関する意思表示をしておくことが大切です。運転免許証や健康保険証、マイナンバーカードの意思表示欄で意
思表示が可能です。ぜひご自分の意思を記入しておきましょう。
問い合わせ先 	（公財）三重県角膜・腎臓バンク協会　☎059-224-2333（平日	午前8時30分～午後５時15分）

10月は「臓器移植普及推進月間」です。
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鳥
羽
シ
ア
ワ
セ
研
究
所

　

こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
を

考
え
る
に
あ
た
っ
て
、
鳥
羽
市
役

所
で
は
二
〇
四
〇
年
を
一
つ
の

目
安
と
し
て
い
ま
す
。「
え
？
そ

ん
な
先
の
こ
と
を
今
か
ら
考
え

る
の
？
」
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
な
ぜ
今
か
ら
考
え
る

必
要
が
あ
る
の
か
を
お
話
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

鳥
羽
市
の
人
口
は
二
〇
四
〇

年
に
は
一
万
人
ま
で
減
少
す
る

と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
人

口
減
少
は
鳥
羽
だ
け
で
な
く

日
本
中
で
起
こ
る
事
象
で
す
。

二
〇
二
五
年
・
二
〇
四
〇
年
・

二
〇
五
四
年
の
３
つ
の
問
題
を

ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　
二
〇
二
五
年
問
題
と
は
、
団
塊

の
世
代
が
全
て
75
歳
以
上
に
な

り
、
医
療
費
・
介
護
費
が
一
層

増
す
可
能
性
が
あ
る
分
岐
点
の

年
で
す
。
二
〇
四
〇
年
問
題
と

は
、
二
〇
二
五
年
か
ら
わ
ず
か
15

年
間
に
現
役
人
口
（
20
～
60
歳
）

が
約
一
千
万
人
も
減
少
す
る
こ

と
で
、
日
本
経
済
が
深
刻
な
労
働

力
不
足
に
直
面
す
る
可
能
性
を
示

唆
し
て
い
ま
す
。
し
か
も
75
歳
以

上
の
人
口
は
二
〇
五
四
年
ま
で
増

加
し
続
け
る
見
通
し
で
、
こ
れ
が

二
〇
五
四
年
問
題
で
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
元
気
な
シ
ニ
ア
の

み
な
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の

で
、
年
齢
で
全
て
を
語
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
た
だ
、
世
代
間
の

バ
ラ
ン
ス
が
大
き
く
変
わ
る
こ
と

か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
生
じ
る

と
想
像
さ
れ
ま
す
。
広
報
と
ば
の

表
紙
で
い
つ
も
笑
顔
を
見
せ
て
く

れ
る
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
が
大
人

に
な
る
頃
に
は
、
日
本
全
体
が
そ

ん
な
社
会
に
な
っ
て
い
る
わ
け
で

す
。

　
全
国
各
地
で
人
口
を
増
や
す
活

動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
な
か

な
か
特
効
薬
は
あ
り
ま
せ
ん
。
だ

か
ら
こ
そ
全
国
に
先
駆
け
て
今
か

ら
超
高
齢
化
社
会
に
備
え
る
こ
と

が
必
要
で
す
。
現
役
人
口
は
減
り

ま
す
が
、
新
た
な
工
夫
で
「
よ
り

稼
げ
る
」
よ
う
に
後
押
し
を
す

る
、
シ
ニ
ア
世
代
に
も
ま
だ
ま
だ

活
躍
い
た
だ
き
な
が
ら
「
も
っ
と

つ
な
が
る
」
ま
ち
を
目
指
す
、
そ

し
て
、
今
あ
る
仕
組
み
を
効
率
化

し
て
「
社
会
資
源
を
必
要
な
と
こ

ろ
に
投
入
で
き
る
」
ま
ち
に
し
て

い
く
…
ま
ち
の
あ
り
方
を
今
か
ら

変
え
て
い
く
こ
と
は
こ
れ
か
ら
の

時
代
を
生
き
抜
く
た
め
に
重
要
で

す
。

　
“
濡ぬ

れ
ぬ
先
の
傘
”
と
い
う
こ

と
わ
ざ
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
先

必
ず
課
題
の
“
雨
”
が
降
る
こ
と

が
わ
か
っ
て
い
る
の
な
ら
ば
傘
を

用
意
し
ま
し
ょ
う
。
し
か
も
で
き

る
だ
け
早
く
準
備
す
る
こ
と
で
、

鳥
羽
で
は
雨
で
も
楽
し
く
過
ご
せ

る
一
日
が
実
現
で
き
ま
す
。

　
こ
の
地
は
“
先
祖
か
ら
の
贈
り

も
の
”
と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
が
、

私
た
ち
は
同
時
に
、“
子
孫
か
ら

の
預
か
り
も
の
”
で
も
あ
る
と
い

う
意
識
を
持
ち
た
い
も
の
で
す
。

vol.3

企
画
経
営
室　
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１
１
０
１

（
地
域
活
性
化
起
業
人　
難
波
潤
史
）

　
先
日
、
神
島
の
集
落
支
援
員
さ

ん
が
行
っ
て
い
る
高
齢
者
向
け
買

い
物
支
援
の
お
手
伝
い
を
し
ま
し

た
。
集
落
支
援
員
さ
ん
が
高
齢

者
の
か
た
の
希
望
を
あ
ら
か
じ
め

聞
き
取
り
し
、
買
い
た
い
物
を
用

紙
に
ま
と
め
て
く
れ
て
い
る
の
で
、

そ
の
用
紙
を
片
手
に
店
内
を
回
り

ま
す
。

　

文
字
に
起
こ
せ
ば
簡
単
な
事
の

よ
う
で
す
が
、
実
際
の
作
業
は
と

て
も
大
変
で
す
。
例
え
ば
、
購
入

用
紙
に
「
ヨ
ー
グ
ル
ト
」
と
書
か

れ
て
い
れ
ば
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
売
り

場
に
行
く
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、

最
近
の
ヨ
ー
グ
ル
ト
は
多
種
多
様

で
、
内
容
量
や
購
入
数
は
も
ち
ろ

ん
、
価
格
面
な
ど
で
も
頭
を
悩
ま

せ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
神
島
の

集
落
支
援
員
さ
ん
の
よ
う
に
、
日

頃
か
ら
地
域
を
支
え
、
そ
の
高

齢
者
の
か
た
の
お
顔
や
生
活
が
イ

メ
ー
ジ
で
き
て
い
な
い
と
大
変
難

し
い
作
業
で
す
。
ま
た
、
神
島
で

の
買
い
物
支
援
で
は
、
商
品
を
島

ま
で
持
ち
帰
り
、
仕
分
け
を
し
、

高
齢
者
の
か
た
へ
届
け
、
お
支
払

い
を
終
え
る
ま
で
が
一
連
の
作
業

と
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
工
程
を

十
数
名
分
繰
り
返
す
時
間
と
労
力

は
想
像
以
上
で
す
。

　
ひ
と
言
で
買
い
物
支
援
と
い
っ

て
も
、
お
店
へ
行
く
、
商
品
を
選

ぶ
、
お
会
計
を
す
る
、
商
品
を
袋

に
つ
め
る
、
持
ち
帰
る
な
ど
、
目

や
文
字
で
は
見
え
て
こ
な
い
複
雑

な
工
程
や
作
業
が
た
く
さ
ん
重

な
っ
て
い
ま
す
。
普
段
、
自
分
自

身
で
は
当
た
り
前
の
よ
う
に
行
っ

て
い
る
買
い
物
と
い
う
活
動
も
、

立
場
を
変
え
て
行
っ
て
み
る
と
た

く
さ
ん
の
気
付
き
が
あ
り
、
当
た

り
前
が
「
当
た
り
前
で
は
な
い
」

こ
と
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
ま

ち
の
中
に
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
優
し

い
サ
ー
ビ
ス
や
支
援
の
裏
側
に
は
、

と
て
も
大
切
な
コ
ト
が
隠
れ
て
い

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ト
バ
ゴ
ト

トバゴトQRコード

健
康
福
祉
課
長
寿
介
護
係

（
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー 

杉
浦
徹
）  
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②任意後見制度②任意後見制度
判断能力が不十分になってから、事前に決めてい
た後見人が支援します

①法定後見制度①法定後見制度
家庭裁判所によって、成年後見人などを選任します

成
年
後
見
制
度
っ
て
？

　
成
年
後
見
制
度
と
は
、
認
知
症・

知
的
障
が
い
・
精
神
障
が
い
な
ど

に
よ
り
判
断
能
力
が
十
分
で
な
い

か
た
の
権
利
を
守
る
制
度
で
す
。

　

本
人
が
財
産
を
う
ま
く
管
理
で

き
な
く
な
る
な
ど
、
判
断
能
力
が

不
十
分
に
な
っ
て
く
る
と
日
常
生

活
に
お
い
て
支
障
が
出
て
き
ま
す
。

そ
の
た
め
、
本
人
の
権
利
を
守
る

た
め
の
支
援
者
を
選
び
、
本
人
に

か
わ
っ
て
預
貯
金
の
管
理
や
日
常

生
活
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
契
約
な
ど

を
行
う
と
い
う
も
の
で
す
。

選
ば
れ
た
支
援
者
は
何
を
す
る
の
？

　

支
援
者
は
、
本
人
の
生
活
、
医

療
、
介
護
、
福
祉
な
ど
、
身
の
回

り
の
こ
と
に
も
目
を
配
り
な
が
ら

本
人
を
保
護
・
支
援
し
ま
す
。

　

本
人
に
か
わ
っ
て
、
大
切
な
契

約
や
お
金
の
管
理
を
行
い
ま
す
。

主
に
、
法
律
行
為
に
関
す
る
こ
と

が
業
務
と
さ
れ
て
い
る
た
め
、
食

事
の
世
話
や
実
際
の
介
護
は
職
務

と
し
て
定
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

判
断
能
力
が
不
十
分
で
な
い

と
利
用
で
き
な
い
の
？

　

判
断
能
力
が
十
分
な
う
ち
に
、

誰
に
、
ど
の
よ
う
な
支
援
を
し
て

も
ら
う
の
か
を
あ
ら
か
じ
め
契
約

に
よ
り
決
め
て
お
く
制
度
も
あ
り

ま
す
（
任
意
後
見
制
度
）。

　

自
分
の
た
め
に
事
前
準
備
を
し

て
お
け
る
制
度
で
、
判
断
能
力
が

不
十
分
に
な
っ
た
と
き
に
、
誰
に

ど
の
よ
う
な
権
限
を
与
え
る
と

い
っ
た
内
容
を
定
め
て
お
く
と
い

う
も
の
で
す
。

成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

で
は
何
を
し
て
く
れ
る
の
？

　

鳥
羽
市
か
ら
委
託
を
受
け
た
社

会
福
祉
協
議
会
の
相
談
専
門
員
が

対
応
し
ま
す
。

①
相
談
支
援
・
申
立
支
援

　

成
年
後
見
制
度
の
利
用
を
必
要

と
す
る
か
た
や
そ
の
家
族
、
関
係

機
関
な
ど
か
ら
の
相
談
を
お
受
け

し
ま
す
。
ま
た
、
申
し
立
て
を
す

る
に
は
、
必
要
な
書
類
を
用
意
し

て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
の

で
、
そ
の
書
類
の
作
成
の
仕
方
な

ど
も
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

②
広
報
・
啓
発

　

町
内
会
や
関
係
機
関
を
対
象

に
、
成
年
後
見
制
度
に
関
す
る
研

修
会
・
出
前
講
座
な
ど
を
開
催
し
、

成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
の
情
報

提
供
を
行
い
ま
す
。

③
法
人
後
見
の
受
任

　

鳥
羽
・
志
摩
地
域
で
は
、
成
年

後
見
を
受
任
し
て
い
た
だ
く
専
門

職
の
か
た
が
少
な
い
と
い
わ
れ
て

お
り
、
申
し
立
て
を
し
て
も
、
受

任
し
て
い
た
だ
く
か
た
が
見
つ
か

り
に
く
い
と
、
受
任
調
整
の
時
間

が
か
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ

こ
で
、
社
会
福
祉
協
議
会
が
法
人

と
し
て
成
年
後
見
を
受
任
す
る
こ

と
で
、
ス
ム
ー
ズ
に
選
任
さ
れ
や

す
い
体
制
と
な
り
ま
す
。

費
用
は
か
か
る
の
？

　
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ
の
相
談
料

は
無
料
で
す
が
、
成
年
後
見
の
申
し

立
て
に
は
収
入
印
紙
代
や
切
手
代
な

ど
で
約
１
万
円
程
度
必
要
と
な
り
ま

す
。

　

た
だ
し
、
鑑
定
が
必
要
な
場
合
は

鑑
定
料
が
必
要
と
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。

※
鑑
定
と
は
、
本
人
の
判
断
能
力
の

程
度
を
医
学
的
に
十
分
確
認
す
る
た

め
の
も
の
。

　
く
わ
し
く
は
、
鳥
羽
市
成
年
後
見

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ぬ
く
も
り
（
☎

25

１
１
８
８
）
ま
で
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

必要な書類一式を受け取り、診断書、戸籍謄本、申立書
の作成などの準備をします。
※書類一式は各家庭裁判所、地域包括支援センターに
おいてあります。また、家庭裁判所のホームページから
も印刷できます。

申立書などの書類とともに、申立手数料の費用を用意
し、家庭裁判所へ申し立てを行います。
※申し立ては裁判所への事前予約が必要です。

調査などを受けます。
家庭裁判所の調査官が、本人や家族、医師から本人の
精神的な障がいの程度や生活状況を確認し、その実情に
応じて、最も適切だと思う人を後見人などに選任します。

後見人などが決まり、保護・支援を開始します。

◦�財産管理　本人の預貯金の管理、不動産の処分など
の財産に関する契約などについて支援を行います。
◦�身上監護　介護・福祉サービスの利用や医療・福祉
施設の入退所の手続き、費用の支払いなど、日常生
活に関わる契約などの支援を行います。

援助内容

申し立て
準備

申し立て

審判
手続き

支援開始

利 用 の な が れ利 用 の な が れ 成年後見制度とは成年後見制度とは
①法定後見制度と②任意後見制度①法定後見制度と②任意後見制度

判断能力が既に欠けている

今は判断能力あり
今は判断能力はあるが、判断能力が

低下した時に不安があるかた

判断能力が
不十分なかた

補助

判断能力が著しく
不十分なかた

保佐

判断能力が常に
欠けているかた

後見

～
鳥
羽
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー『
ぬ
く
も
り
』に
つ
い
て
～

成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー  

と
は
？

と
は
？

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

 

25
１
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８
２

長
寿
介
護
係　

 

25
１
１
８
６

障
害
福
祉
係　

 

25
１
１
８
３

自分が判断能力が低下した時に誰にどのように
支援してもらうのか公証役場で決めておきます
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108SMILE
市民活動団体紹介

「子育て応援!! 0.1.2.3 サークル」

つながり．１９

　
ほ
か
に
も
、夏
休
み
な
ど
の
長
期

休
暇
中
に
は
、小・中
学
生
に
宿
題
に

取
り
組
む
場
を
提
供
し
、ス
イ
カ
割

り
な
ど
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も
楽

し
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
身
の
回
り
の
物
を
使
っ
た
体

を
動
か
す
楽
し
い
防
災
教
室
も
好
評

で
、県
内
の
子
育
て
関
連
の
施
設
な

ど
要
請
が
あ
れ
ば
ど
こ
へ
で
も
出
向

い
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
、鳥
羽
市
の
委
託
を
受

け
、18
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
の
託
児

や
送
迎
を
す
る
フ
ァ
ミ
サ
ポ
事
業

と
、子
ど
も
の
居
場
所
作
り
と
し
て

放
課
後
に
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
活
動

を
す
る
市
内
３
校
で
の
放
課
後
子
ど

も
教
室
事
業
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、少
し
で
も
子
育
て

の
お
役
に
立
て
れ
る
よ
う
に
、ス
タ
ッ

フ
一
同
、お
子
さ
ん
の
笑
顔
に
癒
さ

れ
な
が
ら
み
ん
な
で
楽
し
く
活
動
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
！

　
子
育
て
応
援
!!
０
．１
．２
．３
サ
ー

ク
ル
は
、23
年
間
続
け
て
い
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体
で
す
。

　

毎
週
木
曜
日
は
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
ひ
だ
ま
り
２
階
で
、毎
週
月
曜・

金
曜
日
と
土
曜・日
曜
日
の
ど
ち
ら

か
の
午
前
中
は
幸
丘
に
あ
る
と
ば
フ

ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
以

下
、フ
ァ
ミ
サ
ポ
）で
、親
子
の
遊
び

場
を
開
催
し
て
い
ま
す
。参
加
費
は

原
則
無
料
で
、季
節
の
遊
び
を
取
り

入
れ
て
、親
子
の
触
れ
合
い
や
友
だ

ち
づ
く
り
の
場
に
な
れ
ば
と
、ま
る

で
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
家
に
い
る
よ
う

な
ま
っ
た
り
と
し
た
空
間
を
提
供
し

て
い
ま
す
。

　

毎
月
１
回
無
料
で
非
常
食
や
お

菓
子
、焼
い
も
、か
き
氷
、服
な
ど
を

配
布
し
、お
も
ち
ゃ
病
院
さ
ん
な
ど

と
い
っ
た
ほ
か
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
に
も
協
力
し
て
も
ら
い
、遊
び
な

が
ら
大
人
も
楽
し
め
る「
子
ど
も
と

み
ん
な
の
イ
ベ
ン
ト
」を
開
催
し
、毎

回
た
く
さ
ん
の
か
た
が
遊
び
に
来
て

く
れ
て
い
ま
す
。

108SMILE ホームページ
URL  https://108smile.jimdofree.com/

市民課人権・市民交流係
	 25 	１１２６

災害で、もしも自宅が被災したら
　災害で自宅などが被害を受けたとき、市から発行する罹

り
災
さい
証明書（住宅の被害程度を証

明するもの）を取得することで公的支援などを受けられることがあります。罹災証明書の発
行を市へ申請すると、現場での被害認定調査が行われ、後日、調査結果に基づき罹災証明
書が発行されます。その際、被災状況が分かる写真が必要になります。

　被災した自宅の片付けや修復作業に取りかかる前に、被害状況を写真に記録することは
非常に重要です。写真に記録することで、罹災証明書を取得する際や自身が加入する保険
の請求時に役立ちます。

重要なのは、片付ける前に写真で被災状況を記録しておくこと！

外�側
カメラ・スマホなど、なるべく
四方向から撮影し、浸水した
場合は浸水の深さが分かる
ように撮影する。

内�側
被災した部屋ごとの全景を
撮り、被災した箇所が分かる
ように、「寄り」でも撮影する。

スマホ
カメラなどで
四方向から
撮影浸水の高さが

わかるように

写真撮影のポイント 

①被災した
部屋ごとに
全景を撮影

②被害を受けた
箇所の全体が
わかるように

一
人
一
人
が
備
え
て
こ
！

 
防
災
力
Ｕ
Ｐ
！
鳥
羽

室
理
管
機
危
災
防
課
務
総
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か
の
２
０
０
万
円
―
。物
を
捨
て

な
い
世
代
の
父
母
の
遺
品
が
大
量

に
…
…
休
み
に
飛
行
機
で
帰
っ
て

の
片
づ
け
で
身
体
が
も
う
ボ
ロ
ボ

ロ
。我
が
子
は
私
の
故
郷
に
縁
が
な

い
！
先
祖
代
々
の
お
墓
は
ど
う
し

た
ら
い
い
の
か
…
…

み
な
さ
ん
も
、地
元
に
親
御
さ
ん

が
単
身
で
暮
ら
し
て
お
ら
れ
た
り
、

「
ど
う
に
か
し
な
き
ゃ
」と
思
い
な

が
ら
つ
い
実
家
の
始
末
を
先
延
ば

し
に
さ
れ
て
い
た
り
、し
な
い
で
し

ょ
う
か
？

私
も
ま
っ
た
く
同
じ
で
し
た
。

で
も
、そ
の
結
果
が
大
後
悔
と
大

赤
字
に
つ
な
が
っ
た
の
で
す
。

今
回
、こ
の
本
で
は
、三
人
の
専

門
家
の
先
生
に「
空
き
家
に
な
っ
た

（
な
り
そ
う
な
）実
家
の
後
始
末
」と

「
家
財
や
遺
品
の
整
理
」「
墓
じ
ま

　

今
回
の
コ
ラ
ム
は
、私
が
今
、み

な
さ
ん
に
お
す
す
め
し
た
い
松
本

明
子
さ
ん
の
本
を
紹
介
し
ま
す
。

『
実
家
じ
ま
い
終
わ
ら
せ
ま
し

た
！
』

私
が
ま
だ
子
ど
も
だ
っ
た
頃
、借
家

住
ま
い
だ
っ
た
両
親
が
念
願
の
マ

イ
ホ
ー
ム
を
建
て
ま
し
た
。子
ど
も

な
が
ら
に
、父
の
誇
ら
し
げ
な
顔

も
、母
の
嬉
し
そ
う
な
顔
も
覚
え
て

い
ま
す
。な
に
せ
、父
が
人
生
を
懸

け
て
建
て
た
、一
生
の
中
で
最
大
の

買
い
物
な
の
で
す
か
ら
。

し
か
ー
ー
ー
し
‼

そ
の
父
の
遺
し
た
買
い
物
こ
そ
が
、

私
の
人
生
の
最
大
の
悩
み
の
種
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

維
持
費
の
総
額
１
８
０
０
万
円
―
。

な
の
に
、最
初
の
査
定
額
は
ま
さ

い
」に
つ
い
て
、た
く
さ
ん
教
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

実
家
の
相
続・税
金
の
こ
と
、売
却

事
情
、家
財
整
理
を
す
る
際
に
重

要
な
こ
と
、改
葬
の
手
順
や
費
用
、

起
こ
り
が
ち
な
問
題
ｅ
ｔｃ
…

も
っ
と
早
く
知
っ
て
い
た
ら
…
…

も
っ
と
多
く
の
人
に
伝
え
な
き
ゃ
…

私
自
身
、そ
う
強
く
思
っ
て
、こ
の

た
び
の
本
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。と
い
っ
て
も
、い
き
な
り
込
み

入
っ
た
話
だ
と
、ち
ょ
っ
と
取
っ
つ
き

に
く
い
で
す
よ
ね
。そ
こ
で
、ま
ず

は
入
口
と
し
て
、私
の
体
験
談
か
ら

始
め
た
い
と
思
い
ま
す
。ど
う
か
気

を
楽
に
盛
大
に
笑
っ
て
く
だ
さ
い
。

私
の
失
敗
が
、み
な
さ
ん
の
お
役
に

立
て
ま
し
た
ら
、本
望
で
す
！

松
本
明
子（
２
０
２
２
）『
実
家
じ
ま

い
終
わ
ら
せ
ま
し
た
！
―
大
赤
字

を
出
し
た
私
が
専
門
家
と
た
ど
り

着
い
た
家
と
お
墓
の
し
ま
い
方
―
』

祥
伝
社

　

も
と
も
と
本
が
大
好
き
な
私
で

す
が
、最
近
一
気
に
読
み
終
え
た

の
が
こ
の
本
で
す
。「
こ
の
頃
う
ち

の
ま
ち
は
空
き
家
だ
ら
け
や
、何
と

か
し
て
さ
市
長
さ
ん
」と
み
な
さ
ん

よ
く
口
に
さ
れ
ま
す
。そ
り
ゃ
そ
う

で
し
ょ
う
、今
全
国
で
空
き
家
は
な

ん
と
８
０
０
万
戸
以
上
、７
戸
に
１

戸
が
空
き
家
と
い
う
状
況
で
す
。

　

今
や
空
き
家
の
ジ
ャ
ン
ル
の
本

は
本
屋
さ
ん
に
も
図
書
館
に
も
た

く
さ
ん
並
ん
で
い
ま
す
。法
的
に
詳

し
い
も
の
や
ら
、危
機
感
を
あ
お
る

も
の
ま
で
。

　
こ
の
本
の
著
者
は
、そ
う
、あ
の

松
本
明
子
さ
ん
。意
外
で
す
。伝
説

の
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
番
組「
ス
タ
ー

誕
生
」出
身
で
ア
イ
ド
ル
路
線
で
歌

手
デ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
が
、い
つ
か

ら
か
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
や
も
の
ま
ね

番
組
に
よ
く
出
演
さ
れ
て
い
ま
す
。

“
バ
ラ
ド
ル
”の
元
祖
と
い
わ
れ
る

世
代
で
す
ね
。

　
そ
の
松
本
さ
ん
、両
親
の
思
い
出

多
い
家
を
守
る
た
め
に
、実
家
の
あ

る
四
国
の
香
川
県
と
自
身
が
拠
点

と
す
る
東
京
と
を
何
度
も
往
復
し

た
い
き
さ
つ
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　

出
版
社
は
じ
め
松
本
さ
ん
側
に

手
紙
を
書
い
て
了
解
を
得
て
、こ
れ

は
と
思
う
ペ
ー
ジ
を
そ
の
ま
ま
掲

載
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

大
事
な
大
事
な
実
家
を
そ
の
ま

ま
に
し
て
お
く
こ
と
が
、い
か
に
課

題
解
決
の
糸
口
を
ふ
さ
い
で
し
ま
う

か・・・考
え
さ
せ
ら
れ
る
一
冊
で
す
。

　

一
人
で
も
多
く
の
か
た
に
と
思

い
、図
書
館
に
複
数
冊
用
意
し
ま

し
た
。ぜ
ひ
一
度
手
に
取
っ
て
み
て

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、市
で
は
空
き
家
バ
ン
ク
制

度
や
空
き
家
解
体
補
助
金
を
用
意

し
て
い
ま
す
。く
わ
し
く
は
、建
設

課
ま
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

市
立
図
書
館
に
特
設
コ
ー
ナ
ー
を

設
置
し
ま
す
！

　

図
書
館
に
私
の
お
す
す
め
本
で

あ
る『
実
家
じ
ま
い
終
わ
ら
せ
ま
し

た
！
』を
は
じ
め
、空
き
家
や
遺
品

整
理
、墓
じ
ま
い
に
関
す
る
本
を
集

め
た
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
て
い
ま

す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

期
間
：
10
月
１
日
（土）
～
31
日
（月）

空
き
家
を
有
効
活
用
し
ま
せ
ん
か
？

　

鳥
羽
市
に
は
空
き
家
バ
ン
ク
制

度
が
あ
り
ま
す
。最
近
で
は
登
録

数
が
増
え
つ
つ
あ
り
、そ
れ
に
伴
い

成
約
件
数（
つ
ま
り
移
住
者
）も
伸

び
て
い
ま
す
。着
任
２
年
目
の
地
域

お
こ
し
協
力
隊
が
頑
張
っ
て
マ
ッ
チ

ン
グ
に
飛
び
回
っ
て
い
ま
す
。登
録

に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
建
設
課

管
理
係（
☎
25	

１
１
７
１
）ま
で
お

願
い
し
ま
す
。

5

4

し
か

―
し
！！

そ
の
父
の
遺
し
た

買
い
物
こ
そ
が
、

私
の
人
生
の
最
大
の

悩
み
の
種
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

維
持
費
の
総
額
1
8
0
0
万
円

―
。

な
の
に
、最
初
の
査
定
額
は

ま
さ
か
の
2
0
0
万
円

―
。

物
を
捨
て
な
い
世
代
の

父
母
の
遺
品
が
大
量
に
…
…

休
み
に
飛
行
機
で
帰
っ
て
の
片
づ
け
で

体
が
も
う
ボ
ロ
ボ
ロ
。

我
が
子
は
私
の
故
郷
に
縁
が
な
い
！

先
祖
代
々
の
お
墓
は

ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
…
…

7

6

み
な
さ
ん
も
、地
元
に
親
御
さ
ん
が

単
身
で
暮
ら
し
て
お
ら
れ
た
り
、

「
ど
う
に
か
し
な
き
ゃ
」と
思
い
な
が
ら

つ
い
実
家
の
始
末
を
先
延
ば
し
に
さ
れ
て
い
た
り
、

し
な
い
で
し
ょ
う
か
？

私
も
ま
っ
た
く
同
じ
で
し
た
。

で
も
、そ
の
結
果
が

大
後
悔
と
大
赤
字
に

つ
な
が
っ
た
の
で
す
。

今
回
、こ
の
本
で
は
、

三
人
の
専
門
家
の
先
生
に

「
空
き
家
に
な
っ
た（
な
り
そ
う
な
）

実
家
の
後
始
末
」と

「
家
財
や
遺
品
の
整
理
」

「
墓
じ
ま
い
」に
つ
い
て
、

た
く
さ
ん
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

7

6

み
な
さ
ん
も
、地
元
に
親
御
さ
ん
が

単
身
で
暮
ら
し
て
お
ら
れ
た
り
、

「
ど
う
に
か
し
な
き
ゃ
」と
思
い
な
が
ら

つ
い
実
家
の
始
末
を
先
延
ば
し
に
さ
れ
て
い
た
り
、

し
な
い
で
し
ょ
う
か
？

私
も
ま
っ
た
く
同
じ
で
し
た
。

で
も
、そ
の
結
果
が

大
後
悔
と
大
赤
字
に

つ
な
が
っ
た
の
で
す
。

今
回
、こ
の
本
で
は
、

三
人
の
専
門
家
の
先
生
に

「
空
き
家
に
な
っ
た（
な
り
そ
う
な
）

実
家
の
後
始
末
」と

「
家
財
や
遺
品
の
整
理
」

「
墓
じ
ま
い
」に
つ
い
て
、

た
く
さ
ん
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

空
き
家
、い
つ
誰
が
ど
う
困
る
の
？

Vol.59
中
村
欣
一
郎
市
長
の

さ
ん
し
ょ
う

こ
つ
ぶ
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加
茂
小
学
校
で
毎
年
恒
例
の
稲
刈
り
体
験

ま
ち
な
み
水
族
館
の
生
き
物
づ
く
り

　9月21日、とびっこ放課後子ども教
室で、子どもたちが鳥羽まちなみ水族館
に展示する作品作りに挑戦し、鳥羽小学
校の１～６年生６１人が参加しました。
　子どもたちは図鑑やタブレットで検索
した画像などを参考にしながら、空想の
海の生き物を紙粘土で作り、最後に絵
の具で色付けをして仕上げ「生き物づく
り楽しかった！」「色塗りが難しかったけ
どうまくできた！」とうれしそうに話して
くれました。
　今回完成した作品は鳥羽駅連絡通路
にて10月1日から展示される予定です。

鳥
羽
水
族
館
で
地
震
・
津
波
避
難
訓
練

　9月10日、鳥羽水族館で地震・津
波避難訓練が行われました。
　これは、近い将来予想される南海トラ
フ地震を想定して、初めて市民参加に
より行われたもので、水族館の職員と
併せて約２００人が参加しました。館内滞
在中に地震が発生した想定で、それぞ
れが身を守る行動をとった後、職員に誘
導されながら屋上まで避難しました。
　訓練に参加した中村市長は「鳥羽を
訪れるお客さんの安心にもつながる取り
組み。訓練と改善を重ねてもらうことで、
防災に強い観光地として鳥羽市全体の
観光の安全につながれば」と今後に期
待を寄せました。

種
苗
放
流
事
業
に
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　8月31日、海女小屋はちまんかまど
を運営する有限会社兵吉屋から、アワビ
の種苗放流事業に10万円の寄附をい
ただきました。
　同社の野村一弘社長は「赤潮などの
影響で厳しい状況のなか、アワビの育成
や海女漁の継続につながれば」と思いを
話してくれました。いただいた寄附はア
ワビなど水産資源の保護・育成を目的と
した事業に活用する予定です。

　9月13日、加茂小学校近くの田んぼ
でJA伊勢と地域住民協力のもと稲刈り
体験が実施されました。
　稲作体験学習は、自然に親しみなが
ら農業の喜びや農家の苦労を体験し、
食と農業への理解と関心を持ってもらう
ことや、加茂地区の主たる産業である米
作りに触れることで郷土を愛する心を育
むことを目的として毎年行われています。
　収穫された稲は今年の4月に児童ら
が田植え体験で植えたもので、今後餅
つき体験やしめ縄づくりに使われる予定
です。稲刈り体験に参加した子どもたち
は「初めてで大変だったけどたのしかっ
た」と笑顔で話してくれました。
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山岡　輝
き

央
お

 くん
令和 3 年 7 月 2 日生まれ（高丘町）

これからもいっぱい食べて、
遊んで大きくなぁれ♡

室岡　伸
しん

太
た

朗
ろう

 くん
令和 3 年 9 月 7 日生まれ（安楽島町）

たくさん遊んで、
伸び伸び大きくなってね！

　

10
月
か
ら
と
ば
得
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
始
ま
り
ま
し
た
。
市
内
の

経
済
活
動
回
復
の
た
め
の
お
得
な
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
す
の
で
ぜ
ひ
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
電
子
決
済
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利
用

し
た
こ
と
が
な
い
か
た
に
向
け
て
、
ス
マ
ホ
教
室
も
開
催
し
て
い
ま

す
の
で
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

す
こ

や

に

か

お
み
ら
む
い　
絵

vol.191

とと
ばば
っっ
ここ  

げげ
んん
きき
っっ
ここ

最
近

夕
飯
豪
華
や
し
、

外
食
も
多
い
し

な
ん
か

あ
っ
た
ん
～
？

ふ
っ
ふ
っ
ふ
っ
、

そ
れ
は
…

と
ば
得

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の

お
か
げ

な
ん
や
よ
！

そ
ん
な
人
の

た
め
に

ス
マ
ホ
教
室
を

市
内
で
や
っ
と
る
か
ら

申
し
込
ん
で
み
た
ら
？

①
ま
ず
使
い
た
い

ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て

ア
カ
ウ
ン
ト

登
録
！

③
対
応
す
る

キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
決
済
で

会
計
を
す
る
！

②
市
内
の
対
象

店
舗
を
調
べ
て

グ
ル
メ
や
買
い

物
を
楽
し
む
！

④
そ
う
す
る
と
、

後
日
ポ
イ
ン
ト

が
付
与
さ
れ
る

ん
や
で
！

っ
て
言
っ
て
も

最
近

電
子
決
済
を

始
め
た

ば
っ
か
で

あ
ん
ま
り
よ
く

わ
か
っ
て
な
い
ん

や
け
ど
な
…

koho@city.toba.lg.jp

満１歳になる元気なお子さんの写真
（デジカメ画像可）に 25 文字以内の
コメントを添えて、広報情報係へお
送りください。メールでも受け付け
ています。

中村　柚
ゆ ず き

希 くん
令和 3 年 8 月 5 日生まれ（大明西町）

いっぱい食べて、いっぱい笑って
元気に大きくなってね

●
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
勉
強
会

と
き　
10
月
18
日
（火）　

午
前
10
時
～

◎
秋
の
読
書
週
間　

10
月
27
日
（木）
～
11
月
9
日
（水）
は
読
書
週

間
で
す
。
こ
の
期
間
中
お
す
す
め
の
本

を
展
示
し
ま
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

☆
特
別
整
理
休
館
の
お
知
ら
せ

11
月
7
日
（月）
～
13
日
（日）
は
蔵
書
点
検
の

た
め
休
館
し
ま
す
。

☆
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア
は
11
月
中
旬
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

く
わ
し
い
内
容
は
広
報
と
ば
11
月
号
で

お
知
ら
せ
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の

状
況
に
よ
っ
て
は
、
中
止
ま
た
は
延
期

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

市立図書館　  26 4555

バス

「鳥羽図書館前」library newslibrary news
開館時間 午前10時～午後6時

図書館だより

新
刊
情
報

『
ガ
リ
レ
オ
の
事
件
簿
』	

東
野
圭
吾

『
５
年
１
組
ひ
み
つ
だ
よ
』	吉
野
万
理
子

『
き
ら
き
ら
さ
が
し
』	

さ
こ
も
も
み

『
に
ん
に
ん
に
ん
じ
ゃ
』	浦
中
こ
う
い
ち

『
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
サ
バ
イ
バ
ル
』	佐
藤
真
久

『
は
っ
け
ん
！
イ
モ
リ
』	林
光
武　
ほ
か

その他 小説絵本
児童書

『
レ
ペ
ゼ
ン
母
』	

宇
野
碧

『
音
楽
が
鳴
り
や
ん
だ
ら
』	

高
橋
弘
希

『
汝
、星
の
ご
と
く
』	

凪
良
ゆ
う

『
流
れ
る
星
を
つ
か
ま
え
に
』	吉
川
ト
リ
コ

『
に
ほ
ん
の
海
』	

鍵
井
靖
章

『「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
」と
は
誰
か
』	村
上
靖
彦

『
し
ま
ず
か
ん
』	

こ
に
し
け
い　
ほ
か

小　説その他
一般書

◎
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク

と
き　
10
月
８
日
（土）　

午
前
10
時
30
分
～

テ
ー
マ
「
鳥
羽
で
お
で
か
け
」

「
鳥
羽
の
日
」
の
特
別
な
ブ
ッ
ク
ト
ー

ク
で
す
。

◎
絵
本
と
紙
芝
居
の
会

と
き　
10
月
16
日
（日）　

午
前
10
時
30
分
～

『
ゆ
っ
く
り
が
い
っ
ぱ
い
！
』
ほ
か

●
鳥
羽
こ
ど
も
の
本
の
会
（
読
書
会
）

と
き　
10
月
11
日
（火）　

午
前
10
時
30
分
～

テ
キ
ス
ト
『
あ
ん
な
に
あ
ん
な
に
』

図書館カレンダー

11
November
2022

10
October
2022

	Sun	 Mon	 Tue	 Wed	 Thu	 Fri	 Sat

休館日

	 	 	 	 	 	 	 1
	2	 3	 4	 5	 6	 7	 8
	9	 10	11	12	13	14	15
	16	17	18	19	20	21	22
	23	24	25	26	27	28	29
	30	31
	 	 	 1	 2	 3	 4	 5
	6	 7	 8	 9	 10	11	12
	13	14	15	16	17	18	19
	20	21	22	23	24	25	26
	27	28	29	30	 	 	
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10月１日～

暮らしの情報　toba information

広報とばに掲載された写真を差し上げます。
ご希望のかたは、総務課広報情報係まで。

まちで見かけた

元気な子
元気な子お   

知   
ら   
せ

生
活
困
窮
者
支
援
を
行
う

団
体
を
応
援
し
ま
す

健
康
福
祉
課
生
活
支
援
係

 

25 

１
１
８
１

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
や
物
価

高
騰
の
影
響
に
よ
り
生
活
困
窮
者
支
援
の

ニ
ー
ズ
が
増
大
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
市

内
で
生
活
困
窮
者
へ
の
支
援
を
行
う
団
体

な
ど
に
よ
る
「
生
活
困
窮
者
支
援
プ
ラ
ッ

ト
フ
ォ
ー
ム
」
を
立
ち
上
げ
る
と
と
も

に
、
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
に
参
加
し
、
必

要
と
認
め
ら
れ
た
活
動
に
か
か
る
経
費
に

つ
い
て
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

　
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
に
参
加
し
て
助
成

金
の
交
付
を
希
望
す
る
団
体
は
、
次
の
受

付
期
間
中
に
健
康
福
祉
課
生
活
支
援
係
ま

で
事
前
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
限　
10
月
14
日
（金）　
午
後
5
時

助
成
上
限
額　
１
団
体
あ
た
り
50
万
円

※
助
成
を
受
け
る
た
め
に
は
プ
ラ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ム
会
議
へ
の
参
加
が
必
要
で
す
。

※
そ
の
他
助
成
を
受
け
る
た
め
の
細
か
い

要
件
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

行
政
相
談
週
間

総
務
課
行
政
係

 

25 

１
１
１
２

　
行
政
相
談
と
は
、
国
や
Ｎ
Ｔ
Ｔ
な
ど
の

特
殊
法
人
な
ど
の
業
務
に
つ
い
て
、
み
な

さ
ん
か
ら
苦
情
や
意
見
を
お
聞
き
し
、
そ

の
解
決
の
促
進
を
図
る
制
度
で
す
。

　
総
務
省
で
は
、
こ
の
制
度
を
よ
く
知
っ

て
も
ら
い
、
利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め

に
、
10
月
17
日
（月）
か
ら
23
日
（日）
ま
で
の
期

間
を
「
行
政
相
談
週
間
」
と
し
て
、
全
国

的
に
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
期
間
中
に
鳥
羽
市
で
も
、
次
の
と

お
り
「
行
政
相
談
所
」
を
開
設
し
ま
す
。

年
金
・
保
険
・
税
金
・
登
記
・
道
路
・
福

祉
な
ど
、
市
役
所
の
業
務
に
つ
い
て
も
お

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
相
談
方
法

や
相
談
予
約
な
ど
、
く
わ
し
く
は
、
総
務

課
行
政
係
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

と
き　
10
月
18
日
（火）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
3
時
30
分

と
こ
ろ　
市
役
所
西
庁
舎
３
階

　
　
　
　
第
１
小
会
議
室

相
談
担
当
者

行
政
相
談
委
員	

濱
口	

浩
代　
氏

※
行
政
相
談
委
員
と
は
、
総
務
大
臣
が
委

嘱
し
て
い
る
民
間
有
識
者
で
、
み
な
さ
ん

の
身
近
な
相
談
相
手
で
す
。
相
談
は
無

料
・
事
前
予
約
制
で
、
秘
密
は
固
く
保
持

さ
れ
ま
す
。

第
47
回
鳥
羽
市
民
文
化
祭

開
催
中
止教

育
委
員
会
生
涯
学
習
課

 

25 

１
２
６
８

　
11
月
に
市
民
体
育
館
に
て
開
催
を
予
定

し
て
い
た
市
民
文
化
祭
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
状
況
か

ら
、
来
場
者
お
よ
び
関
係
者
の
み
な
さ
ん

の
安
全
を
最
優
先
に
考
え
、
中
止
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　
会
場
で
の
発
表
・
作
品
出
展
・
観
覧
を

楽
し
み
に
さ
れ
て
い
た
み
な
さ
ん
に
は
、

大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ご
理
解
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

ひ
だ
ま
り
臨
時
休
館

健
康
福
祉
課
生
活
支
援
係

 

25 

１
１
８
１

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
た
め
、

10
月
８
日
（土）
、
15
日
（土）
、
22
日
（土）
、
29
日

（土）
、
11
月
５
日
（土）
を
臨
時
休
館
し
ま
す
。

な
お
、
鳥
羽
市
休
日
・
夜
間
応
急
診
療
所

は
通
常
通
り
開
設
し
て
い
ま
す
。

広
　
　
告

鳥羽市安楽島町1412番地17（鳥羽市民体育館近く）
電　話　0599-25-6838　（受付時間9:00～17:00）
メール　otoiawase@kamegawagumi.co.jp

職種　土木・建築現場監督及び現場監督員補助
　　　職業経験者優遇　新卒・未経験者も募集（未経験者の場合は補助業務からスタート）
　　　鳥羽で働きながら暮らす　Iターン・Uターン、他府県からの移住も歓迎。
　　　（オンラインでの一次面談可能）
給料　月給20万～40万＋諸手当
待遇　社会保険・厚生年金保険・雇用保険
休日　当社カレンダーによる　年間休日105日

地域と共に  亀川組と共に  一緒に働いてくれる従業員を募集してます！

広
　
　
告

暮らし暮らしの情報情報

25 広報とば  令和４年 10 月 1 日号



10月１日～

暮らしの情報　toba information

教
育
長
を
選
任教

育
委
員
会
総
務
課

 

25 

１
２
６
２

　
令
和
４
年
10
月
１
日
付
け
で
、
教
育
長

に
小
竹
篤
氏
（
安
楽
島
町
）
が
再
任
さ
れ

ま
し
た
。

　
教
育
委
員
会
の
主
宰
者
と
し
て
、
教
育

行
政
に
お
け
る
重
要
事
項
や
基
本
方
針
を

決
定
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
　令

和
４
年
度
新
規
採
用
職
員

総
務
課
人
事
係

 

25
１
１
１
３

　
9
月
１
日
付
け
で
職
員
（
船
員
）
を
採

用
し
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

虐
待
防
止
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
講
演
会

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
室

 

25 

７
２
２
１

　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
児
童
虐
待
防
止
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。子
ど
も
の
気
持
ち
を
肯

定
的
に
と
ら
え
、穏
や
か
な
心
で
子
ど
も
に

向
き
合
い
、自
分
を
見
つ
め
な
お
す
機
会

と
し
て
、子
育
て
世
代
だ
け
で
な
く
多
く
の

か
た
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と
き　
11
月
6
日
（日）

　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

テ
ー
マ　
「
た
た
か
な
い　
ど
な
ら
な
い

　
子
育
て
」

講
師　

競	

朗
子　

氏
（O

ffice

　

M
O
TO
HIRO

代
表
）

申
し
込
み　
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取

り
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

が
読
み
取
れ
な
い
か
た
は
電
話
で
の
申
し

込
み
も
受
け
付
け
ま
す
。申込

フォーム

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
原
則
オ
ン
ラ
イ
ン
（Zoom
）

開
催
と
な
り
ま
す
。
自
宅
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
環
境
が
な
い
な
ど
、
オ
ン
ラ
イ
ン

で
の
参
加
が
難
し
い
か
た
に
限
り
ひ
だ
ま

り
ホ
ー
ル
で
聴
講
で
き
ま
す
。

※
申
し
込
み
を
さ
れ
た
か
た
に
は
、
後
日

登
録
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
コ
ー
ド
を
送
信
し
ま
す
。

固
定
資
産
に
係
る
各
種
申
請
書
の
提
出

税
務
課
固
定
資
産
税
係

 

25 

１
１
３
３

　
市
内
に
保
有
す
る
固
定
資
産
に
係
る
内

容
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
、
各
種
申
請
書

の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
届
出
例
】

①
家
屋
を
新
築
ま
た
は
増
築
し
た
場
合

併
用
住
宅
に
お
け
る
居
住
部
分
と
非
居
住

部
分
の
床
面
積
を
変
更
し
た
場
合
。

家
屋
の
用
途
変
更
に
と
も
な
う
土
地
の
利

用
状
況
を
変
更
し
た
（
非
住
宅
用
地
か
ら

住
宅
用
地
な
ど
）
場
合

→
「
住
宅
用
地
申
告
書
・
新
増
築
家
屋
申

告
書
」

②
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合

→
「
家
屋
滅
失
申
請
書
」

③
法
務
局
で
登
記
を
し
て
い
な
い
家
屋

（
未
登
記
家
屋
）
の
名
義
人
（
所
有
者
）

を
売
買
や
相
続
等
に
よ
り
変
更
す
る
場
合

→
「
家
屋
補
充
課
税
台
帳	

登
録
名
義
人	

変
更
申
請
書
」

　
そ
れ
ぞ
れ
の
申
請
書
は
、
税
務
課
の
窓

口
か
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
す
る
こ
と
で
取
得
が
可
能
で
す
。

　

申
請
内
容
に
よ
っ
て
税
額
が
変
更
と
な

る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、ま
ず
は
税
務
課

固
定
資
産
税
係
ま
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

広
　
　
告

広
　
　
告

田中	幹人
（定期船課）

小竹	篤　氏

市ホーム
ページ

暮らし暮らしの情報情報
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information
農
業
委
員
お
よ
び
農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
名
簿
に
つ
い
て

　
農
水
商
工
課
農
林
係

 

25 

１
２
３
１

　
7
月
20
日
の
農
業
委
員
会
委
員
の
改
選

に
伴
い
、新
し
い
委
員
が
決
定
し
ま
し
た
。

各
地
区
に
農
業
委
員
お
よ
び
農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
を
設
け
て
い
ま
す
。任
期

は
令
和
4
年
7
月
20
日
か
ら
令
和
7
年
7

月
19
日
ま
で
の
3
年
間
で
す
。く
わ
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

か
も
め
幼
稚
園
で
あ
そ
ぼ
う
！

か
も
め
幼
稚
園

 

25 

２
９
２
４

　
か
も
め
幼
稚
園
と
幼
稚
園
教
育
を
よ
り

身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
未
就
園

児
と
そ
の
保
護
者
な
ど
を
対
象
に
「
一

緒
に
あ
そ
ぼ
う
」
の
時
間
を
設
け
ま
す	

(

三
十
分
程
度)	

。

内
容　
「
げ
ん
き
に
よ
ー
い
ど
ん
」

と
き　
第
１
回
：
10
月
17
日
（月）

　
　
　
第
２
回
：
11
月
16
日
（水）

い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
～

（
雨
天
時
は
手
遊
び
や
絵
本
の
予
定
）

　
毎
週
月
曜
・
水
曜
日
の
午
前
中
は
園
開

放(

園
庭
と
絵
本
の
部
屋)

を
お
こ
な
っ
て

い
ま
す
。
気
軽
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

（
来
園
時
に
は
、
検
温
・
手
指
消
毒
・
マ

ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
）

あ
そ
び
の
広
場
「
だ
っ
こ
」
の
閉
所
日

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

 

25 

７
２
２
５

　
10
月
6
日
（木）
は
、
あ
お
ぞ
ら
保
育
所
運

動
会
の
た
め
お
休
み
と
な
り
ま
す
。
な

お
、
雨
天
の
場
合
な
ど
、
運
動
会
が
順
延

と
な
っ
た
場
合
は
「
だ
っ
こ
」
の
閉
所
日

に
つ
い
て
も
順
延
と
な
り
ま
す
。

　
不
明
な
点
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

『
鳥
羽
の
日・鳥
羽
の
月
』企
画

海
藻
博
士
の
お
し
ご
と
体
験

市
水
産
研
究
所
・
農
水
商
工
課
水
産
係

 

25 

１
１
６
７

　
市
水
産
研
究
所
で
、
子
ど
も
た
ち
が
研

究
者
と
な
り
、
海
洋
生
物
の
観
察
、
稚
魚

の
放
流
体
験
な
ど
を
行
い
ま
す
。
普
段
知

る
こ
と
の
な
い
世
界
を
の
ぞ
い
て
み
ま
せ

ん
か
。

対
象　

	

①
４
歳
児
～
小
学
校
低
学
年	

②
小
学
校
高
学
年

（
①
②
共
に
市
内
在
住
の
か
た
）

と
き　
10
月
15
日
（土）

対
象
者
①　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
象
者
②　
午
後
1
時
～
3
時

と
こ
ろ　
鳥
羽
市
水
産
研
究
所

募
集
人
員　
各
6
人
程
度
（
先
着
順
）

注
意　
保
護
者
の
か
た
は
別
室
で
待
機
か

送
迎
の
み
と
な
り
ま
す
。

申
込
期
間　
10
月
3
日
（月）
～
11
日
（火）

※
平
日
の
み
受
付

申
込
方
法　

直
接
電
話
し
て
い
た
だ
く

か
、
窓
口
に
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
参
加
当
日
は
自
宅
に
て
検
温
し
、
マ
ス

ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
（
会
場
で
も

検
温
し
ま
す
）
。
本
人
・
家
族
に
発
熱
な

ど
風
邪
の
症
状
が
あ
る
か
た
や
、
体
調
不

良
の
か
た
は
、
参
加
を
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
、
延

期
・
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

う
み
は
く
で
お
抹
茶
を
！

市
立
海
の
博
物
館

 

32 

６
０
０
６

　
堅
苦
し
い
作
法
は
抜
き
に
し
た
お
抹
茶

と
お
菓
子
を
楽
し
め
ま
す
。
ま
た
、
写
真

家
阪
本
博
文
氏
と
鼻
谷
幸
太
郎
氏
に
よ
る

ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
や
、
貝
が
ら
や
海
藻
を

使
っ
て
作
る
ク
ラ
フ
ト
体
験
の
ほ
か
、

併
設
カ
フ
ェ
あ
ら
み
で
は
新
作
海
藻
メ

ニ
ュ
ー
の
提
供
な
ど
も
予
定
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

と
き　
10
月
８
日
（土）

先
着
１
０
８
人　
入
館
料
２
０
０
円

お
抹
茶
体
験　

時
間　
午
前
11
時
～

定
員　
先
着
50
人

参
加
費　
５
０
０
円
（
お
菓
子
付
き
）

モ
ノ
ク
ロ
写
真
展
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

時
間　
午
後
１
時
～

貝
殻
や
海
藻
の
ク
ラ
フ
ト
体
験

時
間　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

※
参
加
に
は
材
料
費
が
必
要
で
す
。

広
　
　
告

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 

https://tobasangyo.com

広
　
　
告
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市
民
公
開
講
座
「
た
め
ら
わ
ず
１
１
９

番　
足
の
つ
け
ね
の
強
い
痛
み
」

公
益
社
団
法
人
志
摩
医
師
会

	

０
５
９
９ 

44 

０
１
７
６

　
救
急
医
療
へ
の
知
識
を
深
め
て
い
た
だ

く
た
め
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
10
月
21
日
（金）

　
　
　
午
後
７
時
～
８
時
30
分

と
こ
ろ　
志
摩
市
商
工
会
館
（
志
摩
市
阿

児
町
鵜
方
５
０
１
２
）

講
師　
市
立
伊
勢
総
合
病
院
院
長　

原	

隆
久　
先
生

参
加
費　
無
料

民
事
介
入
暴
力
巡
回
無
料
相
談

暴
力
追
放
三
重
県
民
セ
ン
タ
ー

	

０
１
２
０ 

31 

８
９
３
０

　

暴
力
団
等
か
ら
の
不
当
な
要
求
や
嫌
が

ら
せ
な
ど
に
お
困
り
の
か
た
に
対
し
、専
門

的
な
相
談
を
取
り
扱
う
セ
ン
タ
ー
相
談
員

を
は
じ
め
、警
察
官
や
弁
護
士
が
直
接
み

な
さ
ん
か
ら
の
相
談
を
お
聞
き
し
ま
す
。

　
暴
力
団
か
ら
の
不
当
な
要
求
に
泣
き
寝

入
り
せ
ず
、
勇
気
を
も
っ
て
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　
相
談
は
無
料
で
、秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

と
き　
10
月
24
日
（月）　
午
後
1
時
～
4
時

と
こ
ろ　
伊
勢
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い

せ
ト
ピ
ア
１
階
・
会
議
室
１
（
伊
勢
市
黒

瀬
町
５
６
２
ー

１
２
）

全
国
地
域
安
全
運
動鳥

羽
警
察
署

鳥
羽
志
摩
防
犯
協
会

鳥
羽
志
摩
職
域
防
犯
組
合
連
合
会

 

25 

０
１
１
０

　
犯
罪
の
な
い
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
地
域
社
会
を
実
現
す
る
た
め
に
、
全
国

一
斉
に
地
域
安
全
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

地
域
で
防
犯
意
識
を
高
め
、
身
近
な
犯
罪

か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

実
施
期
間　
10
月
11
日
(火)
～
20
日
（木）

運
動
の
重
点　
子
ど
も
と
女
性
の
犯
罪
被

害
防
止
・
特
殊
サ
ギ
の
被
害
防
止
・
侵
入

窃
盗
被
害
防
止

森
里
海
を
結
ぶ
フ
ォ
ー
ラ
ム

森
里
海
を
結
ぶ
フ
ォ
ー
ラ
ム
実
行
委
員
会

☎
０
８
０
ー
２
６
６
７
ー
３
２
９
７

　
「
森
の
猟
師
」
と
「
海
の
漁
師
」
が
集

い
、
長
良
川
流
域
と
の
つ
な
が
り
と
こ

れ
か
ら
の
環
境
・
暮
ら
し
方
を
考
え
る

フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
10
月
10
日
（
月
・
祝
）

　
　
　
午
前
9
時
30
分
開
場

○
第
1
部　
午
前
10
時
～
午
後
0
時

映
画
鑑
賞
会
『
う
み
や
ま
あ
ひ
だ
～
伊
勢

神
宮
の
森
か
ら
響
く
メ
ッ
セ
ー
ジ
～
』
と

出
演
者
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

○
第
２
部　
午
後
1
時
～
5
時

基
調
講
演　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
森
は
海
の
恋
人

　
理
事
長　
畠
山	

重
篤　
氏

と
こ
ろ　
市
民
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
10
月
7
日
（金）申込

フォーム

も
っ
た
い
な
い
や
ん
ま
つ
り

鳥
羽
市
リ
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク

 

25 

９
２
０
０

　
恒
例
の
も
っ
た
い
な
い
や
ん
ま
つ
り
を

開
催
し
ま
す
。
掘
り
出
し
物
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
の
で
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ

い
。

と
き　
10
月
22
日
（土）
・
23
日
（日）　

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

と
こ
ろ　
鳥
羽
市
リ
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク

有
機
肥
料
の
無
料
配
布

鳥
羽
志
勢
広
域
連
合
衛
生
課

（
鳥
羽
志
摩
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
）

	

０
５
９
９ 

25 

９
８
５
０

　

受
け
入
れ
た
し
尿
な
ど
を
処
理
し
、乾

燥
さ
せ
て
作
っ
た
有
機
肥
料「
ゆ
う
き
い
っ

ぱ
い
」を
無
料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

希
望
す
る
か
た
は
、
鳥
羽
志
勢
広
域
連

合
衛
生
課（
白
木
町
２
４
７
番
地
10
）の
窓

口
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

広
　
　
告

村 瀬 建 設 株 式 会 社
鳥羽市船津町235番地（ドラッグストア セイムス 隣）

０５９９-２６-２５８０

お住まい等のお困りごとは当社へご相談ください。

住宅・店舗・工場の外装・内装リフォーム・耐震補強工事
土木・外構工事・土地探し・マンション・アパート探し

★貸家・アパートのことなら、ミニミニFC鳥羽店 ２５－１５４８まで

広
　
　
告時計のデンチ入れ替え、修理、バンド調整。

時計 ・メガネ ・補聴器　
鳥羽3丁目16-26　ＴＥＬ（25）2148 ハ ラメガネは認定眼鏡士が対応の当店へ

創業明治29年
マスクをしても、くもらない！
メガネくもり止め有ります。

770 円税込

（鳥羽の日）

10月8日協賛
補聴器電池
2パック 1,080円

17時まで
広
　
　
告

広
　
　
告

暮らし暮らしの情報情報
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information
か
ど
や
の
イ
ベ
ン
ト

鳥
羽
大
庄
屋
か
ど
や

 

25 

８
６
８
６

展
示　
瀬
古
久
司
鉛
筆
画
展
③
「
鳥
羽
な

か
ま
ち
と
伊
勢
志
摩
」

　
南
伊
勢
町
在
住
の
瀬
古
久
司
さ
ん
の
鉛

筆
画
展
で
す
。
昭
和
の
香
り
漂
う
鳥
羽
な

か
ま
ち
を
中
心
に
、
日
本
の
原
風
景
が
残

る
伊
勢
志
摩
地
区
の
作
品
が
並
び
ま
す
。

と
き　
10
月
１
日
（土）
～
24
日
（月）

第
85
回
か
ど
や
塾
「
印
象
ア
ッ
プ
の
色
選

び
講
座
」

　
色
の
効
能
・
効
果
を
知
っ
て
あ
な
た
の

印
象
を
ア
ッ
プ
さ
せ
ま
し
ょ
う
！
今
日
か

ら
使
え
る
あ
な
た
に
合
っ
た
色
選
び
の
お

試
し
講
座
。
ピ
ン
ク
色
カ
ラ
ー
診
断
付
き

と
き　
10
月
16
日
（日）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

参
加
費　
５
０
０
円

キ
ラ
キ
ラ
倶
楽
部
「
ス
ワ
ロ
フ
ス
キ
ー
で

ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
作
ろ
う
」

と
き　
10
月
17
日
（月）　
午
後
１
時
～
３
時

参
加
費　
１
５
０
０
円
（
材
料
費
別
）

申
込
期
限　
10
月
13
日
（木）

第
102
回
か
ど
や
竹
あ
か
り
コ
ン
サ
ー
ト

第
１
部
フ
ォ
ー
ク
、
小
唄
、
オ
カ
リ
ナ
、

オ
ル
ガ
ン
と
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

第
２
部
ジ
ャ
ズ	

宮
崎
義
明
ト
リ
オ
と
リ

カ
（
ボ
ー
カ
ル
）

と
き　
10
月
22
日
（土）　

　
　
　
午
後
４
時
30
分
～
６
時
30
分

協
力
金　
３
０
０
円
（
第
２
部
の
み
）

第
29
回
「
野
の
花
と
万
葉
の
会
」

と
き　
10
月
23
日
（日）　

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

参
加
費　
１
０
０
０
円

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

申
込
期
限　
10
月
19
日
（水）

第
23
回
み
そ
ら
塾
「
一
閑
張
り
で
好
み
の

か
ご
を
作
ろ
う
！
」

と
き　
10
月
27
日
（木）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

参
加
費　
２
０
０
０
円
（
材
料
費
別
）

定
員　
10
人

申
込
期
限　
10
月
20
日
（木）

鳥
羽
な
か
ま
ち

竹
あ
か
り
マ
ー
ケ
ッ
ト

鳥
羽
な
か
ま
ち
会

 

37 

７
２
２
８

と
き　
10
月
22
日
（土）　
午
後
４
時
～
８
時	

（
点
灯
の
合
図
は
午
後
５
時
の
西
念
寺
の
鐘
）

と
こ
ろ　
鳥
羽
三
丁
目
～
四
丁
目（
メ
イ
ン

会
場
は
西
念
寺
境
内
と
せ
ど
ま
ち
通
り
）

鳥
羽
マ
リ
ン
タ
ー
ミ
ナ
ル
イ
ベ
ン
ト

鳥
羽
マ
リ
ン
タ
ー
ミ
ナ
ル
管
理
事
務
所

 

25 

４
８
０
０

W
aibeeee

マ
ル
シ
ェ

と
き　
10
月
30
日
（日）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
4
時

と
こ
ろ　
鳥
羽
マ
リ
ン
タ
ー
ミ
ナ
ル
交
流

広
場

駐
車
場　

佐
田
浜
第
1
、
第
3
駐
車
場

（
1
時
間
以
内
無
料
）

※
出
店
な
ど
く
わ
し
く
はW

aibeeee

の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お
も
ち
ゃ
病
院

お
も
ち
ゃ
病
院
（
赤
尾
）

 

25 

５
０
５
１

　
壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
や
ゲ
ー
ム
機
な
ど
を

無
料
で
修
理
し
ま
す
。
た
だ
し
、
新
品
部

品
と
交
換
し
た
場
合
は
実
費
負
担
を
し
て

い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

と
き　
毎
月
第
４
土
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

　
　
　
　
１
階
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
室

第
11
回
と
ば
母
親
大
会

「
暮
ら
し
と
年
金
」

と
ば
母
親
大
会
実
行
委
員
会
（
村
上
）

 

26 

４
８
５
５

　
「
な
ぜ
、
物
価
が
高
い
の
？
」「
年
金
は

ど
う
な
る
の
？
」「
暮
ら
し
を
守
る
に
は
」

を
テ
ー
マ
に
学
び
あ
い
ま
す
。
気
軽
に
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
不
要
。

と
き　
10
月
29
日
（土）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

と
こ
ろ　
鳥
羽
商
工
会
議
所
２
階・研
修
室

講
師　

杉
本	
秀
逸　

氏
（
名
張
民
商
事

務
局
長
）

広
　
　
告

広
　
　
告

毎月、当紹介所に登録のある求人情報をご案内します。
仕事をお探しのかた・興味のあるかたはご連絡ください。

●宿泊業（ホテル・旅館）
　客室清掃、レストラン
　サービス、洗い場

●経理事務
●販売員
●工場内作業

※無料職業紹介所は西庁舎3階に毎週火曜・木曜日に開設しています。
　（第1・第2木曜日は保健福祉センターひだまり）

求人
情報

10月求人情報
鳥羽市無料職業紹介所  25 1241

 25 1156）（鳥羽市農水商工課商工労政係
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シ
ニ
ア
向
け
合
同
企
業
説
明
会

三
重
県
生
涯
現
役
促
進
地
域
連
携
協
議
会

 

０
５
９
ー
２
６
１
ー
６
１
５
３

　
伊
勢
・
鳥
羽
・
志
摩
の
企
業
（
20
社
程

度
）
に
よ
る
合
同
企
業
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
シ
ニ
ア
雇
用
に
関
心
の
あ
る
企
業

の
採
用
担
当
者
と
直
接
話
を
し
て
、
求
人

票
だ
け
で
は
分
か
ら
な
い
こ
と
や
業
務
の

内
容
に
つ
い
て
確
認
が
で
き
る
チ
ャ
ン
ス

で
す
。	

履
歴
書
不
要
、
服
装
自
由
。

と
き　
10
月
5
日
（水）　
午
後
1
時
～
３
時

と
こ
ろ　

戸
田
家
・
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル
平
安

対
象　
お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
か
た

参
加
費　
無
料

定
員　
40
人

申
込
方
法　
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
事
前
に

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

	

０
５
９
ー
２
６
１
ー
１
７
６
２

募
　
　
集

市
営
住
宅
空
家
入
居
者

建
設
課
管
理
係

 

25 

１
１
７
１

市
営
住
宅　
４
戸

●
安
楽
島
第
２
団
地(

単
身
入
居
可)

昭
和
56
年
築　

２
戸(

３
Ｄ
Ｋ)

一
般
世
帯
向
け　
１
戸(

３
階)

高
齢
者
向
け　
１
戸(

１
階)

●
リ
バ
ー
サ
イ
ド
幸
丘（
一
般
世
帯
向
け
）

平
成
10
年
築　
１
戸
（
３
Ｄ
Ｋ　
４
階
）

平
成
14
年
築　
１
戸
（
３
Ｄ
Ｋ　
４
階
）

※
今
年
度
よ
り
、
安
楽
島
団
地
お
よ
び
安

楽
島
第
２
団
地
の
す
べ
て
の
住
宅
で
単
身

入
居
が
可
能
と
な
り
、
入
居
前
に
浴
槽
・

給
湯
設
備
を
設
置
し
ま
す
。

抽
選
日　
11
月
16
日
（水）

入
居
予
定
日　
12
月
１
日
（木）
以
降

※
給
湯
設
備
の
設
置
状
況
に
よ
り
、
入
居

日
が
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込
資
格

▽
収
入
基
準
月
額
が
、
15
万
８
千
円
以
下

の
か
た
、
高
齢
者
・
障
が
い
者
な
ど
の
世

帯
、
小
学
校
就
学
前
の
子
ど
も
の
い
る
世

帯
は
21
万
４
千
円
以
下
の
か
た

▽
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
か
た

▽
連
帯
保
証
人
（
２
人
）
の
あ
る
か
た　

な
ど

受
付
期
間　
10
月
３
日
（月）
～
17
日
（月）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

受
付
場
所　
建
設
課
管
理
係

必
要
書
類　
入
居
申
込
書
（
10
月
３
日
（月）

か
ら
建
設
課
で
交
付
）
、
住
民
票
謄
本
、

所
得
証
明
書
、
市
税
等
完
納
証
明
書
、
資

産
証
明
書
、
連
帯
保
証
人
承
諾
書
な
ど

　
く
わ
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

と
ば
っ
子
ハ
ッ
ピ
ー
セ
ミ
ナ
ー
事
業

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

 

25 

７
２
２
５

「
フ
ォ
ト
レ
ッ
ス
ン
」

　
子
ど
も
の
か
わ
い
ら
し
さ
や
、
楽
し
い

思
い
出
を
す
て
き
に
残
す
た
め
に
写
真
の

撮
り
方
を
学
び
ま
せ
ん
か
。
初
心
者
の
か

た
に
も
分
か
り
や
す
い
基
本
講
座
で
す
。

と
き　
10
月
17
日
（月）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

と
こ
ろ　
あ
そ
び
の
広
場
「
だ
っ
こ
」

　
　
　
　
（
あ
お
ぞ
ら
保
育
所
２
階
）

講
師　

	

メ
リ
ー
ラ
ラ
ラ
フ
ォ
ト
ス
タ
ジ
オ	

西
岡	

亮　
氏

対
象　
子
育
て
中
の
か
た

募
集
人
員　
7
組

申
込
期
限　
10
月
11
日
（火）

環
境
共
育
講
座

鳥
羽
市
リ
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク

 

25 

９
２
０
０

　
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
堆
肥
を
使
っ
て
プ
ラ
ン

タ
ー
で
手
軽
に
で
き
る
野
菜
作
り
講
座
。

と
き　
10
月
20
日
（木）　
午
前
9
時
～

と
こ
ろ　
鳥
羽
市
リ
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク

持
ち
物　
プ
ラ
ン
タ
ー(

30
ℓ
位)

・
手
袋

参
加
費　
３
０
０
円　

申
込
方
法　
10
月
14
日
（金）
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

上記以外の時間は文字情報を繰り返し放送します。番組内容については広報情報係 ( � 25 1102)、加入申し込みについては
㈱ＺＴＶ伊勢放送局 (☎	0120-222-505)	へ問い合わせてください。

行政チャンネルとば番組案内（ケーブルテレビZTV） デジタル123ｃｈ

○内閣府�政府広報番組（約30 分）
「ビビるとさくらとトモに深掘り！知るトビラ」
～レッツ・エンジョイ！サイクリング～
放送時間　 
　午前10 時、	
　午後 3時、7時～
※体操番組終了後に放送

○鳥羽健康づくり体操（約10 分）
放送時間　午前 7時、午後1時、7時～
○健康ウォーキング＆みんなと☆ばーがー体操（約8分）
放送時間　午前 9時、11時、午後 5時～
○元気づくりソング（約 5分）
放送時間　午前 8時、10 時、正午、午後3時～

暮らし暮らしの情報情報
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10月１日～

暮らしの情報　toba information

information

	

人
材
育
成
講
座「
地
球
塾
」

第
３
回
講
座

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

 

25 

１
２
６
８

　

人
材
育
成
講
座「
地
球
塾
」は
、通
常

は
塾
生
の
受
講
に
限
定
し
て
い
ま
す
が
、

第
３
回
講
座
に
つ
い
て
は
、人
数
を
限
定

し
て
一
般
に
も
開
放
し
ま
す
。受
講
を
希

望
さ
れ
る
か
た
は
、①
住
所
②
氏
名（
ふ

り
が
な
）③
年
齢
④
連
絡
先（
電
話
番

号
・メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
）を
記
入
の
う
え
、

メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。受
講
料
は
無
料
で
す
。

と
き　
10
月
22
日
（土）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
ミ
キ
モ
ト
真
珠
島

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

題
目
「
真
珠
博
物
館
所
蔵
の
昭
和
の
短
編

映
画
に
つ
い
て
（
後
編
）
」

内
容　

企
画
展「
昭
和
追
憶
ー
サ
イ
レ

ン
ト
短
編
映
画
に
見
る
養
殖
場
と
真
珠

島
」の
後
編
で
公
開
さ
れ
て
い
る
真
珠
博

物
館
の
映
像
ア
ー
カ
イ
ブ
か
ら「
昭
和
天

皇
皇
后
行
幸
」「
エ
リ
ザ
ベ
ス
女
王
来
訪
」

「
御
歌
碑
除
幕
」を
解
説
し
ま
す
。

講
師　

松
月	

清
郎　

氏
（
塾
頭　

真
珠

博
物
館
館
長
）

		syougai@
city.toba.lg.jp

		

25	

１
２
６
３

申
込
期
限　
10
月
14
日
（金）
（
定
員
に
達
し

次
第
締
め
切
り
）

※
受
講
の
際
、
ミ
キ
モ
ト
真
珠
島
へ
の
入

場
料
は
無
料
と
な
り
ま
す
が
、
ミ
キ
モ
ト

真
珠
島
の
駐
車
場
の
利
用
料
金
は
有
料
で

す
。
市
役
所
駐
車
場
を
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。

朗
読
（
音
訳
）
初
級
講
座

つ
の
ぶ
え
の
会
（
榎
村
）

 

25 

６
６
２
５

　
「
広
報
と
ば
」
や
「
市
議
会
だ
よ
り
」

な
ど
の
音
声
化
や
、
独
自
の
蔵
書
づ
く
り

な
ど
、
音
声
に
よ
る
活
動
を
一
緒
に
行
う

仲
間
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
視
覚
障
が
い
者
や
高
齢
者
な
ど
、
文
字

か
ら
の
情
報
を
得
に
く
い
み
な
さ
ん
の
た

め
に
、
“
声
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
”
を

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き　
毎
月
第
３
土
曜
日　
午
前
10
時
～

※
都
合
に
よ
り
変
更
す
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。

と
こ
ろ　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

１
階
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
室

参
加
費　
無
料

申
込
先　
つ
の
ぶ
え
の
会
ま
た
は
市
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー（
☎	

25	

１
１
８
８
）

自
衛
官
募
集

防
衛
省
自
衛
隊
三
重
地
方
協
力
本
部

 

０
５
９
ー
２
２
５
ー
０
５
３
１

防
衛
省
自
衛
隊
伊
勢
地
域
事
務
所

 

０
５
９
６	

23	

３
８
８
０

　
次
の
と
お
り
自
衛
官
な
ど
を
募
集
し
ま

す
。
く
わ
し
く
は
、
三
重
地
方
協
力
本
部

募
集
課
ま
た
は
伊
勢
地
域
事
務
所
ま
で
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

お　よ　ろ　こ　び
お誕生おめでとう

（９月 15日までに届出のあったかた）敬称略
こどもの名前 届出人 生まれた日 町名

杉田　快
かい

心
しん

大知 ８.17 安楽島
杉原　伍

いつ

紀
き

光河 ８.20 大明西
住井心

こ

乃
の

花
か

多久也 ８.15 岩倉
小林　　源

げん

豪 ８.16 岩倉

市　の　人　口
令和４年８月末日現在（　）内は前月比

人　口　　１７，３４６人（－４６人）
男　　　　　８，２０７人（－１４人）
女　　　　　９，１３９人（－３２人）
世帯数　　８，２６９世帯（－２３世帯）

編集と発行　総務課広報情報係
〒 517-0011　鳥羽市鳥羽三丁目 1-1
 0599-25-1114
ホームページ  http://www.city.toba.mie.jp/
E メール  koho@city.toba.lg.jp

名前 年齢 亡くなった日 町名

藤原由美子 （84） ８.17 二丁目
辻井　　譲 （86） ８.13 五丁目
濱口　泰弘 （74） ８.20 池上
木田　宰喜 （69） ８.22 坂手

小久保又四郎（91） ８.19 安楽島
奥村　富代 （100） ８.27 河内
田中　　巖 （89） ８.22 若杉

岡　　納 （88） ９.  7 岩倉
中田喜代一 （94） ８.15 松尾
上村　　健 （84） ８.24 白木
宮本リヨ子 （89） ８.15 石鏡
宮本久三郎 （81） ８.22 石鏡
宮本　 吉 （78） ９.  8 石鏡
大田かつ子 （82） ９.10 国崎
大田はるみ （72） ８.19 相差
世古美津江 （83） ９. ５ 相差
齋藤壽美子 （84） ８.24 桃取

お　く　や　み
ご冥福をお祈りします

（９月 15日までに届出のあったかた）敬称略

募集種目 資　格 受付期間

自衛官
候補生

18歳以上33歳未満のかた
（32歳のかたは、採用予定月の１日から
起算して 3月に達する日の翌月の末日
現在、33歳に達していないかた）

通　年

陸上自衛隊
高等工科
学校生徒

推薦
男子で中卒（見込含）17歳未満の成績
優秀かつ生徒会活動等に顕著な実績を
修め、学校長が推薦できるかた

10月１日（土）～
12月２日（金）　

一般 男子で中卒 (見込含）17歳未満のかた 10月１日（土）～
令和５年１月６日（金）
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広報とばは、ボランティア団体「つのぶえの会」のご協力により、視覚障がいのあるかたに音訳（朗読）テープ・ＣＤによる「声の広報」をお届けしています。

編
集
後
記

１０
月
は
鳥
羽
の
月

生
活
カ
レ
ン
ダ
ー

生
活
カ
レ
ン
ダ
ー
10月
October

子 育 て 応 援

ところ と　き
子育て支援センター

（あおぞら保育所２階）
月～金 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:30
※子育て相談は、月～金 9:00 ～ 16:30

●あそびの広場「だっこ」　子育て支援センター  25 7225

●子育てサロン　　　　　　　 社会福祉協議会  25 1188

開催日 内　容（ひだまり２階・ひだまりホール 10：00 ～ 12：00）
6 日 ( 木 ) キッズビクス　～　親子でレッツ！ダンシング♬
13日(木) 保育士さんと遊ぼう　～　お話や歌がいっぱい♪
20日(木) シャトルドール作り　～　かわいいリサイクル工作
27日(木) ハロウィンパーティ＆誕生会　～　おばけに変身！参加費 100 円
29日(土) こどもとみんなのイベント開催　～　場所：ファミサポセンター

●子育て応援！！0.1.2.3 サークル　山本  ０９０-７９５３-７０６６
　 Facebook https://www.facebook.com/toba0.1.2.3

暮 ら し の 相 談
相 談 内 容 実施日 受付時間・問合せ先 ところ
教育相談 月～金 9:00～ 17:00　  25 2457 旧小浜小学校内教育支援センター HARP

総
合
こ
ど
も
相
談

　　　児童相談所に　
よる相談療育手帳判定 月～金 　9:00 ～ 16:30

 0596 27 5143
南勢志摩児童相談所

（予約があるときのみ開催）
随時相談 月～金   9:00 ～ 16:30

「ほっぷ」  25 7221 保健福祉センターひだまり

一般相談、公証人相談は
３日前までに予約

（予約があるときのみ開催）

　　　心理カウンセラー
による相談　発達検査

4 日 ( 火 )
18 日 ( 火 )

　 法律相談（弁護士） 27 日 ( 木 ) 13:30 ～ 16:00　  25 1188
公証人相談 13 日 ( 木 )

13:00 ～ 15:30　  25 1188
一般相談 （何でも相談） 20 日 ( 木 )

障害相談 月～金   9:00 ～ 17:00　  25 1183
女性相談 月・水・金   9:00 ～ 17:00　  25 1276

交通事故相談 12 日 ( 水 ) 13:00 ～ 15:00　  25 1126
市民課（市役所西庁舎１階）

人権相談 18 日 ( 火 ) 13:30 ～ 15:30　  25 1126
行政相談 18 日 ( 火 ) 13:30 ～ 15:30　  25 1112 第１小会議室（市役所西庁舎３階）

夜間納税相談 月～金 17:15 ～ 20:00　  25 1132 税務課（市役所西庁舎２階）
無料職業紹介 火・木   9:00 ～ 16:00　  25 1241 無料職業紹介所（市役所西庁舎３階）

消費生活相談 月～金  9:00～12:00、13:00 ～16:00  
 0596 21 5717 伊勢市消費者生活センター

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

日程など

毎月みんなで
ウォーキング

5 日 ( 水 )　9：30 ～ 10：30
集合場所　ひだまり正面玄関前　
※雨天中止。11 月の開催は 2 日 ( 水 ) です。
※ 10 月～ 12 月の３か月限定で開催します。

　　　　乳幼児
　　　　健康相談

13 日（木）　9:00 ～ 11:00
持ち物　母子健康手帳　※母乳相談要予約

　　　健康相談 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00　担当　保健師
こころの
健康相談

月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00
担当　保健師・福祉相談員

　　栄養相談 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00
担当　管理栄養士

元気ルーム開放
月曜・木曜日　9：00 ～16：30
水曜日　　　13：00 ～16：30
※  10 月 19 日（水）・26 日（水）、11 月 2 日（水）は市の

事業のため使用できません

健　　　康
健康福祉課健康係    25 1146

要予約

要予約

要予約

要予約

　9月12日、答志島で鳥羽磯部漁協
の永富会長が『答志島トロさわら』の
シーズン開始を宣言しました。答志島
トロさわらは、鳥羽のサワラの魚価向
上と「鳥羽ざかな」の魅力付けを目指
してブランド化したもので、脂肪含有
率10％を超えるなどの基準を満たし
たサワラには専用のタグがつけられ出
荷されます。

朝　　　市

押
川　

今
年
の
10
月
も
市
内
外

の
お
店
や
施
設
で
「
1ト

バ
0
8
」

に
ち
な
ん
だ
お
得
な
商
品
の
販

売
や
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
る

な
あ
。

松
本　

お
な
じ
み
の
ク
ラ
フ
ト

展
や
海
女
バ
ル
＆
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
ナ
イ
ト
、
マ
グ
ロ
の
解
体

シ
ョ
ー
の
ほ
か
に
、
新
た
に
棺

桶
型
お
化
け
屋
敷
な
ど
も
あ
る

み
た
い
で
す
ね
。

中
川　

私
は
い
つ
も
花
火
は
欠

か
さ
ず
見
に
行
っ
て
い
る
ん
で

す
が
、
新
し
い
イ
ベ
ン
ト
も
気

に
な
り
ま
す
…
！

押
川　

鳥
羽
に
あ
る
い
ろ
ん
な

お
店
を
知
る
に
も
い
い
機
会
か

も
し
れ
や
ん
ね
！

※本紙に掲載のイベント・相談・教室などについては、新型コロナウ※本紙に掲載のイベント・相談・教室などについては、新型コロナウ
イルス感染症の予防措置に伴い、中止または変更になる場合がありまイルス感染症の予防措置に伴い、中止または変更になる場合がありま
す。参加を希望するかたは、事前に担当課へ問い合わせてください。す。参加を希望するかたは、事前に担当課へ問い合わせてください。

ところ と　き
相差女性活動センター 4日（火）10:00～12:00

菅島コミュニティアリーナ 毎週水曜日　10:00～12:00
桃取コミュニティセンター 不定期（くわしくは問い合わせてください）

● 国崎朝市は、新型コロナウイルス感染症の予防措置に伴い休止します。
問い合わせ／国崎朝市実行委員会  080-1576-1052

あらしま朝市　 　あらしま新鮮組  090-7950-4425

今浦朝市　　　　　　　麻生の浦会 090-2577-4833
とき ところ第２・第４日曜日　8:00 ～ 10:00 安楽島漁協前

とき ところ第１・第３日曜日　8:00 ～ 10:00 旧今浦保育所

税　目 期　別 納期限
市県民税 第 3 期 10 月 31 日（月）

国民健康保険税 第 5 期 10 月 31 日（月）

納　　　税
税務課   25 1132

今 月 の 表 紙
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