
　

聴
覚
障
が
い
と
い
っ
て
も
そ
の

状
態
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
生
ま
れ

つ
き
、
あ
る
い
は
言
葉
を
覚
え
る

前
に
聞
こ
え
な
く
な
っ
た
か
た
、

最
初
は
聞
こ
え
て
い
た
け
ど
何
ら

か
の
原
因
で
聞
こ
え
な
く
な
っ
た

か
た
、
加
齢
と
と
も
に
聴
力
が
お

と
ろ
え
る
か
た
も
い
ま
す
。

　

補
聴
器
を
使
っ
て
音
声
を
聞
き

取
る
こ
と
が
で
き
る
か
た
か
ら
補

聴
器
を
使
っ
て
も
聞
き
取
る
こ
と

が
難
し
い
か
た
ま
で
、
そ
の
聞
こ

え
か
た
も
人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま

で
す
。

聞
こ
え
な
い
か
た
が
困
る
こ
と
・

不
安
に
思
う
こ
と
っ
て
？

・ 

話
し
か
け
ら
れ
た
こ
と
や
館
内

放
送
な
ど
が
あ
っ
た
こ
と
に
気

付
か
ず
、
何
が
起
き
た
の
か
分

か
ら
な
い
。

・ 

電
話
で
の
や
り
取
り
が
で
き
な

い
の
で
、
急
病
や
事
故
な
ど
緊

急
事
態
の
と
き
、
1
1
0
番
や

1
1
9
番
に
電
話
を
掛
け
る
こ

と
が
で
き
な
い
。

・ 

役
所
や
銀
行
・
病
院
な
ど
の
窓

口
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

十
分
で
な
い
。

・ 

職
場
や
学
校
・
自
治
会
で
の
会

議
や
集
ま
り
で
、
周
り
の
人
が

　

以
来
、
聴
覚
障
が
い
者
の
社
会

生
活
の
一
助
と
し
て
手
話
を
広
め
、

健
聴
者
と
共
に
楽
し
く
過
ご
せ
る

社
会
に
貢
献
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

当
サ
ー
ク
ル
は
手
話
を
学
ぶ
だ

け
で
は
な
く
、
手
話
検
定
試
験
や

手
話
通
訳
者
全
国
統
一
試
験
、
手

話
通
訳
士
を
め
ざ
す
人
材
育
成
に

も
尽
力
し
て
お
り
、
そ
の
長
年
の

功
績
が
認
め
ら
れ
、
昨
年
11
月
に

は
三
重
県
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら

感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。三重県社会福祉協議会からの感謝状

　

平
成
18
年
に
『
手
話
は
言
語
』

で
あ
る
こ
と
が
世
界
的
に
認
め
ら

れ
、
平
成
23
年
に
は
日
本
に
お
い

て
も
障
害
者
基
本
法
が
改
正
さ
れ

『
言
語
に
手
話
を
含
む
』
こ
と
が

明
記
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
近
で
は
、
手
話
を
身
近
な
も

の
に
し
よ
う
と
手
話
言
語
条
例
を

制
定
す
る
自
治
体
も
増
え
て
き
て

い
ま
す
。
手
話
は
言
語
で
あ
る
こ

と
、
そ
し
て
ろ
う
者
は
い
つ
で
も

ど
こ
で
も
手
話
が
使
え
る
社
会
環

境
に
な
る
こ
と
を
望
ん
で
い
ま
す
。

何
を
話
し
て
い
る
の
か
分
か
ら

な
い
。

　
聴
覚
障
が
い
者
は
一
見
し
た
だ

け
で
は
聞
こ
え
な
い
か
た
だ
と

わ
か
り
ま
せ
ん
。
聞
こ
え
な
い
こ

と
で
誤
解
を
招
い
た
り
、
危
険
な

目
に
あ
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
周
り
か
ら
の
情
報
が
入
り

に
く
い
た
め
、
生
活
の
さ
ま
ざ
ま

な
場
面
で
不
便
な
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
で
は
、
聞
こ
え
な
い
か
た
と
ど

の
よ
う
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

方
法
と
し
て
は
、
身
振
り
・
筆
談
・

空
書
・
口
話
・
手
話
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
ど
れ
も
『
伝
え
る
』
と
い

う
意
味
で
は
大
切
な
方
法
で
す
。

今
回
は
、
そ
の
中
の
ひ
と
つ
で
あ

る
手
話
に
つ
い
て
活
動
を
行
っ
て

い
る
市
内
の
手
話
サ
ー
ク
ル
を
紹

介
し
ま
す
。

鳥
羽
手
話
サ
ー
ク
ル

鳥
羽
手
話
サ
ー
ク
ル

　
　
ペ
ン
ペ
ン
草
の
活
動

　
　
ペ
ン
ペ
ン
草
の
活
動

　
鳥
羽
手
話
サ
ー
ク
ル
「
ペ
ン
ペ

ン
草
」
は
昭
和
50
年
5
月
1
日
に

設
立
し
ま
し
た
。

　

手
話
が
で
き
る
こ
と
で
ろ
う
者

の
か
た
と
ス
ム
ー
ズ
に
会
話
が
で

き
、
サ
ー
ク
ル
の
活
動
目
的
で
も

あ
る
『
共
に
楽
し
く
過
ご
せ
る
社

会
』
が
実
現
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　

現
在
、
ペ
ン
ペ
ン
草
の
会
員
は

10
人
で
す
。
毎
週
木
曜
日
午
後
７

時
～
8
時
30
分
ま
で
鳥
羽
市
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り
で
勉
強

会
を
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ろ
う
者
の
か
た
が
た
と

の
交
流
や
親
睦
を
深
め
る
た
め
に
、

研
修
旅
行
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
楽
し

い
行
事
も
企
画
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
５
年
４
月
か
ら
は
手
話
を

始
め
て
み
た
い
と
い
う
か
た
を
対

象
に
入
門
・
基
礎
の
勉
強
会
を
予

定
し
て
い
ま
す
の
で
、
手
話
に
興

味
を
持
っ
て
い
る
か
た
は
ぜ
ひ
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

　

楽
し
く
手
話
を
学
ん
で
い
き
ま

し
ょ
う
。
そ
し
て
、
社
会
に
『
手

話
言
語
』
を
広
め
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

聴
覚
障
が
い
者
が
困
る
こ
と
は
？

研修旅行の様子

手話イラスト
一般社団法人三重県聴覚障害者協会

手
話
言
語
条
例　
手
話
は
言
語
で

あ
る
こ
と
を
明
確
に
す
る
と
と
も

に
、
手
話
は
言
語
で
あ
る
と
い
う

認
識
の
も
と
、
手
話
の
普
及
啓
発
、

施
策
推
進
に
努
め
る
こ
と
を
目
的

と
す
る
条
例
で
す
。

健
康
福
祉
課
障
害
福
祉
係　
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ありがとう

ろう者が困ることは…（各場面における例） 

学学校校でではは・・・先生や友だちの話がわからない。  

家家庭庭でではは・・・家族との会話が十分できない。 

テレビ番組に字幕がないと、内容がわからない。 

      問い合わせ先が電話番号だけでは、質問することができない。 

外外出出先先でではは・・銀行ＡＴＭなどのインターホンが使えない。 

周囲の音が聞こえず、状況がわからない。 

職職場場でではは・・・上司や同僚とのコミュニケーションが難しい。 

緊緊急急時時ににはは・・防災無線などアナウンスがあることがわからない。 

手話で挨拶してみよう 

 
 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

はじめまして      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

接接しし方方ののポポイインントト  
＊相手の真正面に立つ。 

＊手と指だけではなく、目・顔・体 

の表情を豊かに!! 

＊伝えたい気持ちを大切に!! 

② ② 

ははじじめめままししてて  
甲を上に向けた右手を引き上げながら

人差指を残して４指を握り、立てた両手

人差指を前後に向かい合わせ同時に近

づける。 

名名前前  
右手２指の輪を左胸にあてる。 

※名札を表す表現。 

よよろろししくくおお願願いいししまますす  
鼻先に置いた右手拳を開きながら、前へ

出し、軽く頭を下げる。 

元元気気？？  
両肘を張り、胸前で向き合わせた両手拳

を同時に力強く２回下ろす。 

① ① 

おおははよよううごござざいいまますす  

こめかみにあてた右手拳を下ろす。 

ここんんににちちはは  
立てた右手２指を重ねて前方から額の

中央へあてる。 

※時計の１２時（人差指＝短針、中指＝

長針）をイメージ。 

ここんんばばんんはは  

掌を前へ向けた両手を左右から引き寄

せ、目の前で交差させる。 

ささよよううなならら  

５指を広げた右手掌を前に向けて顔の

脇で振る。 

  ３３  

あありりががととうう  

左手甲に小指側を直角にのせた右手を

上げながら頭を下げる。 

こんにちは

ろう者が困ることは…（各場面における例） 

学学校校でではは・・・先生や友だちの話がわからない。  

家家庭庭でではは・・・家族との会話が十分できない。 

テレビ番組に字幕がないと、内容がわからない。 

      問い合わせ先が電話番号だけでは、質問することができない。 

外外出出先先でではは・・銀行ＡＴＭなどのインターホンが使えない。 

周囲の音が聞こえず、状況がわからない。 

職職場場でではは・・・上司や同僚とのコミュニケーションが難しい。 

緊緊急急時時ににはは・・防災無線などアナウンスがあることがわからない。 

手話で挨拶してみよう 

 
 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

はじめまして      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

接接しし方方ののポポイインントト  
＊相手の真正面に立つ。 

＊手と指だけではなく、目・顔・体 

の表情を豊かに!! 

＊伝えたい気持ちを大切に!! 

② ② 

ははじじめめままししてて  
甲を上に向けた右手を引き上げながら

人差指を残して４指を握り、立てた両手

人差指を前後に向かい合わせ同時に近

づける。 

名名前前  
右手２指の輪を左胸にあてる。 

※名札を表す表現。 

よよろろししくくおお願願いいししまますす  
鼻先に置いた右手拳を開きながら、前へ

出し、軽く頭を下げる。 

元元気気？？  
両肘を張り、胸前で向き合わせた両手拳

を同時に力強く２回下ろす。 

① ① 

おおははよよううごござざいいまますす  

こめかみにあてた右手拳を下ろす。 

ここんんににちちはは  
立てた右手２指を重ねて前方から額の

中央へあてる。 

※時計の１２時（人差指＝短針、中指＝

長針）をイメージ。 

ここんんばばんんはは  

掌を前へ向けた両手を左右から引き寄

せ、目の前で交差させる。 

ささよよううなならら  

５指を広げた右手掌を前に向けて顔の

脇で振る。 

  ３３  

あありりががととうう  

左手甲に小指側を直角にのせた右手を

上げながら頭を下げる。 

おはようございます

ろう者が困ることは…（各場面における例） 

学学校校でではは・・・先生や友だちの話がわからない。  

家家庭庭でではは・・・家族との会話が十分できない。 

テレビ番組に字幕がないと、内容がわからない。 

      問い合わせ先が電話番号だけでは、質問することができない。 

外外出出先先でではは・・銀行ＡＴＭなどのインターホンが使えない。 

周囲の音が聞こえず、状況がわからない。 

職職場場でではは・・・上司や同僚とのコミュニケーションが難しい。 

緊緊急急時時ににはは・・防災無線などアナウンスがあることがわからない。 

手話で挨拶してみよう 

 
 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

はじめまして      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

接接しし方方ののポポイインントト  
＊相手の真正面に立つ。 

＊手と指だけではなく、目・顔・体 

の表情を豊かに!! 

＊伝えたい気持ちを大切に!! 

② ② 

ははじじめめままししてて  
甲を上に向けた右手を引き上げながら

人差指を残して４指を握り、立てた両手

人差指を前後に向かい合わせ同時に近

づける。 

名名前前  
右手２指の輪を左胸にあてる。 

※名札を表す表現。 

よよろろししくくおお願願いいししまますす  
鼻先に置いた右手拳を開きながら、前へ

出し、軽く頭を下げる。 

元元気気？？  
両肘を張り、胸前で向き合わせた両手拳

を同時に力強く２回下ろす。 

① ① 

おおははよよううごござざいいまますす  

こめかみにあてた右手拳を下ろす。 

ここんんににちちはは  
立てた右手２指を重ねて前方から額の

中央へあてる。 

※時計の１２時（人差指＝短針、中指＝

長針）をイメージ。 

ここんんばばんんはは  

掌を前へ向けた両手を左右から引き寄

せ、目の前で交差させる。 

ささよよううなならら  

５指を広げた右手掌を前に向けて顔の

脇で振る。 

  ３３  

あありりががととうう  

左手甲に小指側を直角にのせた右手を

上げながら頭を下げる。 

わかりました楽しい
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