
鳥羽市ワクチン接種相談・予約コールセンター　  ０１２０-７０９-０２７（通話料無料）　午前９時～午後５時30分

　新型コロナワクチンの２～５回目接種から３か月以上経過した 65 歳以上のかたや重症化リスクの高いかたなどを
対象とする「令和５年春開始接種」（５月８日～８月）を実施します。５月９日（火）より予約受付を開始します。
　自己負担なしで接種できますが、接種には予約が必要です。

① 接種日に 65 歳以上のかた　→　接種券の発行申請は不要
※令和 5 年 2 月 28 日までに前回接種されているかたには 4 月 20 日に接種券を発送済みです
　（5 月下旬以降も新たな接種対象となるかたには順次接種券を発送する予定です）
※ これまでに接種券をお受け取りになり、その接種券を使って接種を受けていないかたには接種券をお送

りしません。いまお手元にある接種券をそのままご利用いただけます
② ５～ 64 歳の基礎疾患等があるかた、
　 そのほか重症化リスクが高いと医師が認めるかた　　→　接種申請が必要
③ 医療従事者等または高齢者施設等の従事者

※使用していない接種券がお手元にある場合も、接種申請をしていただくことで、その接種券を使用する
ことができます。紛失した場合は再発行も可能です

新型コロナワクチン追加接種新型コロナワクチン追加接種
「令和５年春開始接種」「令和５年春開始接種」（3～6回目）（3～6回目）の予約受付を開始しますの予約受付を開始します

新型コロナワクチン（従来株）をすでに２回以上接種し、前回の接種日から３か月以上
経過したかたで、次のいずれかに該当するかた

対象者

接種期間

}
　新型コロナワクチン接種は強制ではありません。感染症予防の効果と副反応のリスクの双方について理解した
うえで、接種を希望されるかたのみ接種を受けていただきます

令和５年５月８日～８月の期間中に、オミクロン株対応ワクチンを１回接種できます

○ 基礎疾患等があるかたの範囲について
　以下の病気や状態のかたで、通院または入院しているかた

　・慢性の心臓、腎臓、呼吸器、肝臓の病気 ・病気や治療による免疫機能の低下
　・神経疾患や神経筋疾患を原因とする身体機能の低下 ・染色体異常　　・血液の病気　　
　・代謝性疾患（糖尿病を含む） ・悪性腫瘍 ・膠原病 ・内分泌疾患　　・消化器疾患

　・慢性の心臓、腎臓、呼吸器、肝臓の病気 ・病気や治療による免疫機能の低下
　・神経疾患や神経筋疾患を原因とする身体機能の低下 ・染色体異常
　・血液の病気（鉄欠乏性貧血は除く）  ・インスリンや飲み薬で治療中または合併症のある糖尿病
　・睡眠時無呼吸症候群 ・重い精神疾患 ・知的障害
　・基準（ BMI30 以上 ）を満たす肥満のかた　　※ BMI ＝ 体重 kg ÷ 身長 m ÷ 身長 m
 （計算例）身長170cm、体重 87kg → BMI ＝ 87 ÷ 1.7 ÷ 1.7 ＝約 30.1
 　　　　 身長150cm、体重 68kg → BMI ＝ 68 ÷ 1.5 ÷ 1.5 ＝約 30.2

○ 65 歳以上のかたの接種券の再発行について
　 これまでに接種券を受け取り、その接種券を使って接種を受けていない

かたで、接種券を紛失した場合は再発行の手続きをお願いします

○５～ 64 歳のかたの接種申請について
　 ５～ 64 歳の上記対象者②③に該当するかたで接種を希望するかたは、

接種をするための申請が必要になります（接種券の発行申請もできます）
　※ ひだまり、市民課、各連絡所でも手続きできます

18 歳未満のかたの場合

18 ～ 64 歳のかたの場合

接種券を紛失した
65 歳以上のかたの

接種券再発行申請フォーム
（予約はできません）

５～ 64 歳のかたの
接種申請フォーム

（予約はできません）
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ワクチン接種予約コールセンター　☎０１２０-７０９-０２７（通話料無料）
受付時間：午前９時～午後５時 30 分（土曜 ･ 日曜日、祝日も開設）　※電話のかけ間違いには、十分ご注意ください

パソコンまたはスマートフォンで次のワクチン接種予約サイトを開きます
URL https://jump.mrso.jp/242110/　

予約開始日時

予約方法①　電話予約

予約申し込み支援

接種会場への送迎車両の運行について

ワクチン接種予約コールセンター、インターネット予約ともに　５月９日（火）午前９時～
※予約には接種券に記載の「接種券番号」と「生年月日」が必要です

① 電話をかけると案内音声が流れます
② ワクチン接種予約やキャンセル・変更の場合は、「１」をプッシュします
③ その他の質問の場合は、「２」をプッシュします
④  オペレーターにつながりますので、接種券番号、生年月日、電話番号、希望の接種日時を伝えてください

①認証画面が表示されますので、「接種券番号」と「生年月日」を入力して、「認証」ボタンを押します
②画面上の案内に従って名前、電話番号などの情報を入力して、予約画面へ進みます
③会場一覧や日程から希望の日時を選択します
　※ 接種期間中に 65 歳の誕生日を迎えるかたは、接種日に 65 歳となっている日を選択してください（基礎疾患等があ

るかたを除く）
④予約内容確認画面へ進み、予約日時に間違いがなければ、「予約する」を押すと予約が完了します

予約方法②　インターネット予約（24 時間受付可能）

予約サイト 予約手順
マニュアル

自宅に電話やインターネット環境がないかたや、ご自身で予約を取ることが困難なかたを対象に、職員がタブ
レット端末を用いて予約申し込みの支援をします。

実施日時  ５月 ９日（火）午前９時～11 時 30 分、午後１時～３時
  ５月10日（水）午前９時～11 時 30 分

実施場所  保健福祉センターひだまり１階
持ち物  接種券、身分証明書 ( 運転免許証、保険証など )

注意事項  ・ 来場された順で案内しますが、多くのかたが来場された場合は、お待ちいただくことがあります。
  ・空いている予約枠の中から、希望日時を伺いながら予約支援をします。

接種会場までの交通手段がないかたのために、送迎車両（無料）を運行します。くわしい運行ルートや発着
時刻などは広報とば令和５年５月号（今号）に折り込むチラシで確認してください。
※送迎車両を運行しない地域については折り込みません

　 運行ルート 運行日
1 国崎～弘道小学校、堅子～千賀～畔蛸～弘道小学校 ６月３日（土）
2 石鏡～ひだまり、本浦～今浦～ひだまり ６月15 日（木）・24 日（土）
3 小浜～鳥羽バスセンター～鳥羽市役所前～ひだまり ６月15 日（木）・24 日（土）
4 堅神～池上～美台～鳥羽市役所前～ひだまり ６月17 日（土）・22 日（木）
5 河内～岩倉～船津～赤崎駅口～ひだまり ６月17 日（土）・29 日（木）
6 白木～松尾～みどりが丘～若杉～船津駅前～ひだまり ６月18 日（日）・23 日（金）
7 安楽島～桜ヶ丘～高丘～ひだまり ６月18 日（日）・29 日（木）
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ワクチン接種（集団接種）日程　５月９日 ( 火 ) 予約受付開始
① 会場：保健福祉センターひだまり

② 会場：弘道小学校体育館

③ 会場：桃取コミュニティセンター

④ 会場：答志コミュニティアリーナ

接種日 接種時間 使用ワクチン
５月18 日（木） 午後１時 30 分～午後４時※

ファイザー社製
（オミクロン株ＢＡ.１対応型）

５月 20 日（土） 午後１時 45 分～午後４時※

５月 21日（日） 午前 10 時～正午
５月 26 日（金） 午後１時 30 分～午後５時
５月 27 日（土） 午後１時 30 分～午後５時

６月 １ 日（木） 午後１時 30 分～午後４時※ ファイザー社製
( オミクロン株ＢＡ.４-５対応型）

６月15 日（木）
午後１時 30 分～午後２時 モデルナ社製

( オミクロン株ＢＡ.４-５対応型）

　　　午後２時～午後５時

ファイザー社製
( オミクロン株ＢＡ.４-５対応型）

６月17 日（土） 午後１時 45 分～午後５時
６月18 日（日） 午前 10 時～正午
６月 22 日（木） 午後１時 30 分～午後５時
６月 23 日（金） 午後１時 30 分～午後５時
６月 24 日（土） 午後１時 30 分～午後５時
６月 29 日（木） 午後１時 30 分～午後５時

接種日 接種時間 使用ワクチン

６月３日（土） 午前 10 時～午後２時 30 分 モデルナ社製
( オミクロン株ＢＡ.４-５対応型）

接種日 接種時間 使用ワクチン

６月９日（金） 午後１時～午後４時 30 分 モデルナ社製
( オミクロン株ＢＡ.４-５対応型）

接種日 接種時間 使用ワクチン
６月10 日（土） 午前 10 時～午後４時 30 分 モデルナ社製

( オミクロン株ＢＡ.４-５対応型）６月11日 ( 日 ) 　　　 午前 10 時～正午

ワクチンの種類

オミクロン株と従来株に対応した２価ワクチン
　・ファイザー社製オミクロン株対応ワクチン ：ＢＡ.１対応型 または ＢＡ.４-５対応型
　・モデルナ社製オミクロン株対応ワクチン   ：ＢＡ.４-５対応型
○ ＢＡ.１対応型 またはＢＡ.４-５対応型のいずれの種類のワクチンを接種しても、従来株ワクチンを上回る

効果が期待されます。

◦ 上記日程は接種日に 12 歳以上のかたを対象とした接種日程です
◦ 午前・午後に実施する日の正午～午後１時は休憩時間です
◦  お住まいの地区に関係なく、どの接種会場でも予約することができます
 また、７月 ･８月もワクチン接種を予定しています
◦ 各日程の接種時間については受付開始時点で変更する場合があります

◦  予約開始日はコールセンターの電話が混み合うことが予想されます。電話がつながりにくいときは時間を置い
て掛け直していただくようお願いします。インターネット予約は 24 時間受付が可能で待ち時間もありません。

◦  予約受付はワクチン接種予約コールセンターまたはインターネット予約のみとなります。市役所、連絡所、
ひだまりでは受け付けていません。

◦  新型コロナワクチン集団接種は気象状況等に応じて、利用者の安全確保のため集団接種を中止する場合が
あります。中止する場合は、とばメール、市ホームページ、フェイスブックなどでお知らせします。

共通事項

その他

※印の接種時間は接種券に同封の日程チラシに記載されている
時間から変更になっています
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