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１区 小学生女子
（1.28㎞）

２区 小学生男子
（1.85㎞）

３区 中学生男子
（3.83㎞）

４区 ジュニア女子
（5.58㎞）

５区 40 歳以上男子
（4.60㎞）

藤村 碧海
（鳥羽小学校）

佐田 蒼輔
（鳥羽小学校）

濱口 与一
（鳥羽東中学校）

今井 柚月
（伊勢学園高校）

中村 正仁
（ヤマモリ（株））

下村 明璃
（弘道小学校）

小西 琉介
（加茂小学校）

中山 礼路
（鳥羽東中学校）

武中 智咲
（伊勢高校）

松川 亮
（鳥羽市役所）

６区 ジュニア男子
（6.36㎞）

７区 一般女子
（2.89㎞）

８区 中学生女子
（3.43㎞）

９区 ジュニア以上女子
（5.45㎞）

10 区ジュニア以上男子
（6.925㎞）

西 城空
（宇治山田商業高校）

小久保 桃愛
（鳥羽東中学校）

伊藤 柚寿果
（鳥羽東中学校）

藤原 亜瑚
（駿河台大学）

西 航輝
（伊賀白鳳高校）

西村 旺輝
（伊勢学園高校）

木田 茉優
（加茂中学校）

古川 栞
（鳥羽東中学校）

奈良 葵
（ー）

伊藤　和正
( 神島小学校 )

教育委員会生涯学習課スポーツ推進係
 25１２７１

　県庁前をスタートし、ゴールの三重交通Ｇ
スポーツの杜伊勢（県営総合競技場）までの
10区間をタスキでつないで走る「第18回美し
国三重市町対抗駅伝大会」が開催されます。
　ここでは、登録された監督、コーチ、選手、
スタッフをご紹介します。
　みなさん応援よろしくお願いします。

　家族、学校、職場、チームスタッフ、そして応援してくださるたくさんのかた
がたがいて選手があります。
　鳥羽市の代表であることを誇りに思い、感謝の気持ちを胸に、ずっと目標と
してきた「2 時間 30 分の壁を超える」ことを今年こそ叶えるため、全力でタ
スキをつなぎます。

中山 祐樹（（有）中山建築）松本 聖（加茂中学校）

監 督 コーチ

松本 明彦松本 明彦
（市陸上競技協会）（市陸上競技協会）

田中 次尚田中 次尚
（市陸上競技協会）（市陸上競技協会）

スタッフ

タスキでつなぐ地
チ ー ム

域の絆
第 18 回第 18 回

美美
う まう ま

し国三重市町し国三重市町
対抗駅伝対抗駅伝
２月16 日（日）２月16 日（日）

午前８時 45 分県庁前
午前８時 45 分県庁前

スタート スタート 

市町交流市場（物産展）
とき　2 月 16 日（日）午前 10 時～　　ところ　三重交通 G スポーツの杜 伊勢（県営総合競技場）美し国を満喫！

同時開催

今大会の抱負
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交通規制にご協力をお願いします

10：30～11：30

8：35

JA三重
信連

1

2

3
4

伊
勢
自
動
車
道

雲出川

津IC

名松線
紀
勢
線

津

櫛田川

松阪 国道23号
近鉄山田線

宮川

伊勢市
伊勢
IC

勢和多気
JCT

多気

コース図

三重交通G
スポーツの杜 伊勢

（県営総合競技場）

W

N

E

S

ファミリーマート三雲中道店北
40歳以上男子　4.60㎞

第4中継所

度会橋東詰
ジュニア以上男子　6.925㎞

第9中継所

1

2

3
4

11:00ごろ
ゴール

５
区

竹屋牛肉店前
ジュニア女子　5.58㎞

第3中継所
４
区

10
区

ザ・ビッグエクストラ玉城店前
ジュニア以上女子　5.45㎞

第8中継所９
区

8:45
スタート

矢田カップ店前
第1中継所

中日新聞明和専売所前　
第7中継所

JAみえなかくしだ支店前
　

第6中継所

メガネ赤札堂前
ジュニア男子　6.36㎞

第5中継所

　  ～　    付近の
交通規制詳細図は
下記をご覧ください。

県庁前
スタート

２
区

１
区

８
区

７
区

６
区

大倉交差点ガリバー前
第2中継所

３
区

1 4

小学生男子　1.85㎞

中学生男子　3.83㎞

一般女子　2.89㎞

中学生女子　3.43㎞

小学生女子　1.28㎞

● 9:15 ～11：45 の間、県道鳥羽松阪線（松阪市宮町交差点～度会橋西詰交差点）は、上下線の通行が禁止されますので、南勢バイパス（国道 23 号）をご利用ください。
● 10：00 ～11：45 の間、伊勢神宮外宮から宇治浦田町交差点方向（御木本道路）が通行止めとなります。なお、競技進行の状況により、通行止めの時間は多少前後します。
●交通規制・う回については、現場警察官の指示、配置員の案内に従ってください。　●駅伝コース内に車を止めないようにしてください。
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企画財政課移住・定住係　  251227
企画経営室　  251101

　

今
回
は
、
令
和
6
年
5
月
に

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・
パ
ー
ス
か

ら
鳥
羽
市
へ
移
住
し
、
地
域
お

こ
し
協
力
隊
と
し
て
活
動
す
る

ク
リ
ス
ト
フ
ィ
ス
直
子
さ
ん
に

鳥
羽
市
で
の
生
活
に
つ
い
て
お

話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
、
都

市
部
か
ら
地
方
へ
移
住
し
、
農

林
水
産
業
へ
の
従
事
や
地
域
の

生
活
支
援
な
ど
、
そ
の
地
域
の

課
題
解
決
に
向
け
た
「
地
域
協

力
活
動
」
を
住
民
の
み
な
さ
ん

と
共
に
行
い
な
が
ら
、
そ
の
地

域
の
活
性
化
と
定
住
を
図
る
取

り
組
み
で
す
。

鳥
羽
に
移
住
す
る
ま
で
の

生
活
は
？

　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
約
20
年
住

み
、
会
社
員
を
し
て
い
ま
し
た
。

最
初
は
ブ
リ
ス
ベ
ン
、
そ
の
後
は

パ
ー
ス
で
生
活
し
て
い
ま
し
た
。

パ
ー
ス
で
は
良
い
先
生
と
仲
間
に

出
会
い
、
ず
っ
と
続
け
て
い
た
フ
ラ

メ
ン
コ
で
お
金
を
頂
く
事
が
で
き

る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
両
街
と

も
海
と
川
が
あ
り
、
底
抜
け
に
明

る
い
雰
囲
気
が
気
に
入
っ
て
い
ま

す
。

鳥
羽
へ
の

移
住
の
き
っ
か
け
は
？

　

パ
ー
ス
に
10
年
間
住
ん
だ
後
、

「
何
か
新
し
い
事
が
し
た
い
ね
」

と
夫
と
話
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

当
初
は
東
南
ア
ジ
ア
や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

へ
の
移
住
を
考
え
て
い
た
の
で
す

が
、
ビ
ザ
取
得
に
問
題
が
な
い
日

本
案
が
急
浮
上
し
、
移
住
の
第一条

件
で
あ
る
“
私
の
実
家
、
大
阪
か

ら
便
利
な
海
近
”
の
街
を
探
し
た

と
こ
ろ
、
鳥
羽
に
辿
り
着
き
ま
し

た
。
鳥
羽
に
着
い
て
か
ら
は
地
域

の
か
た
や
移
住
コ
ー
デ
ィ
ー
ネ
ー

タ
ー
の
か
た
に
と
て
も
良
く
し
て

い
た
だ
い
て
今
に
至
り
ま
す
。

移
住
す
る
こ
と
へ
の
不
安
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
か
？

　

も
ち
ろ
ん
あ
り
ま
し
た
。
夫

は
日
本
語
が
で
き
な
い
し
、
私

も
20
年
日
本
に
住
ん
で
い
な
か
っ

た
の
で
、
顔
が
日
本
顔
な
だ
け
で

肝
心
な
事
は
何
も
知
り
ま
せ
ん
。

し
か
も
今
ま
で
は
夫
が
家
の
財
務

事
務
関
係
を
全
て
や
っ
て
い
た
の

で
、
日
本
で
は
日
本
語
が
で
き

る
私
が
全
部
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
思
う
と
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
で
し

た
。
反
対
に
夫
は
と
て
も
楽
し
そ

う
で
し
た
。

クリストフィス直子さん

鳥　 羽
移 住 者
紹　 介

鳥羽に移住して

　心が踊る毎日
です。

き
ら
り
と
笑
顔
が
輝
く
ま
ち

“
と
ば
ぐ
ら
し
”
の
魅
力
を
再
発
見

　

市
で
は
、
移
住
相
談
の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
窓
口
を
設
置
し
、
都
市

　

市
で
は
、
移
住
相
談
の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
窓
口
を
設
置
し
、
都
市

部
か
ら
の
移
住
相
談
者
を
積
極
的
に
受
け
入
れ
る
た
め
〝
切
れ
目

部
か
ら
の
移
住
相
談
者
を
積
極
的
に
受
け
入
れ
る
た
め
〝
切
れ
目

な
い
き
め
細
や
か
な
移
住
支
援
〟
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

な
い
き
め
細
や
か
な
移
住
支
援
〟
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

鳥
羽
へ
移
住
し
て
イ
キ
イ
キ
と
生
活
し
て
い
る
移
住
者
の
か
た

　

鳥
羽
へ
移
住
し
て
イ
キ
イ
キ
と
生
活
し
て
い
る
移
住
者
の
か
た

に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、
普
段
当
た
り
前
に
感
じ
て
い
る
暮
ら
し
の

に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、
普
段
当
た
り
前
に
感
じ
て
い
る
暮
ら
し
の

中
に
あ
る
魅
力
を
再
発
見
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

中
に
あ
る
魅
力
を
再
発
見
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
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安楽島懸賞踊りに参加

ふるさと納税イベントで PR

庭からの絶景ビュー

夫と赤崎さんに参加

実
際
の
鳥
羽
で
の

生
活
や
人
付
き
合
い
は
？

　
朝
起
き
て
最
初
に
聞
く
の
は
波
の

音
で
す
。
魚
売
り
ト
ラ
ッ
ク
が
来
た

ら
ダ
ッ
シ
ュ
で
坂
を
か
け
お
り
ま
す
。

夏
は
ビ
ー
チ
が
陰
に
な
る
午
後
４
時

半
に
泳
ぎ
に
行
き
、
夫
が
D
I
Y

し
た
庭
の
ハ
イ
テ
ー
ブ
ル
で
ビ
ー
ル

を
飲
み
ま
す
。
そ
し
て
ま
た
波
の
音

を
聞
き
な
が
ら
眠
り
に
つ
き
ま
す
。

控
え
め
に
言
っ
て
最
高
で
す
。

　
鳥
羽
の
か
た
が
た
に
は
お
世
話
に

な
り
っ
ぱ
な
し
で
す
。
何
か
相
談
す

る
と
う
ん
う
ん
と
聞
く
だ
け
で
は
な

く
、
本
当
に
解
決
し
て
く
だ
さ
る
ん

で
す
。
そ
し
て
何
と
言
っ
て
も
フ
レ

ン
ド
リ
ー
。
地
元
の
イ
ベ
ン
ト
に
は

い
つ
も
誘
っ
て
く
れ
、
日
本
語
が
つ

た
な
い
夫
に
も
諦
め
ず
に
話
か
け
て

く
れ
ま
す
。
野
菜
や
魚
な
ど
頂
き
ま

す
が
、
い
つ
も
お
返
し
の
必
要
が
な

い
よ
う
に
渡
し
て
く
れ
ま
す
。
気
を

遣
わ
せ
な
い
気
の
遣
い
方
が
素
晴
ら

し
く
、
見
習
い
た
い
事
ば
か
り
で
す
。

鳥
羽
で
の
暮
ら
し
の
魅
力
は
？

　

食
べ
る
事
が
大
好
き
な
の
で
、

食
を
通
じ
て
季
節
や
文
化
を
感

じ
ら
れ
る
と
こ
ろ
が
魅
力
で
す
。

鳥
羽
マ
ル
シ
ェ
や
朝
市
で
“
そ

の
日
”
の
旬
の
地
物
が
並
ん
で

い
る
の
を
見
る
と
ワ
ク
ワ
ク
し

ま
す
し
、
魚
売
り
ト
ラ
ッ
ク
が

来
る
の
も
楽
し
み
で
す
。
今
日

は
何
か
な
？
と
ア
ナ
ウ
ン
ス
を

聞
く
だ
け
で
楽
し
く
、
知
ら
な

い
魚
だ
っ
た
ら
調
べ
て
調
理
法

を
想
像
し
た
り
し
て
楽
し
ん
で

い
ま
す
。

　
鳥
羽
で
は
、
良
く
見
か
け
る
カ

メ
ノ
テ
で
す
が
、
私
は
安
楽
島

朝
市
で
初
め
て
見
ま
し
た
。
食

べ
方
を
教
え
て
い
た
だ
い
て
イ

ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
載
せ
た
と
こ

ろ
、
驚
き
の
1
万
7
千
回
再
生
！

特
に
ス
ペ
イ
ン
と
ポ
ル
ト
ガ
ル

の
か
た
か
ら「
羨
ま
し
い
！
」「
食

べ
た
い
！
」
な
ど
と
た
く
さ
ん

コ
メ
ン
ト
を
頂
き
ま
し
た
。
あ

の
辺
り
で
は
高
級
珍
味
だ
そ
う

で
す
。
ち
な
み
に
第
二
の
故
郷

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
か
ら
は
「
ほ

ん
ま
に
亀
の
手
を
食
べ
て
る
ん

か
と
思
っ
た
。
あ
ん
た
や
っ
た

ら
食
べ
そ
う
や
し
な
」
と
の
コ

メ
ン
ト
で
し
た
。

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の

過
ご
し
方
は
？

　
特
別
な
こ
と
は
何
も
し
ま
せ
ん
。

以
前
は
い
つ
も
出
か
け
る
計
画
を

立
て
て
い
ま
し
た
が
、
鳥
羽
で
は

家
に
い
る
だ
け
で
楽
し
い
の
で
、

ど
こ
に
行
く
必
要
も
な
く
、
泳
い

だ
り
B
B
Q
を
し
た
り
、
朝
市
で

買
っ
た
魚
や
野
菜
を
料
理
し
た
り
、

近
く
を
散
歩
し
た
り
、
フ
ラ
メ
ン

コ
の
練
習
を
し
た
り
、
景
色
を
眺

め
な
が
ら
コ
ー
ヒ
ー
や
お
酒
を
飲

ん
だ
り
と
、“
普
通
”

に
過
ご
す
楽
し
さ
を
味

わ
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

大
阪
の
フ
ラ
メ
ン
コ
教

室
に
月
2
回
通
っ
て
い

る
の
で
、
そ
の
際
に
は

実
家
で
家
族
団
欒
を
楽

し
み
な
が
ら
、
都
会
を

満
喫
し
ま
す
。
そ
し
て

鳥
羽
に
帰
っ
て
来
て
海

を
見
な
が
ら
新
鮮
な
魚
で
ビ
ー
ル

を
飲
む
。This is the life

で
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

活
動
内
容
に
つ
い
て

　

ふ
る
さ
と
納
税
に
関
す
る
こ
と

を
担
当
し
て
い
ま
す
。
ふ
る
さ
と

納
税
を
通
じ
て
鳥
羽
の
魅
力
を
発

信
し
、
鳥
羽
フ
ァ
ン
を
増
や
し
た

い
と
思
い
活
動
中
で
す
。
具
体
的

に
は
返
礼
品
や
そ
れ
を
通
じ
た
鳥

羽
の
P
R
、
新
し
い
返
礼
品
の
提

案
や
登
録
の
サ
ポ
ー
ト
、
統
計
を

基
に
し
た
市
場
分
析
と
提
案
な
ど

で
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て

今
後
ど
の
よ
う
な
活
動
を

し
て
い
き
た
い
か

　
鳥
羽
に
は
す
で
に
た
く
さ
ん
の

魅
力
的
な
物
・
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
を
ど
の
よ
う
に
知
っ

て
も
ら
う
か
、
足
を
運
ん
で
も
ら

う
か
、
フ
ァ
ン
に
な
っ
て
も
ら
う

か
。
複
数
の
要
素
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
市
役
所
の
み
な
さ
ん
、
観

光
協
会
の
み
な
さ
ん
と
協
力
し
な

が
ら
、
一
過
性
で
な
い
今
後
も
継

続
で
き
る
よ
う
な
方
法
で
、
成
長

に
貢
献
し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ

し
て
な
ん
と
い
っ
て
も
鳥
羽
の
事

業
者
様
な
し
で
は
成
り
立
た
な
い

制
度
で
す
の
で
、
お
役
に
立
て
る

よ
う
な
活
動
を
し
て
い
き
た
い
で

す
。
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市職員市職員のの給与状況給与状況をを公表公表しますします

区　分
住民基本
台帳人口
(R6.3.31)

歳出額（A） 実質収支 人件費（B） 人件費率
（B ／A）

（参考）
令和 4 年度の

人件費率
令和 5 年度 16,649 人 13,188,795 千円 469,186 千円 2,555,277 千円 19.4％ 20.8％

区　分 職員数（A）
給　　与　　費 一人当たり

給与費
（B ／A）給　料 職員手当 期末勤勉手当 計（B）

令和 5 年度 ２８３人 970,975 千円 183,530 千円 384,673 千円 1,539,178 千円 5,439 千円

１　人件費の状況（一般会計決算）
　人件費には一般職員のほか、市長・副市長などの特別職の給与や市議会議員の報酬などが含まれています。

２　職員給与費の状況（一般会計決算）
　職員給与とは、人件費のうち一般職員に支給される給料諸手当をいいます。

扶養手当 通勤手当

住居手当

3　手当の状況（扶養手当・住居手当・通勤手当）

（注）　人件費には事業費支弁を含みます。

（注）①職員手当には、退職手当は含まれていません。　②職員数は令和 5 年 4 月 1日現在の職員数です。

４　期末・勤勉手当、退職手当の状況

（令和 6 年 4 月1日現在）

１ 配偶者 6,500 円
２ 子 10,000 円
 なお、満 16 歳以上 22 歳までの子については 5,000 円加算
３ 父母等 6,500 円

１ 交通機関利用者
 （全額支給限度額）　
 支給単位期間のうち最も長い支給単位
 期間の１か月当たりの運賃相当額
  55,000 円
２ 交通用具利用者
 （2㎞以上 5㎞未満） 2,000 円
 （5㎞以上10㎞未満） 4,200 円
 （10㎞以上 60㎞未満） 距離区分に応じて
  7,100 円～29,800 円
 （60㎞以上） 31,600 円

１ 借家、借間居住者
 （支給対象）16,000 円を超える額
 （最高支給額） 28,000 円

期末・勤勉手当 退職手当

（令和 6 年度支給割合）

職制上の段階、職務の級などによる加算措置あり
※ 令和 5 年度後期、令和 6 年度前期における業績・能力評価を 6 月期お

よび 12 月期勤勉手当の成績率に反映しています。

（令和 5 年度支給率）

１人当たり平均支給額（令和 5 年度）
　　普通退職等　　　　  8,398 千円
　　定　年　　　　　　　　　　 0 円

期末手当 勤勉手当
  6 月期 1.225 月分（1.025） 1.025 月分（1.225）
12 月期 1.275 月分（1.075） 1.075 月分（1.275）

計 2.50　月分（2.10） 2.10　月分（2.50）

普通退職等 定　年
勤続 20 年 19.6695 月分 24.586875 月分
勤続 25 年 28.0395 月分 33.27075　月分
勤続 35 年 39.7575 月分 47.709　　 月分
最高限度額 47.709　月分 47.709　　 月分※（　）内は管理職

総務課人事係　  25１１13

　市職員などに支給される給与は、国家公務員の給与制度に準じ、民間との比較やほかの地方公共団体の職員との
均衡を考えて、市の職員給与条例などで定められています。
　市民のみなさんに、市職員などの給与のあらましについてお知らせします。
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5　特別職の報酬などの状況

区　分 給料月額など

給
　
料

市　　　長
副　市　長
教　育　長

８９０，０００円
６８８，０００円
６１５，０００円

報
　
酬

議　　　長
副　議　長
議　　　員

４４３，０００円
３７５，０００円
３３５，０００円

期
末
手
当

市　　　長
副　市　長
教　育　長

（令和６年度支給割合）
  ６月期　１．７０月分
１２月期　１．８５月分
     計　　３．５５月分

（加算措置　　有）

議　　　長
副　議　長
議　　　員

（令和６年度支給割合）
  ６月期　１．55 月分
１２月期　１．７０月分
     計　　3．25 月分

（加算措置　　有）

区　分 採用者数
一般事務職 6 人

技術職（土木） 1人
技術職（建築） 1人
社会福祉士 1人

保健師 1人
消防職 1人
合計 11人

8　職員の採用状況 
　職員の採用は、行政需要の動向や今後の退職者数を考慮し
行っています。 
　令和 6 年度の新規採用職員の状況は表のとおりです。 
※ 退職者の豊かな知識と経験を活用するため、条例に基づき再任用制度を

実施しています。令和６年４月１日の再任用職員数は７人です。（表の数に
は含まれません。）  

※定年年齢の段階的な引上げにより、令和５年度の定年退職者の該当はありません。 

9　職員の退職者数  
　令和５年度の職員の退職状況は表のとおりです。

　令和 4 年 3 月に策定した職員定数管理計画に基づき、令和 3 年度から令和 7 年度までの 5 年間に 5 人
削減し、令和 8 年度当初における職員数を 337人とします。

7　職員定数管理計画の目標

（令和 6 年 4 月1日現在）

6　定員の状況　部門別職員数の状況

職員数 対前年増減数
主な増減理由令和

5 年
令和
6 年

令和
5 年

令和
6 年

一
　
般
　
行
　
政
　
部
　
門

議　　会 ３ ３ ０ ０
総務企画 ４９ ５２ △２ ３ ・人事異動等による増
税　　務 １５ １４ ０ △１ ・人事異動による減
民　　生 ６７ ６６ △４ △１ ・退職による減
衛　　生 ３２ ３１ △１ △１ ・人事異動による減
労　　働
農林水産 １３ １３ ０ ０
商　　工 １２ １２ ０ ０
土　　木 １８ １８ ０ ０
小　　計 209 209 △７ ０

特
別
行
政
部
門

教　　育
消　　防

２０
４６

２２
４６

△４
０

２
０

・新規採用による増

小　　計 ６６ ６８ △４ ２

普通会計計 275 277 △11 ２
公
営
企
業
等
会
計
部
門

水　  道
交  　通
下 水 道
そ の 他

８
３２

１
１１

８
３１

２
１２

△１
△１

０
０

０
△１

１
１

・退職等による減
・人事異動による増
・人事異動による増

小　　計 ５２ ５３ △２ １

合　　計 327 330 △13 ３

（注） 職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する休職者、派遣
職員などを含み、再任用短時間勤務職員、会計年度任用職員を除いています。

区分

部門

（令和 6 年 4 月1日現在）

区　分 定　年 普通退職など 合　計
市長部局等 0 人 11人 11人
教育委員会 0 人 1人 1人

合　計 0 人 12 人 12 人
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①
田
植
え
（
４・５
月
）

　
地
元
農
家
の
中
世
古
さ
ん
や
上
野
さ
ん

に
苗
の
植
え
方
を
教
わ
り
な
が
ら
、
丁
寧

に
植
え
ま
し
た
。
ま
た
、
中
世
古
さ
ん
の

お
家
で
農
機
具
の
体
験
を
さ
せ
て
も
ら
っ

た
り
、
周
囲
の
田
ん
ぼ
の
見
回
り
も
実
施

し
ま
し
た
。

②
管
理
（
５
～
７
月
）

　

火
曜
日
と
木
曜

日
の
週
２
日
、
登

校
時
と
業
間
休
み

を
利
用
し
て
、
水

を
出
し
た
り
止

め
た
り
し
ま
し

た
。「
こ
れ
を
い
つ

も
や
っ
と
る
ん
や

な
ぁ
」
と
農
家
の

か
た
の
苦
労
を
感
じ
ま
し
た
。

③
収
穫
（
９
月
）

　

地
元
農
家
の
か
た
が
た
に
助
け
て
い
た

だ
き
、
米
の
収
穫
を
体
験
し
ま
し
た
。
昨

年
の
体
験
を
活
か
し
、
遠
慮
す
る
こ
と
な

く
、
ど
ん
ど
ん
と
刈
っ
て
い
き
ま
し
た
。

お米ぷろじぇくとお米ぷろじぇくと
農林水産課農林係　  25 1231　加茂小学校　  25 2919

　鳥羽市では、農家の高齢化や農作物被害の増加により、農業離れが深刻化しています。
　こういった地域の課題について、子どもたち自ら農業について学び・考えるため、加
茂小学校（5 年生 27 人）では総合学習の一環として、「お米ぷろじぇくと」を行いました。

ま
た
、
わ
ら
を
乾
燥
さ
せ
る
「
は
さ
が
け
」

も
体
験
し
ま
し
た
。

④
商
品
開
発
（
９
～
11
月
）

　

農
家
や
J
A
の
か
た
と
話
を
す
る
中

で
わ
か
っ
た
加
茂
地
区
の
農
業
の
課
題
に

つ
い
て
「
収
穫
し
た
お
米
を
活
用
し
て
解

決
し
よ
う
」
と
話
し
合
い
、

　
1 

お
米
の
よ
さ
を
広
げ
る

　
2 

お
米
の
料
理
を
知
っ
て
も
ら
う

　
3 

加
茂
地
区
を
盛
り
上
げ
る

と
い
う
活
動
の
目
的
を
設
定
し
、
そ
れ
ら

を
実
現
す
る
た
め
に
、
加
茂
地
区
に
あ
る

梅
の
家
さ
ん
、
藤
じ
や
さ
ん
、
て
ら
こ
や

カ
フ
ェ
さ
ん
、
成
瀬
餅
工
房
さ
ん
に
、
収

穫
し
た
お
米
を
使
っ
た
商
品
の
開
発
を
お

願
い
し
ま
し
た
。

　
商
品
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
お
店
の
か
た
と

話
し
合
い
な
が
ら
、
素
材
や
ト
ッ
ピ
ン
グ
、

色
合
い
な
ど
を
決
め
て
い
き
ま
し
た
。
お

店
の
歴
史
や
お

店
へ
の
思
い
や
こ

だ
わ
り
な
ど
も

教
え
て
い
た
だ

き
、
販
売
に
向

け
て
、
そ
う
し

た
思
い
も
大
切

に
し
て
い
け
る

よ
う
に
心
が
け

ま
し
た
。

⑤
ぎ
ゅ
ー
と
ら
販
売
（
10
月
）

　

10
月
18
日
に

ぎ
ゅ
ー
と
ら
鳥

羽
店
に
て
、
初

め
て
の
五
年
商

店
を
開
催
し
ま

し
た
。
あ
い
に

く
の
雨
に
も
関

わ
ら
ず
、
多
く

の
か
た
に
来
店

い
た
だ
き
、
約

９
分
で
完
売
す

る
ほ
ど
大
盛
況
で
し
た
。
初
め
て
の
接
客

で
、
な
か
な
か
声
を
か
け
ら
れ
な
い
子
も
い

ま
し
た
が
、お
客
さ
ん
の「
あ
り
が
と
う
」「
が

ん
ば
っ
て
ね
」
の
声
に
励
ま
さ
れ
ま
し
た
。

⑥
市
長
へ
取
組
発
表
（
11
月
）

　
ぎ
ゅ
ー
と
ら
で
の
販
売
を
終
え
、「
も
っ

と
お
米
の
よ
さ
を
広
げ
た
い
」「
買
え
な

か
っ
た
人
た
ち
が
い
た
か
ら
も
う
一
回
や

り
た
い
」
と
い
う
子
ど
も
た
ち
の
声
も
あ

り
、
２
回
目

の
販
売
を
行
う

こ
と
に
し
ま
し

た
。
広
報
活

動
に
協
力
し
て

い
た
だ
こ
う
と

鳥
羽
市
長
を

訪
問
し
、
取

り
組
み
を
プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
し
ま
し
た
。

お米プロジェクトの取り組み

加茂小学校の

広報とば  令和 7 年 2 月 1 日号 8



市
長
か
ら
は
「
協
力
し
ま
す
！
」
と
い
う

言
葉
を
い
た
だ
き
、
S
N
S
を
通
じ
た

宣
伝
活
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
は
「
市
長
さ
ん
に
プ
レ
ゼ
ン
が
で
き
て

よ
か
っ
た
」「
プ
レ
ゼ
ン
で
願
い
が
通
じ
て

う
れ
し
か
っ
た
」「
優
し
い
人
で
安
心
し
た
」

な
ど
と
振
り
返
っ
て
い
ま
し
た
。

⑦
鳥
羽
マ
ル
シ
ェ
販
売（
12
月
）

　
12
月
６
日
に
鳥
羽
マ
ル
シ
ェ
で
第
２
回
五

年
商
店
を
開
催
し
ま
し
た
。
商
品
数
を
増

や
し
、
多
く
の
か
た
に
喜
ん
で
も
ら
え
る

よ
う
工
夫
し
ま
し
た
。
ま
た
子
ど
も
た
ち

の
ア
イ
デ
ア
で
、
ク
リ
ス
マ
ス
仕
様
に
商
品

を
飾
り
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
テ
ッ
カ
ー
も
用
意

し
ま
し
た
。
当
日
は
、
開
店
前
に
長
い
行

列
が
で
き
る
ほ
ど
多
く
の
か
た
に
来
店
い

た
だ
き
大
盛
況
と
な
り
ま
し
た
。
今
回
は

臨
機
応
変
に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
、
教

室
で
は
学
ぶ

こ
と
が
で
き

な
い
よ
う
な

貴
重
な
経
験

が
で
き
ま
し

た
。

児童の感想

振り返って

　五年商店をして、１回目は
すぐに完売して買えなかった
人がたくさんいたけど、２回
目では全員が商品を買えてよ
かったです。お米の良さを広
めるという目的も達成できた
と思います。私は、五年商店
で接客の力が少しつきました。
お客さんから「ありがとう」「す
ごいねぇ」と言ってもらえてう
れしかったです。

（中村 心
み

優
ひ ろ

）

　五年商店は、喉が少し痛かっ
たけど大きな声でたくさん呼びか
けができました。私は初対面の
人と話す時、しどろもどろになっ
てしまう時があるけど、説明した
りすることができました。
　米粉クッキーを配っていた時
に、レシピも一緒に渡したので、
お米の良さが伝わるといいなと
思います。みんなと協力し合えた
からできたんだと思います。

（岡 ひかり）

　五年商店では、商品が完売
でき、たくさんのお客さんが
来てくれて目的が達成できま
した。また、この五年商店が
きっかけで知らない人に自信
を持って話しかけることがで
きるようになりました。また、
五年商店をやりたいです！

（川中 澪
み お

）

　これまでの取り組みの中で、子どもたちは農家のか
たやお店のかた、市長をはじめとする市役所のかたな
ど、多くのかたがたとの出会いや対話（打ち合わせ、
質疑、交渉、プレゼンなど）を繰り返してきました。
２７人がそれぞれに活躍したり、成長したりする場面
がいくつもありました。また活動の一環である「五年
商店」では、「わたしたちでもこんなに売ることができ
た！ 」という達成感とともに、子どもたち自身が成長
を実感する様子も見られました。（担任　中村 寛治）
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　市では次の申告について、いずれの会場でも
受け付けできません。伊勢税務署または国税庁
ホームページにて申告をお願いします。
※「税務署からのお知らせ」欄をご覧ください。

○ 土地建物・株式・先物取引の譲渡所得、山林所得
○青色申告、損失の繰り越し、雑損控除
○住宅借入金等特別控除　○消費税　
○贈与税　○令和５年分以前の確定申告
○修正申告および更正の請求
○令和６年中に事業を始められたかた

　申告は、昨年 1 年間の収入の総決算であり、公平な課税資料や証明資料になる大切なものです。申告に
必要な帳簿や書類の整理をして期限内の申告受付をお願いします。今年度は２月 17 日（月）・18 日（火）
につきまして、イオン鳥羽店２階・催事場で受付を行います。くわしくは、11 ページの申告受付日程表
を確認してください。

市
・
県
民
税
の
申
告

　

申
告
書
を
送
付
希
望
さ
れ
た

か
た
に
の
み
、
市
県
民
税
申
告

書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
必
ず

期
限
内
に
申
告
を
済
ま
せ
て
く

だ
さ
い
。

　

申
告
書
な
ど
が
送
付
さ
れ
な

か
っ
た
か
た
に
つ
い
て
も
、
下

記
の
「
申
告
が
必
要
な
か
た
」

に
該
当
す
る
場
合
は
、
申
告
を

お
願
い
し
ま
す
。

確
定
申
告

　

確
定
申
告
は
、
昨
年
１
年
間

に
得
た
す
べ
て
の
所
得
を
自
分

自
身
で
計
算
し
、
算
出
し
た
所

得
税
を
国
に
納
付
す
る
申
告
制

度
で
す
。

　

な
お
、
伊
勢
税
務
署
内
で
も

受
け
付
け
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、

13
ペ
ー
ジ
の
「
税
務
署
か
ら
の

お
知
ら
せ
」
欄
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。申

告
が
必
要
な
か
た

　

令
和
７
年
１
月
１
日
現
在
で

市
内
に
住
所
の
あ
る
か
た
や
、
市

の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
か
た
は
申
告
が
必
要
で
す
。

く
わ
し
く
は
、
12
ペ
ー
ジ
の
「
申

告
フ
ロ
ー
チ
ャ
ー
ト
」
で
申
告

の
要
否
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

申
告
受
付
日

　
市
役
所
西
庁
舎
お
よ
び
各
地
区

会
場
で
の
申
告
受
付
日
に
つ
い
て

は
、
11
ペ
ー
ジ
の
「
申
告
受
付
日

程
表
」
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

各
地
区
会
場
が
開
設
し
て
い
る

日
は
、
市
役
所
西
庁
舎
の
会
場

は
閉
所
し
て
い
ま
す
の
で
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
収

入
の
な
い
か
た
や
、
ご
自
身
で
申

告
書
を
作
成
さ
れ
た
か
た
に
つ
い

て
は
、
閉
所
日
に
お
い
て
も
市
役

所
西
庁
舎
２
階
税
務
課
窓
口
に
て

受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

対象 申告に必要なもの

全員

◦ マイナンバー確認書類
　 （マイナンバーカードまたはマイナン

バー入りの住民票の写しでも可）
◦ 本人確認書類（マイナンバーカード、

運転免許証、健康保険証など）

給与、年金所得 ◦給与、年金などの源泉徴収票
事業、漁業

農業、不動産所得 ◦収支内訳書

生命保険料控除
地震保険料控除

◦生命保険料の控除証明書
◦地震保険料の控除証明書

医療費控除 ◦医療費控除の明細書

対象 申告に必要なもの

社会保険料控
除を受けるかた

◦国民健康保険税納付額通知書
　( 税務課より1月 20 日発送済 )
◦ 後期高齢者医療保険料・介護保

険料額のお知らせ
　 ( 市民課・健康福祉課より１月 27 日発送済 )
◦国民年金保険料控除証明書

寄附金控除 ◦ 寄附金の領収書または受領証明書

障害者控除
◦障害者手帳
◦ 障害者控除対象者認定書
　※健康福祉課長寿介護係で発行

申告に必要なもの

市・県民税の申告、確定申告のご案内市・県民税の申告、確定申告のご案内

税務課市民税係　  25１１３４

市役所西庁舎 および 各地区会場の開設日時 を
申告受付日程表でご確認のうえ、ご来場ください
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申告受付日程表

日　時
市役所会場 各地区会場

受付時間 対象地区 会　場 受付時間 対象地区 会　場

２月 17 日（月）
２月 18 日（火） 開設していません開設していません   9：00 ～12：00

13：00 ～15：30
全地区 イオン鳥羽店 2 階・催事場

２月 19 日（水）

～

　　21日（金）

 9 ：00 ～12：00
13：00 ～15：30

全地区
市役所西庁舎

４階・大会議室 開設していません開設していません

２月 25 日（火） 開設していません開設していません 10：30 ～ 13：00 桃取 桃取コミュニティセンター

２月 26 日（水） 開設していません開設していません 10 ：30 ～ 14：30 菅島 菅島老人憩の家

２月 27 日（木） 開設していません開設していません 10 ：30 ～ 13：30 答志・和具 答志コミュニティアリーナ

2 月 28 日（金） 開設していません開設していません 9 ：00 ～ 15：00 神島 神島開発総合センター

３月　3 日（月） 開設していません開設していません
9：30 ～ 11：30 石鏡 石鏡公民館

13：30 ～ 15：00 浦村 本浦公民館

３月　4 日（火） 開設していません開設していません  9 ：30 ～ 11：30
13：00 ～14：00

加茂地区 岩倉老人憩の家

３月　5 日（水） 開設していません開設していません 10 ：00 ～ 12：00 坂手 坂手公民館

３月　6 日（木） 開設していません開設していません  9 ：30 ～ 14：30 相差・畔蛸
鳥羽磯部漁協相差支所
女性等活動拠点施設

３月　7 日（金） 開設していません開設していません 9 ：30 ～ 13：00
千賀・堅子

国崎
鳥羽磯部漁協相差支所
女性等活動拠点施設

３月 10 日（月）

～

　　14 日（金）
３月 17 日（月）

 9 ：00 ～12：00
13：00 ～15：30

全地区
市役所西庁舎

４階・大会議室 開設していません

※各地区会場が開設している日において、市役所西庁舎の会場は閉所しておりますのでご注意ください。
※税務署職員への申告相談を希望するかたは、２月 21 日（金）にお越しください。
※所得税の確定申告をする場合は市・県民税の申告は不要です。

申告受付のオンライン予約について
　市役所西庁舎での申告において、予約を受け付けます。スマートフォンなどで下記の QR コードを読み取り、予約
希望日の前日までに手続きを完了してください。また、税務課窓口に予約用タブレットを設置しておりますので、ご利
用ください。予約枠には限りがありますので、お早めに予約をお願いします。
※当日予約は予約を無効とさせていただきますので注意してください。
※市役所西庁舎、イオン鳥羽店での申告のみ予約が可能です。各地区会場の予約はできません。
※電話での予約はできません。
　混雑を避けるために事前予約をおすすめします。

予約受付期間について
予約受付期間　２月３日（月）午前８時 30 分～３月１６日（日）午後５時 15 分（24 時間受付可）
※税務課窓口の予約用タブレットを利用できるのは、市役所開庁時（平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分）のみとなります。

申告会場（市役所西庁舎・イオン鳥羽店）に来場されるかたへ
　予約をしていない場合でも申告はできますが、予約したかたが優先となりますのでご了承ください。
※その他地区会場の予約はできません。来場順にご案内します。

駐車場について
市役所西庁舎の駐車場には限りがあります。乗り合わせまたは公共交通機関を利用のうえ、ご来場ください。

オンライン予約
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Ａ
所得税の確定申告が必要です

　所得税の確定申告をすれば、市・
県民税の申告は不要となります。
※ 源泉徴収税額の関係から、控除

を追加しても還付にならない場
合があります。

　ただし、所得税が源泉徴収
されていて、所得税の還付申
告を行う場合は、伊勢税務署
または申告期間中の鳥羽市へ
の確定申告が必要となります。

市・県民税の
申告が必要です

Ｂ

　所得・税金に関する証明書
を取得する場合や国保税の軽
減措置などを受ける場合は、
市・県民税の申告が必要にな
ります。

市・県民税の申告が必要に
なる場合があります

Ｃ

　ただし、所得税が源泉徴収
されていて、所得税の還付申
告を行う場合は、伊勢税務署
または申告期間中の鳥羽市へ
の確定申告が必要となります。

確定申告および市・県民税
の申告は不要です

Ｄ

はい いいえ

いいえ

いいえ

Ａ Ｂ Ｃ

いいえはい

はい

令和 7 年度（令和 6 年分）
申告フローチャート申告フローチャート

あなたは申告する必要があるでしょうか？
チャートを使って確認してみましょう。

鳥羽市には申告不要です。
令和 7 年 1 月 1 日に住んで
いた市区町村に相談してく
ださい。いいえ

控除の追加
がある

年金以外の
所得は給与
のみである

令和 6 年中 (2024 年中）にどのような収入がありましたか？ （非課税所得は⑤へ）

④ 主に営業・ 
農業・不動産

収入が経費と
所得税の控除の
合計を上回る

Ａ Ｂ Ｄ

年金以外の所得が
２０万円を超える

Ａ ＢＢＤ

Ｂ

Ａ

Ｂ

①収入なし

税法上、市内の親族
の扶養になっている

ＣＤ

Ａ

収入が１０３万円以上である 勤務先は１か所のみで年
末調整をしている（複数
であっても年末調整で合算
している場合は「はい」へ）

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

いいえ

②主に給与

Ａ
いいえはい

③主に公的年金

Ａ
いいえはい

はい いいえ はい いいえ はい いいえ

はいいいえ

年金以外の
所得がある

はい

はい

勤務先から鳥羽市に「給与支払
報告書」が提出されている

年金から所得税が
天引きされている

給与以外の所得が
２０万円を超える

はい

次の①②いずれかに該当する
① ６５歳以上（昭和３5 年１月１日

以前生まれ）で年金収入合
計額が１４８万円以下である

② ６５歳未満（昭和３5 年１月 2 日
以後生まれ）で年金収入合
計額が９８万円以下である

はい

スタート

給与収入が 2,000
万円を超えている

年金収入が４００万円
を超えている

⑤遺族年金
　障害年金　
　失業給付金
　など

（非課税対象）

給与以外の所得がある控除の追加がある

令和 6 年分所得税の定額減税については、
国税庁ホームページ定額減税特設サイトを確認してください。 定額減税に関する情報はこちらから

令和 7 年 1 月 1 日現在、
鳥羽市に住んでいましたか。
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　令和６年分の所得税等の確定申告から、確定申告会場が伊勢税務署内に変更となります。
　これに伴い、確定申告会場は大幅に狭くなり、また、駐車スペースも減少することから、
確定申告会場が大変混雑し、周辺道路の交通渋滞が発生する可能性があります。令和６年分
の確定申告は、スマホとマイナンバーカードを利用した「自宅等からの e-Tax 申告」をぜひ
利用してください。

　なお、確定申告会場では、基本的に自身でマイナンバーカードを利用したスマホ申告をしていただきますので、
マイナンバーカードをお持ちのかたは持参してください。
　また、事前にマイナポータルの連携をしておくと申告書の作成がスムーズに行えます。
　マイナンバーカードを利用したスマホ申告には、マイナンバーカードの発行時に設定した次のパスワードが必要
になりますので、準備をお願いします。
　・署名用電子証明書 ( 英数字６桁～ 16 桁 )
　・利用者証明用電子証明書 ( 数字４桁 )

　確定申告会場への入場には「入場整理券」が必要です。「入場整理券」は、確定申告会場での当日配付または
LINE アプリを使ったオンラインによる事前発行の 2 つの方法で配付しています。
　当日配付分の入場整理券は、当日午前８時 30 分から配付します。また、入場整理券の配付状況に応じ、後日の
来場をお願いする場合があります。
　配付状況は国税庁ホームページから確認できます。

入場整理券について

確定申告会場 伊勢税務署　　所在地：伊勢市岩渕一丁目２番 24 号
※駐車場の混雑が予想されますので、なるべく公共交通機関を利用してください。

開設期間 ２月17 日（月）～ 3 月17 日（月）まで
（土曜・日曜日、祝日などを除く）

開設時間 午前９時～午後５時まで

LINE アプリを利用されるかたは、国税庁公式アカウントを友だち追加して
ください。LINE のホーム画面で「国税庁」または「＠ kokuzei」と検索し
ても、友だちに追加できます。

国税庁公式 LINE アカウント

伊勢税務署個人課税第一部門　  ０５９６ 28 ３１９４（ダイヤルイン） 
平日午前8時30分～午後５時まで

問い合わせ先

税務署からのお知らせ（令和６年分の所得税等の確定申告会場のご案内）

　以下に該当するかたは、申告会場に来場される前にあらかじめ自宅で作成をお願いします。

◦ 医療費控除を受けるかた　→　「医療費控除の明細書」の作成が必要です 
 ※ 医療機関発行の領収書のみでは医療費控除の適用は受けられません。 

医療費控除の明細書の作成が必須です。
※ 各人別、病院・薬局ごとに集計し、健康保険や生命保険などで補てん 

した金額は差し引いて作成してください。

◦事業・漁業・農業・不動産所得があるかた　→　「収支内訳書」の作成が必要です 
※ 各用紙については、国税庁のホームページからダウンロードできるほか、税務課や連絡所窓口に用意しています。
◎上記資料について準備されていない場合は、申告受付をお断りすることがあります。
　円滑な申告受付を実施するため、みなさんのご理解、ご協力をよろしくお願いします。

医療費控除の明細書および収支内訳書の事前準備について

作成コーナー
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　血圧の高い状態が続くと、動脈硬化が進み、血管がつまったり破れたりしやすくなります。そのため高血圧を
そのままにしておくと、心臓病や脳卒中、腎臓病などの深刻な病気を引き起こす可能性が高まります。

高血圧を予防しよう

バス

「ひだまり」

節約料理教室　　
　鳥羽市食生活改善推進協議会では、料理教室を開
催します。お金をかけずにできる栄養バランスの
とれたおいしい料理を一緒に作ってみませんか。

高血圧の原因
食塩の取りすぎ、肥満、飲酒、運動不足など

血圧値の分類
自分の血圧がどの分類であるか、どのくらいの血圧値が正常で
あるかを右図で確認してみましょう。

要予約

対 象  市民
と き  2月26日（水） 午前10時 ～午後0時30分
と こ ろ   保健福祉センターひだまり2階・クッキング

ルーム
内 　 容  調理実習・ミニ講話
持 ち 物  エプロン・三角巾 参 加 費  500円
募集人員  ８組（先着順） 申込期限  2月18日（火）

高血圧予防教室
と き   2月6日（木） 午後1時30分～3時30分 　
と こ ろ   保健福祉センターひだまり２階・ひだまりホール
現在、教室の参加者を募集中です。ご自身・ご家族の血圧が気になるかたはぜひ
参加してください。
※くわしくは広報とば1月1日号を確認してください。

要予約

日本血圧学会「高血圧治療ガイドライン2019」より作図
（数値は診察室血圧）高血圧を予防するための生活習慣

運 動
運動の頻度は定期的に（できれば
毎日）実施し、運動量は30分以上、
強度は中等度（ややきつい）の有
酸素運動が勧められています。

食生活
◦漬物は控えめにする
◦麺類の汁は残す
◦新鮮な食材を調理する
◦具だくさんの味噌汁にする

◦ 塩・しょうゆは味付けを確かめ
て使う

◦ 外食や加工食品は控えめにする
◦ 酸味や香辛料をうまく利用する
◦低塩の調味料を使う

純アルコール量　約20gの目安
・ビール（5%）………500ml　　・日本酒（15%）…180ml　　・ワイン（12%）……200ml
・チューハイ（7%）…350ml　　・焼酎（25%）……100ml　　・ウイスキー（40%）…60ml
※生活習慣病のリスクを高める飲酒量：男性40g以上、女性20g以上

飲 酒
　アルコールの種類を問わず、飲む量に比例して血圧が上がります。

申込・問い合わせ申込・問い合わせ 健康福祉課健康係   25１１４６

健康係からの情報や募集案内をお知らせします。
みなさんの健康づくりに役立ててください。
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子育て応援講座
 －ママのための腰痛予防体操－

　子育て中に起こりやすい腰痛を予防・改善する
ための運動教室です。お子さんと一緒に参加でき
ます。動きやすい服装でお越しください。

対 象  乳幼児とその保護者
と き  2月6日（木） 午前10時30分～11時30分
 ※当日受付（申し込み不要）
と こ ろ   保健福祉センターひだまり
 2階・ひだまりホール

プレパパママ教室
対 象   妊婦のかたとその家族

 （妊婦のかたのみでも参加できます）
と き  3月5日（水） 午前9時30分～正午
内 容  
講　義  妊娠中の過ごし方や出産の話、妊娠中

の栄養の話など
 講師：助産師・管理栄養士・保健師
体　験 ・抱っこの仕方、オムツの替え方
 ・沐

もく
浴
よく

実習(希望者)
 ・パパの妊婦疑似体験(希望者)
と こ ろ   保健福祉センターひだまり
 2階・ひだまりホール
持 ち 物  母子健康手帳
募集人員  5組（先着順）　
申込期限  2月27日（木）

要予約

　下記の定期予防接種について接種期限にお気を付けください。早めの接種をお願いします。

お忘れではないですか？お子さんの予防接種

子宮頸がんワクチンキャッチアップ接種の経過措置について
　令和6年夏以降の大幅な需要増により、子宮頸がんワクチンの接種を希望しても受けられなかったかたがいる
状況などを踏まえ、令和7年3月末までに接種を開始したかたが、全3回の接種を公費で完了できるようにする
方針について、国の審議会で了承されました。

対 象者
・ 平成9年4月2日～平成20年4月1日生まれの女子のうち、令和4年4月1日～令和7年3月31日の期間中に

子宮頸がんワクチンを1回以上接種したかた
・ 平成20年4月2日～平成21年4月1日生まれの女子のうち、令和4年4月1日～令和7年3月31日の期間中

に子宮頸がんワクチンを1回以上接種したかた
期 間  キャッチアップ接種期間終了後、1年間（令和8年3月31日まで）

※ 対象者のかたが現在お持ちの予診票は、令和7年4月以降もそのまま使えます。予診票のないかたは、発行しま
すので、健康係まで連絡してください。

予防接種名 対象者 接種回数 接種期限

MR1期 1歳児 1回 2歳になるまでに

MR2期
年長児

（平成30年4月2日～平成31年4月1日生まれ）
1回 令和7年3月31日までに

DT 11歳～12歳11か月児 1回 13歳になるまでに

子宮頸がんワクチン※ 小学校6年生～高校1年生相当の女子
15歳未満  2回
15歳以上  3回

高校1年生の3月末までに

予診票のないかたは、発行しますので、健康係まで連絡してください。
※ 子宮頸がんワクチンの予診票は中学校1年生になられたかたへ送付しています。小学校6年生で接種を希望するか

たは健康係へ申し出てください。
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問い合わせ先 内閣官房新しい地方経済・生活環境創生本部事務局
『第4回Digi田（デジでん）甲子園』  担当 ： 髙木、神原、坂本　TEL（03）5253-2111（代表）  内線 37198　Email ： k.digiden.x4t@cas.go.jp

各部門（地方公共団体部門・民間企業・団体部門）の
本選（インターネット投票）出場者が決まりました！

取組事例
＼デジタル活用による／

地域と住民
のための

2025.1.14 火 ～投票
期間

投票はこちら

デジタル技術の活用により、国民の暮らしの利便性と豊かさの向上、産業振興など、地方の
社会課題の解決や魅力向上を実現する「全国どこでも誰もが便利で快適に暮らせる社会」を
目指すさまざまな取り組みがエントリーされています！

くわしくは 第4回Digi田（デジでん）甲子園専用サイト
https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/digitaldenen/koshien/index.html

デジ田甲子園 検索

日2.16

投票を！！デジタルで拡
がる地域の未

来

インターネット
で

投票締切：2月16日（日）

対象事例一覧 鳥羽市PRページ
投票の手順
◦�対象事例一覧のページを開き、画面下にある
「投票ページはこちら」をクリック。
◦�①地方公共団体部門で投票したい事例を選ん
でください（鳥羽市は 2. です）②民間企業・
団体部門も投票可能です。
◦�メールアドレスを２か所入力し、プライバシー
ポリシーを確認のうえ同意するおよび確認を
クリック。
◦�再度内容を確認し、「投票する」をクリックし
て終了です。

　「Digi田甲子園」とは地方公共団体、民間企業・団体などさまざまな主体がデジタル
の力を活用して、地域課題の解決などに取り組む事例を幅広く募集し、特に優れたもの
を内閣総理大臣賞として表彰する取り組みです。
　現在、鏡浦地区で行われている医療MaaS車両を活用したオンライン診療およびタブ
レット端末を活用した患者移送の事業が本選出場しており、インターネット投票などで
評価されます。
　ぜひ鳥羽市の取り組みを応援してください。投票は下記QRコードからお願いします。

健康福祉課健康係　  25 １１85

鳥羽市医療MaaS事業を応援してください
第4回 Digi田［で

デ
ん
ジ］甲子園

講　師 　�木村 ナオヒロ　氏� �
ひきこもり経験者（10年）、ひきこもり新聞を創刊� �
ひきこもり人権宣言、ひきこもり報道ガイドラインに参加、ブラジリアン柔術青帯�

と　き 　�3 月 8日（土）　午後 1時 30分～ 3時 30分（開場　午後 1時）
ところ 　�保健福祉センターひだまり 2階・ひだまりホール
�
申込方法 　�フォームで申し込むか、氏名・電話番号・住所を記載し、ファクス� �

またはメールで申し込んでください。
申込締切 　�3 月 3日（月）※事前申し込みがない場合も、会場に余裕があれば当日参加可能です。
問い合せ先 　��鳥羽市社会福祉協議会参加支援・ひきこもりサポート事業　担当：竹村・向中野� �

☎� 25 1188　 FAX � 25 1117　 sanpomichi@toba-shakyo.or.jp 申込フォーム

鳥羽市社会福祉協議会   25 1188　　健康福祉課生活支援係   25 1115

ひきこもり人権宣言についてひきこもり人権宣言について
～全てのひきこもり系が安心していられる世界を目指して～～全てのひきこもり系が安心していられる世界を目指して～

　自身もひきこもり当事者であった、ひきこもり新聞創刊者�
木村氏の話を聞いて、その気持ちを一緒に考えてみませんか？�
実際にお悩みの家族、本人、支援者や関心のあるかたなど、�
多くのかたの参加をお待ちしています。

ひきこもり講演会・地域づくり講演会を開催します

今まで社会に届くことの
なかったひきこもり自身の
声を伝えるために、
私たちはひきこもり新聞を
創刊しました。
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在宅医療とは在宅医療とは
　主に寝たきりや病気・障がいによ
り通院が困難なかたなどを対象に、
かかりつけ医が計画的に自宅などの
住み慣れた場所で、診療や治療・処
置などを行うのが「在宅医療」です。
　病状が急変したりくわしい検査が
必要になったときなどは必要に応じ
て病院に入院し、かかりつけ医と医
療情報の共有・提供など、互いに連
携をとって治療・管理にあたります。

鳥羽で最期まで暮らそう鳥羽で最期まで暮らそう
在宅医療について知ろう在宅医療について知ろう

在宅医療・介護連携部会（健康福祉課地域包括支援センター内） 　　 25 1182

人生の最期の医療介護の受け方を考えてみませんか？（自宅で看取る場合）人生の最期の医療介護の受け方を考えてみませんか？（自宅で看取る場合）
　大切なかたに「できるだけ長く生きてほしい」と思うものですが、「生きる時間の長さ」だけではなく、
本人が望む「生活の質」がかなえられるようにサポートすることも重要です。
　元気なうちから話し合いをしておけば、大切な判断を求められたときに、迷ったり後悔することが少な
くなるかもしれません。

ふだんから話し合っておくこと
◦�自宅や病院・施設など、どこで最期を
過ごしたいのか
◦�延命治療や痛み・苦しみを取り除く医
療など、人生の最終段階にどのような
医療を受けたいのか
◦�誰に最期を見送ってほしいのか

自宅で看取りを希望する場合
　かかりつけ医や訪問看護師、担当ケアマネジャー、地域包括支援
センターに相談しましょう。最期まで自宅で療養する場合、本人や
家族・友人などをかかりつけ医や訪問看護師などがサポートします。
　大切な人が衰えていく様子をみるのはつらいかもしれませんが、
適切な医療を受け、亡くなるときの兆候などを知っていれば、おだ
やかに最期を見送ることができます。

　訪問看護師・ケアマネジャー・
介護専門職などと連携しながら
療養生活を支え、入院や専門的
な検査などが必要になった場合
には病院を紹介します。

かかりつけ医
　かかりつけ医と連携し、病
状が急変したり検査が必要に
なったりした際に受け入れる
ことで、在宅医療をバックアッ
プします。

病院

　かかりつけ医の診療だけでなく、訪問看護師・
歯科医師・薬剤師などのサポートを受けられます。
　介護保険の要介護認定を受ければ、介護サービ
スも受けながら療養生活を送ることができます。在宅患者在宅患者

連携

診療・診療・
健康管理など健康管理など

入院の入院の
受け入れなど受け入れなど

ほかの医療関係者・介護関係者とも連携して在宅医療をサポートしますほかの医療関係者・介護関係者とも連携して在宅医療をサポートします
　医療サポートを確実にするため、訪問看護師・歯科医師・薬剤師・理学療法士など、ほかの分野の医
療関係者やヘルパーなどの介護関係者とチームとして協力・連携します。

入院している場合
◦医療相談室・地域連携室
◦�医療ソーシャルワーカー
　（退院時支援などを行います）

入院していない場合
◦かかりつけ医
◦地域包括支援センター
◦担当ケアマネジャー

在宅医療
の相談先

歯科医師・歯科医師・
歯科衛生士歯科衛生士
歯科診療や
口腔ケアなど

ヘルパーヘルパー
入浴・排泄・食事など、
必要な日常生活の

お世話

訪問看護師訪問看護師
医療処置・療養上の
お世話など

理学療法士・作業療法士理学療法士・作業療法士
リハビリ指導、生活動作がし
やすくなるための手助けなど( 病院 )( 病院 )

医療ソーシャルワーカー医療ソーシャルワーカー
病院から在宅復帰に向けて
の相談支援や各種調整

かかりつけ医・かかりつけ医・
病院医師病院医師

診療・検査など

福祉用具相談員福祉用具相談員
車いすや介護用ベッド
などのレンタル

地域包括支援センター地域包括支援センター
ケアマネジャーケアマネジャー

介護などに必要な相談、
退院時の連携など管理栄養士管理栄養士

食事の相談や
アドバイスなど

薬剤師薬剤師
服薬指導・服薬状況の

チェックなど

広報とば  令和７年２月１日号17



TOBATOBA消防消防フェスタフェスタ
と　き 　�3月1日（土）　�

午前9時30分～午後0時30分�
（受付は正午まで）

ところ 　鳥羽市消防本部　消防署
対　象 　�小学生以下の子どもとその保護者

参加
無料

消防署　  25２８２１

消防署
駐車場

安楽島保育所

消防や防火について学ぼう！消防や防火について学ぼう！
◦はしご車乗車体験　◦ロープ渡り体験  
◦消防車乗車体験　◦水消火器使用体験  
◦起震車による地震体験　など
※�雨天時は、はしご車乗車体験は中止になります。� �
また、急きょ内容を変更することがあります。

いろんな体験ができるよ

駐車場について
指定された場所以外への�
駐車はご遠慮ください。
※�雨天時に限り、消防署横の�
駐車場も使用可能です。

◦�車でお越しのかたは係員の指示に従って駐車してください。
◦雨天時は一部内容を変更して行います。
◦災害発生時は急きょ中止になることがあります。
◦はしご車乗車体験は小学生以上とします。
◦小さな子どもは保護者の同伴をお願いします。
◦参加申し込みは不要です。

　市公式LINEアカウントは、子育て情報の配信やとばっ子カードの登録など、子
育て世帯を対象に運用していましたが、１月下旬にリニューアルし、広く一般に公
開しました。定期船・かもめバスの運航（運行）やごみの収集、講座やイベントに
関する情報など、暮らしに役立つ情報をプッシュ通知でお知らせするほか、各種講
座の予約申し込みなどが簡単に行えます。

総務課広報情報係　  25 １１１４

鳥羽市公式 LINEアカウントを一般公開しました鳥羽市公式 LINEアカウントを一般公開しました

「友だち」登録をお願いします�
　LINE アプリ内の「友だち追加」
から、右記QRコードを読み込み、
または ID検索で�
「＠ tobacity」と�
検索し、友だち
追加登録をお願
いします。

友だち登録用
QRコード

受信設定をしてください�
　友だち登録が完了したら、受信したい情報や
地域を登録することで、登録情報に基づいたお
知らせを受け取ることができ、より便利に活用
することができます。すでに登録済の子育て世
帯のかたも、リニューアルにともなう受信設定
の再登録をお願いします。再設定をしないとこ
れまで受け取ることができた情報が受け取れな
くなりますので、ご注意ください。

とばっ子カードについて（子育て世帯対象）�
　とばっ子カードは、市内在住の 18歳（高校 3年生相当）以下のお子さんをお持ち
の世帯のかたを対象に発行しています。令和6年度よりデジタル化され、スマートフォ
ンの画面に表示できるようになりました。利用には、市公式 LINE アカウントより登
録申請が必要です。対象世帯のかたで登録申請が済んでいないかたは、この機会に
登録申請をお願いします。
とばっ子カードについての問い合わせ　健康福祉課子育て支援室　☎� 25 1184

とばっ子カード
について

とばっ子カード
が使えるお店
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　鳥羽市は、アメリカ合衆国カリフォルニア州・サンタバーバラ市と姉妹都市提携を結んでいま
す。今回、新たに協力会員制度を設け、事業実施にあたり協力会員に事前登録していただくボラン
ティアのかたを募集します。

　鳥羽市のくらし・子育て・まちづくりなどについ
ての基礎資料とするため、住民のみなさんが日
ごろ感じているご意見やご要望をお聞かせいた
だく機会として、市民アンケートを実施していま
す。ぜひご回答ください。

◦�中学生派遣事業�� �
引率者およびホストファミリー

　毎年7月末から8月上旬に鳥羽市中学生をサンタバーバラ市
へ派遣し、8月中旬にはサンタバーバラ市中学生を鳥羽市に
受け入れています。この際、例年市内小中学校の教員を対象
に引率者を募集しますが、働き方改革が進む昨今、これまで
のように応募が集まらない状況です。そこで、引率者および
ホストファミリーを募集します。

◦�親善使節団事業　� �
翻訳者および通訳

　不定期ではありますが、約４年毎
に親善使節団がお互いの国を訪れて
います。
　本事業では、翻訳者および通訳を
募集します。

　協力会員について、くわしくは市ホームページ掲載の「鳥羽市国際交流協会　サンタ
バーバラ市中学生および親善使節団派遣・招致事業協力会員実施要綱」をご覧いただき、
協力会員制度にご賛同いただけるかたは申込書を鳥羽市国際交流協会事務局へ提出し、ま
ずは事前登録をお願いします。
◦申込書様式は市民課窓口や市ホームページにあります。登録は無料です。
◦協力会員は事前登録制で、必ずしも毎年業務依頼をするものではありません。
◦会員へ協力をお願いする場合は、鳥羽市国際交流協会事務局より改めて連絡し、相談・調整します。

鳥羽市国際交流協会 サンタバーバラ市中学生鳥羽市国際交流協会 サンタバーバラ市中学生
および および 親善使節団派遣・招致事業親善使節団派遣・招致事業
協力会員の登録について協力会員の登録について
鳥羽市国際交流協会事務局　（市民課人権・市民交流係内）  25 1126

 市民アンケートにご協力ください 市民アンケートにご協力ください
企画財政課企画経営室  25 1101

市ホームページ

　くわしくは鳥羽市ホーム
ページ（右のQRコード）を
ご確認ください。

市ホームページ

回答期限 　2月28日（金）

調査内容  　 １．地域への愛着度　２．住みやすさ 
３．定住意向とその要因　 
４．広報利活用度　　５．市職員への印象 
６．施策別満足度・重要度　 
７．力を入れてほしいまちづくり分野  
８．2040年に向けたまちづくりについて 
９．基本属性

回答フォームは
コチラ
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市民課保険年金係市民課保険年金係      2525 １１４８１１４８

　一人ひとりが適正な受診や健康維持に向けて取り組むことで、医療費の節約や医療機関への負担軽減につながり
ます。安心な医療の確保のため、できることから医療費の適正化に協力をお願いします。

はり・きゅう、あん摩・マッサージ、柔道整復の施術についてはり・きゅう、あん摩・マッサージ、柔道整復の施術について
　はり・きゅう、あん摩・マッサージ、柔道整復（整体・接骨）の施術について、次に示す一定の要件を満たす場合は、
療養費として健康保険の対象（自己負担2割または3割、後期高齢者のかたは1割・2割または3割）となります。要件を
満たさない場合は、全額自己負担となります。

■はり・きゅう　～次の要件をすべて満たすこと～
〇�神経痛・リウマチ・五十肩・頸

けい
腕
わん
症候群・頸

けい
椎
つい
捻
ねん
挫
ざ
後

遺症・腰痛症のいずれかであること
〇�医師による適当な治療手段がなく（医療機関による治
療の結果、効果が現れなかった場合など）、はり・きゅ
うの施術を受けることを認める医師の同意があること

※�はり・きゅうの施術を受けながら並行して医療機関で同じ傷病
の診療を受けた場合（湿布や薬の処方も含む）、はり・きゅうの
施術は健康保険の対象になりません。

■あん摩・マッサージ
　筋麻

ま
痺
ひ
・関節拘

こう
縮
しゅく
などの症状が認められ、医療上あん

摩・マッサージが必要と医師が同意している場合。
※�疲労回復や慰安目的などのマッサージは、健康保険の対象とな
りません。

■柔道整復（整体・接骨）
　急性などの外傷性の打撲・捻挫・挫傷（肉離れなど）・
骨折・脱臼（骨折および脱臼の場合は、応急の場合を除
いて医師の同意が必要です）
※�脳疾患後遺症などの慢性病や症状の改善のみられない長期の
施術、同じ負傷を医療機関で治療中のものなどは健康保険の対
象になりません。

注意事項
・�療養費の支給手続きには「療養費支給申請書」が必要です。
申請書の内容（傷病名・日数・金額など）を確認し、委任欄
にご自身で署名・押印してください。

・�領収書は医療費控除を受ける際に必要となりますので、
必ず受け取り、大切に保管してください。

国民健康保険・後期高齢者医療保険国民健康保険・後期高齢者医療保険からのからのお知らせお知らせ

◦はしご受診・頻回受診について
　同じ疾患で複数の医療機関にかかる「はしご受診」
や、一定回数以上受診する「頻回受診」は、医療費増
加につながるほか、薬の重複や体への負担が懸念さ
れます。まずはかかりつけ医を受診してください。

◦ポリファーマシーについて
　たくさんの薬を服用することにより、副作用や体
調に好ましくない影響を起こすことをポリファーマ
シーといいます。同時に複数の医療機関や薬局を利
用している場合でも、お薬手帳を1冊にまとめ、医
師や薬剤師に薬の重複や飲み合わせなどもチェック
してもらいましょう。

◦糖尿病性腎症について
　糖尿病性腎症は糖尿病の合併症の一つです。放っ
ておくと人工透析が必要になる可能性が高まります
が、早めに適切な治療と生活習慣の改善を行えばそ
の危険性が減り、身体的な負担や医療費の増加を防
ぐことができます。まずは健診を受け、糖尿病の疑
いのあるかたは早めの受診を行い、継続的な治療を
行ってください。

◦ジェネリック医薬品について
　適正受診と合わせて、薬と上手に付き合うことも医療費の節約につ
ながります。ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、新薬（先発医薬品）
と同等の効果がありますが価格が安く設定されています。国の安全基
準を満たした信頼できる薬なので、医師や薬剤師と相談して積極的に
活用してください。

◦特定保健指導の実施について
　特定健診や市の人間ドックを受診されたかたは、結果に応じて生活習慣
の見直しに向けた特定保健指導を実施しています。疾病の重症化予防や
健康増進への大切な取り組みですので、通知の届いた対象のかたは積極
的に取り組んでください。

◦マイナ保険証について
　マイナ保険証は、本人が同意すれば、医療機関などでこれまでの特定
健診情報や薬剤情報が医師などと共有でき、より適切な医療が受けら
れます。また、限度額適用認定証がなくても限度額を超える支払いが
免除されたり、マイナポータルで自身の健診情報などが確認できます。
　くわしくは、QRコードから確認し
てください。
※�国民健康保険の加入・脱退の届出は、
従来通り窓口にて14日以内に手続き
が必要です。

マイナ保険証
利用申込手順

マイナ保険証
利用のメリット

　国民健康保険・後期高齢者医療保険は、病気やケガに備えて被保険者のみなさんが保険料（税）を出し合い、医　国民健康保険・後期高齢者医療保険は、病気やケガに備えて被保険者のみなさんが保険料（税）を出し合い、医
療が受けられる健康保険制度です。健全な運営に向けて、適正な受診の心がけや注意点についてお知らせします。療が受けられる健康保険制度です。健全な運営に向けて、適正な受診の心がけや注意点についてお知らせします。
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て
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各地区の防災に関する取り組みの紹介について
　令和6年11月29日、桃取町自主防災会が一
般財団法人日本防火・防災協会の自治体消防
制度75周年記念事業において、「日本防火・
防災協会長表彰」を受賞しました。これは、自
主防災組織としての平時からの取り組みが高
く評価されたことによるものです。
　今年度も、市内各地でさまざまな訓練や防
災に係る取り組みが行われました。今回は、そ
の一部を紹介しますので、各地区における取
組の参考にしてください。市では、町内会や自
治会、学校や企業などが実施する訓練などの
支援を行っていますので、お気軽にご相談く
ださい。

　鳥羽市は、近年長期間にわたり避難所を開設するような大きな災害に見舞われておらず、ほとんどのかたが被災した経
験がありません。訓練などを通じて災害をイメージすることは、平時からの備えとしてとても大事なことです。

バス

「海の博物館」

市立海の博物館　  32 6006

　第４回目となる鳥羽ストーリーズ・アートプロジェクトの活動は、
デザインの力を通して海女文化と多くの人々をつなぐことを目的
としています。
　展示作品は、2024年秋にデザインや芸術文化などを学ぶ女子
美術大学の学生と教員が、鳥羽市に5日間滞在した際のフィール
ドワークから着想を得たものです。海の博物館や水産研究所では
海や海女に関する調査をおこない、石鏡町の海女小屋や相差の観
光海女小屋では直接海女さんのお話を聞いたり、またミキモト真
珠島では海女漁の実演を見学しました。5日間の滞在を終え、大
学にもどり、個人作品の制作と、海女文化を国内外に発信するた
めのディスプレイデザインを提案するグループ作品の制作をおこ
ない、その成果を海の博物館ギャラリーにて展示します。

「海女とデザイン」展
鳥羽ストーリーズ・アートプロジェクト

会�期 １月 26 日（日）～ ３月 23 日（日）

と　き ��３月８日（土）　午後１時～２時
ところ �海の博物館ギャラリー　

��「海女とデザイン」展
冊子出版イベント

参加無料参加無料
要入館料要入館料

加茂小中避難所運営訓練

市内事業所のご厚意で借用し
ている炊き出しセットを活用
した炊き出し訓練などを実施

安楽島小避難所宿泊体験訓練

市の資機材を使用し、避難所
で宿泊する訓練を実施

福祉事業所と宿泊施設が避難
所利用に係る覚書を締結

宿泊施設利用の覚書締結
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今
回
は
石
垣
島
か
ら
コ
ラ

ム
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

私
は
今
、
3
月
か
ら
4
月

の
収
穫
に
向
け
た
種
付
け
や

芽
出
し
に
向
け
た
作
業
が
進

む
モ
ズ
ク
養
殖
の
現
場
に
お

邪
魔
し
て
い
ま
す
。
モ
ズ
ク

は
沖
縄
県
に
と
っ
て
、
な
く

て
は
な
ら
な
い
養
殖
対
象
種

で
、
県
の
漁
業
生
産
量
の
約

半
分
を
占
め
て
い
ま
す
。
私

た
ち
の
食
卓
に
並
ぶ
「
沖
縄

産
モ
ズ
ク
」
は
、
こ
の
島
々

で
の
努
力
と
自
然
の
恵
み
か

ら
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
近
年
の
海
の
温

暖
化
が
、
こ
の
伝
統
的
か
つ

重
要
な
産
業
に
大
き
な
課
題

を
突
き
つ
け
て
い
ま
す
。
海

水
温
の
上
昇
は
、
モ
ズ
ク
の

生
育
不
良
の
原
因
と
な
り
収

穫
量
が
減
少
す
る
だ
け
で
な

く
、
養
殖
の
各
工
程
に
も
影

響
を
与
え
ま
す
。
そ
の
た
め
、

温
暖
化
に
対
応
で
き
る
新
し

い
モ
ズ
ク
の
品
種
開
発
に
取

り
組
ん
で
お
り
、
高
温
環
境

で
も
成
長
で
き
る
種
の
選
抜

や
交
雑
育
種
の
取
り
組
み
が

進
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
研
究
が
成
果
を
挙
げ
れ
ば
、

安
定
し
た
モ
ズ
ク
の
生
産
が

可
能
に
な
る
と
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
モ
ズ
ク
の
養
殖
現

場
で
は
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た

取
り
組
み
も
進
ん
で
い
ま
す
。

特
に
、
海
水
温
な
ど
の
モ
ニ

タ
リ
ン
グ
を
強
化
し
、
沿
岸

域
の
水
質
デ
ー
タ
を
収
集
す

る
仕
組
み
が
整
備
さ
れ
つ
つ

あ
り
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

養
殖
海
域
の
水
温
の
早
期
把

握
が
可
能
と
な
り
、
養
殖
の

各
工
程
を
デ
ー
タ
に
基
づ
い

て
実
施
す
る
こ
と
が
可
能
と

な
り
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
化
に

向
け
た
動
き
が
徐
々
に
進
ん

で
い
ま
す
。

　

一
方
、
モ
ズ
ク
養
殖
は
環

境
保
全
の
面
で
も
期
待
さ
れ

て
い
ま
す
。
ブ
ル
ー
カ
ー
ボ

ン
効
果
を
有
し
、
二
酸
化
炭

素
の
吸
収
源
と
し
て
の
役
割

を
持
っ
て
お
り
、
持
続
的
な

モ
ズ
ク
養
殖
が
気
候
変
動
対

策
の
一
端
を
担
う
の
で
は
な

い
か
、
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
こ
と
に
関
し
て
調

査
や
研
究
が
進
ん
で
い
ま
す

が
、
モ
ズ
ク
養
殖
は
単
な
る

食
糧
生
産
の
手
段
に
と
ど
ま

ら
ず
、
地
球
規
模
の
課
題
解
決

に
も
つ
な
が
る
重
要
な
産
業

へ
と
進
化
す
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

　

日
本
全
国
の
ス
ー
パ
ー
で

気
軽
に
購
入
で
き
る
沖
縄
産

モ
ズ
ク
は
、
沖
縄
の
豊
か
な

自
然
と
、
養
殖
を
支
え
る
人
々

の
努
力
で
作
ら
れ
た
も
の
で

す
。
少
し
離
れ
た
沖
縄
の
海
と

持
続
可
能
な
養
殖
業
に
つ
い

て
考
え
る
き
っ
か
け
と
な
れ

ば
幸
い
で
す
。

　

鳥
羽
市
に
お
い
て
も
ブ

ル
ー
カ
ー
ボ
ン
効
果
を
有
す

る
ク
ロ
ノ
リ
や
ワ
カ
メ
な
ど

の
養
殖
生
産
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
海
域
環
境
の
変
化

に
よ
っ
て
生
産
が
安
定
せ
ず
、

生
産
者
の
か
た
は
苦
労
さ
れ

て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
こ

の
地
域
で
も
環
境
の
変
化
に

適
応
し
た
持
続
的
な
養
殖
生

産
を
実
現
で
き
る
よ
う
、
海
藻

類
の
養
殖
へ
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
導
入

の
研
究
開
発
を
進
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

�

（
准
教
授　
岡お

か

辺べ

拓た
く

巳み

）

三重大学
海女研究センター
だより vol.15vol.15
三重大学海女研究センター
（三重大学人文学部総務担当）
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種付けした網を
養殖海域に張る

鳥
羽
市
が
誇
る
四
季
折
々
の「
鳥
羽
ざ
か
な
」を
漁
協
さ
ん
が
ご
紹
介
！

鳥
羽
市
が
誇
る
四
季
折
々
の「
鳥
羽
ざ
か
な
」を
漁
協
さ
ん
が
ご
紹
介
！

　

牡
蠣
に
は
、
一
般
的
に
養
殖

さ
れ
て
い
る
真
牡
蠣
と
、
真
牡

蠣
よ
り
ひ
と
回
り
大
き
い
岩
牡

蠣
が
あ
り
ま
す
。
岩
牡
蠣
は
主

に
夏
が
旬
で
す
が
、
冬
か
ら
春

に
か
け
て
出
荷
さ
れ
る
真
牡
蠣

は
、
今
ま
さ
に
最
盛
期
を
迎
え

て
い
ま
す
。

　

鳥
羽
市
の
か
き
養
殖
は
、
県

内
屈
指
の
生
産
量
を
誇
り
、
桃

取
、
安
楽
島
、
浦
村
な
ど
が
主

な
産
地
で
、
そ
れ
ぞ
れ
味
や
身

質
に
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

　

潮
の
流
れ
が
速
く
、
栄
養
豊

富
な
桃
取
の
海
で
育
つ
牡
蠣
は

「
桃
こ
ま
ち
」
と
呼
ば
れ
、
甘

み
と
ふ
っ
く
ら
と
し
た
身
が
自

慢
。
伊
勢
湾
の
豊
か
な
水
と
黒

潮
が
ぶ
つ
か
る
漁
場
で
育
つ「
安

楽
島
か
き
」
は
、
身
が
し
っ
か

り
育
ち
、
深
い
味
わ
い
。
穏
や

か
な
生
浦
湾
で
育
つ
「
浦
村
か

き
」
は
、
え
ぐ
み
が
少
な
く
、

柔
ら
か
い
身
質
が
特
徴
で
す
。

　

鳥
羽
の
牡
蠣
は
主
に
生
育
が

１
年
以
内
で
ク
セ
が
少
な
く
、

生
食（
※
）、
焼
き
、
蒸
し
、
フ

ラ
イ
な
ど
何
で
も
美
味
し
く
い

た
だ
け
ま
す
。
近
年
は
海
水
温

の
上
昇
な
ど
で
出
荷
時
期
が
遅

れ
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
が
、
例

年
、
4
月
ご
ろ
ま
で
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。
全
国
的
に
見

る
と
生
産
量
は
少
な
い
で
す
が
、

「
鳥
羽
の
牡
蠣
は
ツ
ウ
好
み
」
と

呼
び
声
高
く
、
フ
ァ
ン
も
多
く

い
ま
す
。
今
年
は
ぜ
ひ
、
そ
れ

ぞ
れ
特
徴
の
あ
る
牡
蠣
を
食
べ

比
べ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
？

（
※
）出
荷
元
に
生
食
可
能
で
あ
る

か
を
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

真
牡
蠣
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地
域
・
子
ど
も
食
堂
は
、
ま
だ

ま
だ
「
子
ど
も
た
ち
の
た
め
の
居

場
所
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
い

で
す
が
、
実
際
に
は
子
ど
も
か
ら

大
人
ま
で
の
誰
も
が
安
心
し
て
過

ご
せ
る
「
地
域
の
居
場
所
」
と
し

て
、
ま
ち
の
な
か
で
重
要
な
役
割

を
果
た
し
て
い
ま
す
。
最
近
で
は

物
価
高
騰
や
さ
ま
ざ
ま
な
社
会
的

（
経
済
的
）
背
景
に
よ
り
、「
食
」

だ
け
で
は
な
く
、「
体
験
格
差
」

と
い
う
「
見
え
に
く
い
課
題
（
困

窮
）」
も
問
題
に
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。
こ
の
た
め
、
生
活
困
窮
と

い
う
言
葉
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
対
象

を
限
定
す
る
の
で
は
な
く
、
誰
も

が
安
心
し
て
自
由
に
過
ご
せ
る
居

場
所
・
機
会
づ
く
り
の
価
値
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
実
際
に
、地
域・

子
ど
も
食
堂
に
は
、
温
か
い
食
事

や
立
場
や
世
代
を
超
え
た
交
流
が

あ
り
、
ま
ち
の
な
か
で
多
様
な
つ

な
が
り
を
生
ん
で
い
ま
す
。
し
か

し
、
こ
れ
ら
の
運
営
に
は
「
活
動

費
」
や
「
支
援
方
法
」
と
い
う
悩

み
や
課
題
が
つ
き
も
の
で
す
。

　

そ
こ
で
、
鳥
羽
市
で
は
「
生
活

困
窮
者
支
援
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー

ム
」
と
い
う
場
が
整
備
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
場
で
は
、
地
域
・
子

ど
も
食
堂
な
ど
の
運
営
団
体
や
法

人
が
集
ま
り
、
情
報
交
換
や
協
力

体
制
の
構
築
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、そ
の
一
環
と
し
て「
鳥

羽
市
生
活
困
窮
者
支
援
活
動
団
体

助
成
事
業
」が
実
施
さ
れ
て
お
り
、

活
動
費
を
支
援
す
る
後
押
し
も
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
取
り

組
み
に
よ
り
、
令
和
４
年
か
ら
毎

年
さ
ま
ざ
ま
な
居
場
所
が
各
地
で

生
ま
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
な
か
の

一
つ
と
し
て
、
今
年
も
３
月
に
５

回
目
と
な
る
「
さ
く
ら
パ
ン
ト

リ
ー
」が
開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。

ぜ
ひ
、
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ

い
。

ト
バ
ゴ
ト

トバゴトQRコード

健
康
福
祉
課
長
寿
介
護
係

（
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー 

杉
浦
徹
）  

 

25
１
１
８
６

Vol.32

バス

「鳥羽図書館前」

市立図書館　  26 4555
開館時間 午前10時～午後6時

library newslibrary news
図書館だより

X（旧Twitter）
@Toba_Lib

図書館カレンダー 休館日

◎ブックトーク
とき　2月 1日（土）� 午前 10時 30分～
◎おはなし会
とき　2月 1日（土）� 午後 2時～
◎絵本と紙芝居の会
とき　2月 9日（日）� �午前 10時 30分～、11時～
●ストーリーテリング勉強会
とき　2月 18日（火）� 午前 10時～
☆�開館 35周年記念　絵本と子育て講演会「絵本と音
楽をたのしもう♪」

　絵本や子育てのお話をハープの音色とともにお楽しみ
ください。
とき　2月8日（土）午前10 時30 分～11時 30 分
講師　矢野�政子　氏
歌とひきがたり　松尾�紗都呼　氏
☆大人のためのおはなし会
　大人のみなさんのためのおはなし会です。素敵なおは
なしをどうぞゆったりとお楽しみください。
語り　おはなしの会「ミルキーウェイ」
とき　�2月25日（火）午前10時10分～午後0時30分
定員　20人程度（先着順）2月1日（土）受付開始

新 刊 情 報

その他

『今日も誰かの誕生日』� 二宮�敦人
『おれはケッコンした』� 本田�久作��
『でんしゃくん、まちへ』� 石倉�ヒロユキ
『てんぐのはうちわ』� いもと�ようこ
『江戸を照らせ』� 小前�亮
『ヒャクジュウガッタイ !!!』� よるどん　ほか

小説

絵本

児童書

その他

小説 『ヒール』� 中上�竜志
『いつかの朔日』� 村木�嵐
『華の蔦重』� 吉川�永青
『さよなら校長先生』� 瀧羽�麻子
『「早口ことば」で認知症予防』� 福山�秀直
『世界一周航空券バイブル』� 橋賀�秀紀
『捨てるコツ』� 二見�文直　ほか

一般書
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生
活
困
窮
者
支
援
プ
ラ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ム

＃
第
５
回
さ
く
ら
パ
ン
ト
リ
ー

キ
ー
ワ
ー
ド
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ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞

　
２
０
２
４
年
12
月
、ノ
ル
ウ
ェ
ー

の
首
都
オ
ス
ロ
で
、ノ
ー
ベ
ル
平
和

賞
の
授
与
が
行
わ
れ
ま
し
た
。受

賞
し
た
の
は
、被
爆
者
の
立
場
か

ら
核
兵
器
廃
絶
を
訴
え
て
き
た

日
本
原
水
爆
被
害
者
団
体
協
議
会

（
日
本
被
団
協
）で
す
。

　
ノ
ー
ベ
ル
賞
は
、ス
ウ
ェ
ー
デ
ン

の
発
明
家
ア
ル
フ
レ
ッ
ド・ノ
ー
ベ

ル
の
遺
言
に
基
づ
い
て
１
９
０
１
年

か
ら
は
じ
ま
っ
た
、物
理
学
、化
学
、

生
理
学・医
学
、文
学
、平
和
の
各

分
野
で「
人
類
に
最
大
の
貢
献
を
も

た
ら
し
た
人
々
」に
贈
ら
れ
る
賞
で

す
。経
済
学
分
野
が
後
に
追
加
さ

れ
、今
で
は
６
つ
の
賞
が
あ
り
ま
す
。

　
ア
ル
フ
レ
ッ
ド・ノ
ー
ベ
ル
は
、30

代
の
時
に
ダ
イ
ナ
マ
イ
ト
を
発
明

し
ま
し
た
。石
炭
の
採
掘
が
容
易

に
な
る
こ
と
や
、工
事
の
大
幅
な

短
縮
が
望
め
る
こ
と
か
ら
、ダ
イ
ナ

マ
イ
ト
の
注
文
は
世
界
中
か
ら
寄

せ
ら
れ
、ノ
ー
ベ
ル
は
巨
万
の
富
を

築
き
ま
し
た
。ノ
ー
ベ
ル
の
一
連
の

発
明
や
技
術
開
発
は
、軍
事
技
術

へ
も
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
し
た
。

ノ
ー
ベ
ル
賞
の
賞
金
は
、ノ
ー
ベ
ル

の
遺
産
を
原
資
と
し
た
運
用
益
で

賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ノ
ー
ベ
ル
は
遺
言
に「
賞
を
与

え
る
に
あ
た
っ
て
は
、候
補
者
の
国

籍
は
一
切
考
慮
さ
れ
て
は
な
ら
ず
、

最
も
ふ
さ
わ
し
い
人
が
受
賞
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
」と
記
し
て
お
り
、

世
界
で
初
め
て
の「
国
際
賞
」と
な
っ

て
い
ま
す
。外
国
人
に
賞
を
与
え
る

こ
と
が
考
え
ら
れ
な
か
っ
た
当
時

と
し
て
は
、先
進
的
で
画
期
的
な

考
え
方
で
し
た
。

　

今
回
ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
を
受
賞

し
た
日
本
被
団
協
は
、広
島
・
長

崎
へ
の
原
爆
投
下
か
ら
11
年
後
の

１
９
５
６
年
、被
爆
者
ら
が
結
成
し

た
団
体
で
す
。核
兵
器
廃
絶
の
実

現
と
被
爆
者
の
法
的
な
援
護
拡
大

を
訴
え
、国
内
外
で
被
爆
体
験
の

証
言
や
署
名
運
動
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。日
本
人
の
ノ
ー
ベ
ル
平
和

賞
受
賞
は「
核
兵
器
を
持
た
ず
、作

ら
ず
、持
ち
込
ま
せ
ず
」と
い
う「
非

核
三
原
則
」を
訴
え
た
１
９
７
４
年

の
佐
藤
栄
作
元
首
相
以
来
で
、50

年
ぶ
り
の
受
賞
と
な
り
ま
す
。今

回
の
受
賞
で
、核
兵
器
の
な
い
世
界

を
実
現
す
る
た
め
の
日
本
被
団
協

の
努
力
が
認
め
ら
れ
た
の
で
す
。
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ら
れ
た
ゼ
ミ
生
の
み
な
さ
ん
も
そ

の
仕
組
み
に
魅
了
さ
れ
る
の
が
特

徴
的
で
す
。都
市
部
は
人
間
関
係

が
希
薄
で
あ
る
が
故
に
今
だ
か
ら

こ
そ
寝
屋
子
制
度
の
よ
う
な
濃
密

な
人
と
人
と
の「
つ
な
が
り
」を
欲

し
て
い
る
の
か
と
思
い
ま
す
。そ
ん

な
現
代
の
世
の
中
の
不
安
を
払
拭

す
る
ヒ
ン
ト
が
こ
の
鳥
羽
に
残
っ
て

い
る
の
で
す
。

②
今
、鳥
羽
で
は
50
年
ぶ
り
に
鳥

羽
駅
前
か
ら
中
心
部
に
か
け
て
の

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

鳥
羽
駅
前
は
電
車
、車
、船
の
文
字

通
り
の
結
節
点
で
す
。な
か
で
も

駅
か
ら
歩
い
て
５
分
の
と
こ
ろ
に

は
船
乗
場
が
あ
る
結
節
点
は
全
国

的
に
み
て
も
そ
う
多
く
あ
り
ま
せ

ん
。そ
の
港
、マ
リ
ン
タ
ー
ミ
ナ
ル

か
ら
つ
な
ぐ
市
営
定
期
船
は
４
つ

の
島
の
約
２
７
０
０
人
の
住
民
を

つ
な
い
で
い
ま
す
。海
で
隔
て
ら
れ

て
い
る
か
ら
離
島
な
の
で
は
な
く
、

海
で「
つ
な
が
っ
て
い
る
」の
だ
と
考

え
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

③
１
月
１
日
か
ら「
は
た
ち
の
献

血
」キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
始
ま
っ
て
い

ま
す
。こ
の
機
会
に
み
な
さ
ん
も
献

血
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
さ
れ
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
？
献
血
ほ
ど
手
軽
な

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
あ
り
ま
せ
ん
。わ

ず
か
30
分
か
ら
１
時
間
ほ
ど
で
、

世
の
中
の
役
に
立
て
た
と
実
感
で

き
、驚
く
ほ
ど
手
軽
に
社
会
と
の

「
つ
な
が
り
」が
感
じ
ら
れ
る
の
が

献
血
で
す
。私
自
身
、20
歳
の
時
に

東
京
で
、は
た
ち
の
献
血
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
が
目
に
と
ま
り
、献
血
バ
ス
に

吸
い
込
ま
れ
て
い
っ
た
の
が
き
っ
か

け
で
す
。爾じ

来ら
い

、こ
の
世
の
中
と
の

つ
な
が
り
感
を
若
い
世
代
に
伝
え

な
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。体
調

や
個
人
差
の
こ
と
も
あ
る
の
で
全

て
の
か
た
に
お
勧
め
で
き
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、可
能
な
か

た
は
20
歳
と
い
う
機
会
に
始
め
ら

れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
や
っ
ぱ
り
長
か
っ
た
で
す
ね
、反

省
で
す
。

　

先
月
、鳥
羽
市
20
歳

は
た
ち

の
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。テ
ー
マ
は「
群
青

～
あ
の
頃
の
青
春
を
～
」。「
群
青
」

と
は
鮮
や
か
な
深
い
青
色
の
こ
と
。

ま
た
、青
色
が
寄
り
集
ま
っ
て
深
い

色
に
な
っ
た
と
い
う
意
味
が
あ
る

そ
う
で
す
。20
歳
の
み
な
さ
ん
は
コ

ロ
ナ
禍
に
卒
業
式
を
迎
え
、あ
い
ま

い
な
別
れ
方
を
し
た
世
代
で
す
。

こ
の
日
の
会
が
あ
の
頃
の
続
き
だ

と
思
い
、悔
い
の
な
い
20
歳
の
会
を

と
企
画
さ
れ
ま
し
た
。

　

私
は
お
祝
い
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と

し
て
、ち
ょ
っ
と
多
い
か
な
と
思
い

つ
つ
、次
の
３
つ
の「
つ
な
が
り
」に

つ
い
て
お
話
し
ま
し
た
。

①
答
志
島
で
は
中
学
校
を
卒
業
し

た
男
子
は
、数
人
で
寝
屋
親
の
下

で
生
活
を
す
る
寝
屋
子
制
度
と
い

う
も
の
が
あ
り
ま
す
。一
定
の
共

同
生
活
を
す
る
こ
と
で
、実
の
親

と
は
別
の
新
た
な
親
子
・
兄
弟
の

絆
を
結
ぶ
も
の
で
日
本
中
で
も
今

は
答
志
島
に
し
か
残
っ
て
い
な
い

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。こ
の
と
こ
ろ

そ
の
寝
屋
子
制
度
に
関
心
を
示
す

研
究
者
が
特
に
多
く
、一
緒
に
来

ち
ょ
っ
と
長
か
っ
た
か
な

Vol.84
中
村
欣
一
郎
市
長
の

さ
ん
し
ょ
う

こ
つ
ぶ
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ま
ち
の
話
題

相
差
旅
館
組
合
お
よ
び
相
差
民
宿
組
合
と
協
定
を
締
結

　1月17日、相差旅館組合および相
差民宿組合との「災害時等における宿
泊施設等の提供に係る協定書」を締結
しました。�
　この協定により、災害救助法が適用
されるような大規模災害が市内で発生
した際、相差旅館組合に加盟している
１０施設と相差民宿組合に加盟している
２７施設の宿泊施設を、避難場所および
避難所として利用することができるよう
になります。体育館などの公共施設の
避難所と併用し、高齢者や乳幼児など
の配慮が必要なかたに優先利用しても
らう予定です。

Ｃチ

ャ

オ

ｉ
ａ
ｏ
よ
り
売
上
の
一
部
を
寄
附

　1月14日、C
チャオ

iao から
公園遊具の保全のために
と寄附をいただきました。
　同事業所では、令和５年５月13日か
ら市民の森公園にあるガリバーのすべり
台をかたどった「ガリバークッキー」を
販売しており、子どもたちに楽しく安全
に公園で遊んでもらいたいとの思いか
ら、売り上げの一部を寄附いただいた
ものです。
　中村市長は「公園の利用者に事故や
けがのないよう、遊具の修繕などを行っ
ていきたい。今回の寄附も有効に使わ
せていただきます」と感謝を述べました。

国
崎
町
で
大
漁
と
安
全
を
祈
願

　1�月�17�日、国崎町前浜でノット正月
が行われました。ノット正月とは正月神
をわら舟にのせ、火を放って海に送り出
す行事のことで、毎年�1�月�17�日に行
われます。文化庁が認定する日本遺産
の構成文化財の一つにも選ばれており、
地元の海女らが浜に集まりました。
　海女らは、石の上にけんちんと呼ば
れるなますや赤飯などのお供えをして大
漁を祈願し、わら舟を作り上げました。

日
本
郵
便
株
式
会
社
と
包
括
的
連
携
協
定
を
締
結

　12月18日、日本郵便株式会社と包
括的連携に関する協定を締結しました。
　これは、それぞれが有する人的・物
的資源を有効に活用して①安心・安全
な暮らしの実現②地域経済活性化③未
来を担う子どもの育成④地域コミュニテ
ィの強化⑤その他、地方創生に関する
ことについて取り組み、地域住民のサー
ビス向上などを図ることを目的とするも
のです。
　中村市長は「この協定締結を機にさ
らなる連携を深め、地域の発展につな
がれば」と期待を寄せました。
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koho@city.toba.lg.jp

満１歳になる元気なお子さんの写真
（デジカメ画像可）に 25 文字以内の
コメントを添えて、広報情報係へお
送りください。メールでも受け付け
ています。

鈴村　瞬
しゅん

也
や

 ちゃん
令和 6 年 2 月 28 日生まれ（池上町）

瞬也�1 歳のお誕生日おめでとう☆
元気いっぱい大きく育ってね！

松本　日
に

花
か

 ちゃん
令和 6 年 2 月 18 日生まれ（相差町）

最強の女の子になれ～～
だぁいすき！

す
こ

や

に

か

お
み
ら
む
い　
絵

とと
ばば
っっ
ここ  

げげ
んん
きき
っっ
ここ

歳
の
数
だ
け

豆
を
食
べ
る
と
健
康
で

い
れ
る
っ
て
言
わ
れ

と
る
ん
や
よ

オ
ニ
は
～
そ
と
～

フ
ク
は
～
う
ち
～

い
ち
、に
、

さ
ん
…

福
を
逃
が
さ
な
い

よ
う
に
静
か
に

食
べ
る
ん
や
よ

今
年
の

恵
方
は
西
南
西
、

あ
っ
ち
や
よ

（
お
い
し
い
な
あ
）

去
年
よ
り

１
個
多
く

食
べ
れ
る
♪

今
年
の

節
分
は
２
月
２
日

や
っ
て
～
！

い
つ
も
よ
り

１
日
早
い
ん

や
な
あ

　
今
年
の
節
分
は
、
２
月
２
日
で
す
。

　
節
分
は
立
春
の
前
日
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
地
球
と
太
陽
の
位
置

関
係
な
ど
か
ら
今
年
の
立
春
が
２
月
３
日
と
定
め
ら
れ
、
例
年
よ
り

１
日
早
い
節
分
と
な
り
ま
し
た
。

vol.218

※�令和 6年 5月1日号よりお子さんの敬称を�
｢ちゃん｣ に統一して掲載しています。

坂口　颯
そ

良
ら

 ちゃん
令和 6 年 2 月 17 日生まれ（国崎町）

皆のアイドル颯良さん♡
生まれてきてくれてありがとう♡

市道森崎村山線 工事に伴う 通行止 のお知らせ
建設課建設係　　   25 １１７３１１７３

工 事 名  令和６年度　市道森崎村山線道路 
改良工事

規制期間 2月25日(火)～3月下旬頃予定 
(雨天順延)

規制内容 車両通行止
（歩行者、自転車は通行できます）

規制時間 終日

工事についての問い合わせ先
受注者　�有限会社　中村土木　☎ 26 5286
発注者　�鳥羽市役所　建設課　☎ 25 1173

近
鉄
志
摩
線

船津

いやさか魚店

久保歯科

幸丘橋

加
茂
川

船津橋

167

通行止区間

う回路区間

施工位置図

　先頃より工事を進めさせていただいている市道森崎村山線道
路改良工事ですが、２月25日（火）より通行止による作業を実施さ
せていただきます。
　工事期間中、地域住民のみなさんには交通規制・騒音などによ
りご不便・ご迷惑をおかけしますが、何卒ご理解とご協力をお願い
します。

2
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28
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暮
ら
し
の
情
報

お
知
ら
せ

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

総
務
課
防
災
危
機
管
理
室

☎
25�

１
１
１
８

　
地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど

の
発
生
時
に
備
え
、
情
報
伝
達
試

験
を
行
い
ま
す
。
こ
の
試
験
は
、

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
）
を
用
い
た
試
験
で
、
鳥

羽
市
以
外
の
地
域
で
も
さ
ま
ざ
ま

な
手
段
を
用
い
て
情
報
伝
達
試
験

が
行
わ
れ
ま
す
。

※
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
地
震
・
津
波

や
武
力
攻
撃
な
ど
の
緊
急
情
報
を

国
か
ら
人
工
衛
星
な
ど
を
通
じ
て

瞬
時
に
伝
え
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

と
き　
２
月
12
日
㈬

　
　
　
午
前
11
時
ご
ろ

試
験
内
容

①
防
災
行
政
無
線
で
の
放
送
（
防

災
行
政
無
線
の
放
送
は
戸
別
受
信

機
で
も
受
信
し
ま
す
）

②
と
ば
メ
ー
ル
、
市
ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ

ｏ
ｏ
ｋ
で
の
配
信
（
メ
ー
ル
の
件

名
は
「
即
時
音
声
合
成
メ
ッ
セ
ー

ジ
」
と
表
示
さ
れ
ま
す
）

①
・
②
で
「
こ
れ
は
、
テ
ス
ト
で

す
」
と
い
う
内
容
が
流
れ
ま
す
。

鳥
羽
市
長
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

選
挙
管
理
委
員
会

☎
25�

１
２
１
０

　
４
月
13
日
㈰
投
開
票
予
定
の
鳥

羽
市
長
選
挙
立
候
補
予
定
者
説
明

会
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

な
お
、
出
席
者
は
１
候
補
に
つ
き

２
人
以
内
と
し
ま
す
。

と
き　
２
月
12
日
㈬

　
　
　
午
前
9
時
30
分
～

と
こ
ろ　
市
役
所
西
庁
舎
３
階
・

中
会
議
室

鳥
羽
市
議
会
議
員
補
欠
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

選
挙
管
理
委
員
会

☎
25�

１
２
１
０

　
４
月
13
日
㈰
投
開
票
予
定
の
鳥

羽
市
議
会
議
員
補
欠
選
挙
立
候
補

予
定
者
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

な
お
、
出
席
者
は
１
候
補
に
つ
き

２
人
以
内
と
し
ま
す
。

と
き　
２
月
12
日
㈬

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～

と
こ
ろ　
市
役
所
西
庁
舎
３
階
・

中
会
議
室

令
和
６
年
度
分
高
校
生

通
学
費
等
補
助
の
申
請

教
育
委
員
会
総
務
課

☎
25�

１
２
６
２

　
子
ど
も
の
教
育
に
か
か
る
経
済

的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
高
校

生
の
通
学
お
よ
び
下
宿
な
ど
に
要

す
る
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。

申
請
期
間　
２
月
28
日
㈮
～
３
月

14
日
㈮

〈
通
学
費
補
助
〉

対
象　
市
内
在
住
で
、
①
鳥
羽
高

等
学
校
に
通
学
す
る
生
徒
の
保
護

者
、
ま
た
は
②
離
島
に
住
所
を
有

し
、
高
等
学
校
な
ど
へ
通
学
す
る

生
徒
の
保
護
者
で
、
通
学
定
期
券

を
購
入
し
て
い
る
か
た

補
助
額
（
通
学
定
期
購
入
額
に
対

す
る
補
助
率
）

①
鳥
羽
高
等
学
校
へ
通
学
の
か
た

→
50
％

②
離
島
地
区
在
住
の
か
た
→
25
％

〈
下
宿
費
補
助
〉

対
象　
離
島
に
住
所
を
有
し
、
高

等
学
校
等
へ
の
通
学
の
た
め
、
下

宿
等
を
す
る
生
徒
の
保
護
者

補
助
額　
契
約
金
額
（
月
額
）
の

25
％
【
食
費
、
管
理
費
な
ど
は
除

く
・
月
額
上
限
は
１
万
２
５
０
０

円
】

※
通
学
費
補
助
と
下
宿
費
補
助
の

併
用
は
出
来
ま
せ
ん
。

補
助
対
象
期
間　
令
和
６
年
４
月

１
日
～
令
和
７
年
３
月
31
日

申
請
方
法

　
申
請
書
を
記
入
の
う
え
、
必
要

書
類
（
定
期
券
の
写
し
な
ど
）
を

添
え
て
教
育
委
員
会
総
務
課
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
な
ど

は
、
教
育
委
員
会
と
各
連
絡
所
で

配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

鳥羽市レスリング協会

山口叶太
や ま ぐ ち か な た
フリースタイル　70㎏級

所属　中央大学（鳥羽小学校卒業） 所属　育英大学（鳥羽東中学校卒業） 

中村真翔
な か む ら ま な と
グレコローマンスタイル　63㎏級

レスリング天皇杯鳥羽市出身の大学１年生
３位入賞の活躍３位入賞の活躍

広
告

広報とばに掲載された写真を
差し上げます。ご希望のかたは、
総務課広報情報係まで。

暮らしの
情報
information

まちで見かけた

元気元気なな子子
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暮
ら
し
の
情
報

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

健
康
福
祉
課
長
寿
介
護
係

☎
25�

１
１
８
６

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て
み

よ
う
と
考
え
て
い
る
、
ま
た
は
操

作
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
シ
ニ
ア

の
か
た
向
け
の
教
室
で
す
。

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
貸
出
可
能

と
き　
２
月
17
日
㈪

１
部�

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

２
部�

午
後
３
時
～
４
時

と
こ
ろ　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ

だ
ま
り
１
階
・
会
議
室

内
容　
１
部�

ア
プ
リ
を
楽
し
も
う

２
部�

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
楽
し
も
う（
ス

テ
ッ
プ
２
）

講
師　
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
鳥
羽
店

参
加
費　
無
料
（
要
予
約
※
開
催

日
の
１
週
間
前
ま
で
）

※
定
員
（
10
人
）
に
達
し
次
第
、

受
け
付
け
を
終
了
し
ま
す
。

申
込
先　
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
鳥
羽

店
☎�

21�

２
３
６
６

人
権
擁
護
委
員
の
委
嘱

市
民
課
人
権
・
市
民
交
流
係

☎
25�

１
１
２
６

　
令
和
７
年
１
月
１
日
付
で
、
笠

井
杉
代
さ
ん
（
安
楽
島
町
）、
下

村
明
美
さ
ん(

小
浜
町)

が
人
権

擁
護
委
員
と
し
て
法
務
大
臣
か
ら

委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
わ
た
し
た

ち
の
街
の
身
近
な
相
談
パ
ー
ト

ナ
ー
で
す
。
市
で
は
月
1
回
人
権

相
談
所
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
暮

ら
し
の
中
で
の
悩
み
や
心
配
事
、

困
り
事
の
あ
る
か
た
は
気
軽
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料

で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

笠井�杉代　氏下村�明美　氏

令
和
６
年
度
鳥
羽
市
低
所
得

世
帯
等
支
援
給
付
金

健
康
福
祉
課
生
活
支
援
係

☎
25�

１
１
１
５

　
鳥
羽
市
低
所
得
世
帯
等
支
援
給

付
金
を
支
給
し
ま
す
。
対
象
と
思

わ
れ
る
世
帯
に
は
２
月
中
旬
ご
ろ

ま
で
に
郵
送
に
て
案
内
予
定
で

す
。
く
わ
し
く
は
、
届
い
た
案
内

や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

支
給
額　
１
世
帯
あ
た
り
３
万
円

（
平
成
18
年
４
月
２
日
以
降
生
ま

れ
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
は
子
ど

も
1
人
あ
た
り
２
万
円
を
加
算
）

対
象
と
な
る
世
帯　
令
和
６
年
12

月
13
日
時
点
で
鳥
羽
市
に
住
民
登

録
が
あ
る
か
た
（
住
民
登
録
は
な

い
が
日
本
国
内
で
生
活
し
て
い
る

か
た
を
含
む
）
の
世
帯
で
あ
り
、

世
帯
全
員
の
「
定
額
減
税
適
用
前

の
令
和
６
年
度
の
住
民
税
所
得

割
」
が
非
課
税
で
あ
る
世
帯
（
住

民
税
非
課
税
世
帯
ま
た
は
住
民
税

均
等
割
の
み
課
税
世
帯
）

　
た
だ
し
、
世
帯
全
員
が
令
和
６

年
度
住
民
税
均
等
割
課
税
者
の
税

法
上
の
扶
養
親
族
な
ど
と
な
っ
て

い
る
世
帯
は
除
く
。

手
続
き
方
法

・
世
帯
に
よ
り
手
続
き
方
法
が
異

な
り
ま
す
。

・
案
内
が
届
い
た
か
た
は
、
内
容

を
確
認
し
、
必
要
に
応
じ
て
期
限

ま
で
に
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

・
Ｄ
Ｖ
等
避
難
者
や
令
和
６
年
１

月
２
日
以
降
に
転
入
・
世
帯
員
変

更
が
あ
っ
た
世
帯
な
ど
は
、
案
内

は
送
付
さ
れ
ず
別
途
申
請
が
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
対
象
で
あ

る
の
に
案
内
が
届
か
な
い
場
合
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
虚
偽
の
内
容
に
よ
り
給
付
を
申

請
す
る
と
、不
正
受
給
（
詐
欺
罪
）

に
問
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
請
期
限　
３
月
14
日
㈮

問
い
合
わ
せ
先　
鳥
羽
市
給
付
金

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０
ー

２
１
０
ー
６
１
７
（
通
話
無
料
）

受
付
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午

後
８
時
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日

も
開
設
）

※
給
付
金
を
装
っ
た
「
振
り
込
め

詐
欺
」
な
ど
に
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。
不
審
な
電
話
や
郵
便
が
あ
っ

た
場
合
は
、
最
寄
り
の
警
察
署
か

警
察
相
談
専
用
電
話
（
＃
９
１
１�

０
）
に
連

絡
し
て
く

だ
さ
い
。

獣
害
対
策
用
駆
逐
煙
火

（
サ
ル
用
）
配
布

農
林
水
産
課
農
林
係

☎
25�

１
２
３
１

と
き　
２
月
12
日
㈬　
午
前
9
時

～
正
午
※
以
降
は
農
林
水
産
課
窓

口
で
配
布

と
こ
ろ　
市
役
所
西
庁
舎
４
階
・

第
２
小
会
議
室

そ
の
他　
１
世
帯
に
つ
き
１
セ
ッ

ト
（
５
本
入
）

※
50
セ
ッ
ト
限
定
（
先
着
順
）

市ホームページ
低所得世帯
支援給付金

村瀬建設株式会社
鳥羽市船津町235番地（ドラッグストア セイムス 隣）

０５９９-２６-２５８０

お住まい等のお困りごとは当社へご相談ください。

住宅・店舗・工場の外装・内装リフォーム・耐震補強工事
土木・解体工事・土地を売りたい、買いたい～アパート探し

★従業員募集中！営業・設計・積算・現場監督・専門作業職員（※年齢不問）

広
告

広
告
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暮
ら
し
の
情
報

伊
勢
志
摩
に
あ
る
海
洋
・
水
産

機
関
に
よ
る
研
究
成
果
発
表
会

農
林
水
産
課
水
産
係

☎
25�
１
１
６
７

　
伊
勢
志
摩
の
海
に
関
す
る
研
究

の
成
果
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。

中
学
生
か
ら
大
人
ま
で
無
料
で
参

加
で
き
、
み
な
さ
ん
に
分
か
り
や

す
く
紹
介
し
ま
す
。
気
軽
に
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　
２
月
15
日
㈯

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ　
鳥
羽
商
工
会
議
所
「
か

も
め
ホ
ー
ル
」

対
象　
伊
勢
志
摩
地
域
の
か
た

発
表
機
関

三
重
大
学
水
産
実
験
所
、
三
重
大

学
大
学
院
生
物
資
源
学
研
究
科
、

名
古
屋
大
学
菅
島
臨
海
実
験
所
、

鳥
羽
商
船
高
等
専
門
学
校
、
ミ
キ

モ
ト
真
珠
島
真
珠
博
物
館
、
鳥
羽

水
族
館
、
鳥
羽
市
水
産
研
究
所

主
催　
三
重
大
学
大
学
院
生
物
資

源
学
研
究
科
・
伊
勢
志
摩
海
洋
教

育
研
究
ア
ラ
イ
ア
ン
ス

　

申
込
お
よ
び
詳
細
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�三重大学
ホームページ

資
料
を
探
し
て
い
ま
す

九
鬼
嘉
隆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

実
行
委
員
会
事
務
局

☎
25�

３
０
１
９

　
当
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
か
つ

て
の
雄
大
な
鳥
羽
城
を
復
元
す
る

こ
と
を
目
指
し
、
次
の
よ
う
な
資

料
を
探
し
て
い
ま
す
。
ご
存
じ
の

か
た
、
お
持
ち
の
か
た
は
事
務
局

ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
鳥
羽
城
の
設
計
図
や
構
造
を
示

す
文
書

◦
当
時
の
鳥
羽
城
を
記
録
し
た
古

写
真
や
絵
図

◦
鳥
羽
城
や
そ
の
周
辺
に
関
す
る

歴
史
的
な
文
献
や
記
録

　
小
さ
な
情
報
で
も
、
大
き
な
手

が
か
り
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
、

鳥
羽
城
復
元
と
い
う
歴
史
的
な
挑

戦
の
成
功
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

司
法
書
士
相
続
無
料
相
談
会

三
重
県
司
法
書
士
会
伊
勢
支
部

☎
０
５
９
６�

72�

０
１
８
１

　
相
続
登
記
義
務
化
に
伴
い
、
遺

産
相
続
や
遺
言
、
贈
与
や
売
買
の

ほ
か
、
会
社
登
記
全
般
に
関
す
る

無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
予

約
は
不
要
（
１
人
約
30
分
程
度
）。

と
き　
２
月
22
日
㈯

午
前
10
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
伊
勢
市
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
い
せ
ト
ピ
ア
２
階
・
学
習
室

３
（
伊
勢
市
黒
瀬
町
562
ー
12
）

か
ど
や
の
イ
ベ
ン
ト

鳥
羽
大
庄
屋
か
ど
や

☎
25�

８
６
８
６

第
１
２
３
回
か
ど
や
昼
下
が
り
コ

ン
サ
ー
ト「
新
春　
箏
弾
き
初
め
」

　
新
春
な
ら
で
は
の
琴
の
気
品
あ

る
音
色
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

演
奏　
伊
勢
正
派
松
朋
会
小
山
社

中と
き　
２
月
２
日
㈰

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

協
力
金　
３
０
０
円

展
示
「
か
ど
や
の
ひ
な
祭
り
」

　
明
治
期
に
作
ら
れ
た
か
ど
や
特

製
の
ひ
な
飾
り
と
江
戸
時
代
後
期

の
雛
飾
り
を
展
示
し
ま
す
。ま
た
、

４
年
振
り
に
手
芸
倶
楽
部
の
み
な

さ
ん
と
講
師
の
大
屋
美
枝
さ
ん
の

華
や
か
な
吊
る
し
飾
り
も
並
び
ま

す
。

と
き　
２
月
５
日
㈬
～
３
月
３
日
㈪

第
41
回
「
野
の
花
と
万
葉
の
会
」

と
き　
２
月
９
日
㈰

　
　
　
午
後
1
時
30
分
～
３
時

参
加
費　
１
０
０
０
円　

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

案
内
人　
橋
本�

佳
代　
氏

花
摘
み
人　
ま
ゆ
み　
氏

第
２
回
大
人
の
創
作
折
り
紙
教
室

　
ユ
リ
や
サ
ク
ラ
、
バ
ラ
な
ど
花

の
折
り
紙
を
教
え
て
も
ら
い
ま

す
。

と
き　
２
月
10
日
㈪

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

参
加
費　
８
０
０
円（
材
料
費
込
）

は
さ
み
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

申
込
期
限　
２
月
８
日
㈯

定
員　
８
人

講
師　
豊
田�

育
子　
氏

第
60
回
キ
ラ
キ
ラ
倶
楽
部
「
ス
ワ
ロ
フ

ス
キ
ー
で
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
作
ろ
う
」

と
き　
２
月
17
日
㈪

　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

参
加
費　
１
５
０
０
円
（
材
料
費

別
）

申
込
期
限　
２
月
13
日
㈭

講
師　
中
谷�

幸
美　
氏

簡
単
茶
道
教
室

と
き　
２
月
19
日
㈬　

�

　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

参
加
費　
１
０
０
０
円
※
お
点
前

練
習
な
し
の
場
合
は
５
０
０
円

申
込
期
限　
２
月
17
日
㈪

第
一
回
ミ
ワ
ち
ゃ
ん
の
指
文
字
教
室

と
き　
２
月
21
日
㈮

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

参
加
費　
３
０
０
０
円

定
員　
６
人

申
込
期
限　
２
月
19
日
㈬

講
師　
遠
藤�

美
和　
氏

第
94
回
か
ど
や
塾
「
マ
イ
味
噌
を

つ
く
ろ
う
！
⑧
」

と
き　
２
月
26
日
㈬　
①
午
前
９

時
～
10
時
30
分　
②
午
前
10
時
30

分
～
正
午

参
加
費　
３
０
０
０
円
（
樽
代
別

途
４
５
０
円
）　

定
員　
各
10
人
（
先
着
順
）

申
込
期
限　
２
月
19
日
㈬

※無料職業紹介所は西庁舎3階に毎週火曜・水曜・木曜日に開設しています。
　（第1木曜日は保健福祉センターひだまり）

2月求人情報
　毎月、当紹介所に登録のある市内または近隣事業所の求人情報
をご案内します。仕事をお探しのかたはご連絡ください。事業所
のかたは求人情報の提供にご協力ください。
　また、当紹介所では、雇用保険受給中のかたに「職業相談等証
明書」や「職業紹介証明書（再就職手当）」を発行することが出
来ます。必要なかたはご相談の際にお申し付けください。
　　　　　 
●販売業務　●清掃業務　●製造業　
●接客業　　●警備員　　　事務NEW

求人情報 求人情報は、
こちらで詳しく
掲載しています。

鳥羽市無料職業紹介所  25 1241
 25 1156）（観光商工課商工労政係
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暮
ら
し
の
情
報

第
18
回
ＤO

Ｎ
舞
フ
ェ
ス
タ

青
少
年
育
成
ダ
ン
ス
よ
さ
こ
い

コ
ン
テ
ス
ト
実
行
委
員
会　
掛
橋

☎
０
９
０
ー
７
３
１
９
ー
１
７
０
６

と
こ
ろ　
市
民
体
育
館
メ
イ
ン
ア

リ
ー
ナ
・
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

と
き　
3
月
８
日
㈯

　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
５
時

　
青
少
年
の
心
と
体
の
育
成
を
目

的
と
し
た
ダ
ン
ス
・
よ
さ
こ
い
コ

ン
テ
ス
ト
、
太
鼓
の
演
奏
を
行
い

ま
す
。
キ
ッ
ズ
の
部
・
高
校
生
以

下
の
部・一
般
の
部・フ
ァ
ミ
リ
ー

チ
ー
ム
の
部
に
よ
る
コ
ン
テ
ス
ト

で
す
。
県
内
外
30
程
度
の
チ
ー
ム

団
体
が
参
加
し
、
素
晴
ら
し
い
演

舞
を
披
露
し
ま
す
。
入
場
無
料
で

す
。
※
参
観
さ
れ
る
か
た
は
運
動

靴
入
れ
、
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

資
源
化
肥
料
「
ゆ
う
き
い
っ

ぱ
い
」
の
無
料
配
布

鳥
羽
志
勢
広
域
連
合
衛
生
課

（
鳥
羽
志
勢
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
）

☎
25�

９
８
５
０

　
受
け
入
れ
た
し
尿
な
ど
を
処
理

し
、
乾
燥
さ
せ
て
作
っ
た
資
源
化

肥
料
「
ゆ
う
き
い
っ
ぱ
い
」
を
無

料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
希
望
す

る
か
た
は
、
電
話
に
て
在
庫
を
確

認
の
う
え
、
鳥
羽
志
勢
広
域
連
合

衛
生
課
（
白
木
町
２
４
７
番
地

10
）の
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

対
象　
鳥
羽
市
、
志
摩
市
、
南
伊

勢
町
に
お
住
ま
い
の
か
た

※
一
回
に
つ
き
一
人
50
個
ま
で

資源化肥料�
「ゆうきいっぱい」�15kg
主要な成分の含有量�
　窒 素 全 量　5.1%�
　りん酸全量　4.7%�
　加 里 全 量　0.4%�
　銅　全　量� 320mg/kg�
　亜 鉛 全 量� 1,100mg/kg
炭素窒素比　　6

行
政
書
士
無
料
相
談
会

三
重
県
行
政
書
士
会
鳥
羽
志
摩
支
部（
大
山
）

☎
０
９
０
ー
６
７
６
２
ー
７
４
８
８

　
相
続
・
遺
言
・
成
年
後
見
・
離

婚
・
契
約
・
会
社
設
立
・
農
地
転

用
・
建
設
業
・
そ
の
他
営
業
許
可

な
ど
の
書
類
作
成
、
申
請
等
の
無

料
相
談
を
行
い
ま
す
。予
約
不
要
、

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
き　
２
月
16
日
㈰

午
後
１
時
30
分
～
５
時

と
こ
ろ　
鳥
羽
商
工
会
議
所

募
　
集

環
境
共
育
講
座

鳥
羽
市
リ
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク

☎�

25�

９
２
０
０

　
色
々
な
ハ
ギ
レ
を
使
っ
て
お
手

玉
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

と
き　
2
月
18
日
㈫�

午
前
10
時
～

参
加
費　
２
０
０
円

も
ち
も
の　
裁
縫
道
具

申
込
方
法　
2
月
14
日
㈮
ま
で
に

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

募
集
人
数　
8
人

�

企
業
説
明
会
in
伊
勢
へ
の
参
加
者

三
重
労
働
局
委
託�「
若
年
者

地
域
連
携
事
業
」事
務
局

☎
０
５
９
ー
２
６
９
ー
７
３
５
６

観
光
商
工
課
商
工
労
政
係

☎�

25�

１
１
５
６

　
伊
勢
・
鳥
羽
・
志
摩
の
魅
力
あ

る
企
業
が
参
加
す
る
企
業
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。
令
和
8
年
度
新

卒
者
、
地
元
へ
の
Ｕ
タ
ー
ン
や
再

就
職
を
考
え
て
い
る
か
た
な
ど
、

参
加
費
・
履
歴
書
は
不
要
で
す
の

で
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

（
主
催
）
三
重
労
働
局
（
共
催
）

伊
勢
市
・
鳥
羽
市
・
志
摩
市

と
き　
３
月
14
日
㈮

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

（
受
付
開
始　
午
後
１
時
）

と
こ
ろ　
シ
ン
フ
ォ
ニ
ア
テ
ク
ノ

ロ
ジ
ー
響
ホ
ー
ル
伊
勢
４
階
・
大

会
議
室

対
象

・�

令
和
８
年
３
月
大
学
・
短
大
・

専
修
学
校
を
卒
業
予
定
の
か
た

・
留
学
生
の
か
た

・�

既
卒
3
年
以
内
お
よ
び
34
歳
以

下
の
か
た

開
催
形
式　
各
企
業
ブ
ー
ス
を
設

置
し
、
対
面
形
式
で
実
施

申
込
期
限　
3
月
12
日
㈬

※
当
日
飛
び
入
り
参
加
も
Ｏ
Ｋ

申
込
方
法　
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
参
加
企
業
な
ど
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、「
三
重
労
働
局
委
託
事
業

若
年
者
地
域
連
携
事
業
」
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

ホームぺージ

申込フォーム

運
動
施
設
自
主
事
業
参
加
者

市
民
体
育
館

☎�

25�

６
２
１
５

　

２
月
１
日
㈯
か
ら
、
次
の
教
室

の
受
付
を
開
始
し
ま
す
。
参
加
希

望
の
か
た
は
電
話
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

メ
イ
ク
カ
ラ
ー
診
断

　
メ
イ
ク
に
使
う
リ
ッ
プ
や
フ
ァ

ン
デ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
カ
ラ
ー
診

断
を
行
い
ま
す
。

と
き　
２
月
11
日
（
火
・
祝
）

朝
の
部　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

夜
の
部　
午
後
7
時
～
８
時
30
分

と
こ
ろ　
市
民
体
育
館
小
会
議
室

対
象　
中
学
生
～
シ
ニ
ア

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
は
さ
み

参
加
費　
２
５
０
０
円

キ
ャ
ン
ド
ル
教
室　

　
天
然
素
材
の
ワ
ッ
ク
ス
に
木
の

実
な
ど
で
飾
り
付
け
、
好
き
な
香

り
を
付
け
て
作
り
ま
す
。

と
き　
３
月
22
日
㈯

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　
市
民
体
育
館
中
会
議
室

対
象　
一
般

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン

参
加
費　
１
５
０
０
円
（
材
料
費

込
）
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暮
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さ
く
ら
パ
ン
ト
リ
ー

（
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
）食
料

と
ば
地
域
・
子
ど
も
食
堂

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局

鳥
羽
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎�

25�
１
１
８
８

　
３
月
23
日
㈰
に
開
催
す
る
さ
く

ら
パ
ン
ト
リ
ー
で
、
寄
付
さ
れ
た

食
料
を
無
料
で
配
布
し
ま
す
。
協

力
い
た
だ
け
る
か
た
は
社
会
福
祉

協
議
会
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

募
集
し
て
い
る
食
料

・米（
精
米
済
み
、令
和
６
年
生
産
）

・
常
温
保
存
可
能
で
賞
味
期
限
が

令
和
７
年
４
月
30
日
以
降
の
も

の
、
未
開
封
の
食
料
品

※
野
菜・生
鮮
食
品
に
つ
い
て
は
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

募
集
期
間　
２
月
17
日
㈪
～
３
月

14
日
㈮

　
寄
付
や
協
賛
で
の
応
援
支
援
も

広
く
募
集
し
て
い
ま
す
。
寄
付
の

際
に
は
、
名
前
、
住
所
、
連
絡
先

を
お
伺
い
し
ま
す
。

海
上
保
安
官

鳥
羽
海
上
保
安
部
管
理
課

☎�

25�

３
１
７
６

　
海
上
保
安
庁
で
あ
な
た
の
ス
キ

ル
を
活
か
し
て
働
き
ま
せ
ん
か
。

く
わ
し
く
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

募
集
情
報
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

①
海
上
保
安
大
学
校
（
初
任
科
）

受
付
期
間　
２
月
20
日
㈭
～
３
月

24
日
㈪

第
一
次
試
験　
５
月
25
日
㈰

②
海
上
保
安
学
校
（
特
別
）

受
付
期
間　
２
月
20
日
㈭
～
３
月

13
日
㈭

第
一
次
試
験　
５
月
11
日
㈰

国家公務員試験
採用NAVI

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
き
と
は

　
市
が
重
要
な
政
策
を
策
定
す
る

過
程
で
そ
の
政
策
案
を
公
表
し
、

市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
意
見
を
求

め
、
寄
せ
ら
れ
た
意
見
に
対
し
市

の
考
え
方
を
明
ら
か
に
す
る
と
と

も
に
、
意
見
を
考
慮
し
、
市
と
し

て
最
終
的
に
意
思
決
定
を
す
る
仕

組
み
で
す
。

〇
計
画
案
の
閲
覧
場
所

市
民
課
（
市
役
所
西
庁
舎
１
階
）、

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

（
健
康
福
祉
課
）、
各
連
絡
所
、
図

書
館
、
定
期
船
課
、
各
計
画
担
当

窓
口
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〇
意
見
を
提
出
で
き
る
か
た

①
市
内
に
在
住
、
在
勤
、
在
学
す

る
か
た
②
市
内
に
事
務
所
な
ど
を

有
す
る
か
た
③
本
市
に
対
し
て
納

税
義
務
を
有
し
て
い
る
か
た
④
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
き
に
係

る
事
案
に
利
害
関
係
を
有
し
て
い

る
か
た

〇
意
見
の
提
出
方
法

　

各
閲
覧
場
所
へ
提
出
す
る
か
、

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル

で
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話
な

ど
口
頭
で
の
意
見
は
受
け
付
け
で

き
ま
せ
ん
。
な
お
、
寄
せ
ら
れ
た

意
見
は
後
日
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で

公
表
し
ま
す
が
、
個
別
の
回
答
は

行
い
ま
せ
ん
。

鳥
羽
市
第
4
期
男
女
共
同
参
画
基

本
計
画
～
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ン
～

�

市
民
課
人
権
・
市
民
交
流
係

�

☎�

25�

１
１
２
６

閲
覧
・
意
見
募
集
期
間

２
月
３
日
㈪
～
20
日
㈭
（
必
着
）

提
出
先　

市
民
課
人
権
・
市
民
交

流
係

�

26�

４
３
２
５

�sim
in@
city.toba.lg.jp

鳥
羽
市
地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画

（
区
域
施
策
編
）

�

環
境
課
保
全
係

�

☎�

25�

１
１
４
７

閲
覧
・
意
見
募
集
期
間

２
月
３
日
㈪
～
28
日
㈮
（
必
着
）

提
出
先　
環
境
課
保
全
係

�

21�

０
９
５
８

�hozen@
city.toba.lg.jp

市　の　人　口
令和 6年 12月末日現在（　）内は前月比

人　口　　１６，４２４人（－９人）
男　　　　　７，７５８人（＋２人）
女　　　　　８，６６６人（－１１人）
世帯数　　８，１８３世帯（＋２０世帯）

編集と発行　総務課広報情報係
〒 517-0011　鳥羽市鳥羽三丁目 1-1
 0599-25-1114
ホームページ  https://www.city.toba.mie.jp/
E メール  koho@city.toba.lg.jp

お　よ　ろ　こ　び
お誕生おめでとう

（1月 15日までに届出のあったかた）敬称略
こどもの名前 届出人 生まれた日 町名

今村　　翠
すい

善敬 �１.�８ 船津

お　く　や　み
ご冥福をお祈りします

（1月 15日までに届出のあったかた）敬称略
名前 年齢 亡くなった日 町名

西村　多壽 （95） 12.25 二丁目
河村千代子 （91） � 1.11 三丁目
西野　勝　 （80） � 1.13 五丁目
大田　光男 （90） � 1.12 屋内
坂本　早苗 （84） 12.21 堅神
藤村　千秋 （82） 12.27 安楽島
川喜田はる子 （74） 12.29 安楽島
三澤惠美子 （67） � 1.� 3 安楽島
寺澤　保之 （83） � 1.� 3 大明西
齋藤　曻一 （88） 12.27 船津
南川　君枝 （81） � 1.� 2 白木
杉原　久和 （77） � 1.� 6 浦村
濱田　國雄�（84） � 1.14 浦村
里中庄太郎 （90） � 1.� 2 石鏡
山本ハツエ （81） � 1.� 6 石鏡
松本　鈴子 （94） 12.15 相差
中山明日香 （40） 12.23 相差
前田　純一 （85） 12.31 桃取
中村佐武郎 （89） 12.15 答志
山下ふさの （101） 12.19 答志
勢力かよ子 （89） 12.23 答志
小久保久吉 （95） 12.20 神島
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相 談 内 容 実施日 受付時間・問合せ先 ところ
教育相談 月～金 9:00～ 17:00　  25 2457 旧小浜小学校内教育支援センター HARP

総
合
こ
ど
も
相
談

　　　児童相談所に　
よる相談療育手帳判定 月～金 9:00 ～ 17:00　  0596 27 5143 南勢志摩児童相談所

（予約があるときのみ開催）
随時相談 月～金

  9:00 ～ 17:00　「ほっぷ」  25 7221
保健福祉センターひだまり

法律相談は３日前までに予約

　　　心理カウンセラー
による相談　発達検査 18 日 ( 火 )

法律相談（弁護士） ㊟ 27 日 ( 木 ) 13:30 ～ 16:00　  25 1188
まるごと相談 月～金   8:30 ～ 17:00　  25 1188

障害相談 月～金   9:00 ～ 17:00　  25 1183
女性相談 月・水・金   9:00 ～ 17:00　  25 1276
人権相談 18 日 ( 火 ) 13:30 ～ 15:30　  25 1126 市民課（市役所西庁舎１階）

鳥羽市 LGBT 相談 16 日 ( 日 ) 13:30 ～ 15:30　  25 1126 市民体育館　中会議室
※参加費 500 円（お茶とお菓子付き）

行政相談 18 日 ( 火 ) 13:30 ～ 15:30　  25 1112 第３小会議室（市役所西庁舎４階）
夜間納税相談 月～金 17:15 ～ 20:00　  25 1132 税務課（市役所西庁舎２階）
無料職業紹介 火・水・木   9:00 ～ 16:00　  25 1241 無料職業紹介所（市役所西庁舎３階）
消費生活相談 月～金  9:00～12:00、13:00 ～16:00   0596 21 5717 伊勢市消費者生活センター

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

広報とばは、ボランティア団体「つのぶえの会」のご協力により、視覚障がいのあるかたに音訳（朗読）テープ・ＣＤによる「声の広報」をお届けしています。

ところ と　き

子育て支援センター
（あおぞら保育所２階）

月～金 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:30
※子育て相談は、月～金 9:00 ～ 16:30

あそびの広場「だっこ」　子育て支援センター  25 7225

子育てサロン　　　　　　　 社会福祉協議会  25 1188

開催日 内　容（ひだまり２階・ひだまりホール 10：00 ～ 12：00）
6 日 ( 木 ) バレンタインチョコ作り～ちびっこたちもお手伝い、参加費 100 円

13 日 ( 木 ) 保育士さんと遊ぼう♪～ばあばのお話会もあります
20 日 ( 木 ) 腰痛さよならー体操～体スッキリしましょう！

23 日 ( 日・祝 ) こどもとみんなのいべんと～つきたて餅を食べる会！
幸丘公園前に 10:00 ～12:00 までにきてね (*^^*)

27 日 ( 木 ) 桃の節句のお茶ごっこ & 誕生会～ちびっこたちもまぜま
ぜ、ママはまったり！参加費 100 円

子育て応援！！0.1.2.3 サークル　山本  ０９０-７９５３-７０６６
　 Facebook https://www.facebook.com/toba0.1.2.3健　康

子 育 て 応 援

日程など
　　　　乳幼児
　　　　健康相談

13 日（木）　9:00 ～ 11:30
持ち物　母子健康手帳 　※母乳相談要予約

　　　健康相談 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00 担当　保健師
こころの
健康相談

月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00
担当　保健師・福祉相談員

　　 栄養相談 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00
担当　管理栄養士

元気ルーム開放 月曜・木曜日　9:00 ～16:30
水曜日　13:00 ～16:30

健康福祉課健康係    25 1146

要予約

要予約

要予約

要予約

ところ と　き
相差女性活動センター 4日（火）10:00～12:00

菅島コミュニティアリーナ 毎週水曜日　10:00～12:00
桃取コミュニティセンター 不定期（くわしくは問い合わせてください）

生活カレンダー生活カレンダー
c a l e n d a r

2月
February

朝　市
あらしま朝市　 　あらしま新鮮組  090-7950-4425

今浦朝市　　　　　　　麻生の浦会 090-2577-4833

わのわ市　　　　　わのわ市代表 090-8338-7493

とき ところ第２・第４日曜日　8:00 ～ 10:00 安楽島漁協前

とき ところ第１・第３日曜日　8:00 ～ 10:00 旧今浦保育所

とき ところ第１土曜日　8:30 ～10:30 JA 加茂駐車場

暮 ら し の 相 談

柴
山　
先
日
、
船
津
保
育
所
へ
取

材
に
行
き
ま
し
た
が
、
み
ん
な
劇

や
種
ま
き
に
夢
中
で
し
た
！

押
川　
子
ど
も
た
ち
の
か
わ
い
い

笑
顔
の
写
真
が
印
象
的
や
ね
。

松
本　
安
楽
島
保
育
所
で
も
ど
ん

ぐ
り
く
ん
と
ふ
ぁ
み
た
ん
の
劇
は

大
好
評
で
し
た
よ
！！

押
川　
こ
の
体
験
は
き
っ
と
素
敵

な
思
い
出
に
な
る
ね
。

「
森
の
教
室
」
開
催
!!

　1月12日、市民体育館サブアリ
ーナにて2

は た ち

0 歳の会が開催されま
した。
　参加したみなさんは華やかな
振袖や袴、スーツ姿で会場を訪れ、
旧友との再会を喜びました。式典
では祝辞や実行委員が制作したメ
モリアルムービーなどを視聴したほ
か、鳥羽の名物が当たる抽選会も
実施されました。

税　目 期　別 納期限
固定資産税
都市計画税 第 3 期 ２月 28 日（金）

国民健康保険税 第 8 期 ２月 28 日（金）

税務課   25 1132納　税

広報とば 32


