
ＴＯＢＡウォーク2016
 in青峯山 参加者募集

コース   スタート・ゴールは松尾第 2 工業団地
往路（５ｋｍ）　松尾第 2 工業団地　⇒　松尾駅　⇒ 古道（旧登山道）　⇒　青峯山正福寺（標高 336 ｍ）
復路（５ｋｍ）　青峯山正福寺　⇒　新道　⇒　県道　⇒　松尾駅　⇒　松尾第２工業団地

受付  午前 9 時～ 9 時 45 分
開会式  午前 9 時 45 分～ 10 時
スタート  往路　午前 10 時
 復路　 12 時～午後 1 時の間に各自でスタート
 ※ 道幅が狭く、混雑を避けるため、順次スタートします。

参加特典   大会記念タオル、ドリンク、
 おもてなし券（豚汁券）
 ※正福寺でのおもてなしは12 時 30 分で終了します。

特別賞  3 回連続出場賞（事前申込者に限ります）
募集定員  200 人程度　 参加費  無料
対象  ウォークができるかた（小学生以上）

 ※ 小学生については、責任が持てる大人のかた（保
護者）同伴でお願いします。

 ※ペットの同伴はできません。
内容  自由にウォーキングを行います。

持ち物  飲み物、タオル、軽食、その他必要なもの

ふりがな
参加者氏名 性別 男・女 生年月日・年齢 　　年　　月　　日　（　　歳）

住　　所 電話番号

ウォーキングスピード（５ｋｍ）
（ご自身のウォーキングスピードに○印を記入してください） （1 時間 30 分　・　1 時間 45 分　・　2 時間 15 分）

ゆっくり歩き早歩き　・ 　 普通歩き　 ・

山歩き、
森林パワーで

気分爽快

ゆっくり
健康ウォーキング

と き 11 月26 日（土） 　午前 10 時スタート　※雨天の場合は 11 月 27 日（日）に延期します

服装   帽子、雨具、ウォーキングに適した服装・シューズ
 ※ ウォーキングストック、長そで着用を推奨
申込方法   参加申込書に必要事項を記入の上、教育委員

会へ直接持参していただくか、郵送、ファクス
またはメールで申し込んでください。

  後日、参加証（ハガキ）を郵送しますので、当日
受付で提出してください。なお、当日参加も可
能です。

申込期限   10月31日（月）
申込先  教育委員会生涯学習課スポーツ推進係
 〒517-0022　鳥羽市大明東町１番６号
  251263
  sports＠city.toba.mie.jp
その他  準備の都合上、事前に申し込んでください。や
　　　  むを得ず当日参加の場合は、参加特典数に限り   
　　　  があり（事前申込者 200 人優先）、お渡しできな   
　　　  い場合がありますのでご了承ください。

青峯山正福寺説明
（青峯山正福寺の歴史や文
化的価値などの説明を希望
するかたは○印を記入して
ください）

希望する

　青峯山正福寺は標高 336 ｍの
青峯山山頂にあり、広大な寺域を
誇ります。文政 13(1830) 年落
成と伝えられる山門は、見事な彫
刻が彫られており、鳥羽市の指定
文化財になっています。
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