
連載コラム　健康づくり

6 月16日～

暮らしの情報

広報とばに掲載された写真を差し上げます。
ご希望のかたは、総務課広報情報係まで。

まちで見かけた

元気な子お   
知   
ら   

せ

市指定ごみ袋手数料減免一覧表

暮らしの情報　toba information

御み
か
づ
き潜
神し

ん
じ事
再
現
イ
ベ
ン
ト

の
実
施

海
女
文
化　
世
界
遺
産
登
録
応
援
事
業

実
行
委
員
会
事
務
局　
市
観
光
協
会

 

25 

３
０
１
９

　

御
潜
神
事
は
、
伊
勢
神
宮
へ
納
め
る

熨の

し斗
鰒あ

わ
びを
つ
く
る
た
め
、
白
い
磯
着
に
身

を
包
ん
だ
大
勢
の
海
女
が
一
斉
に
海
に
潜

り
、
鰒
採
り
を
行
う
儀
式
で
、
明
治
４
年

の
御み

贄に
え

献
進
制
度
廃
止
に
伴
い
、
盛
大
な

神
事
は
絶
え
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
神
宮
式
年
遷
宮
の
あ
る
今
年
、
海
女
文

化
の
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
登
録
を
応

援
す
る
た
め
、
こ
の
御
潜
神
事
の
再
現
イ

ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

と
き　
６
月
29
日
(土)
午
前　
10
時
～

と
こ
ろ　
国
崎
町　
老
の
浜

問
合
せ
先　
海
女
文
化　
世
界
遺
産
登
録

応
援
事
業
実
行
委
員
会
事
務
局　
市
観
光

協
会　 　

 「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」
強
化
週
間

津
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

０
５
９

－

２
２
８

－

４
１
９
３

　

平
成
24
年
中
に
お
け
る
法
務
省
の
人

権
擁
護
機
関
が
救
済
手
続
を
開
始
し
た

人
権
侵
犯
事
件
数
は
、
２
２
，
９
３
０
件

で
あ
り
、
対
前
年
比
で
７
６
２
件
（
３
．

４
％
）
増
加
し
ま
し
た
。
事
件
の
特
徴
的

な
動
向
を
み
る
と
、
学
校
に
お
け
る
「
い

じ
め
」
に
関
す
る
人
権
侵
犯
事
件
数
は

対
前
年
比
20
．
６
％
増
加
し
３
，
９
８
８

件
、
教
職
員
に
よ
る
体
罰
に
関
す
る
人
権

侵
犯
事
件
数
は
対
前
年
比
32
．
６
％
増
加

し
３
７
０
件
、
児
童
に
対
す
る
暴
行
虐
待

に
関
す
る
人
権
侵
犯
事
件
数
は
対
前
年
比

０
．
９
％
増
加
し
８
７
３
件
と
、
い
ず
れ

も
過
去
最
高
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
子
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ

ま
な
人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
の
取

り
組
み
を
強
化
す
る
た
め
、
今
年
度
も
全

国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」
強

化
週
間
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

期
間　
６
月
24
日

（月）
～
30
日

（日）

と
き　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
土
曜
日
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
～
午
後

５
時

　

く
わ
し
く
は
「
子
ど
も
人
権
１
１
０

番
」
０
１
２
０
ー
０
０
７
ー
１
１
０
（
全

国
共
通
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
・
無
料
）
ま
で

答
志
島
１
周
カ
ヌ
ー
ト
ラ
イ
ア
ル

開
催
に
伴
う
ご
協
力
の
お
願
い

市
観
光
協
会

 

25 

３
０
１
９

　
６
月
29
日
(土)
～
30
日
(日)
に
答
志
島
１
周

カ
ヌ
ー
ト
ラ
イ
ア
ル
を
開
催
し
ま
す
。
初

日
は
、
小
浜
町
の
海
岸
を
出
発
し
、
浮
島

や
桃
取
漁
港
を
経
由
し
て
答
志
島
の
北
側

か
ら
和
具
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
ビ
ー
チ
を
目
指

し
ま
す
。
２
日
目
は
、
サ
ン
シ
ャ
イ
ン

ビ
ー
チ
か
ら
一
路
、
小
浜
海
岸
に
向
か
い

ま
す
。

　
カ
ヌ
ー
（
30
艇
予
定
）
に
は
、
伴
走
船

を
４
隻
配
置
し
て
周
囲
の
警
戒
に
あ
た
り

ま
す
が
、
周
辺
海
域
を
航
行
さ
れ
る
船
舶

に
お
か
れ
ま
し
て
も
十
分
ご
注
意
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
市
観
光
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
コ
ー

ス
図
を
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

と
き　
６
月
29
日

（土）
～
30
日

（日）

と
こ
ろ　
小
浜
海
岸
お
よ
び
答
志
島
周
辺

海
域

問
合
せ
先　
市
観
光
協
会

 

3 広報とば 広報とば 2

広
　
　
告



連載コラム　健康づくり

暮らしの情報　toba information

山本徹平 オス 7 歳information
6月16日～

国
民
健
康
保
険
特
定
健
康
診
査

市
民
課
保
険
年
金
係

 

25 

１
１
４
８

　
特
定
健
康
診
査
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）・
糖
尿

病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
を
早
期
発
見
し
、

重
病
化
を
防
止
す
る
た
め
の
健
診
で
す
。

ま
た
、
健
診
の
受
診
率
な
ど
に
は
、
目
標

が
定
め
ら
れ
て
お
り
、
そ
の
目
標
に
達
し

な
い
場
合
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ

の
支
援
金
の
負
担
額
が
増
額
さ
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
の
健
康
管
理
と
計
画
目
標
の

達
成
に
向
け
て
、
ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

対
象
者　
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
年
度

内
に
40
歳
～
74
歳
（
一
部
75
歳
）
に
な
る

か
た

受
診
方
法　
予
約
が
必
要
な
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
受
診
さ
れ
る
前
に
医
療
機
関

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　
保
険
証
・
受
診
券
・
質
問
票

※
受
診
券
な
ど
は
６
月
末
に
発
送
し
ま
す
。

受
診
期
間　
７
月
～
11
月
末

自
己
負
担
額　
無
料

　
受
診
券
が
届
い
た
直
後
は
、
各
医
療
機

関
と
も
大
変
混
み
合
う
こ
と
が
予
想
さ
れ

ま
す
。
事
前
に
医
療
機
関
へ
問
い
合
わ
せ

て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
混
雑
時
期
を
避

け
て
受
診
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
く
わ
し
く
は
、
受
診
券
に
同
封
の
受
診

案
内
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
市
民
課
保
険

年
金
係
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
負
担
限
度
額

認
定
証
の
更
新

健
康
福
祉
課
介
護
保
険
係

 

25 

１
１
８
６

　
「
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
」
の

有
効
期
限
が
平
成
25
年
６
月
30
日

（日）
ま
で

と
な
っ
て
い
ま
す
。
７
月
か
ら
の
認
定
証

の
交
付
を
希
望
さ
れ
る
か
た
は
、
健
康
福

祉
課
介
護
保
険
係
ま
た
は
各
連
絡
所
で
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
と
は
、

低
所
得
の
か
た
（
住
民
税
非
課
税
世
帯
の

か
た
）
が
介
護
保
険
施
設
に
入
所
し
た
場

合
、
ま
た
は
短
期
入
所
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
）
を
利
用
し
た
場
合
の
居
住
費
と
食
費

に
つ
い
て
、
自
己
負
担
額
が
減
額
さ
れ
る

も
の
で
す
。

　
く
わ
し
く
は
、
健
康
福
祉
課
介
護
保
険

係
ま
た
は
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
へ
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

と
ば
っ
子
子
育
て
応
援
券
取
扱
店
の
追
加

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
室

 

25 

１
１
８
４

　

市
で
は
、
新
た
に
子
ど
も
が
生
ま
れ
た

世
帯
に
と
ば
っ
子
子
育
て
応
援
券
を
交
付

し
、
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
環
境
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
販
売
協
力

店
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

      

  

    

  

 両耳にすると割安で良く聞こえます。

納得ゆくまで対応します。
両耳にすると割安で良く聞こえます。

納得ゆくまで対応します。

とばっ子子育て応援券取扱店
店　舗　名 紙オムツ 粉ミルク 離乳食 授乳関連用品 衛生用品

とばドラッグ ○ ○ ○ ○ ○

村田薬局本店 ○ ○ ○ ○ ○

鳥羽勤労者百貨店 ○ ○ ― ― ○

イオン鳥羽店 ○ ○ ○ ○ ○

マルシン堅神店（尾田商店） ○ ○ ― ― ○

コメリ鳥羽店 ○ ― ― ― ○

追加　ドラッグセイムス鳥羽船津店 ○ ○ ○ ○ ○

※くわしくは取扱店で確認してください。

3 広報とば 広報とば 2

広
　
　
告

広
　
　
告



連載コラム　県税

暮らしの情報　toba information

information
6月16日～

中
央
公
園
水
泳
プ
ー
ル
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

市
運
動
施
設
指
定
管
理
者

 

25 

６
２
１
５

　

中
央
公
園
水
泳
プ
ー
ル
を
開
場
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

開
場
期
間　
７
月
１
日

（月）
～
９
月
１
日

（日）

利
用
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
台
風
の
接
近
や
大
雨
な
ど
、
状
況
に

よ
っ
て
臨
時
的
に
休
業
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
開
場
期
間
中
は
中
央
公
園
水

泳
プ
ー
ル(

 

26
２
８
３
０
）
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

菅
島
灯
台
の
一
般
公
開

　
　

鳥
羽
海
上
保
安
部
交
通
課

 

25 

２
３
０
３

　

鳥
羽
海
上
保
安
部
で
は
、
し
ろ
ん
ご
祭

り
に
あ
わ
せ
て
菅
島
灯
台
を
一
般
公
開
し

ま
す
。

と
き　
７
月
６
日

（土）

　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　
鳥
羽
市
菅
島
町
１
２
２
（
菅
島

灯
台
）

公
開
内
容　
灯
台
内
部
の
公
開
（
灯
器
な

ど
の
見
学
。
ま
た
灯
台
か
ら
は
三
島
由
紀

夫
の
小
説
「
潮
騒
」
の
舞
台
と
な
っ
た
神

島
や
伊
勢
湾
を
取
り
囲
む
渥
美
半
島
、
知

多
半
島
、
志
摩
半
島
な
ど
を
望
む
こ
と
が

で
き
ま
す
）

交
通
手
段　
鳥
羽
マ
リ
ン
タ
ー
ミ
ナ
ル
か

ら
市
営
定
期
船
菅
島
行
き
（
片
道
４
９
０

円
）
乗
船
時
間
は
約
20
分
。
菅
島
港
か
ら

徒
歩
20
～
30
分
で
す
。

※
付
近
に
ト
イ
レ
・
給
水
設
備
は
あ
り
ま

せ
ん
。

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
事
業
課

０
５
９

－

２
２
１

－

６
８
８
４

市
民
課
保
険
年
金
係

 

25 

１
１
４
８

　
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
は
、
健
康
管
理

と
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
を
早
期
発

見
す
る
た
め
の
健
診
で
す
。

　
平
成
25
年
８
月
31
日
ま
で
に
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
の
加
入
者
と
な
る
か
た
に
、

６
月
下
旬
に
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

か
ら
受
診
券
な
ど
を
送
付
し
ま
す
。
た
だ

し
、
５
月
～
８
月
に
75
歳
の
誕
生
日
を
迎

え
ら
れ
る
か
た
に
つ
い
て
は
、
８
月
下
旬

以
降
に
順
次
発
送
と
な
り
ま
す
。

受
診
期
間　
７
月
～
11
月
末

自
己
負
担
額　

①
住
民
税
課
税
世
帯
の
か
た　
５
０
０
円

②
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
か
た　
２
０
０
円

　

受
診
券
が
届
い
た
直
後
は
、
各
医
療
機

関
と
も
大
変
混
み
合
う
こ
と
が
予
想
さ
れ

ま
す
。
予
約
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
受
診
さ
れ
る
前
に
医
療
機
関
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
混
雑
時

期
を
避
け
て
受
診
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
く
わ
し
く
は
、
受
診
券
に
同
封
の
受
診

案
内
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
市
民
課
保
険

年
金
係
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

近
鉄
か
ら
の
お
願
い

近
畿
日
本
鉄
道
株
式
会
社

鳥
羽
駅 

 

25 

２
１
２
６

　
耕
作
地
や
畔
な
ど
の
野
焼
き
の
火
が
鉄

道
用
地
に
飛
び
火
し
、
列
車
の
運
転
を
見

合
わ
せ
る
事
象
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
野

焼
き
（
農
業
、
林
業
ま
た
は
漁
業
を
営
む

た
め
に
、
や
む
を
得
な
い
も
の
と
し
て
行

わ
れ
る
廃
棄
物
の
焼
却
）
を
さ
れ
る
際

は
、
常
に
消
火
用
水
な
ど
を
準
備
し
て
火

の
動
向
を
し
っ
か
り
監
視
す
る
と
と
も

に
、
隣
地
に
燃
え
広
が
る
こ
と
の
な
い
よ

う
火
気
の
管
理
を
厳
重
に
お
願
い
し
ま

す
。

営業時間 ： ８：００～１８：００　〔日曜・祭日休み〕　不動産部　ミニミニＦＣ鳥羽店 ℡０５９９－２５－１５４８

「 今でしょ！ 」（消費税 増税前）

住宅の新築・リフォームはいつすれば 。。。?

鳥羽市船津町２３５番地　（鳥羽消防署となり）

０５９９-２６-２５８０
キャンペーンについて　詳しくは、お電話ください！

☆５月～６月のリフォームキャンペーン！　

台風シーズン・梅雨前に備えて点検無料！　おすすめです！

住宅の新築・リフォーム、土地探しまでをサポート！
（土地・ローンの相談・間取りデザイン・家相などご相談ください）

「広報とば」
「鳥羽市ホームページ」の有料広告募集中！！
○広報とば
　掲載料　　　　1 枠（縦 50mm ×横 175mm）　1 回 20,000 円
　　　　　2 分の 1 枠 （縦 50mm ×横   86mm）　1 回 10,000 円
○鳥羽市ホームページ
　掲載料　　　　1 枠 （縦 50 ピクセル×横 170 ピクセル）　

月額 5,000 円

広告掲載についてくわしくは、市ホームページ（ ：http://www.
city.toba.mie.jp/）をご覧いただくか、総務課広報情報係（　 25 
1114）に問い合わせてください。
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連載コラム　健康づくり

暮らしの情報　toba information

information
6月16日～

Mr.
ス
コ
ッ
プ
の
ス
タ
ー
ラ
イ
ト
フ
ァ
ン
タ

ジ
ー
～
天
の
川
イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
～

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

 

25 

７
２
２
５

　
小
さ
い
お
子
さ
ん
も
楽
し
め
る
参
加
型

う
た
あ
そ
び
コ
ン
サ
ー
ト
！
子
ど
も
た
ち

の
大
好
き
な
う
た
が
次
々
に
飛
び
出
し
ま

す
。
ま
た
、
う
た
と
光
が
奏
で
る
「
天
の

川
イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
」
は
、
光
り
輝
く
星

の
世
界
が
、
子
ど
も
た
ち
の
夢
を
広
げ
る

こ
と
で
し
ょ
う
。
家
族
み
ん
な
で
、
素
敵

な
光
の
世
界
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
。

と
き　
７
月
６
日

（土）
午
前
10
時
～
11
時

と
こ
ろ　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

２
階
・
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル

内
容　
う
た
あ
そ
び
「
な
ん
で
も
バ
ス
ケ

ッ
ト
」「
お
も
し
ろ
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
」
ほ
か

ひ
か
り
の
う
た
あ
そ
び
「
天
の
川
イ
リ
ュ

―
ジ
ョ
ン
」

問
合
せ
先　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

※
申
込
不
要
、
入
場
無
料
で
す
。

佐
田
浜
地
区
の
ま
ち
づ
く

り
方
針
を
策
定
し
ま
し
た

企
画
財
政
課
企
画
経
営
室

 

25 

１
１
０
１

　

市
で
は
、
鳥
羽
港
佐
田
浜
地
区
を
市
民

と
観
光
客
で
賑
わ
う
み
な
と
に
す
る
と
と

も
に
、
地
場
産
業
を
振
興
す
る
た
め
の
施

策
の
展
開
方
針
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
こ
の
方
針
に
基
づ
く
第
一
次

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
、
農
水
産
物
直
売

所
の
整
備
を
進
め
て
い
く
た
め
、
6
月

市
議
会
で
予
算
議
案
の
審
議
を
し
て
い
ま

す
。

　

佐
田
浜
地
区
の
ま
ち
づ
く
り
方
針
に

関
す
る
内
容
に
つ
き
ま
し
て
は
、
企
画
財

政
課
、
市
立
図
書
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（　

http://w
w

w
.city.toba.m

ie.
jp/

）
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
試
験

水
道
課
下
水
道
係

 

25 

１
１
６
１

　

(財)
三
重
県
下
水
道
公
社
で
は
、
下
水
道

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
試
験
を
実
施

し
ま
す
。

と
き　
12
月
３
日

（火）
午
後
１
時
～

と
こ
ろ　
三
重
県
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

（
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
４
階　

大
・
中
研

修
室
）

試
験
方
法　
筆
記
試
験

受
験
資
格　
試
験
の
受
験
申
込
日
現
在
、

排
水
設
備
工
事
な
ど
の
設
計
・
施
工
に
関

し
て
２
年
以
上
の
実
務
経
験
の
あ
る
か
た

な
ど

手
数
料　
８
，
０
０
０
円

申
込
書
配
布　
７
月
１
日

（月）
～
（
水
道
課

下
水
道
係
で
配
布
）

申
込
期
間　
７
月
１
日

（月）
～
８
月
26
日

（月）

（
当
日
消
印
有
効
）

申
込
先　

(財)
三
重
県
下
水
道
公
社 

総
務

課　

排
水
・
設
備
担
当
（
☎
０
５
９
８
ー

５
３
ー
２
３
３
１
）（

http://w
w

w.
m

ie-kousha.or.jp

）

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

健
康
福
祉
課
健
康
係

 

25 

１
１
８
５

　

市
で
は
、
各
種
が
ん
検
診
を
次
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。

期
間　
７
月
１
日

（月）
～
11
月
30
日

（土）

実
施
医
療
機
関　
赤
坂
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
小

林
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
近
藤
内
科
・
中
村

医
院
・
中
村
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
は
ね
小
児
科

医
院
・
山
﨑
整
形
外
科
・
吉
田
医
院
・
ヨ

モ
ヤ
整
形
外
科
・
和
気
内
科
ペ
イ
ン
ク
リ

ニ
ッ
ク
・
市
立
診
療
所

※
胃
カ
メ
ラ
に
よ
る
胃
が
ん
検
診
は
、

赤
坂
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
小
林
内
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
・
中
村
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
神
島
診
療
所
・

長
岡
診
療
所
・
桃
取
診
療
所
・
菅
島
診
療

所
の
み
で
実
施
し
ま
す
。

注
意

・
受
診
に
は
、
予
約
が
必
要
な
場
合
が
あ

り
ま
す
。
く
わ
し
く
は
各
医
療
機
関
へ
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

・
今
年
度
、
胃
が
ん
検
診
を
検
診
バ
ス
で

受
け
た
か
た
は
、
胃
カ
メ
ラ
を
受
診
で
き

ま
せ
ん
。

・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
は
、
今
ま
で
受
け

た
こ
と
の
な
い
か
た
に
限
り
ま
す
。

※
大
腸
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
対

象
と
な
る
か
た

　
平
成
24
年
４
月
２
日
～
25
年
４
月
１
日

ま
で
の
間
に
、
40
歳
・
45
歳
・
50
歳
・
55

歳
・
60
歳
と
な
っ
た
か
た
に
、
６
月
下
旬

ご
ろ
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
発
送
す
る
予
定

で
す
。
受
診
の
際
に
は
、
必
ず
医
療
機
関

窓
口
に
ク
ー
ポ
ン
券
を
提
示
し
て
く
だ
さ

い
。

医療がん検診

対　　象 検診料
69歳以下 70歳以上

胃がん検診（胃カメラ） 40歳以上のかた
（昭和49年4月1日までに

生まれたかた）

2,000円
無料

大腸がん検診 300円

肝炎ウイルス検査 1,200円

前立腺がん検診
50歳以上の男性

（昭和39年4月1日までに
生まれたかた）

600円 無料

5 広報とば 広報とば 4



暮らしの情報　toba information

information
6月16日～

第
42
回
鳥
羽
市
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会

消
防
本
部

 

25 

２
８
２
１

　
市
で
は
、
第
42
回
鳥
羽
市
消
防
ポ
ン
プ

操
法
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
こ
の
大
会
は
、
市
内
の
各
分
団
の
団
員

が
参
加
し
て
、
日
ご
ろ
の
訓
練
で
習
得
し

た
基
本
的
な
ポ
ン
プ
操
法
を
披
露
す
る
も

の
で
す
。
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

と
き　
６
月
30
日

（日）
午
前
９
時
～

と
こ
ろ　
松
尾
町　
第
２
工
業
団
地

ご
み
の
出
し
方

　
　

環
境
課
資
源
リ
サ
イ
ク
ル
係

　
　
　
　
　
　

 

25

１
１
４
９

　

木
く
ず
を
可
燃
ご
み
と
し
て
出
す
場

合
、
70
㎝
以
下
に
切
っ
て
ひ
も
で
縛
っ
て

出
せ
ば
黄
色
の
指
定
ご
み
袋
は
不
要
で
す

が
、
草
や
葉
っ
ぱ
な
ど
を
出
す
場
合
は
、

黄
色
の
ご
み
袋
に
い
れ
て
出
し
て
い
た
だ

く
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
間
違
わ
な
い

よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※
環
境
課
に
報
告
を
い
た
だ
い
て
い
る
町

内
一
斉
清
掃
時
に
お
い
て
は
、
黄
色
の
ご

み
袋
以
外
の
袋
で
出
し
て
い
た
だ
い
て
も

問
題
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
清
掃
を
行
う
際
に
は
環
境
課
ま
で
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

結
核
・
肺
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

健
康
福
祉
課
健
康
係

　
　
　
　
　
　

　

 

25 

１
１
４
６

　
肺
が
ん
の
死
亡
者
数
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
早
期
発
見
の
た
め
結
核
・
肺
が
ん
検

診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

対
象　
鳥
羽
市
に
住
民
票
が
あ
る
か
た

・
肺
が
ん　
昭
和
49
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
か
た

・
結
核　
昭
和
24
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
か
た

検
診
料　

・
肺
が
ん　
３
５
０
円(

70
歳
以
上
無
料) 

・
結
核　
無
料

※
肺
が
ん
検
診
を
受
け
る
か
た
で
、
た
ば

こ
を
た
く
さ
ん
吸
う
な
ど
の
条
件
に
該
当

し
、
希
望
さ
れ
る
か
た
は
、
か
く
た
ん
検

診(

２
，
０
０
０
円)

も
受
診
で
き
ま
す
。

注
意　
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
健
康

手
帳
を
持
参
の
上
、
検
診
会
場
へ
直
接
お

越
し
く
だ
さ
い
。　

　
健
康
手
帳
を
お
持
ち
で
な
い
か
た
は
当

日
発
行
し
ま
す
。
ま
た
、
着
脱
し
や
す
い

服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

税
務
職
員
（
高
校
卒
業
程
度
）

名
古
屋
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
係

 

０
５
２

－

９
５
１

－

３
５
１
１

職
種　
税
務
職
員
採
用
試
験

受
験
資
格

①
平
成
25
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、
高
等

学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た

日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
３
年
を
経
過
し

て
い
な
い
も
の
お
よ
び
平
成
26
年
３
月
ま

で
に
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を

卒
業
す
る
見
込
み
の
も
の

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
も
の
に
準
ず
る

と
認
め
る
も
の

申
込
期
間

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
】

６
月
24
日

（月）
～
７
月
３
日

（水）

【
郵
送
ま
た
は
持
参
】

６
月
24
日

（月）
～
28
日

（金）

試
験
日　
第
１
次
試
験　
９
月
８
日

（日）

第
２
次
試
験　
10
月
17
日

（木）
～
25
日

（金）
の

い
ず
れ
か
指
定
す
る
日

問
合
せ
先　
名
古
屋
国
税
局
人
事
第
二
課

試
験
係　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w.nta.go.jp/

募
　
　
集

昨年の操法大会の様子

と　　き 受付時間 内容

7月2日(火) 13:00 ～ 15:00
15:30 ～ 17:00

鳥羽磯部漁協和具浦支所荷さばき場
鳥羽磯部漁協答志支所

7月3日(水)   8:45 ～ 12:00
13:30 ～ 17:00

鳥羽磯部漁協答志支所
桃取町健康管理増進センター

7月5日(金)

　 8:45 ～   9:00
  9:30 ～ 10:30
10:45 ～ 11:30
13:00 ～ 13:45
14:15 ～ 15:00

鳥羽市消防本部
旧旭分校跡（千賀町）
鳥羽磯部漁協相差支所
鳥羽磯部漁協国崎支所
鳥羽磯部漁協石鏡支所

7月10日(水)   8:45 ～ 10:45
13:15 ～ 15:30

坂手診療所
菅島診療所

7月11日(木)

    9:00 ～   9:30
    9:45 ～ 10:45
11:00 ～ 11:30
13:00 ～ 13:30
13:45 ～ 14:15
14:30 ～ 14:45

鳥羽磯部漁協小浜支所
池上公園
堅神公民館
船津消防団格納庫前
鳥羽志摩農協鳥羽支店 ( 旧 JA 加茂 )
白木コミュニティセンター

7月18日(木)

    9:00 ～   9:30
10:00 ～ 10:30
11:00 ～ 12:00
13:30 ～ 14:30

浦村農村婦人の家
鳥羽磯部漁協安楽島支所
市民文化会館
保健福祉センターひだまり ( 休日夜間応急診療所 )

7月24日(水) 12:30 ～ 15:00 神島診療所

肺がん・結核検診日程表

7 広報とば 広報とば 6



暮らしの情報　toba information

information
6月16日～

ヨ
ガ
入
門
教
室

市
運
動
施
設
指
定
管
理
者

 
 

25 

６
２
１
５

　
ヨ
ガ
入
門
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
７
月
３
日

（水）
～
８
月
21
日

（水）
（
こ

の
間
の
８
月
14
日
を
除
い
た
毎
水
曜
日
）

午
後
７
時
～
８
時
10
分

と
こ
ろ　
鳥
羽
市
武
道
館
（
冷
房
有
）

参
加
費　

２
，
５
０
０
円
（
保
険
料
を
含

む
。
初
回
に
全
額
徴
収
し
ま
す
）

募
集
人
員　
30
人
（
先
着
順
）

申
込
期
限　
６
月
28
日

（金）

服
装　
運
動
が
で
き
る
服
装
で
、
バ
ス
タ

オ
ル
（
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
可
）
・
タ
オ
ル
・
飲

料
水
な
ど
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　
市
民
体
育
館
（ 

 

25
６
２
１

５　

 

25
６
２
２
３
）
へ
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。
（
電
話
で
の
申
込
可
）

人
形
劇
団
し
し
か
ば
ぶ

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

 

25 

７
２
２
５

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
人
形
劇
団

「
し
し
か
ば
ぶ
」
が
来
ま
す
。
人
形
劇
を

見
た
り
、
歌
あ
そ
び
を
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
お
子
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

と
き　
６
月
28
日

（金）
午
前
10
時
～
11
時

と
こ
ろ　
あ
お
ぞ
ら
保
育
所
２
階
・
遊
戯
室

対
象　
乳
幼
児
と
そ
の
家
族
の
か
た

※
申
込
不
要
、
参
加
無
料
で
す
。

問
合
せ
先　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

無
料
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
体
験
し
ま
せ
ん
か

社
会
福
祉
協
議
会

 

25 

１
１
８
８

　
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
鳥
羽
療
友
会

の
み
な
さ
ん
が
行
う
無
料
マ
ッ
サ
ー
ジ
奉

仕
治
療
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
６
月
30
日

（日）
午
後
１
時
～

と
こ
ろ　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

１
階
・
和
室
ほ
か

募
集
人
員　
50
人
程
度
（
60
歳
以
上
の
か

た
を
優
先
し
、
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

受
付
開
始
日　
６
月
20
日
(木)
～

　
希
望
さ
れ
る
か
た
は
、
事
前
に
社
会
福

祉
協
議
会
へ
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

親
子
で
一
緒
に
リ
ト
ミ
ッ

ク
を
体
験
し
ま
せ
ん
か

健
康
福
祉
課
健
康
係
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１
１
４
６

　

親
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
図
り
な
が

ら
、
お
子
さ
ん
が
少
し
ず
つ
音
楽
の
リ
ズ

ム
や
運
動
に
慣
れ
る
よ
う
に
、
遊
び
を
通

し
て
楽
し
く
行
え
る
リ
ト
ミ
ッ
ク
を
行
い

ま
す
。

　
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
気
軽
に
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

と
き　
７
月
４
日
(木)
午
前
10
時
30
分
～

と
こ
ろ　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

２
階
・
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル

対
象　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

※
当
日
受
け
付
け
ま
す
の
で
、
申
し
込
み

は
不
要
で
す
。
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

編集と発行

総務課広報情報係
〒 517-0011　鳥羽市鳥羽三丁目 1-1 0599-25-1114
ホームページ  http://www.city.toba.mie.jp/
E メール  koho@city.toba.mie.jp

お　く　や　み
ご冥福をお祈りします

（5月中に届出のあったかた）　敬称略

お　よ　ろ　こ　び
お誕生おめでとう

（5月中に届出のあったかた）敬称略
こどもの名前 届出人 生まれた日 町名

木下　季
き こ

虹 桂志 5．14 一丁目
川村　優

ひ ろ わ

和 和徳 4．26 堅神
榊原　理

り い と

絃 友喜 5． 5 小浜
鈴木　琉

る い

生 雄矢 4．19 安楽島
山本　史

しりゅう

竜 大司 4．28 安楽島
山本琉

り お な

央菜 卓 5．15 安楽島
山路　梨

り お

桜 裕幸 5．20 安楽島
城山　　寧

ねい

健 5．24 大明東
寺澤　心

こ こ な

菜 良政 5．10 大明西
中村　心

み ひ ろ

優 実 4．18 岩倉
野村　彩

さ き

葵 幸正 5． 4 松尾
瀬 　勝

かつひろ

太 隆将 4．25 畔蛸

市　の　人　口
6 月１日現在（　）内は　5 月比

人　口　　２１，０３８人（－３５人）
男　　　　　９，９６６人（－　９人）
女　　　　１１，０７２人（－２６人）
世帯数　　８，４６６世帯（－２１世帯）

名前 年齢 亡くなった日 町名

西井　さだ （95） 5． 9 三丁目
小島善次郎 （85） 5． 6 五丁目
濱口　清三 （92） 5． 1 小浜
尾   み枝 （87） 5．15 小浜
藤井さだへ （99） 5．31 坂手
河村　和代 （75） 5．16 岩倉
林　　宗八 （82） 5． 7 浦村
中村　家次 （93） 5．15 浦村
中山　正和 （56） 5．20 石鏡
細木　権市 （91） 5．24 石鏡
大田　　登 （73） 5． 2 国崎
小山　庄一 （87） 5． 8 千賀
清水いつ子 （78） 5． 2 桃取
齋藤　ちよ （93） 5． 4 桃取
中山　せい （75） 5． 4 桃取
三浦　こぎ （88） 5．21 桃取
三浦いそゑ （74） 5．24 桃取
松村たみ子 （82） 5． 5 菅島
小寺　清作 （81） 5．27 菅島

と　き

７月 ３日・10 日・17 日
24 日・31日

８月 ７日・21日

ヨガ入門教室日程表

いずれも水曜日です
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