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● 概 要 ： ひきこもりに関する理解を深めることを目的とし、不登校・ひきこもり支援の第 

       一線で実践を重ねてきた専門家のかたからお話しいただく講演会を開催します。 

ひきこもりは「誰にでも起こりうるもの」であり、当事者や家族だけでなく、社

会や地域の問題でもあります。当事者や家族の実像、地域が果たせる役割、今日か

らできる関わり方を、わかりやすくお伝えします。実際にお悩みのご本人やご家族、

支援者の方はもちろん、地域の方や関心をお持ちの方などどなたでもご参加いただ

けます。 

詳細は別添のチラシや主催（委託先）の鳥羽市社会福祉協議会ホームぺージをご

確認ください。 

 

● 日 時 ： 令和 8年 3月 7日（土） 13:30～15:30（13:00開場） 

 

● 場 所 ： 保健福祉センターひだまり 2階 ひだまりホール（鳥羽市大明東町 2－5） 

 

● 参加費 ： 無料 

 

● 講 師 ： 福崎 はる氏 

（一般社団法人 いのちと暮らしのつながり研究所 代表理事／障がい福祉サービス事業所「虹の道」代表）  

 

● その他 ： 定員 50名。事前申込者優先（3/3（火）〆）、当日参加 OK。 

     申込・お問合せについては主催(委託先)の鳥羽市社会福祉協議会へお願いいたします。 

【鳥羽市社会福祉協議会ホームぺージ】 

https://toba-shakyo.or.jp/archives/event/令和７年度ひきこもり講演会のお知らせ 

【問い合わせ先】 

鳥羽市社会福祉協議会 参加支援・ひきこもりサポート事業担当（0599-25-1188） 

令和 8年 2月 6日（金） 

【照会先】 

鳥羽市健康福祉課 生活支援係 

担当：野村 

℡ 0599-25-1181（内線 9620） 

ひきこもり講演会を開催します！ 


