
　

全
国
的
に
高
齢
化
が
進
ん
で
い

ま
す
が
、
鳥
羽
市
で
も
高
齢
化
率

は　

・
６
％
（
６
月
末
現
在
）、
４

２８
人
に
１
人
以
上
が　

歳
以
上
の
高

６５

齢
者
と
い
う
状
況
で
す
。

　

市
の
高
齢
者
福
祉
計
画
「
パ
ー

ル
プ
ラ
ン　

」
に
よ
る
と
、
５
年

２１

後
の
平
成　

年
に
は
、
高
齢
化
率

２６

は　

・
０
％
と
３
人
に
１
人
が
高

３３
齢
者
と
い
う
状
況
が
推
測
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

高
齢
化
が
進
む
に
つ
れ
て
、
一

人
暮
ら
し
世
帯
や
高
齢
者
の
み
の

世
帯
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

日
常
業
務
や
普
段
の
暮
ら
し
の

中
で
、
高
齢
者
を
地
域
の
み
ん
な

で
見
守
り
支
え
て
い
こ
う
と
い
う

も
の
で
す
。

　

自
治
会
、
民
生
委
員
、
新
聞
販

売
店
、
市
民
の
か
た
な
ど
「
高
齢

者
あ
ん
し
ん
見
守
り
協
力
員
」
に

登
録
し
て
い
る
地
域
の
か
た
が
た

と
協
力
・
連
携
し
、
地
域
に
密
着

し
た
見
守
り
を
行
う
こ
と
で
高
齢

者
を
支
援
し
よ
う
と
い
う
取
り
組

み
で
す
。

　

だ
れ
が
だ
れ
を
見
守
る
と
い
う

役
割
を
決
め
ず
に
、
近
所
や
知
り

合
い
の
高
齢
者
を
普
段
の
生
活
の

中
で
、
さ
り
げ
な
く
見
守
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

そ
の
中
で
、「
あ
れ
？
ど
う
し
た

の
か
な
」「
ち
ょ
っ
と
い
つ
も
と

違
っ
て
心
配
…
」
と
い
っ
た
身
近

な
「
気
づ
き
」
を
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
い
た
だ
い

た
情
報
を
基
に
ご
本
人
の
状
況
を

確
認
し
、
必
要
に
応
じ
て
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
な
ど
支
援
に
つ

な
げ
て
い
き
ま
す
。

　

多
く
の
か
た
の
「
見
守
り
」
が
、

高
齢
者
の
安
心
を
支
え
ま
す
。
高

齢
者
の
か
た
が
、
住
み
慣
れ
た
鳥

羽
で
よ
り
安
心
し
て
生
活
で
き
る

よ
う
、
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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新聞などが
たまったままで心配！

日中でも雨戸や
カーテンが
閉まりっぱなしに
なっている…なっている

電灯がつきっぱなし
あるいは
夜になっても
つかない…

毎日来る○○さん、
最近買い物に来ていない…

最近元気がない、
なんとなくおかしい

ここ数日、洗濯物が
干しっぱなしで気になる…

こんな　　　　　を
地域包括支援センターへ

ご連絡ください

気 づ き

㉕1182

〜
つ
な
げ
よ
う
安
心
の
輪
〜

高
齢
者
見
守
り

高
齢
者
見
守
り

　

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　
　
　
　
　

展
開
中

　
　
　
　
　

展
開
中

高
齢
者
見
守
り

　

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　
　
　
　
　

展
開
中

５
年
後
に
は

３
人
に
１
人
が
高
齢
者

高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

事
業
と
は

さ
り
げ
な
い
見
守
り
が

高
齢
者
を
支
え
る
一
歩
に

　

市
で
は
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生
活
し
続

け
ら
れ
る
よ
う
「
鳥
羽
市
高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
」

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

地
域
の
み
な
さ
ん
の
「
さ
り
げ
な
い
見
守
り
」
が
、
高
齢
者
の

安
心
を
支
え
ま
す
。

健
康
福
祉
課　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
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