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《
一
般
書
》

『
お
う
ち
で
「
お
き
よ
め
」
生
活
』　

『
介
護
で
仕
事
を
辞
め
な
い
た
め
に
』

『
温
め
て
健
康
に
外
鍋
料
理
&
薬
味
だ
れ
』

『
か
わ
い
い
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
お
菓
子
』

『
暁
に
立
つ
』

『
佳
代
の
キ
ッ
チ
ン
』

『
お
順
』
上
・
下　

ほ
か

《
児
童
書
》

『
生
き
も
の
お
宅
拝
見
外
』

『
こ
ど
も
文
様
ず
か
ん
』

『
恋
の
ギ
ュ
ー
ビ
ッ
ド
大
作
戦
外
』

『
も
り
の
お
く
の
お
ち
ゃ
か
い
へ
』

『
く
も
の
む
こ
う
に
な
に
が
い
る
？
』

『
ブ
リ
ー
チ　

地
獄
篇
』　

ほ
か

◎
お
は
な
し
の
会

と
き　

２
月
５
日　

午
後
２
時
～

（土）

　

『
わ
か
っ
て
い
る
人
は
わ
か
ら
な
い
人

に
』
ほ
か
。

◎
絵
本
と
紙
芝
居
の
会

第
１
回　

２
月
６
日　

午
前　

時　

分
～

（日）

１０

３０

　

『
駅
の
お
か
あ
ち
ゃ
ん
』
ほ
か
３
冊
。

第
２
回　

２
月　

日　

午
前　

時　

分
～

２６

（土）

１０

３０

　

『
て
ぶ
く
ろ
』
ほ
か
３
冊
。

◎
大
人
の
た
め
の
お
は
な
し
会

と
き　

２
月　

日　

午
前　

時　

分
～

１５

（火）

１０

３０

　

『
魔
法
の
指
輪
』
ほ
か
。

◎
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク

と
き　

２
月　

日　

午
後
２
時
～

２０

（日）

テ
ー
マ
『
ど
れ
ど
れ
？
ど
っ
ち
？
』

◎
赤
ち
ゃ
ん
絵
本
の
会

と
き　

２
月　

日　

午
前　

時　

分
～

２５

（金）

１０

３０

　

『
ぺ
ろ
ぺ
ろ
ぺ
ろ
』
な
ど
。

◎
鳥
羽
こ
ど
も
の
本
の
会
（
読
書
会
）

と
き　

２
月
８
日　

午
前
９
時　

分
～

（火）

４５

テ
キ
ス
ト 
『
ず
ど
ん
と
い
っ
ぱ
つ
』

◎
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト 

と
き　

２
月　

日　

午
前
９
時
～

２３

（水）

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

寄
贈
図
書
展　

～
御
木
本
幸
吉
～

　

加
藤
龍
太
郎
さ
ん
と
御
木
本
株
式
会
社

よ
り
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
御
木
本
幸
吉
関
係

図
書
の
展
示
を
行
っ
て
い
ま
す
。

と
き　

１
月　

日　

～
２
月　

日　

２９

（土）

２０

（日）

と
こ
ろ　

市
立
図
書
館
展
示
コ
ー
ナ
ー

文
化
講
座
展
覧
会
へ
ど
う
ぞ

と
き　

２
月　

日　

～
３
月
８
日　

２５

（金）

（火）

と
こ
ろ　

市
立
図
書
館
展
示
コ
ー
ナ
ー

市立図書館　擦瓜４５５５

お知らせ

新

刊

情

報

　木・金曜日は午後７時まで開館しています。

休館日は、月曜日（祝日の場合は開館）・第２水

曜日です。

行政チャンネルとば番組案内（ケーブルテレビ アイティービー）行政チャンネルとば番組案内（ケーブルテレビ アイティービー）アナログ6chデジタル123ch

番組内容については広報情報係擦浦１１０２、加入申し込みについては叙アイティービー擦０１２０-２７０-０８９へお問い合わせください。

市・県民税と所得税の申告受付が始まります特　　集

２月１日
～

２月１５日

第４回美し国市町対抗駅伝大会へご声援を

お知らせ 健康ウォーキング＆みんなと☆ばーがー体操教室の紹介

市営住宅リバーサイド幸丘団地３号棟新築入居者募集のご案内

市内で行われたイベントなどの模様
を、アイティービーのニュース映像を
用いてお伝えします

コミュニティ
＆トピックス

ヘルシー栄養講座（高血圧を予防しよう～減塩の工夫～）特　　集

２月１６日
～

２月２８日

第１１回鳥羽市子どもフェスティバルへご参加ください

お知らせ 子育て応援キャラクターの愛称が決まりました

鳥羽市消防団の紹介

市内で行われたイベントなどの模様
を、アイティービーのニュース映像を
用いてお伝えします

コミュニティ
＆トピックス

上記の番組放送以外の時間は文字情報放送を繰り返し放送します。また放送内容・タイトルについては変更される場合がありますのでご了承ください。

制作番組「テレビ広報とば」
（番組時間約30分）

放送時間…午前６時、８時、

１０時、正午、午後２時、４時、

６時、８時、１０時～

　ケーブルテレビを視聴するにはアイティービーへの加入が必
要です。市では、市内に居住しているかたが加入する場合、加
入金26,250円を全額負担しています。未加入のかたは加入を
ご検討ください。（引き込み工事費および宅内工事費は別途負担
していただくようお願いします）

鳥羽健康づくり体操
「チェアロビクス　 lesson2」
放送時間…午前７時～、

午後１時～、７時～
（番組時間約10分）

３月　図書館カレンダー

土金木水火月日

５４３２１

１２１１１０９８７６

１９１８１７１６１５１４１３

２６２５２４２３２２２１２０

３１３０２９２８２７

休館日

２月　図書館カレンダー

土金木水火月日

５４３２１

１２１１１０９８７６

１９１８１７１６１５１４１３

２６２５２４２３２２２１２０

２８２７

みんなと☆ばーがー体操
好評につき、しばらくの間、以下の時間に放送しま
す。日々の健康づくりにお役立てください。
放送時間…午前９時～、

午前１１時～、午後５時～
（番組時間約8分）


