
　

三
重
県
歯
科
医
師
会
志
摩
支
部
で
は
、

鳥
羽
市
、
志
摩
市
と
共
同
で
多
く
の
み
な

さ
ん
に
歯
と
口
の
健
康
に
つ
い
て
関
心
を

も
っ
て
も
ら
う
た
め
、
歯
の
衛
生
週
間
に

ち
な
ん
で
「
お
口
の
健
康
ま
つ
り
」
を
開

催
し
ま
す
。

　

参
加
費
は
無
料
で
、
ど
な
た
で
も
自
由

に
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。
お
誘
い
合
わ
せ

の
上
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

と
き　

６
月　

日　
１２

（日）

　
　
　

午
前
９
時　

分
～
正
午

３０

と
こ
ろ　

磯
部
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
磯

部
町
迫
間
８
７
８－

９
、
擦
０
５
９
９
駅

０
１
４
２
）

内
容　

・
親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル（
表
彰
）

・
小
中
学
生
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル（
表
彰
）

・
歯
と
口
の
図
画
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

（
展
示
・
表
彰
）

・
フ
ッ
化
物
塗
布

・
矯
正
相
談
な
ど

対
象　

鳥
羽
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
昭

和　

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
か
た

４７
検
診
料　

８
０
０
円
（　

歳
以
上
無
料
）

７０

申
込
方
法　

健
康
福
祉
課
健
康
係
へ
電
話

で
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意　

検
診
前
日
の
夜
９
時
か
ら
検
診
ま

で
、
喫
煙
・
飲
食
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

７
月
以
降
、
市
内
医
療
機
関
で
胃
が
ん
検

診（
胃
カ
メ
ラ
）
を
実
施
予
定
で
す
が
、
今

回
受
診
す
る
と
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
胃
が

ん
検
診
は
、
１
年
間
に
１
度
し
か
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
の
で
、
重
複
受
診
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

※
健
康
手
帳
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
お
持

ち
で
な
い
か
た
は
当
日
発
行
し
ま
す
。

　

歯
周
病
は
歯
を
支
え
る
組
織
が
細
菌
に

感
染
し
起
こ
る
病
気
で
す
。
歯
周
病
は
、

初
期
に
は
自
覚
症
状
が
な
く
、
症
状
を
自

覚
し
た
と
き
に
は
進
行
し
て
い
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

歯
周
病
は
、
む
し
歯
の
次
に
歯
を
失
う

大
き
な
原
因
の
一
つ
で
す
。
歯
周
疾
患
を

早
期
に
発
見
し
、
予
防
す
る
た
め
に
歯
周

疾
患
検
診
（
節
目
検
診
）
を
行
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
機
会
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

市
内
に
住
所
が
あ
り
、

　

歳
（
昭
和　

年
４
月
２
日
～
昭
和　

年

４０

４６

４７

４
月
１
日
生
ま
れ
）、

　

歳
（
昭
和　

年
４
月
２
日
～
昭
和　

年

５０

３６

３７

４
月
１
日
生
ま
れ
）、

　

歳
（
昭
和　

年
４
月
２
日
～
昭
和　

年

６０

２６

２７

４
月
１
日
生
ま
れ
）、

　

歳
（
昭
和　

年
４
月
２
日
～
昭
和　

年

７０

１６

１７

４
月
１
日
生
ま
れ
）
の
か
た
で
、
生
歯
の

あ
る
か
た
。

検
診
料　

５
０
０
円
（　

歳
無
料
）

７０

持
ち
物　

健
康
手
帳
、
保
険
証

期
間　

６
月
１
日　

～
８
月　

日　

（水）

３１

（水）

受
診
医
療
機
関　

木
村
歯
科
医
院
、
久
保

歯
科
医
院
、
高
丘
歯
科
医
院
、
寺
本
歯
科

医
院
、
西
井
歯
科

※
歯
周
疾
患
検
診
は
、
医
療
機
関
へ
の
事

前
予
約
が
必
要
で
す
。
受
診
を
希
望
さ
れ

る
か
た
は
、
直
接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

家
庭
で
作
る
料
理
を
環
境
に
配
慮
し
、

お
い
し
く
健
康
に
良
い
献
立
の
エ
コ
ク
ッ

キ
ン
グ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

６
月　

日　
１１

（土）

　
　
　

午
前
９
時　

分
～
正
午

３０

と
こ
ろ　

鳥
羽
リ
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク

会
費　

５
０
０
円

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

申
込
先　

鳥
羽
リ
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク

平成２３年６月１日

20

ま

ちで見かけた元気
な子

６月１日～

広報とばに掲載された

写真を差し上げます。

ご希望のかたは、総務

課広報情報係まで。

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

擦
浦
１
２
６
５

健
康
福
祉
課
健
康
係

擦
浦
１
１
４
６

歯
周
疾
患
検
診

健
康
福
祉
課
健
康
係

擦
浦
１
１
４
６

胃
が
ん
検
診（
バ
リ
ウ
ム
）

健
康
福
祉
課
健
康
係

擦
浦
１
１
４
６

「
お
口
の
健
康
ま
つ
り
」が
開
催
さ
れ

ま
す 
～
歯
の
衛
生
週
間
イ
ベ
ン
ト
～

胃 が ん 検 診 日 程 表

と　こ　ろ受付時間と　き

浦 村 農 村 婦 人 の 家８：００～８：３０６月７日
（火） 鳥羽磯部漁協石鏡支所９：００～９：３０

畔蛸コミュニティセンター８：００～８：３０６月８日
（水） 鳥羽磯部漁協相差支所９：００～９：３０

鳥羽磯部漁協浦村支所８：００～８：３０
６月１３日
（月） ひ だ ま り

（鳥羽市休日夜間応急診療所）
９：００～１０：００

 ６月４日（土）～

１０日（金）は 

「歯の衛生週間」です

みがこうよ

未来へつなげる

じょうぶな歯

環
境
共
育
講
座（
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
）

～
か
ら
だ
と
環
境
に
や
さ
し
い
暮
ら
し
を

キ
ッ
チ
ン
か
ら
～

鳥
羽
リ
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク

擦
浦
９
２
０
０
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消
防
法
お
よ
び
市
条
例
に
よ
り
、
市
で

は
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
に
つ
い
て

す
で
に
平
成　

年
６
月
１
日
か
ら
義
務
付

２０

け
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
平
成　

年
６
月
１

２３

日
か
ら
は
、
全
国
全
て
の
住
宅
を
対
象
に

し
て
、
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
す
。

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
早
期
に
火
災
の

発
生
を
知
ら
せ
、
あ
な
た
の
命
を
守
る
た

め
の
も
の
で
、
設
置
し
た
こ
と
に
よ
り
、

早
期
の
発
見
に
つ
な
が
っ
た
事
例
が
数
多

く
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
設
置
の
済
ん
で
い
な
い
お
宅
は
、

早
急
に
取
り
付
け
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
設
置
が
済
ん
で
い
る
お
宅
で
も
、

必
要
な
個
数
が
正
し
く
取
り
付
け
ら
れ
て

い
る
か
を
再
確
認
し
、
併
せ
て
定
期
的
に

作
動
状
況
の
点
検
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　

三
重
県
下
水
道
公
社
は
、
下
水
道
排

（財）
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
認
定
試
験
を
実

施
し
ま
す
。
概
要
は
次
の
と
お
り
で
す
。

試
験
日
時　
　

月　

日　

午
後
１
時
～

１２

１３

（火）

試
験
会
場　

三
重
県
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

（
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
４
階
大
・
中
研
修

室
）

試
験
方
法　

筆
記
試
験

受
験
資
格　

試
験
の
受
検
申
込
日
に
お
い

て
、
排
水
設
備
工
事
な
ど
の
設
計
・
施
工

に
関
し
て
２
年
以
上
の
実
務
経
験
の
あ
る

か
た
な
ど

手
数
料　

８
、０
０
０
円

申
込
書
の
配
布
開
始　

６
月　

日　

～

３０

（木）

申
込
期
間　

７
月
１
日　

～
８
月　

日　

（金）

２２

（月）

（
当
日
消
印
有
効
）

申
込
先　
　

三
重
県
下
水
道
公
社
雲
出
川

（財）

左
岸
浄
化
セ
ン
タ
ー
・
排
水
設
備
担
当
（
擦

０
５
９－

２
３
５－

２
０
３
０
）

 

h
ttp
://w
w
w
.m
ie
-k
o
u
sh
a
.o
r.jp
/

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
、
人
形
劇
団

「
し
し
か
ば
ぶ
」
が
や
っ
て
き
ま
す
。

　

人
形
劇
を
見
た
り
、
う
た
あ
そ
び
を
し

ま
す
の
で
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
お
こ
さ

ん
と
一
緒
に
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

と
き　

６
月　

日　

午
前　

時
～　

時

１５

（水）

１０

１１

と
こ
ろ　

あ
お
ぞ
ら
保
育
所
２
階
遊
戯
室

対
象　

乳
幼
児
と
家
族
の
か
た

※
申
し
込
み
不
要

　

野
生
鳥
獣
は
、
原
則
と
し
て
法
律
で
捕

獲
が
禁
止
さ
れ
て
お
り
、
狩
猟
免
許
の
所

URL

持
な
ど
一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
に
捕

獲
許
可
ま
た
は
、
狩
猟
登
録
を
受
け
て
捕

獲
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

狩
猟
免
許
が
必
要
な
か
た
は
、
必
ず
免

許
試
験
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

免
許
の
種
類　

網
猟
、
わ
な
、
第
１
種
銃

猟
、
第
２
種
銃
猟

必
要
書
類　

狩
猟
免
許
申
請
書
、
受
験
票
、

住
民
票
抄
本
医
師
の
診
断
書
な
ど

受
験
料　

初
心
者　
　
　

５
、２
０
０
円

　
　
　
　

一
部
免
除
者　

３
、９
０
０
円

試
験
科
目　

知
識
試
験
、
適
性
試
験
、
技

能
試
験

申
込
先　

伊
勢
農
林
水
産
商
工
環
境
事
務

所　

森
林
・
林
業
室

　

東
日
本
大
震
災
で
延
期
さ
れ
て
い
た

「
第
６
回
鳥
羽
市
ゴ
ル
フ
大
会
」
を
左
記
の

よ
う
に
開
催
し
ま
す
。

と
き　

６
月　

日　
２９

（水）

と
こ
ろ　

鳥
羽
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

参
加
資
格　

鳥
羽
市
在
住
を
基
本
と
し
て
、

県
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
か
た

参
加
費　

１
人
６
、７
０
０
円
（
す
べ
て
の

料
金
を
含
む
）
た
だ
し
、
ジ
ュ
ニ
ア
の
か

た
は
１
人
３
、７
０
０
円

申
込
方
法　

市
民
体
育
館
か
市
観
光
協
会

事
務
局
、
鳥
羽
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
で
お

渡
し
す
る
所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
鳥
羽
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
内

第
６
回
鳥
羽
ゴ
ル
フ
大
会
事
務
局
（
〒　
５１７

－

　

鳥
羽
市
堅
子
町
字
前
山
２
４
４－

１１３３
１
）
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
い
た
だ
く

か
フ
ァ
ク
ス
（
捌
餌
７
２
５
０
）
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

募
集
人
員　

１
８
０
人
（
先
着
順
）

受
付
開
始　

６
月
１
日　

午
前　

時
～

（水）

１０

　

申
込
者
に
は
、
組
み
合
わ
せ
を
含
め
て
、

後
日
連
絡
し
ま
す
。

人
形
劇
団
し
し
か
ば
ぶ

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

擦
浦
７
２
２
１

みい（メス　１４才）

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者
認
定
試
験水道

課
下
水
道
係

擦
浦
１
１
６
１

付
い
て
い
ま
す
か
？
住
宅
用
火
災
警
報
器

消
防
本
部
予
防
室

擦
浦
２
８
２
１

伊
勢
農
林
水
産
商
工
環
境
事
務
所

森
林
・
林
業
室

擦
０
５
９
６
閏
５
１
８
３

狩
猟
免
許
試
験

狩猟免許の試験日程表

申込期限と　こ　ろ受付時間と　き

６月３０日

（木）
三重県総合文化センター
（津市一身田上津部田１２３４）

９：３０～
１７：００

第１回
７月７日
（木）

７月１５日

（金）
三重県熊野庁舎
（熊野市井戸町３７１）

第２回
７月２４日
（日）

７月２９日

（金）
三重県吉田山会館
（津市栄町１丁目８９１）

第３回
８月６日
（土）

鳥
羽
市
ゴ
ル
フ
連
盟
・
大
会
事
務
局

（
鳥
羽
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
内
）

擦
餌
７
０
１
５

第
６
回
鳥
羽
市
ゴ
ル
フ
大
会
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子
育
て
中
の
か
た
を
応
援
す
る
た
め
に

バ
ザ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
先
輩
マ
マ
か
ら

提
供
さ
れ
た
子
ど
も
服
や
雑
貨
な
ど
を
好

き
な
値
段
で
選
ん
で
購
入
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。
売
上
金
は
子
育
て
サ
ー
ク
ル
の
運

営
資
金
と
東
日
本
大
震
災
へ
の
支
援
金
と

な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
バ
ザ
ー
品
の
提
供
も
当
日
ま
で

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

と
き　

６
月　

日　

午
前　

時
～
正
午

１６

（木）

１０

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

２
階
・
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル

　

広
く
市
民
の
交
流
と
健
康
増
進
を
目
指

し
て
、
第
２
回
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
長

杯
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

職
場
や
地
域
の
仲
間
を
誘
っ
て
ぜ
ひ
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　

６
月　

日　
　

予
備
日　

日　

１２

（日）

１９

（日）

と
こ
ろ　

中
央
公
園
多
目
的
グ
ラ
ン
ド

参
加
資
格　

市
内
の
チ
ー
ム

参
加
費　

１
チ
ー
ム　

３
、０
０
０
円

申
込
先　

市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
山
本
へ

　

市
で
は
男
女
共
同
参
画
推
進
に
つ
い
て

話
し
合
う
た
め
、
懇
話
会
に
参
加
し
て
い

た
だ
け
る
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

公
募
委
員
の
か
た
に
は
、
各
種
団
体
の

代
表
者
な
ど
市
が
選
任
し
た
委
員
と
と
も

に
、
男
女
共
同
参
画
推
進
条
例
の
制
定
な

ど
に
携
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

応
募
資
格　

市
内
在
住
の
か
た

募
集
人
員　

２
人
程
度

申
込
方
法　

申
込
書
（
様
式
任
意
）
に
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
応
募
理
由
を
記

入
の
上
、
市
民
課
人
権
生
活
係
（
〒　

－５１７

　

鳥
羽
市
鳥
羽
三
丁
目
１
番
１
号
）
へ
郵

００１１送
ま
た
は
持
参
し
て
い
た
だ
く
か
、
Ｅ
メ

ー
ル
（

sim
in
@
c
ity
.to
b
a
.m
ie
.jp

）

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
捌
瓜
４
３
２
５
）
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
募
集
要

項
が
必
要
な
か
た
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

６
月　

日　
１５

（水）

　

市
で
は
、
妊
娠
・
出
産
を
応
援
す
る
た

め
、
プ
レ
パ
パ
マ
マ
教
室
を
行
っ
て
い
ま

す
。
同
じ
時
期
に
パ
パ
マ
マ
に
な
る
か
た

mail

同
士
の
交
流
・
仲
間
作
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

妊
婦
さ
ん
と
そ
の
配
偶
者
（
妊
婦

さ
ん
だ
け
の
参
加
で
も
可
能
で
す
）

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

２
階
・
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳

募
集
人
員　
　

人
（
先
着
順
）

１０

申
込
期
限　

６
月　

日　
１７

（金）

※
託
児
も
あ
り
ま
す
。

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
「
バ
イ
バ

イ
お
む
つ
講
座
」
を
開
催
し
ま
す
。　

　

「
そ
ろ
そ
ろ
お
む
つ
を
は
ず
し
た
い
｣

「
い
つ
頃
か
ら
始
め
た
ら
い
い
の
」「
ト
イ

レ
に
さ
そ
っ
て
も
嫌
が
る
｣
な
ど
で
お
悩

み
の
か
た
は
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　

６
月　

日　

午
前　

時
～　

時

２０

（月）

１０

１１

（
相
談
も
含
む
）

と
こ
ろ　

あ
お
ぞ
ら
保
育
所
・
保
育
室

対
象　

乳
幼
児
子
育
て
中
の
ご
家
族
の
か

た
（
託
児
を
希
望
さ
れ
る
か
た
は
、
応
募

の
と
き
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
）

講
師　

菅
島
保
育
所
長

募
集
人
員　
　

人
（
先
着
順
）

１０

申
込
期
限　

６
月　

日　
１７

（金）

申
込
先　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
子
育
て
中

の
ご
家
族
の
か
た
向
け
に
、
着
付
け
講
座

を
開
催
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
華
や
か
に
、

簡
単
に
で
き
ま
す
。
今
年
は
親
子
一
緒
に

浴
衣
で
お
祭
り
に
行
き
ま
せ
ん
か
。

と
き　

６
月　

日　

午
前　

時
～　

時　

１３

（月）

１０

１１

と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
・
あ
そ

び
の
広
場
「
だ
っ
こ
」

準
備
物　

浴
衣
、
半
巾
帯
、
腰
紐
３
本
、

伊
達
締
め
、
前
板

※
こ
ど
も
さ
ん
も
参
加
す
る
場
合
は
、
浴

衣
、
帯
、
ひ
も
１
本（
準
備
で
き
な
い
か
た

は
申
し
込
み
の
際
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
）

対
象　

乳
幼
児
子
育
て
中
の
ご
家
族
の
か

た
（
託
児
を
希
望
さ
れ
る
か
た
は
応
募
の

と
き
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
）

着
付
け
講
師　

奥
村
孝
子
さ
ん

募
集
組
数　
　

組
１０

申
込
期
限　

６
月　

日　
１０

（金）

申
込
先　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

子
育
て
応
援
バ
ザ
ー

子
育
て
応
援
鎧
０
・
１
・
２
・
３
サ
ー
ク
ル

代
表
・
山
本
擦
瓜
４
１
６
１

平成２３年６月１日

市
男
女
共
同
参
画
推
進
懇
話
会
委
員

市
民
課
人
権
・
生
活
係

擦
浦
１
１
４
１

プ
レ
パ
パ
マ
マ
教
室

健
康
福
祉
課
健
康
係

擦
浦
１
１
４
６

市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
長
杯
大
会

市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局

山
本
擦
０
９
０－

８
６
７
０－

６
６
３
３

第
１
回
バ
イ
バ
イ
お
む
つ
講
座

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

擦
浦
７
２
２
１

着
付
け（
浴
衣
）講
座

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

擦
浦
７
２
２
１

内　　　　容

マタニティライフを楽しく過ごすコツ
煙 妊娠中の準備・母乳など、助産師
さんの話
煙お父さんの役割と気をつけたいこ
とについて　　　
赤ちゃんを迎える準備
煙赤ちゃんの抱っこの仕方・遊び方
煙赤ちゃんの沐浴実習（希望者）

１回目
６月２０日捷
１０：００～正午

妊娠中の栄養
煙妊婦さんの食事のポイント
（調理実習と試食）
煙妊娠中・出産後の「歯」の話とケア方法

2回目
６月２９日昌
１０：００～１３：００

どちらか１回の参加でも可能です


