
ジャンピングキャッチしちゃうよジャンピングキャッチしちゃうよ！！



対
象
（
鳥
羽
市
に
住
民
票
が
あ
る
か
た
）

乳
が
ん
…
年
齢
制
限
な
し

子
宮 
頸 
が
ん
…
平
成
４
年
４
月
１
日
ま
で

け
い

に
生
ま
れ
た
か
た

検
診
料　

乳
が
ん
…
１
、７
０
０
円
（　

歳
以
上
無

７０

料
）

子
宮
頸
が
ん
…
８
０
０
円
（　

歳
以
上
無

７０

料
）

乳
が
ん
検
診
を
受
け
る
か
た
へ

・
エ
コ
ー
検
診
は
、
乳
房
に
ゼ
リ
ー
を

塗
っ
て
超
音
波
を
あ
て
、
が
ん
を
示
す
よ

う
な
影
が
な
い
か
調
べ
ま
す
。

・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
は
、
乳
房
を
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
の
板
で
挟
ん
で
レ
ン
ト
ゲ
ン

写
真
を
撮
り
ま
す
。

注
意

・
乳
が
ん
検
診
は
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検

診
と
エ
コ
ー
検
診
の
２
種
類
が
あ
り
ま
す

が
、
１
年
に
１
回
し
か
受
診
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
ど
ち
ら
か
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

・
乳
が
ん
検
診
を
受
診
す
る
か
た
は
バ
ス

タ
オ
ル
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

・　

～　

歳
代
の
か
た
は
乳
腺
が
発
達
し

２０

３０

て
い
る
の
で
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
で

は
う
ま
く
撮
影
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

・
妊
娠
中
・
授
乳
中
・
豊
胸
手
術
を
受
け 

た
か
た
は
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
を
受

診
で
き
ま
せ
ん
。

・
生
理
中
の
か
た
は
子
宮
頸
が
ん
検
診
を

受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
方
法

　

検
診
日
前
日
ま
で
に
、
必
ず
健
康
福
祉

課
健
康
係
へ
電
話
で
予
約
を
し
て
く
だ
さ

い
。
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
の

で
、
お
早
め
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

健
康
手
帳
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
お
持

ち
で
な
い
か
た
に
は
当
日
発
行
し
ま
す
。
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ま

ち
で
見かけた元気

な

子
 

６月１６日～

平成２３年６月１６日

広報とばに掲載された

写真を差し上げます。

ご希望のかたは、総務

課広報情報係まで。

広報とばに掲載された

写真を差し上げます。

ご希望のかたは、総務

課広報情報係まで。
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女
性
が
ん
検
診

健
康
福
祉
課
健
康
係

擦
浦
１
１
４
６

広　
　
　

告

乳がん検診（マンモグラフィ）・子宮頸がん検診

と　こ　ろと　　　き

鳥 羽 磯 部 漁 協 安 楽 島 支 所１３：００～１５：００７月８日（金）

保健福祉センターひだまり
（休日夜間応急診療所）
※乳がん検診のみ

９：００～１１：３０

７月９日（土）

保健福祉センターひだまり
（休日夜間応急診療所）

１３：００～１５：００

鳥 羽 マ リ ン タ ー ミ ナ ル１３：００～１５：００７月１１日（月）

鳥 羽 志 摩 農 協 鳥 羽 支 店
（旧ＪＡ加茂）

１３：００～１５：００７月１２日（火）

※７月９日（土）午前は乳がん検診（マンモグラフィ）のみ行います。

乳がん検診（エコー）・子宮頸がん検診

と　こ　ろと　　　き

保健福祉センターひだまり
（休日夜間応急診療所）

１３：００～１５：００７月１日（金）

保健福祉センターひだまり
（休日夜間応急診療所）
※乳がん検診のみ

９：００～１１：３０

７月２日（土）

保健福祉センターひだまり
（休日夜間応急診療所）

１３：００～１５：００

※７月２日（土）午前は乳がん検診（エコー）のみ行います。



対
象
（
鳥
羽
市
に
住
民
票
が
あ
る
か
た
）

結
核
…
昭
和　

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

２２

れ
た
か
た

肺
が
ん
…
昭
和　

年
４
月
１
日
ま
で
に
生

４７

ま
れ
た
か
た

検
診
料　

結
核
…
無
料

肺
が
ん
…
３
５
０
円
（　

歳
以
上
無
料
）

７０

※
肺
が
ん
検
診
を
受
け
る
か
た
で
、
た
ば

こ
を
た
く
さ
ん
吸
う
な
ど
の
条
件
に
該
当

し
、
希
望
さ
れ
る
か
た
は
、
か
く
た
ん
検 

診
（
２
、０
０
０
円
）
も
受
診
で
き
ま
す
。

注
意　

予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
健
康

手
帳
を
持
参
の
上
、
検
診
会
場
へ
直
接
お

越
し
く
だ
さ
い
。

　

健
康
手
帳
を
お
持
ち
で
な
い
か
た
に
は

当
日
発
行
し
ま
す
。
ま
た
、
着
脱
し
や
す

い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

児
童
扶
養
手
当
は
、
こ
れ
ま
で
児
童
が

障
害
基
礎
年
金
の
子
加
算
の
対
象
と
な
る 

場
合
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
改

定
に
よ
り
児
童
扶
養
手
当
の
手
当
額
が
障

害
基
礎
年
金
の
子
加
算
額
を
上
回
る
場
合

（
国
民
年
金
の
障
が
い
等
級
一
級
程
度
）、

年
金
受
給
者
の
配
偶
者
が
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
す
る
場
合

は
申
請
が
必
要
で
す
の
で
、
く
わ
し
く
は

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
室
へ
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

※
一
人
親
と
子
の
世
帯
（
父
子
の
み
・
母

子
の
み
）
な
ど
の
場
合
、
同
一
人
に
対
し

て
公
的
年
金
と
児
童
扶
養
手
当
の
同
時
支

給
は
で
き
な
い
た
め
、
こ
の
取
り
扱
い
の

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

　

小
さ
な
お
子
さ
ん
の
「
遊
び
場
に
困
っ

て
い
る
か
た
」「
子
育
て
に
悩
ん
で
い
る
か

た
」
こ
の
よ
う
な
み
な
さ
ん
の
子
育
て
を

支
援
す
る
た
め
、
週
１
回
、
園
開
放
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

気
軽
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

と
き　

毎
週
水
曜
日　

午
前
９
時
～
正
午

と
こ
ろ　

か
も
め
幼
稚
園
（
園
庭
、
絵
本

の
部
屋
）

対
象　

保
護
者
同
伴
の
お
子
さ
ん

広　
　
　

告
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広報　とば

結
核
・
肺
が
ん
検
診

健
康
福
祉
課
健
康
係

擦
浦
１
１
４
６

煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

障
害
基
礎
年
金
の
子
加
算
の
拡
大
に

伴
う
児
童
扶
養
手
当
の
取
り
扱
い

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
室

擦
浦
１
１
８
４

か
も
め
幼
稚
園
に
遊
び
に

来
ま
せ
ん
か

か
も
め
幼
稚
園

擦
浦
２
９
２
４

結核・肺がん検診日程表

と　こ　ろ受付時間と　き

鳥羽磯部漁協和具浦支所荷さばき場１３：３０～１５：３０
７月４日（月）

鳥 羽 磯 部 漁 協 答 志 支 所１６：００～１７：５０

鳥 羽 磯 部 漁 協 答 志 支 所８：４５～１２：００
７月５日（火）

桃取町健康管理増進センター１３：３０～１７：００

坂 手 診 療 所８：４５～１０：４５
７月６日（水）

菅 島 診 療 所１３：１５～１５：３０

市 消 防 本 部８：４５～９：００

７月１５日（金）

旧 旭 分 校 跡（ 千 賀 町 ）９：３０～１０：３０

鳥 羽 磯 部 漁 協 相 差 支 所１０：４５～１１：３０

鳥 羽 磯 部 漁 協 国 崎 支 所１３：００～１３：４５

鳥 羽 磯 部 漁 協 石 鏡 支 所１４：１５～１５：００

神 島 診 療 所８：４５～１５：００７月１９日（火）

鳥 羽 磯 部 漁 協 小 浜 支 所９：００～９：３０

７月２１日（木）

池 上 公 園９：４５～１０：４５

堅 神 公 民 館１１：００～１１：３０

船 津 消 防 団 格 納 庫 前１３：００～１３：３０

鳥羽志摩農協鳥羽支店（旧ＪＡ加茂）１３：４５～１４：１５

白木コミュニティセンター１４：３０～１４：４５

浦 村 農 村 婦 人 の 家９：００～９：３０

７月２２日（金）
鳥 羽 磯 部 漁 協 安 楽 島 支 所１０：００～１０：３０

市 民 文 化 会 館１１：００～１２：００

保健福祉センターひだまり（休日夜間応急診療所）１３：３０～１４：３０



　

特
定
健
康
診
査
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）、
糖
尿

病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
を
早
期
発
見
す
る

た
め
の
健
診
で
す
。

　

鳥
羽
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
年
度

内
に　

歳
～　

歳
（
一
部　

歳
）
に
な
る

４０

７４

７５

か
た
に
、
６
月
末
に
受
診
券
を
送
付
し
ま

す
。
平
成　

年
度
は
、
１
人
で
も
多
く
の

２３

か
た
に
受
診
し
て
い
た
だ
く
た
め
自
己
負

担
額
を
無
料
に
し
ま
す
。
ぜ
ひ
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

受
診
期
間　

７
月
～　

月
末

１１

自
己
負
担
額　

無
料

　

受
診
券
が
届
い
た
直
後
は
、
各
医
療
機

関
と
も
大
変
混
み
合
う
こ
と
が
予
想
さ
れ

ま
す
。
必
ず
、
事
前
予
約
を
し
て
い
た
だ

く
と
と
も
に
、
混
雑
時
期
を
避
け
て
受
診

し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

く
わ
し
く
は
、
受
診
券
に
同
封
の
受
診

案
内
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
市
民
課
保
険

年
金
係
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
次
の
と
お
り
各
種
が
ん
検
診

を
実
施
し
ま
す
。

期
間　

７
月
１
日　

～　

月　

日　

（金）

１１

３０

（水）

実
施
医
療
機
関　

赤
坂
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
近
藤
内
科
・
小
林
内

科
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
中
村
医
院
・
中
村
ク
リ

ニ
ッ
ク
・
は
ね
小
児
科
医
院
・
山
﨑
整
形

外
科
・
ヨ
モ
ヤ
整
形
外
科
・
吉
田
医
院
・

和
気
内
科
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
市
立
各

診
療
所

※
胃
カ
メ
ラ
に
よ
る
胃
が
ん
検
診
は
、
赤

坂
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
小
林
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
・

中
村
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
神
島
診
療
所
・
長
岡

診
療
所
・
菅
島
診
療
所
・
桃
取
診
療
所
の

み
で
実
施
し
ま
す
。

注
意　

・
受
診
に
は
、
予
約
が
必
要
な
場
合
が
あ

り
ま
す
。
く
わ
し
く
は
各
医
療
機
関
へ
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

・
今
年
度
、
胃
が
ん
検
診
を
検
診
バ
ス
で

受
け
た
か
た
は
、
胃
カ
メ
ラ
を
受
診
で
き

ま
せ
ん
。

・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
は
、
今
ま
で
に
受

け
た
こ
と
が
な
い
か
た
に
限
り
ま
す
。

・
大
腸
が
ん
検
診
に
つ
い
て
は
、
別
表
の

年
齢
に
該
当
す
る
か
た
に
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
を
発
送
す
る
予
定
で
す
。
詳
細
は
、
個

別
に
通
知
し
ま
す
。
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平成２３年６月１６日

煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

健
康
福
祉
課
健
康
係

擦
浦
１
１
４
６

広　
　
　

告

国
民
健
康
保
険
特
定
健
康
診
査
の

自
己
負
担
額
を
無
料
に
し
ま
す

市
民
課
保
険
年
金
係

擦
浦
１
１
４
８

検　診　料
対　　　　象

７０歳以上６９歳以下

無料
２,０００円

４０歳以上のかた（昭和

４７年４月１日までに生

まれたかた）

胃がん検診（胃カメラ）

３００円大 腸 が ん 検 診

１,２００円肝炎ウイルス検査

無料６００円

５０歳以上の男性（昭和

３７年４月１日までに生

まれたかた）

前 立 腺 が ん 検 診

大腸がん検診 無料クーポン券発送該当年齢

生　　　年　　　月　　　日年齢

昭和４５（１９７０）年４月２日～昭和４６（１９７１）年４月１日４０歳

昭和４０（１９６５）年４月２日～昭和４１（１９６６）年４月１日４５歳

昭和３５（１９６０）年４月２日～昭和３６（１９６１）年４月１日５０歳

昭和３０（１９５５）年４月２日～昭和３１（１９５６）年４月１日５５歳

昭和２５（１９５０）年４月２日～昭和２６（１９５１）年４月１日６０歳



　

後
期
高
齢
者
健
康
診
査
は
、
糖
尿
病
な

ど
の
生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
を
目
的
と

し
た
健
診
で
す
。
６
月
下
旬
に
後
期
高
齢

者
医
療
広
域
連
合
か
ら
受
診
券
な
ど
を
送

付
し
ま
す
。
た
だ
し
、
５
月
～
８
月
に　
７５

歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
る
か
た
は
、
８

月
下
旬
以
降
順
次
、
受
診
券
な
ど
を
送
付

し
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
同
封
の
文
書
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

８
月　

日
ま
で
に
後
期
高
齢
者

３１

医
療
制
度
の
被
保
険
者
と
な
ら
れ
る
か
た

受
診
期
間　

７
月
～　

月
末

１１

受
診
場
所　

県
内
の
病
院
・
診
療
所

自
己
負
担
額　

住
民
税
課
税
世
帯
の
か
た
…
５
０
０
円

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
か
た
…
２
０
０
円

※
受
診
券
が
届
い
た
直
後
は
、
各
医
療
機

関
と
も
大
変
混
み
合
う
こ
と
が
予
想
さ
れ

る
た
め
、
医
療
機
関
へ
事
前
に
予
約
し
て

い
た
だ
く
こ
と
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

体
育
指
導
委
員
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん

と
ス
ポ
ー
ツ
を
結
ぶ
こ
と
を
役
割
と
し
て

い
ま
す
。
市
で
は
現
在
、　

名
の
体
育
指

２０

導
委
員
が
、
市
民
が
よ
り
ス
ポ
ー
ツ
に
親

し
め
る
よ
う
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
に
は
、
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
や
ソ

フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
な
ど
の
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
を
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、

離
島
を
含
む
各
地
で
、
健
康
体
操
な
ど
を

行
う
巡
回
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

市
民
運
動
会
や
鳥
羽
子
ど
も
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
の
運

営
に
も
積
極
的
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
ど
も
か
ら
年
配
の
か
た
ま
で
、
誰
も

が
生
涯
に
わ
た
り
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
こ

と
が
で
き
る
「
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
社
会
」「
市

民
一
ス
ポ
ー
ツ
」
の
実
現
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

出
前
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

地
域
の
団
体
な
ど
か
ら
の
依
頼
に
よ

り
、
体
育
指
導
委
員
が
出
向
い
て
ス
ポ
ー

ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。

煙
Ｐ
Ｔ
Ａ
…
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
、
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル

煙
老
人
会
…
健
康
ス
ト
レ
ッ
チ

煙
町
内
会
・
自
治
会
…
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や

準
備
体
操
、
こ
ど
も
た
ち
向
け
の
ゲ
ー
ム

煙
婦
人
会
…
健
康
体
操

な
ど
、
各
地
区
・
各
団
体
に
あ
っ
た
種
目

を
考
え
ま
す
。
費
用
は
原
則
無
料
で
す
。

《
各
地
域
の
団
体
に
お
願
い
す
る
こ
と
》

・
各
地
域
で
の
広
報
・
お
知
ら
せ

・
参
加
者
集
め

・
会
場
の
確
保

・
実
施
回
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す

　

く
わ
し
く
は
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

体
育
指
導
委
員
の
み
な
さ
ん

西
川
豊
幸
（
答
志
町
）、
浦
口
久
子
（
安
楽

島
町
）、
小
竹
篤
（
安
楽
島
町
）、
今
井
芳

多
賀
（
安
楽
島
町
）、
濵
田
浩
（
船
津
町
）、

片
山
幸
久
（
桃
取
町
）、
清
水
紀
子
（
船
津

町
）、
奥
村
楠
治
（
畔
蛸
町
）、
大
川
千
惠

美
（
２
丁
目
）、
藤
村
元
保
（
安
楽
島
町
）、

廣
川
清
治
（
船
津
町
）、
岩
橋
育
美
（
屋
内

町
）、
⻆
谷
嘉
彦
（
船
津
町
）、
寺
本
美
千

代
（
石
鏡
町
）、
石
原
佳
人
（
４
丁
目
）、

 

岡
初
美
（
幸
丘
）、
小
久
保
さ
や
か
（
安

楽
島
町
）、
竹
田
照
人
（
大
明
西
町
）、
濱

口
正
人
（
答
志
町
）、
村
井
裕
子
（
池
上

町
）

　

体
育
指
導
委
員
は
、
市
民
の
だ
れ
も
が

楽
し
め
る
よ
う
に
、
み
な
さ
ん
と
ス
ポ
ー

ツ
の
出
会
い
を
提
供
で
き
れ
ば
と
考
え
て

い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
み
な
さ
ん

の
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

Ｅ
メ
ー
ル
（

sp
o
rts＠

c
ity
.to
b
a
.m

ie
.jp

）
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広報　とば

三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
事
業
課

擦
０
５
９－

２
２
１－

６
８
８
４

市
民
課
保
険
年
金
係

擦
浦
１
１
４
８

煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

体
育
指
導
委
員

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

擦
浦
１
２
６
８

広　
　
　

告

6月18日（土）　10：00～

リハビリのスペシャリスト
オープンキャンパス開催中

事前予約・お問い合わせは→　 0596-24-2540

詳しくはHPへ→http://www.kyoeigakuen.ac.jp/

伊勢志摩リハビリテーション専門学校
理学療法学科　昼間部４年制

伊勢市御薗町高向1658　　E-mail: iseshima@kyoeigakuen.ac.jp

広　
　
　

告



　
　

歳
以
上
の
か
た
に
平
成　

年
度
の
介

６５

２３

護
保
険
料
の
納
入
通
知
書
を
、
６
月　

日
１５

付
け
で
発
送
し
ま
し
た
。
こ
の
通
知
書
に

は
、
今
年
度
中
に
納
め
て
い
た
だ
く
保
険

料
額
、
納
期
、
納
付
方
法
が
明
記
さ
れ
て

い
ま
す
。
み
な
さ
ま
か
ら
納
め
て
い
た
だ

く
保
険
料
は
、
介
護
保
険
制
度
を
運
営
し

て
い
く
上
で
大
切
な
財
源
と
な
っ
て
お

り
、
介
護
が
必
要
と
な
っ
た
と
き
に
安
心

し
て
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
た
め
に

も
、
介
護
保
険
料
の
納
付
に
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

親
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
図
り
な
が

ら
、
お
子
さ
ん
が
少
し
ず
つ
音
楽
の
リ
ズ

ム
や
運
動
に
慣
れ
る
よ
う
に
、
遊
び
を
通

し
て
楽
し
く
行
え
る
リ
ト
ミ
ッ
ク
を
行
い

ま
す
。

　

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
気
軽
に
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

と
き　

６
月　

日　

午
前　

時　

分
～

２３

（木）

１０

３０

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

２
階
・
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル

対
象　

乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

　

申
し
込
み
は
不
要
で
、
当
日
受
け
付
け

ま
す
。
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

　

鳥
羽
マ
ジ
ッ
ク
同
好
会
で
は
、
第
９
回

マ
ジ
ッ
ク
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。
大
人

か
ら
こ
ど
も
ま
で
楽
し
め
る
マ
ジ
ッ
ク
の

不
思
議
の
世
界
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

と
き　

７
月
３
日　

午
後
１
時　

分
～

（日）

３０

（
午
後
１
時
開
場
）

と
こ
ろ　

鳥
羽
シ
ー
サ
イ
ド
ホ
テ
ル

入
場
料　

無
料

　

デ
ジ
サ
ポ
三
重
で
は
、
７
月　

日
の
ア

２４

ナ
ロ
グ
放
送
終
了
に
伴
い
、
デ
ジ
タ
ル
放

送
の
視
聴
方
法
な
ど
の
ご
相
談
を
お
受
け

す
る
「
臨
時
相
談
コ
ー
ナ
ー
」
を
開
設
し

ま
す
の
で
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
場
合
に
よ
っ
て
は
戸
別
訪
問
も

実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
希
望
の
か
た
は
デ

ジ
サ
ポ
三
重
へ
電
話
で
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

　

平
成　

年
度
生
涯
学
習
講
座
で
は
『
初

２３

め
て
の
ワ
ー
ド
２
０
１
０
・
夜
間
』
で
、

定
員
の
追
加
募
集
を
し
ま
す
。

と
き　

７
月
７
日　

開
講
、
毎
週
木
曜
日
、

（木）

全
５
回
、
午
後
７
時
～
９
時

募
集
人
員　
　

人
１０

対
象
者　

ロ
ー
マ
字
で
文
字
入
力
が
で
き

る
か
た
に
限
り
ま
す
。

※
午
前
中
に
開
講
す
る
ワ
ー
ド
入
門
講
座

を
受
講
す
る
か
た
は
申
し
込
み
で
き
ま
せ

ん
。

受
講
料　

５
５
０
円
（
初
回
の
み
・
通
信

費
含
む
）

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
教
育
委
員
会
生

涯
学
習
課
窓
口
に
て
先
着
順
で
受
け
付
け

ま
す
。

申
込
期
限　

６
月　

日　
２３

（木）

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
鳥
羽
療
友
会

の
み
な
さ
ん
が
行
う
無
料
マ
ッ
サ
ー
ジ
奉

仕
治
療
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

６
月　

日　

午
後
１
時
～

３０

（木）

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

１
階
・
和
室
ほ
か

募
集
人
員　
　

人
程
度
（　

歳
以
上
の
か

５０

６０

た
を
優
先
し
、
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切

り
ま
す
）

受
付
開
始
日　

６
月　

日　
２２

（水）

　

希
望
さ
れ
る
か
た
は
、
事
前
に
社
会
福

祉
協
議
会
へ
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

6

平成２３年６月１６日

親
子
で
一
緒
に
リ
ト
ミ
ッ
ク
を

体
験
し
ま
せ
ん
か

健
康
福
祉
課
健
康
係（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

擦
浦
１
１
４
６

第
９
回
鳥
羽
マ
ジ
ッ
ク
同
好
会
発
表
会

鳥
羽
マ
ジ
ッ
ク
同
好
会

会
長　

大
形
擦
浦
２
２
２
４

中村チャチャ（メス・６歳）

介
護
保
険
料
納
入
通
知
書

を
発
送
し
ま
し
た

健
康
福
祉
課
介
護
保
険
係

擦
浦
１
１
８
６

生
涯
学
習
講
座【
夜
間
・
パ
ソ
コ
ン
教
室
】

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

擦
浦
１
２
６
８

無
料
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
体
験
し
ま
せ
ん
か

社
会
福
祉
協
議
会

擦
浦
１
１
８
８

地上デジタル放送臨時相談開設場所

時　　　間場　　　　　　　所日・曜日

９：３０～１６：３０女性等活動拠点施設（相差町）６月２９日（水）

９：３０～１６：３０国崎公民館７月４日（月）

９：３０～１６：３０松尾公民館７月５日（火）

９：３０～１６：３０本浦公民館７月６日（水）

１０：３０～１７：００答志青年の館７月１５日（金）

９：３０～１６：３０市民文化会館２階正面玄関付近７月２０日（水）

９：３０～１６：３０保健福祉センターひだまり・１階ロビー７月２６日（火）

９：３０～１６：３０市民文化会館２階正面玄関付近８月３日（水）

９：３０～１６：３０保健福祉センターひだまり・１階ロビー８月２２日（月）

９：３０～１６：３０市民文化会館２階正面玄関付近８月２３日（火）

総
務
省
三
重
県
テ
レ
ビ
受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー

（
デ
ジ
サ
ポ
三
重
）

擦
０
５
９－

２
１
３－
１
０
３
０

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
臨
時

相
談
コ
ー
ナ
ー
開
設
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４
月
よ
り
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た「
鳥
羽

市
観
光
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」
に
掲
載
す
る
バ

ナ
ー
広
告
の
広
告
主
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

掲
載
期
間　

申
請
さ
れ
た
翌
月
か
ら
申
請

月
数
分
と
し
、
年
度
末
ま
で
が
期
限
で
す

掲
載
規
格
お
よ
び
掲
載
料
金

・
掲
載
位
置　

市
観
光
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ

・
種
類　

バ
ナ
ー
広
告

・
大
き
さ　

縦　

ピ
ク
セ
ル
×
横
１
７
０

５０

ピ
ク
セ
ル

・
デ
ー
タ
量　

５
Ｋ
Ｂ
以
下

・
デ
ー
タ
形
式　

Ｇ
Ｉ
Ｆ
形
式
（
ア
ニ
メ

Ｇ
Ｉ
Ｆ
可
）
ま
た
は
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
形
式

・
掲
載
料　

１
単
位
（
１
か
月
に
つ
き
１

か
所
）
あ
た
り
５
、０
０
０
円

募
集
枠
数　
　

枠
（
希
望
者
が
枠
数
を
超

１０

え
た
際
は
早
期
に
応
募
し
、
許
可
さ
れ
た

か
た
か
ら
掲
載
し
ま
す
）

　

く
わ
し
く
は
、
市
観
光
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
の
観
光
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
広
告
掲
載

取
扱
要
領
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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ttp
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b
a
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a
n
k
o
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/

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓

脂
肪
症
候
群
）
を
予
防
す
る
た
め
の
栄
養

教
室
を
行
い
ま
す
。
健
康
を
見
直
す
き
っ

か
け
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　

メ
タ
ボ
が
気
に
な
る
か
た
や
そ
の

家
族
（
原
則
３
回
と
も
参
加
で
き
る
か
た
）

内
容　

講
義
と
調
理
実
習

＊
１
、
３
回
目
に
は
身
体
計
測
を
し
ま
す
。

と
き　

午
前
９
時　

分
～
午
後
１
時

３０

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

２
階
ク
ッ
キ
ン
グ
ル
ー
ム
な
ど

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

募
集
人
員　
　

人
（
先
着
順
）

１２

申
込
期
限　

６
月　

日　
２８

（火）

申
込
先　

健
康
福
祉
課
健
康
係

　

市
で
は
、
幼
児
と
保
護
者
を
対
象
に
お

や
つ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
カ
ル
シ
ウ
ム
た
っ

ぷ
り
お
や
つ
」
で
す
。
お
や
つ
を
作
っ
て

み
ん
な
で
楽
し
く
食
べ
ま
し
ょ
う
。

と
き　

６
月　

日　
２８

（火）

　
　
　

午
前　

時
～　

時　

分

１０

１１

３０

内
容　

お
や
つ
の
お
話
と
調
理
実
習
、
試

食※
お
話
と
調
理
実
習
の
間
、
お
子
さ
ん
は

託
児
し
ま
す
。

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

２
階
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
、
ク
ッ
キ
ン
グ

ル
ー
ム

募
集
組
数　
　

組
（
先
着
順
）

１０

申
込
期
限　

６
月　

日　
２３

（木）

申
込
先　

健
康
福
祉
課
健
康
係
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市　の　人　口
６月１日現在（　）内は５月比

人　口　 ２１,８１３人　 （− ２０人）
　男 　　１０,３７２人　 （− ８人）
　女 　　１１,４４１人 　（− １２人）
世帯数　８,４１４世帯 （＋１世帯）

「
鳥
羽
市
観
光
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」

に
掲
載
す
る
広
告
主

観
光
課
観
光
企
画
係

擦
浦
１
１
５
５

わ
く
わ
く
お
や
つ
教
室

健
康
福
祉
課
健
康
係

擦
浦
１
１
４
６

笹村　ゆな　信俊　５・７　四丁目

中村　　 颯 　泰輔　４・２４　安楽島
そう

公宅　 奏介 　尚史　４・３０　安楽島
そうすけ

藤原　　 郁 　央顕　５・７　安楽島
いく

西河　 維吹 　大志　５・１８　安楽島
い ぶ き

松井　 優  子 　照佳　５・２０　安楽島
ゆう こ

中山　 結  仁 　直紀　４・２７　高　丘
ゆい と

東　　 朝  陽 　太郎　５・１１　大明西
あさ ひ

田中　　 藍 　成洋　５・１１　船　津
あおい

岩﨑　 恵  麻 　 俊　 ５・２４　岩　倉
え ま

成瀨　 皓  斗 　真一　５・２　松　尾
ひろ と

竹内　 梨  乃 　昭幸　５・７　松　尾
り の

（５月中に届出のあったかた）　敬称略
 こどもの名前　　届出人　 生まれた日　　町名

お誕生日おめでとう

 
減  
る  
脂  
ぃ 
栄
養
教
室

ヘ 

ル 

シ 

ー

健
康
福
祉
課
健
康
係

擦
浦
１
１
４
６

栄養教室開催日

内臓脂肪をため

ないために

７月５日

（火）

脂質異常を防ご

う

８月２日

（火）

高血圧を防ごう
９月６日

（火）

広報　とば

前田　　巖（７８）　５・８　 三丁目

坂倉　三郎（８４）　５・２０　 四丁目

加藤　くに（９０）　５・２１　 小　浜

西橋　すゑ（８８）　５・２　 坂　手

池田　幸子（８６）　５・２３　 安楽島

鈴木　　正（６３）　５・１６　 船　津

小村　　忠（９４）　５・１　 浦　村

小林れい子（８７）　５・１０　 浦　村

宮本小まき（５２）　５・１　 石　鏡

城山 ら子（７５）　５・１６　 石　鏡

小﨑かづ子（９５）　５・３　 相　差

野村　完也（８６）　５・３　 相　差

平川　　榮（９３）　５・６　 相　差

金子已代治（８０）　５・１５　 相　差

小﨑そめの（９０）　５・１７　 相　差

松本美智代（５１）　５・２６　 相　差

上村　春男（８３）　５・８　 千　賀

三浦　いね（９３）　５・８　 桃　取

清水　満男（３５）　５・１４　 桃　取

山下八重子（８１）　５・８　 答　志

（５月中に届出のあったかた）　敬称略
　 名　　　前　　年齢　亡くなった日　　町名

ご冥福をお祈りします



松
川　

携
帯
電
話
、
ぼ
ち
ぼ
ち
替

え
ん
と
あ
か
ん
な
～
。

髙
島　

松
川
君
、
携
帯
替
え
る
予

定
な
ん
や
。
僕
も
考
え
中
な
ん
さ
。

松
川　

ど
ん
な
の
に
替
え
る
つ
も

り
な
ん
で
す
か
？

髙
島　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
替
え

よ
か
な
～
と
思
っ
て
る
ん
さ
。

さ
っ
そ
く
、下
見
も
行
っ
て
き
て
、

大
体
ど
れ
に
す
る
か
は
決
ま
っ
た

け
ど
、
色
で
迷
い
そ
う
や
わ
。

寺
本　

じ
ゃ
あ
僕
が
色
決
め
た
る

わ
外
オ
レ
ン
ジ
な
ん
て
ど
う
？

髙
島　

オ
レ
ン
ジ
は
、
ち
ょ
っ
と

…
。

寺
本　

か
っ
こ
い
い
や
ん
～
。

髙
島　

実
は
、
息
子
の
携
帯
の
お

も
ち
ゃ
と
同
じ
色
な
ん
で
す
よ
。

寺
本　

お
揃
い
で
い
い
や
ん
（
笑
）

買

い

替

え
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平成２３年６月１６日

8資源保護のために再生紙を使用しています。

【今号の表紙】

　６月４日、５日の両日に中央公園多目的

グラウンドで「ディスクドッグジャパン

カップ２０１１in鳥羽」が開催されました。

　ディスクドッグとは飼い主が投げるディ

スクを犬が空中でキャッチすることで得点

を競うスポーツで、全国から延べ約２００組が

参加しました。

　会場では、飼い主と犬の息のあった妙技

が続々とくり広げられ、見物人からは歓声

と拍手が送られていました。

保保健健福福祉祉セセンンタターーひひだだままりり

問い合わせ／健康福祉課健康係擦浦 １１４６

 1 金

 2 土

 3 日

 4 月

 5 火

 6 水

 7 木

 8 金

 9 土

１０  日

１１  月

１２  火

１３  水

１４  木

１５  金

１６  土

１７  日

１８  月

１９  火

２０  水

２１  木

２２  金

２３  土

２４  日

２５  月

２６  火

２７  水

２８  木

２９  金

３０  土

３１  日

● 乳幼児・ １  歳児健康相談
持ち物受付時間実 施 日対　　　象

母子手帳９：００～１４：００１４日（木）乳幼児・１歳児

●健康相談
受　付　時　間実　施　日対　　象

９：００～１２：００
（電話相談は１７：００まで）

４日（月）・２５日（月）一　　　般

●こどもの遊び場
と　こ　ろと　　　き

ひだまりホール毎週木曜日　１０：００～１２：００わいわい広場

健 康 相 談 室毎週月曜日　９：００～１６：００ふれあい広場

●ストレッチ教室
時　　　　間テ　ー　マ実　施　日

１０：００～１１：００「肩こり予防」毎週金曜日

●元気ルーム開放日
開　　　放　　　日

月・木曜日　９：００～１６：３０
水　曜　日　９：００～１２：００

● 管理栄養士による栄養相談

※要予約
受付時間実 施 日対　　象

９：００～１７：００月～金曜日一　　般

●１歳６か月児健康診査
持ち物受付時間実 施 日対　　　象

母子手帳・問診票１２：４５～１３：１５１５日（金）２１年１２月・２２年１月生まれ

●離乳食教室（前期）
持ち物受付時間実 施 日対　　　象

母子手帳・問診票９：３０～１０：００２１日（木）４～８か月児

問い合わせ／健康福祉課健康係擦浦 １１４６

●７  か月児健康相談
持ち物受付時間実 施 日対　　　象

母子手帳・問診票９：３０～１１：００２７日（水）２２年１２月生まれ

●２歳児・３歳児フッ素塗布
持ち物受付時間実 施 日対　　　象

母子手帳・問診票１３：１５～１３：４５２７日（水）２０年・２１年６月・７月生まれ

暮暮 らら しし のの 相相 談談

■各種相談
会　　場受付時間・窓口実施日相　談　内　容

小浜小学校内
教育支援センターＨＡＲＰ

９：００～１７：００
擦◯２５  ２４５７月～金教 育 相 談

子育て支援センター
（あおぞら保育所２階）

９：００～１６：３０
擦◯２５  ７２２５

月～金
総合こども相談
（ 随 時 相 談 ）

保健福祉センター

ひだまり

※要予約

１２日（火）
総合こども相談
（心理カウンセラー）

１３日（水）総合こども相談
（ 児 童 相 談 所 ）

１３：００～１５：００
擦◯２５  １１２６

１３日（水）交 通 事 故 相 談

１３：３０～１５：３０
擦◯２５  １１４１

１９日（火）人 権 相 談

１３：００～１５：３０
擦◯２５  １１８８

２８日（木）法 律 相 談
（ 弁 護 士 ）

１４日（木）司 法 書 士 相 談
（ 司 法 書 士 ）

碓注 一般相談は、３日前までに予約
（予約があるときのみ開催）２１日（木）一 般 相 談 碓注 

（ 何 で も 相 談 ）

保健福祉センター
ひだまり

９：００～１７：００
擦◯２５  １１８３月～金障 害 相 談

市民文化会館９：００～１６：００
擦◯２５  １２４１

月・水・金消 費 生 活 相 談

税務課
（市民文化会館２階）

１７：１５～１９：３０
擦◯２５  １１３２

１４日（木）
２８日（木）

夜 間 納 税 相 談

保健福祉センター
ひだまり

９：００～１７：００
擦◯２５  １１８１

月・水・金女 性 相 談

子子 育育 てて 応応 援援
■あそびの広場「だっこ」　 問い合わせ／子育て支援センター擦浦７２２１

と　　　　　きと　こ　ろ対　　　象

火・水・金曜日
９：００～１１：３０、１３：００～１５：３０
※子育て相談は、月～金曜日９：００～１６：３０

子育て支援センター
（あおぞら保育所２階）

就学前のこどもと
その保護者

■子育てサロン　　   問い合わせ／社会福祉協議会擦浦１１８８
と　　　きと　こ　ろ対　　　象

５日（火）・１９日（火）
１０：００～１２：００

相差女性活動センター

就学前のこどもと
その保護者

２７日（水）１０：００～１２：００答 志 老 人 憩 の 家

１３日（水）・２７日（水）
１０：３０～１２：００

菅島コミュニティアリーナ

■鳥羽しおさい市　　　　　問い合わせ／農水商工課擦浦 １１６７
時　　間と　　こ　　ろと　　　き

７：００～１０：００マリンパーク周辺（一丁目）９日（土）・２３日（土）

■今浦朝市　　　　問い合わせ／麻生の浦会擦０９０-４１１７-２５０３
時　　間と　　こ　　ろと　　　き

８：００～１０：００旧今浦保育所３日（日）・１７日（日）

朝朝 市市


