
保健福祉センターひだまり
問い合わせ／健康福祉課健康係 �1146

●乳幼児・１歳児健康相談
対　　象 実施日 受付時間 持ち物

乳幼児、１歳児 10日（木） 9：00～14：00 母子手帳

●１歳６か月児健康診査
対　　象 実施日 受付時間 持ち物

22年10月・11月生まれ 18日（金） 12：45～13：15 母子手帳・問診票

●２歳児・３歳児フッ素塗布
対　　象 実施日 受付時間 持ち物

21年・22年4月・5月生まれ 23日（水） 13：15～13：45 母子手帳・問診票

●離乳食教室（前期）
対　　象 実施日 受付時間

※要予約
4～8か月児 17日（木） 9：30～10：00

●こどもの遊び場
と　　き ところ

わいわい広場 毎週木曜日10：00～12：00 ひだまりホール

●健康相談
対　　象 実施日 受付時間

一　　般 7日(月)・21日(月) 9：00～12：00
（電話相談は17：00まで）

●管理栄養士による栄養相談
対　　象 実施日 受付時間

※要予約
一　　般 月～金曜日 9：00～17：00

●ストレッチ教室
実　施　日 テ　ー　マ 時　　間
毎週金曜日 「腰痛予防」 10：00～11：00

●元気ルーム開放日
開　　　放　　　日

月・木曜日　　　　9：00～16：30
水　曜　日　　　　9：00～12：00

暮 ら し の 相 談
■各種相談

相　談　内　容 実施日 受付時間・窓口 会　　場

教 育 相 談 月～金 9:00～17:00
 �2457

旧小浜小学校内
教育支援センターHARP

総
合
こ
ど
も
相
談

随 時 相 談 月～金
とばっ子サポートセンター
「ほっぷ！」
9:00～16:30

 �7225

子育て支援センター
（あおぞら保育所２階）

心理カウンセラーに
よる相談　発達検査

8日（火）
22日（火）

保健福祉センター
ひだまり
※要予約

○注 一般相談は、３日前までに予約
（予約があるときのみ開催）

児童相談所による相談
療育手帳判定 9日（水）

交 通 事 故 相 談 9日（水） 13:00～15:00
 �1126

人 権 相 談 15日（火）13:30～15:30
 �1141

法 律 相 談
（ 弁 護 士 ） 24日（木）

13:00～15:30
 �1188

司 法 書 士 相 談
（ 司 法 書 士 ） 10日（木）

一 般 相 談 ○注
（ 何 で も 相 談 ） 17日（木）

障 害 相 談 月～金 9:00～17:00
 �1183

保健福祉センター
ひだまり

消 費 生 活 相 談 月・水・金 9:00～16:00
 �1241 市民文化会館

夜 間 納 税 相 談 10日（木）
24日（木）

17:15～19:30
 �1132

税務課
（市民文化会館２階）

女 性 相 談 月・水・金 9:00～17:00
 �1181

保健福祉センター
ひだまり

子　育　て　応　援
■あそびの広場「だっこ」　問い合わせ／子育て支援センター �7221

対　　象 ところ と　　き
就学前のこどもと

その保護者
子育て支援センター

（あおぞら保育所２階）
火・水・金曜日9:00～11:30、13:00～15:30
※子育て相談は、月～金曜日9:00～16:30

■子育てサロン　　　問い合わせ／社会福祉協議会 �1188
対　　象 ところ と　　き

就学前のこどもと
その保護者

相差女性活動センター 1日（火）･15日（火）10:00～12:00
答志老人憩の家 23日（水）10:00～12:00

菅島コミュニティアリーナ 9日（水）・23日（水）10:30～12:00

朝　　　　　　　市
■鳥羽しおさい市　　　  問い合わせ／農水商工課 �1167

と　　き ところ 時　　間

12日（土）・26日（土） マリンパーク周辺（一丁目） 7：00～10：00

■今浦朝市　　　問い合わせ／麻生の浦会 090‐4117‐2503
と　　き ところ 時　　間

6日（日）・20日（日） 旧今浦保育所 8：00～10：00

生 活 カ レ ン ダ ー ５月
May
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１ 火
２ 水
３ 木
４ 金
５ 土
６ 日
７ 月
８ 火
９ 水
10 木
11 金
12 土
13 日
14 月
15 火
16 水
17 木
18 金
19 土
20 日
21 月
22 火
23 水
24 木
25 金
26 土
27 日
28 月
29 火
30 水
31 木

納　　　　　　　税
■納　税　　　  　　　　　  問い合わせ／税務課 �1132

税　　目 期　　別 納期限
固　定　資　産　税 第1期分 5月1日（火）
軽　自　動　車　税 第1期分 5月31日（木）

【今号の表紙】
　大山祇神社と賀多神社の例祭である
鳥羽春まつりが４月７・８日の両日に
行われました。大山祇神社では、４地
区の持ち回りで行われている担当が、
今年は錦町町内会の年番にあたり、神
輿を使って奉納の儀式が行われました。
　晴天の下、「チョウサヤ！チョウサ
ヤ！」という囃子とともに、神社の境
内で「練り込み」を披露したあと、市
街へと出発した神輿は、訪れた見物客
を楽しませました。
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