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　市では、安心して鳥羽で暮らし続けていただくために、在宅で暮らすおおむね 65 歳以上のかたに対
して、介護保険制度とは別に、さまざまな高齢者福祉サービスを提供しています。
　今回はその中のひとつ「配食サービス」について紹介します。

配食サービスのご案内
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〈配食サービス利用の流れ〉

健康福祉課高齢・障害係　  � 1183

手渡しで食事をお届けします

これまで鳥羽市本土全域と坂手
島で提供してきましたが、この
10 月１日㈪から菅島でも配食
サービスの提供が始まります。

利用回数や費用については、本
土、坂手島と同じです。
利用回数
　月曜日から土曜日まで（祝日を
　含む）の間で、最大１日２食（昼・
　夕）
費用

１食４００円

配食サービス提供地域が
拡大されます！

①相談・申請

②訪問調査

③審査・判定

④決定（認定）・通知

⑤サービスの利用開始

健康福祉課高齢・障害係（保健福祉センターひ
だまり１階）、介護保険係（市民文化会館１階）
または各連絡所で申請書を提出してください。

申請者の自宅へ市職員が訪問し、聞き取
りを行います。

保健師・社会福祉士・ケアマネジャーな
どの専門職員による判定会を行い、サー
ビス利用の可否が決定されます。

判定会により利用が認められたかたに対
して、決定通知書が送付されます。

配食サービスの提供が始まります。利用
者に400円を負担していただきます。
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