
え
る
と
、
汁
自
体
が
少
な
い
の
は

避
難
所
向
き
の
食
事
か
も
し
れ
な

い
と
思
い
ま
し
た
。

　

一
方
、カ
キ
は
こ
う
い
っ
た
類た

ぐ

い

の
も
の
が
炊
き
出
し
に
ふ
さ
わ
し

い
の
か
ど
う
か
も
わ
か
ら
ず
、米
袋

に
３
袋
く
ら
い
詰
め
て
持
っ
て
い
き

ま
し
た
。蒸
し
て
提
供
し
た
の
で

す
が
、「
こ
ん
な
貴
重
な
も
の
を
、こ

ん
な
場
面
で
食
べ
ら
れ
る
と
は
」と

こ
ち
ら
も
大
評
判
で
し
た
。

　
炊
き
出
し
の
合
間
に
避
難
所
を

見
て
ま
わ
り
ま
し
た
が
、
発
災
か

ら
半
月
で
は
、ま
だ
お
風
呂
は
設

置
さ
れ
る
よ
う
な
状
況
で
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
以
来
、
毎

冬
こ
ん
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ（
？
）を

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
洗
面
器
１

杯
の
お
湯
で
頭
を
洗
え
る
か
、
と

い
う
実
験
で
す
。
い
ざ
と
い
う
時

を
想
定
し
て
み
な
さ
ん
も
試
し
て

み
て
は
い
か
が
で
す
か
。
髪
の
量

が
少
な
い
か
ら
、
と
い
う
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
私
は
な
ん
と

か
洗
え
ま
す
よ
。

　
先
日
、
八
木
段
ボ
ー
ル
さ
ん
と

災
害
時
に
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
を
提

　
東
日
本
大
震
災
か
ら
間
も
な
く

８
年
、
阪
神
淡
路
大
震
災
か
ら
は

早
い
も
の
で
24
年
も
時
が
過
ぎ
ま

し
た
。
発
災
当
時
は
ど
ち
ら
も
寒

い
冬
の
さ
な
か
で
し
た
。

　
私
が
初
め
て
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
現
場
へ
出
向
い
た
の

は
、
阪
神
淡
路
大
震
災
の
折
で
し

た
。
鳥
羽
小
へ
避
難
し
て
き
た
子

ど
も
が
い
た
ご
縁
で
神
戸
市
東
灘

区
の
小
学
校
へ
。
２
月
上
旬
の
こ

と
で
し
た
の
で
、
発
災
か
ら
は
半

月
ほ
ど
た
っ
た
こ
ろ
で
す
。
伊
勢

う
ど
ん
と
蒸
し
ガ
キ
で
炊
き
出
し

を
行
い
ま
し
た
。
う
ど
ん
に
の
せ

た
ネ
ギ
に
顔
を
寄
せ
「
あ
ー
、
お

ネ
ギ
の
香
り
久
し
ぶ
り
」
と
歓
声

を
上
げ
ら
れ
た
こ
と
、「
ま
た
元
気

に
な
っ
て
伊
勢
志
摩
へ
来
て
く
だ

さ
い
ね
」
と
ひ
と
こ
と
添
え
て
丼

を
手
渡
す
時
に
、
胸
が
つ
ま
っ
て

泣
き
そ
う
に
な
っ
た
こ
と
を
今
で

も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
伊
勢
う
ど
ん
は
究
極
の

フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
で
甘
い
汁
が
と

て
も
喜
ば
れ
た
こ
と
。
当
時
の
現

地
の
悲
惨
な
ト
イ
レ
の
状
態
を
考

供
い
た
だ
く
協
定
を
結
び
ま
し

た
。
締
結
時
に
は
市
長
室
に
て
試

供
品
を
組
み
立
て
、
感
触
を
確
か

め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
体
育

館
の
床
で
立
っ
た
り
座
っ
た
り

す
る
つ
ら
さ
を
ぐ
っ
と
低
減
で
き

そ
う
で
す
。
ま
た
、
土
や
ほ
こ
り

混
じ
り
の
床
面
か
ら
距
離
が
と

れ
る
の
も
衛
生
面
か
ら
も
と
て
も

い
い
と
思
い
ま
し
た
。
こ
れ
を
人

数
分
、
各
避
難
所
へ
備
え
る
の
は

現
実
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
形

の
そ
ろ
っ
た
段
ボ
ー
ル
さ
え
あ
れ

ば
、
ど
こ
で
も
実
践
可
能
な
工
夫

だ
と
、
ヒ
ン
ト
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ど
こ
で
も
わ
が
事
、
防
災
訓

練
で
す
。

　

新
幹
線
の
指
定
席
の
中
で
出
会

っ
た
お
話
で
す
。

　

静
か
な
新
幹
線
の
中
で
赤
ち
ゃ

ん
の
泣
き
声
が
響
き
ま
し
た
。周

り
に
い
た
人
た
ち
は
泣
き
声
に
迷

惑
そ
う
な
顔
を
し
ま
し
た
。な
か
な

か
泣
き
や
ま
ず
、若
い
母
親
は
い
た

た
ま
れ
な
く
な
り
、子
ど
も
を
抱
い

て
車
両
デ
ッ
キ
に
逃
れ
ま
し
た
。本

来
な
ら
座
れ
る
場
所
が
あ
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
、周
り
の
目
も
気
に
な

り
周
り
の
人
へ
の
気
遣
い
か
ら
、デ

ッ
キ
で
あ
や
し
て
い
ま
し
た
。し
か

し
、赤
ち
ゃ
ん
は
な
か
な
か
泣
き
や

ま
ず
、経
験
の
少
な
そ
う
な
母
親
は

困
惑
し
て
い
る
様
子
で
し
た
。

　

迷
惑
そ
う
に
す
る
客
の
な
か
で
、

優
し
そ
う
な
女
性
が
そ
の
母
親
に

「
お
む
つ
が
ぬ
れ
て
い
な
い
か
。お

な
か
が
す
い
て
い
な
い
か
」な
ど
い

ろ
い
ろ
と
聞
い
て
み
た
そ
う
で
す
。

若
い
母
親
は
冷
静
さ
を
取
り
戻

し
、落
ち
着
い
て
や
っ
て
み
た
そ
う

で
す
。や
が
て
静
か
に
な
っ
た
赤
ち

ゃ
ん
を
抱
い
た
母
親
は
、ア
ド
バ
イ

ス
し
て
く
れ
た
先
輩
女
性
に
礼
を

言
っ
て
自
分
の
座
席
に
座
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

過
去
の
子
育
て
の
経
験
が
若
い

母
親
に
伝
わ
り
、経
験
を
素
直
に
受

け
と
め
子
ど
も
に
接
し
た
。お
節
介

お
ば
さ
ん
の
よ
う
な
関
わ
り
が
過

去
の
日
本
に
は
色
濃
く
あ
り
ま
し

た
。必
ず
し
も
過
去
の
体
験
が
正

し
い
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、核
家
族

化
の
中
で
経
験
の
伝
達
が
妨
げ
ら

れ
て
い
る
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、お
年
寄
り
と
接
し
て
い
て

感
じ
る
こ
と
は
、以
前
で
き
た
こ
と

が
で
き
な
く
な
る
こ
と
で
す
。そ
の

お
年
寄
り
を
ど
う
お
手
伝
い
し
た

ら
よ
い
の
か
、日
常
生
活
を
共
に
す

る
機
会
が
な
い
と
分
か
ら
な
い
こ

と
が
多
い
も
の
で
す
。お
年
寄
り
と

接
す
る
こ
と
を
通
し
て
、若
い
人
た

ち
に
優
し
さ
を
学
ん
で
も
ら
え
る

こ
と
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

　

人
生
は
連
鎖
し
ま
す
。「
子
ど
も

叱
る
な
来
た
道
だ
も
の
、年
寄
り
笑

う
な
行
く
道
だ
も
の
」子
ど
も
に
は

見
守
り
を
、お
年
寄
り
に
は
手
助
け

を
。弱
い
立
場
の
人
に
対
す
る
思
い

や
り
・
行
動
を
心
に
と
ど
め
た
い

も
の
で
す
。

来
た
道
・
行
く
道
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洗面器１杯
（2.5ℓ）

洗面器１杯のお湯で頭を洗
えるか？
試してみてください

段ボールベッドを組み立て
てみました。快適です

伊
勢
う
ど
ん
、洗
面
器
、段
ボ
ー
ル

Vol.20 中
村
欣
一
郎
市
長
の

さ
ん
し
ょ
う

こ
つ
ぶ
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