
健康福祉課　長寿・介護係　  25 １１８６
地域包括支援センター　  25 １１８２

認知症高齢者などへの
見守りを！

　
認
知
症
と
は

　
認
知
症
は
誰
で
も
か
か
り
得
る

脳
の
病
気
で
、
発
症
す
る
最
大
の

原
因
は
加
齢
で
す
。
認
知
症
の
一

歩
手
前
の
段
階
で
あ
る
軽
度
認
知

障
害
（
M
C
I
）
の
場
合
は
、
健

常
な
状
態
に
戻
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　
認
知
症
を
発
症
し
た
場
合
、

徐
々
に
認
知
機
能
が
低
下
し
て
い

き
ま
す
。
し
か
し
、
早
期
発
見
・

早
期
治
療
に
よ
り
進
行
を
遅
ら
せ

る
こ
と
が
可
能
で
す
。

　
高
齢
者
人
口
と

　認
知
症
患
者
の
増
加

　
国
は
、
将
来
的
に
65
歳
以
上
の

3
人
に
1
人
が
認
知
症
患
者
と

そ
の
予
備
軍
に
な
る
と
推
計
し
て

い
ま
す
。
鳥
羽
市
で
も
高
齢
者
人

口
は
今
後
増
加
が
見
込
ま
れ
て
お

り
、
鳥
羽
の
認
知
症
患
者
も
増
加

す
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　認
知
症
の
か
た
は
何
も

　分
か
ら
な
く
な
る
？

　
認
知
症
の
か
た
は
、
何
も
か
も

分
か
ら
な
く
な
っ
て
い
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
否
定
し
た
り
子

ど
も
扱
い
し
た
り
す
る
と
自
尊
心

が
傷
つ
き
ま
す
。
脳
の
機
能
が
低

下
し
て
も
、
感
情
を
抱
く
部
分
は

長
く
機
能
し
続
け
る
た
め
、
不
快

な
思
い
や
恐
怖
な
ど
と
い
っ
た
負

の
感
情
や
、
反
対
に
う
れ
し
い
、

楽
し
い
と
い
っ
た
正
の
感
情
は
覚

え
て
い
ま
す
。

　認
知
症
の
症
状
に
つ
い
て

　
認
知
症
は
、
人
に
よ
っ
て
現
れ

る
症
状
が
違
い
ま
す
。
症
状
に
は

中
核
症
状
と
周
辺
症
状
が
あ
り
ま

す
。
中
核
症
状
を
改
善
す
る
こ
と

は
難
し
い
で
す
が
、
周
辺
症
状
は

薬
や
対
応
の
仕
方
で
改
善
で
き
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

中核症状
・記憶障害
・見当識障害
・実行機能障害
・判断力の低下

周辺症状
抑うつ
状態

依存

不安

幻覚攻撃的
な行動

妄想

睡眠障害

徘徊行動

認知症の中核症状と周辺症状の例
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2040年には
２人に１人が
高齢者！
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　認
知
症
の
か
た
へ
の
接
し
方

　
認
知
症
の
か
た
に
接
す
る
と
き

は
、
自
尊
心
を
傷
つ
け
ず
、
安
心

感
が
持
て
る
よ
う
笑
顔
で
話
し
掛

け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
た
く
さ
ん

の
情
報
を
一
度
に
伝
え
る
と
混
乱

す
る
の
で
、
相
手
の
正
面
か
ら
簡

潔
に
ゆ
っ
く
り
話
す
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　徘
徊
に
つ
い
て

　
認
知
症
が
進
行
す
る
と
、
人
に

よ
っ
て
は
徘
徊
行
動
が
見
ら
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
、

本
人
は
目
的
が
あ
っ
て
歩
い
て
い

る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
途
中
で

自
宅
が
分
か
ら
な
く
な
り
、
行
方

不
明
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

行
方
不
明
に
な
る
と
高
齢
者
自
身

が
危
険
に
さ
ら
さ
れ
る
ほ
か
、
家

族
な
ど
へ
の
心
身
の
負
担
は
大
き

な
も
の
に
な
り
ま
す
。

　見守
り
の
目
を
増
や
す

　
認
知
症
の
か
た
に
限
ら
ず
、
高

齢
者
の
見
守
り
に
は
地
域
の
み
な

さ
ん
の
協
力
が
必
要
で
す
。
よ
り

安
心
・
安
全
な
鳥
羽
の
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
、
気
に
な
る
高
齢
者
を

見
掛
け
た
ら
、
優
し
く
声
掛
け
を

す
る
こ
と
や
、
行
政
機
関
へ
連
絡

す
る
な
ど
の
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

位置情報検索システム（GPS）助成金
　GPS 機器および附属品の購入費や、新規契約に
必要な加入料および登録手数料を助成します。
対象者
● 65 歳以上で、認知症による徘徊が認められるかた
●  40 歳以上 65 歳未満で介護認定を持つかたのう

ち、認知症による徘徊が認められるかた
●そのほか市長が認めるかた
助成額
上限 2 万円（対象者 1 人につき 1 回限り）
※月々の使用料や検索費用などは利用者負担です。
申請先
●健康福祉課長寿・介護係
●市民課
●各連絡所

見守りシール交付
　QR コード付きの見守りシールを無料で配布し
ます。QR コードを読み取ると、行方不明者捜索
専用のインターネット掲示板に接続でき、行方不
明者の早期発見につながります。
対象者
●おおむね 65 歳以上のかた
●  40 歳以上 65 歳未満で介護認定されたかたの

うち、認知症による徘徊が認められるかた
●そのほか市長が認めるかた
申請先
●健康福祉課
　地域包括支援センター
●市民課
●各連絡所

     

見守りシール
※QRコードを読み取ります。

たまカフェ

ところ　グループホームあらしま
　　　　（安楽島町 1075-29）
開催日時 ６月、９月、12 月の第４日曜
午後１時～３時 30 分
参加費　200 円

（飲み物・お菓子付き）

ひまわりカフェ

ところ　ひまわりビル１階
　　　　（鳥羽三丁目 15-12）
開催日時　毎月第３木曜
午後１時 30 分～３時
参加費　200 円

（飲み物・お菓子付き）

認知症カフェはさまざまな人との交流の場です！

　市内の2つの介護事業所では、認知症のかたやその家族、地域のかたが気軽に参加できるカフェを
開催しています。参加者は毎回お茶とおしゃべりを楽しんでいます。また、認知症や介護の相談もでき
ます。カフェでは時間を忘れて夢中になれるイベントを開催していますので、気軽に参加してください。

☎ 26 6677 ☎ 26 3374
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